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  ل الأولـالفص

  الدراسةى إلمدخل 

  :ةــمقدم

 فــى حیاتنــا همــام ادور Beliefs   Epistemologicalالإبســتمولوجیةالمعتقــدات  تــؤدى

بطرق معینة  نتصرفجعلنا وت تنااوالأحداث توجه سلوكی والأشیاء، ا عن الناس،فمعتقداتن ؛الیومیة

مـدركات الطـلاب  نجـد أن تتفق مع معتقداتنا بصـفة عامـة وفـى المواقـف التعلیمیـة بصـفة خاصـة،

علمـــین تـــؤثر فـــى ســـلوكهم فـــى هـــذه خـــرین مثـــل المالآ تجـــاهومشـــاعرهم ومعتقـــداتهم  عـــن قـــدراتهم،

مــن حیــث درجــة ســهولتها أو أهمیتهــا تــؤثر فــى  مهــام الــتعلم اتهم حــولالمواقــف، كــذلك فــإن معتقــد

  .مهامدرجة اهتمامهم بهذه ال

 ،أنواعهــــا ؛الانســــانیة هــــتم بطبیعــــة المعرفــــةوتالفلســــفة إلــــى میــــدان  بســــتمولوجیاالإتنتمــــى 

وتعنـــى  Episteme:همـــا غریقـــىإصـــل أذات وهـــى مشـــتقة مـــن كلمتـــین  .وحـــدودها ومصـــادرها،

مــن الأســئلة  العدیــدجابــة علــى الإ لــىإوتســعى نظریــة المعرفــة  ،نظریــة نــىوتع Logosو معرفــة،

  :منها

ـــــــف نعـــــــرف  ،؟مـــــــا المعرفـــــــة ـــــــة؟معتقـــــــداتنا ف تكـــــــون ،كی؟المعـــــــارفكی ـــــــررة أومقبول  صـــــــلاح(مب

  ).10-9: 1989,محمود زیدان(،)13: 2005,سماعیلإ

ـــاد ـــى ذهـــن الفلاســـفة بموضـــوع الاعتق ـــا ف ـــة ارتباطـــا وثیق ـــرتبط المعرف  شـــیریو ، Belief وت

ویــدافع  هــا،نســان مــا بحیــث یهــتم بإ ذهــن فكــرة تســیطر علــى :ة المعرفــةفــى ســیاق نظریــ الاعتقــاد

   .)*(ه فیهااعتقاد سبب وقد لا یستطیع تفسیرها أو تفسیر وفقا لها، السلوكلى وقد تدفعه إ عنها،

 دراك الأفـــرادإكیفیـــة المعتقـــدات و حـــول هـــذه  أفكـــار عدیـــدة علـــى الأدب النفســـى اشـــتملو 

وكیف أن طبیعة المعرفـة  الإبستمولوجیةالمعتقدات هتم بدور اف ؛)Boden, 2005:445( رفةللمع

  ). Buehl, 2003: 2(واكتسابها مرتبطان بتعلم الطلاب

 إسـتراتیجیاتب الإبسـتمولوجیة المعتقـداتالعلاقـة بـین نـوع وطبیعـة  وأهتم البـاحثون بدراسـة

ذوى الطــلاب أن ) Schommer et al., 1992( خــرونآشــومر و  حیــث أوضــحت دراســة الــتعلم

أدركـــوا  Naive Epistemological Beliefs  ةغیـــر الناضـــج الإبســـتمولوجیةالمعتقـــدات 

أقــل فاعلیــة عنــد  إســتراتیجیات واوظفــوبالتــالى  ؛نهــا مجموعــة بســیطة مــن الوقــائعأالمعــارف علــى 

ات ذوى المعتقــــــدمقارنــــــة بــــــالطلاب  ،وكــــــان مســــــتوى الفهــــــم عنــــــدهم أقــــــل تجهیــــــزهم للنصــــــوص،

أدركوا المعارف  الذین Sophisticated Epistemological Beliefsالناضجة  الإبستمولوجیة

  .فى صورة مركبة

                                                

  .اعتقد أن السماء سوف تمطر غدا: على سبیل المثال )*(
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أن إلــى  )2000( Hoferهـوفرو ،) Schommer )1993كـل مــن شـومر توصـلت كمـا 

 التعلمبــمــن المتغیــرات النفســیة المتصــلة  العدیــدفــى  اتوســطیتــؤدى دورا  الإبســتمولوجیةالمعتقــدات 

) Pintrich& Degroot )1990 بنتریتش و دیجـروتكما وجد  .مثل الأداء الأكادیمىسى المدر 

ظم والــتعلم المــن ،Self- Efficacy الــذاتفعالیــة وكــل مــن  الإبســتمولوجیةالمعتقــدات بــین  علاقــة

المعتقـــدات دراســـة  ى أنإلـــ )2002(شـــومر شـــارتوأ . Self Regulated Learning ذاتی�ـــا

المتعلمــین، كمــا أنهــا تقــدم  ســلوك فهــم تفیــد فــى، لأنهــا قــد المهمــةالأمــور عــد مــن ت الإبســتمولوجیة

رشـــــــــادات للمعلمــــــــــین حـــــــــول كیفیــــــــــة تشــــــــــكیل نظریـــــــــات أخــــــــــرى عـــــــــن المعرفــــــــــة والوجــــــــــدان إ

  .( Schommer,2002: 108 )لدیهم

مع ه همیة متغیر الخبرة التدریسیة وتفاعلأ إلى دبیات النفسیةالأنتائج بعض  تشیر وكذلك

تنــــاولهم للمــــنهج الدراســــى والقــــرارات  نهــــا تــــؤثر فــــىأوكیــــف  ،للمعلــــم ســــتمولوجیةالإبالمعتقــــدات 

حاجــة ماســة إلــى فهــم  فــىخبــرات التــدریس  مــن المختلفــة المســتویات وذو  ونالمعلمفــ ؛التدریســیة

لیصــبحوا علــى درایــة بهــا ومــدى تأثیرهــا علــى الطــلاب  ؛التــى لــدیهم المعتقــداتأفضــل حــول أنــواع 

  .)Schraw, 2001: 461( ،) Chan, 2003: 10(، وتعلمهم

 كورنـــــوأشـــــار كـــــل مـــــن  ذاتی�ـــــابـــــالتعلم المـــــنظم  الإبســـــتمولوجیة المعتقـــــدات وفـــــى علاقـــــة

Corno)1986( ،كــــومبس ومــــاك Mc Combs)1986 (وشــــنك ومرذانــــو Schunk& 

Marzano)1990 ( الأداء كـــل مـــن یـــؤثر فـــى امهمـــ ایعـــد موضـــوع ذاتی�ـــاأن الـــتعلم المـــنظم إلـــى 

طیة، كما أنه بنائیة، وتوسیة نشطة، عنه كعملویعبر  ،التعلیمیة الممارسةو  ب المعلمالأكادیمى للطال

وقـد  .(In Montalvo & Torres, 2004: 1-2)الـتعلم  إسـتراتیجیاتیتطلب كلا مـن الدافعیـة و 

 یســاعد المعلــم علــى معرفــة الكثیــر حــول تفكیــره ذاتی�ــاالنفســیة أن الــتعلم المــنظم  دبیــاتالأ أوضــحت

 حیـث تـدعم  ؛مفیـدة فـى مجـال عملـهتعلـم فعالـة لدیـه  إستراتیجیاتتنمیة كما یعمل على ،دافعیته و 

معرفة العوامل السلبیة ومحاولة معالجتها، مما یـنعكس علـى فى  جوانب السلوك الإیجابیة وتساعد

: 2006, هشـام حبیـب الحسـینى( العـام تحسین الأوجـه المختلفـة لـتعلم الطـلاب، والتفـوق المدرسـى

392(,(Paris& Winograd, 2001: 4-5).   

 وجودعلى  (Schommer, 1993: 408; Lindner et al., 1996: 6)ویتفق كل من 

  . ذاتی�اعلاقة بین معرفة المتعلم ومعتقداته وتعلمه المنظم 

جدیــدة فــى كــل وقــت  ذاتی�ــاتعلــم منظمــة  إســتراتیجیات تطــویرفــى حاجــة إلــى  ونفــالمعلم  

    .(Randi, 2005: 1832) ةقف جدیدایواجهون فیه مو 

فى أنه وجه  )Van Eekelen et al., 2005 (خرونآو ما أشارت إلیه دراسة فان ایكلین   

 انتباه قلیل للتعلم المنظم ذاتی�ا فى تعلم المعلمون مقارنة بالدراسات العدیدة التى ركـزت علـى الـتعلم
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 Van )المعلمون منظم ذاتی�ا لدىال التعلم وأوضحت الحاجة إلى دراسةالمنظم ذاتی�ا لدى الطلاب، 

Eekelen et al., 2005: 447).  

 وبیندكســـــــــن هـــــــــارتلى،) Zimmerman)1990 زیمرمـــــــــان :كـــــــــل مـــــــــنوقـــــــــد اعتبـــــــــر 

Hartely&Bendixen )2001(،  خـــرون آوولتـــرس وWolters et al.)2003 ( الـــتعلم أن

إیجابیــا فــى الأداء مــن الخصــائص المهمــة التــى تــؤثر  الإبســتمولوجیةالمعتقــدات  و ذاتی�ــا المــنظم

 وهــوفر ،)1999(   Flavellفلافــلاقتــرح  كمــا ).:In Bell, 2006 3(الأكــادیمى للمعلمــین

یكمـل  الإبسـتمولوجیةالمعتقـدات وفـى  ذاتی�ـاظم التعلم المـن: وى الأفراد فى كل منأن مست )2001(

معتقــداتهم  المســتوى المرتفــع فــى تنظــیم الــذات تكــون وذو  ونفــالطلاب المعلمــ خــر،كــل منهمــا الآ

هنـــاك دراســـات قلیلـــة أظهـــرت هـــذه فوعلـــى الـــرغم مـــن ذلـــك ناضـــجة حـــول المعـــارف والـــتعلم، 

  ).In Bell, 2006: 41(العلاقة

أداء  جودة وكفاءةإلى أن  )Paris&Winograd)2001باریس ووینوجرادویشیر كل من 

المعـارف ق عـن فهمـا أعمـ تكسـبهو  ه الخاصـة،معتقداتـعتمـد علـى تأملـه وتحلیلـه لمنظومـة تالمعلـم 

فــى حاجــة لفهــم تفكیــره الخــاص لیصــبح أكثــر فاعلیــة فــى  ، فهــوذاتی�ــاظم المــن والدافعیــة نحــو الــتعلم

  .(Paris& Winograd, 2001: 201)تشكیل تفكیر طلابه

ظم تعلم المــنوالــ الإبســتمولوجیةالمعتقــدات مــن  لا� ن كــأ دبیــات النفســیةالأ بعــض أوضــحتو 

ــا علــى  ویجــب ؛همیــة فــى تشــكیل بــرامج إعــداد المعلمــین وتوجیههــاعلــى درجــة كبیــرة مــن الأ ذاتی�

    عند وضع هذه البرامج من المتغیرین معا فى الاعتبار وضع كلالمخططین 

)(Lindner et al., 1996; Buehl,2003. 

 الإبســتمولوجیةالمعتقــدات دور متغیــر  ومــن هــذا المنطلــق تســعى الدراســة الحالیــة لبحــث  

   .المعلمینلدى  ذاتی�ام ظالتعلم المن إستراتیجیاتفى یة الخبرة التدریسمستوى و 

  :مشكلة الدراسة

  :نبعت مشكلة الدراسة الحالیة من عدة مؤشرات هى

أشــارت بعــض الدراســات إلــى أهمیــة دراســة متغیــر المعتقــدات الإبســتمولوجیة  1999منــذ عــام  -

  .)Chan,1999: 1(للمعلم نظراً لندرتها 

   Calderheadكالدرهید ،و)Pajares )1996(،)1999باجرس ـ أكد كل من 

 فقـد ،أن معتقدات المعلمین حول بنیة المعرفة لم یتم تناولها بشكل واضـح فـى الأدبیـات )1996( 

حول معتقدات لتحقیق مزید من الفهم البحث فى هذا المجال  أهمیةوأشارا إلى  ،كانت غیر محددة

  .)In Belinda, 2000: 2( المعلمین
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وذلــك لأن وجــود معتقــدات  ؛احثین علــى ضــرورة البحــث فــى معتقــدات المعلمــینكــد بعــض البــأـــ 

 عن المعارف والتعلمطلابهم على تنمیة معتقدات ناضجة ساذجة لدیهم یحول بینهم وبین مساعدة 

), 2005: 230.Ravindran et al .(  

قـدات المعتدراسات عدیدة على ضرورة التخطیط لبحوث تهـدف إلـى فحـص العلاقـة بـین  تؤكد ـ

  :حیث ذاتی�اظم والتعلم المن الإبستمولوجیة

ــ فــى الــتعلم المــنظم  اتلعــب دوراً توســطی الإبســتمولوجیةأن المعتقــدات  دبیــات النفســیةأوضــحت الأ ـ

 &Lindner et al( InVogel  6 :1996 ,. ; وأن العلاقـة بینهمـا فـى حاجـة إلـى بحـث ذاتی�ـا

Van petegem, 2008: 453).   

ـــ والاختیـــارات  الإبســـتمولوجیة المعتقـــدات العلاقـــة بـــینأهمیـــة فحـــص  بیـــات علـــىدكمـــا أكـــدت الأ ـ

  المعتقــــــــدات ، وأهمیــــــــة تضــــــــمین ذاتی�ــــــــاظم للطــــــــلاب فــــــــى إطــــــــار الــــــــتعلم المــــــــن الإســــــــتراتیجیة

الـــتعلم  إســـتراتیجیاتانتقـــاء  لكونهـــا توظـــف وتوجـــه ذاتی�ـــافـــى نمـــاذج الـــتعلم المـــنظم  الإبســـتمولوجیة

   . (Hofer&Pintrich ,1997: 117; Hofer,2000: 402) ذاتی�اظم المن

ـــــ المعتقـــــدات أن  إلـــــى )Braten&Stromso)2005بـــــراتن وسترومســـــو  نتـــــائج دراســـــة أشـــــارت ـ

حیـــث وجـــد أنهـــا تتنبـــأ  ؛ذاتی�ـــاظم كـــون متضـــمنة فـــى نمـــاذج الـــتعلم المـــنیجـــب أن ت الإبســـتمولوجیة

  ).Braten&Stromso 2005 ,:532 (ذاتی�اظم للتعلم المن الإستراتیجیةافعیة و الد مكوناتبال

 الإبسـتمولوجیةالمعتقـدات  أبعـاد دراسات عدیدة الحاجة الملحة لفحص العلاقـة بـین ظهرتكما أ ـ 

بالمكونات  الإبستمولوجیةالمعتقدات  ن معارفنا عن كیفیة ارتباط أبعادإحیث  ،ذاتی�اظم والتعلم المن

 الكسـندر ودوشـى : ، ومـن هـذه الدراسـاتجـدا  محـدودة ذاتی�ـاظم للتعلم المـن الإستراتیجیةافعیة و الد

Alexander&Dochy)1995(، وكیـان وبـان  Qian & Pan )2002 ( سیمسـون ، نیسـت و

Nist&Simpson )2000  (, In Braten&Stromso (543-544) : 2005بــوردى ، 

 Dahl) ,.  (257 :2005خرونآوداهل و ، )2002(شومر )Purdie et al. )1996  ,خرون آو 

et al.  

یرتبط بالعملیات المعرفیة والدافعیـة قد الخبرة التدریسیة للمعلم  متغیر وترى الباحثة أن

عقــب ضــرورة ملحــة التــى أصــبحت ؛ ذاتی�ــاالــتعلم المــنظم  ســتراتیجیاتلإفــى اســتخدامه  المــؤثرة

داء كادر المعلم، خاصة مع التركیز على جودة الأأهیل التربوى للمعلم و بالت المجتمعى الاهتمام

لأنـه المحـور الأول لغـرس  ،تعلیمـه لطلابـه فـىذلـك ینعكس ومن ثم  ؛رتقاء بمستواه العلمىلا ل

  .دیهمل ذاتی�االمنظمة  الإستراتیجیاتهذه 

  :التالیة الأسئلةمما سبق تتبلور مشكلة الدراسة الحالیة فى محاولة الإجابة عن 

بــین  ذاتی�ـاظم لم المــنالـتع إسـتراتیجیات اســتخدام درجـات توجـد فــروق دالـة إحصـائیا فــىل هـ -1

 الإبســــتمولوجیةالمعتقــــدات بعـــاد أ الناضـــجین فــــىالمعلمــــین  ین وغیــــر الناضـــجالمعلمـــین 
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، اكتســـاب المعـــارفســـرعة و  مصـــدر المعـــارف،و  بســـاطة المعـــارف،و موثوقیـــة المعـــارف، (

  ؟  )على التعلم القدرة الفطریةو 

بــین  ذاتی�ـاتعلم المــنظم الـ إسـتراتیجیات اســتخدامدرجـات توجـد فــروق دالـة إحصـائیا فــى هـل  -2

 مستوى الخبرة التدریسیة ؟المرتفعین فى المعلمین  المنخفضین والمعلمین 

 لـدى ذاتی�ـاالـتعلم المـنظم  إسـتراتیجیات اسـتخدام درجـات توجد فـروق دالـة إحصـائیا فـىهل  -3

 ؟سیة مستوى الخبرة التدریو  الإبستمولوجیةالمعتقدات نتیجة لتفاعل أبعاد  المعلمین

 :الدراسة أهداف

  :تتمثل أهداف الدراسة فیما یلى

 الإبســـتمولوجیة المعتقـــدات مفهـــوم تزویـــد المكتبـــة النفســـیة العربیـــة بقـــدر مـــن المعرفـــة حـــول -1

ه وهمـا مـن إسـتراتیجیاتو  ذاتی�ـاالمفسرة وخصائصـها، وكـذلك حـول الـتعلم المـنظم  نماذجهاو 

یــنعكس علــى اداء  ، ممــاالــتعلمعلــم فــى مواقــف مداء الألیــة التــى تــؤثر علــى فعاالمتغیــرات 

    .طلابه

بحــث الفــروق و  ،المســتخدمة مــن قبــل المعلمــین ذاتی�ــاالــتعلم المــنظم  إســتراتیجیاتاستكشــاف  -2

الـــتعلم المـــنظم  إســـتراتیجیاتالمختلفـــة فـــى اســـتخدام  الإبســـتمولوجیةبـــین ذوى المعتقـــدات 

ـــا ـــة المعلـــم وهمـــا ،ذاتی� ـــتعلم وفـــى  مـــن المتغیـــرات المهمـــة المـــؤثرة فـــى دافعی فـــى موقـــف ال

  .تفاعلاته مع طلابه

الــتعلم المــنظم  ســتراتیجیاتلإ هفــى اســتخدامللمعلــم  الخبــرة التدریســیةمتغیر الكشــف عــن دور  -3

 .ذاتی�ا

  :أهمیة الدراسة

  : فى النقاط التالیة الدراسةتتحدد أهمیة 

سـتوى م(الكشف عن علاقة بعـض المتغیـرات الأساسـیة الخاصـة بـالمعلم الدراسة  تحاول -1

مــن  وهمــا ذاتی�ــاظم الــتعلم المــن إســتراتیجیاتب) الإبســتمولوجیةالمعتقــدات وطبیعــة  الخبــرة،

  .المتغیرات المؤثرة فى الأداء الأكادیمى لطلابه

، الإبسـتمولوجیةللمكتبة العربیـة حـول المعتقـدات المقاییس  بعض ةالراهن الدراسة تضیف -2

 .ذاتی�االتعلم المنظم و 

 فعالــة، ذاتی�ــاظم تعلــم مــن إســتراتیجیات لتنمیــة كســاب أولإرامج بــالفرصــة لتصــمیم  تتــیح -3

 .حتى یتمكن المعلم من إكسابها لطلابه أبعاد ابستمولوجیة ناضجةوبرامج لتنمیة 

مدنا باستبصـار عـن حیث أنها ت حول المعرفة والتعلم اكتشاف معتقدات المعلمینتحاول  -4

 .ه عملیة التعلمساعد فى توجی، ویمكن أن تعملیة التعلم والتدریس
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   :مصطلحات الدراسة

  Epistemological Beliefs الإبستمولوجیةالمعتقدات  -1

 م تشیر إلى منظومة المعتقدات المتعددة والمستقلة نسبیاً لدى الفرد عن طبیعة المعرفة والتعل

)425:Schommer & Walker, 1995.(   

في اتجاه  ویرتقى غیر الناضجور من المنظ یبدأ بعاد كل منها على متصلأوتتألف من خمسة  -

  :هىوهذه الأبعاد  et al., (Schommer  :1992 (436 المنظور الناضج

  Certainty of  Knowledgeموثوقیة المعارف : البعد الأول 

إلى معتقد أن المعارف ) یقینیة(هذا البعد من معتقدات أن المعارف مؤكدة ومطلقة  یتدرج  

  . Evolving ومتطورة Tentativeمؤقتة 

  Simplicity of  Knowledgeبساطة المعارف : البعد الثانى 

 Isolated) المنعزلــة(مــن معتقــد أن المعــارف سلســلة مــا مــن المعــارف المنفصــلة یتــدرج   

  ).مركبة(بطة فیما بینها بشدة ترارتبطة إلى معتقد أن المعارف مفاهیم ممالغیر 

  Source of Knowledgeمصدر المعارف : البعد الثالث 

 –المعلمـین  –الآبـاء (كمـن فـي السـلطة الخارجیـة یالمعـارف  مصـدر من معتقـد أنیتدرج 

  .بنى داخلیا بواسطة الفردإلى معتقد أن المعارف تُ ) ..... الكتب

  Innate abilityالقدرة الفطریة على التعلم : البعد الرابع 

لاد إلــى معتقــد أن القــدرة مــن معتقــد أن القــدرة علــى الــتعلم فطریــة أو ثابتــة منــذ المــییتــدرج   

  .على التعلم متغیرة ومكتسبة

  Quick of learningسرعة التعلم : البعد الخامس 

من معتقد أن التعلم یحدث بسرعة مـن المـرة الأولـى أو لا یحـدث مطلقـاً إلـى معتقـد یتدرج   

   .ةمتدرجأن التعلم عملیة 

لــــى اســــتبیان المعتقــــدات ویحــــدد مســــتوى المعلمــــین فــــى هــــذه الأبعــــاد إجرائیــــاً بــــدرجتهم ع

  .الإبستمولوجیة الذى أعدته الباحثة لهذا الغرض

 Teaching Experienceالخبرة التدریسیة -2

ـــدریس ـــة الت ـــم لمهن ـــدها  ،عـــدد ســـنوات ممارســـة المعل ـــتم تحدی ـــاً وی مـــن خـــلال ســـؤال إجرائی

  . بها واالمعلمین عن عدد سنوات التدریس التى قام
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  ).سنوات فأقل3(وى الخبرة المنخفضة مست –تم تصنیفها إلى مستویین یو 

  ).سنوات فأكثر7(  مستوى الخبرة المرتفعة -                           

   Self-Regulated Learning ذاتی�اظم التعلم المن-3

 و هموســلوكمشــتملة علــى دافعیــتهم فــى عملیــة تعلمهــم  للطــلاب مشــاركة الفعالــةعن الیعبــر 

ــــــة كتســــــاب المعلومــــــات والمهــــــارات باســــــتخدام جهین جهــــــودهم لامــــــو  ،عملیــــــاتهم مــــــاوراء المعرفی

ـــــــــــا لمـــــــــــدركاتهم لفعالیـــــــــــة  نوعیـــــــــــة لتحقیـــــــــــق أهـــــــــــداف أكادیمیـــــــــــة، إســـــــــــتراتیجیات وذلـــــــــــك وفق

مـن  ذاتی�ـاوفـى الدراسـة الحالیـة یـتم قیـاس الـتعلم المـنظم  (Zimmerman, 1989:329). هـمذوات

  :وهى  (Zimmerman & Martinez Pons, 1986: 618).هإستراتیجیاتخلال 

  ــذاتي تشــیر إلــى مبــادرة المــتعلم الذاتیــة لتقــویم مــدى : Self-Evaluationالتقــویم ال

نـي أدیتهـا بشـكل أأراجـع مـا أدیتـه مـن مهـام لأتأكـد "جودة ما یؤدیـه مـن أعمـال، مثـل 

  ".صحیح

  التنظــیم والتحویــلOrganizing & Transforming : تشـیر إلــى مبــادرة المــتعلم

أقـوم بعمـل "والظـاهري للمـادة المتعلمـة لتحسـین الـتعلم، مثـل لإعادة الترتیب الضـمني 

 ". مخطط تمهیدي قبل البدء في المذاكرة

ـــة مـــن حیـــاتى الخاصـــة حتـــى أتمكـــن مـــن تعلمـــه "مثـــل  أحـــاول ربـــط مـــا أتعلمـــه بأمثل

 ".بسهولة

  وضـع الهـدف والتخطـیطGoal setting & Planning:  تشـیر إلـى مبـادرة المـتعلم

أضـع مـن  "رعیـة وتخطـیط الإجـراءات اللازمـة لتحقیقهـا، مثـل الذاتیة لوضع أهـداف ف

  ."بدایة العام الدراسى خطة لمساعدتى فى مذاكرة دروسى

  البحث عن المعلوماتSeeking Information:  تشیر إلـى مبـادرة المـتعلم للبحـث

قبل البدء فـي "عن المعلومات من مصادرها الأصلیة عند عدم فهم موضوع ما، مثل 

 ". ما أذهب إلى المكتبة للحصول على الكثیر من المعلومات المرتبطة بها أداء مهمة

  الاحتفـاظ بالسـجلات والمراقبـةKeeping Records and Monitoring : تشـیر

بقائمـة مـن الكلمـات التـي  حـتفظأ"مثـل ، لأحـداث والنتـائجاإلى مبادرة المتعلم لتسـجیل 

 ". أخطأت فیها لتساعدني في مراجعتها بشكل منتظم

 البیئة بناء Environment Structuring:  تشیر إلـى مبـادرة المـتعلم لتهیئـة البیئـة

 ".اتتأجلس في حجرة هادئة للاستذكار تجنبًا للمشت"المناسبة والمیسرة للتعلم، مثل 
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 الــذات تتبــع Self-Consequences : تشــیر إلــى مبــادرة المــتعلم لتخیلــه أو لتوقعـــه

إذا انتهیــت مــن أداء المهــام "نجــاح أو الفشــل، مثــل لمكافأتــه أو لعقابــه النــاتج عــن ال

 ".       المطلوبة في الوقت المحدد أكافئ نفسي بالتنزه

  التسمیع والتـذكرRehearsing & Memorizing:  تشـیر إلـى مبـادرة المـتعلم إلـى

تسـمیع لنفسـي أقـوم بال"تذكر المادة المتعلمة بالممارسة الظاهرة أو غیر الظاهرة، مثل 

 ".ما كاري لموضوععند استذ

 المعلمــــــــــین، والراشــــــــــدینو الرفــــــــــاق،  (الآخــــــــــرین مــــــــــن التمــــــــــاس العــــــــــون(  

Seeking Peer, Teacher, Adult Assistance : تشیر إلى مبـادرة المـتعلم إلـى

أطلـب مـن "من الآخرین عند مواجهة صعوبة ما فیمـا یـتم تعلمـه، مثـل  التماس العون

 ".لموضوع الذي أدرسهالمحاضر أن یوضح لي بعض النقاط الغامضة في ا

 المنظمة مراجعةال Regulated reviewing )لكتبوا، لملاحظات واختبارات ، للا: 

تشــیر إلــى مبــادرة المــتعلم إلــى إعــادة قــراءة الاختبــارات الســابقة والملاحظــات المدونــة 

ر مـــا أراجـــع بـــاعنـــد الاســـتعداد لاخت"عنـــد الإعـــداد لعمـــل مـــا، مثـــل  الجامعیـــةوالكتـــب 

 . "دونتها عن الموضوعات ملاحظاتي التي

  كادیمیـةفعالیـة الـذات الأ تقـدیرAcademic self- efficacy  :أحكـام  تشـیر إلـى

الفــــرد حــــول قدرتــــه علــــى تنظــــیم وتنفیــــذ الأفعــــال الضــــروریة لإنجــــاز المهــــام ) ثقــــة(

 .)(In Schunk,1996: 131"ختبارلافي ا اً أثق أن أدائي جید"  ، مثلكادیمیةالأ

 لیــةالدافعیــة الداخثــارة إ Intrinsic motivation :  وتعرفهــا الباحثــة علــى أنهــا

إن م��ا أتعلم��ھ ممت��ع " مثــل اعتقــادات الفــرد عــن أهمیــة وفائــدة المهمــة التــى یقــوم بهــا

 " .بالنسبة لى

وتقاس هذه الإستراتیجیات إجرائیاً من خلال درجات المعلمین على استبیان التعلم المـنظم 

  .ذاتی�ا المُعد من قبل الباحثة

  : الدراسة ودحد

طلاب وطالبات الدبلوم العام فى ( نتائج الدراسة الحالیة بطبیعة العینة المستخدمة  تتحدد

والأدوات ) مـن ذوى الخبـرة فـى التـدریس  )المتعلمین أو طـلاب الدراسـات العلیـا المعلمین(  التربیة

  .المستخدمة



  

 الفصــل الثانـى

  )الإطار النظرى(

  المعتقـدات الإبستمولوجیة: القسـم الأول

  ةمقدم

  المعتقدات الإبستمولوجیةمفهوم ) 1(

  أهمیة المعتقدات الإبستمولوجیة) 2(

  خصائص المعتقدات الإبستمولوجیة) 3(

  النماذج السیكولوجیة المفسرة للمعتقدات الإبستمولوجیة) 4(

    

  بـرة التدریـسیـةالخ: القسـم الثانى

  مقدمة

 الحیاة المهنیة للمعلم )أ(    

         المعلم المبتدئ والمعلم الخبیر) ب(    

    

  التعلـم المنظـم ذاتی�ـا: القسـم الثالث

  مقدمة

   أهمیة التعلم المنظم ذاتی�ا) 1(    

   مفهوم التعلم المنظم ذاتی�ا) 2(    

   اخصائص المتعلم المنظم ذاتی� ) 3(    

   النماذج المفسرة للتعلم المنظم ذاتی�ا) 4(    

  إستراتیجیات التعلم المنظم ذاتی�ا) 5(    
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  انيـالفصل الث

  )الإطار النظري(

  :مقدمة

المعتقـــــدات  مفهـــــوم القســـــم الأول نـــــاولثلاثـــــة أقســـــام؛ حیـــــث یت علـــــى هـــــذا الفصـــــل یشـــــتمل  

الخبــــرة یعـــرض القســــم الثـــانى و  .هــــال والنمــــاذج المفســـرة ها،خصائصـــو ، الإبســـتمولوجیة، وأهمیتهــــا

القسـم الثالـث  ، أمـاالخبیـر المعلـم وخصـائص والخبیـر، ئالمعلـم المبتـدمفهـوم التدریسیة مـن حیـث 

 ،وكذلك النظریات المفسرة لـهخصائص الو  المفهوم، و الأهمیة من حیث ذاتی�االتعلم المنظم تناول فی

  .إستراتیجیاتهو 

   ةیبستمولوجالإالمعتقدات : القسم الأول

 البدایـــة فـــى -فـــي تنمیـــة رؤى الطـــلاب نحـــو المعـــارف) Perry )1970عمـــل بیـــري  یعـــد

واحـــدة مـــن المجـــالات الســـریعة النامیـــة مـــن  ومـــن ثـــم أصـــبحت ؛ةبســـتمولوجیالإدراســـة المعتقـــدات 

 دراسـات ظهرت الأخیرینالعقدین  ففى .(In Muis, 2008:178)البحث في علم النفس التربوي 

 ةبســــتمولوجیالإالمعتقــــدات و  بصــــفة عامــــة،للطــــلاب  ةبســــتمولوجیالإات عــــن المعتقــــدســــیكولوجیة 

 , Alexander et al., 1998; Sinatra & Kardash)مثـل علـى وجـه الخصـوص للمعلمـین

2004).  

  ةبستمولوجیالإالمعتقدات مفهوم ) 1( 

 مفهوم المعتقد 

  :ههذا المصطلح دراسات فى مجالات مختلفة ونتج عن ذلك تنوع فى معانیتناولت 

  روكیـتشفحـدده  Rokeach)1968 ( لا أى قضـیة بسـیطة، واعیـة أو" باعتبـاره 

" واعیة یستدل علیها من خلال ما یقوله أویفعله الشخص، وتكون مسبوقة بعبارة 

 .....".أعتقد أن 

وأوضح روكیتش أن كل معتقد له مكون معرفى ممثل فى المعـارف، ومكـون وجـدانى 

 اً طف، ومكون سلوكى ینشط عندما یكون الفعل متطلبظهار اواستثارة العواإممثل فى 

)( In Pajares, 1992: 314.  

  وعرفــه ســیجلSigel )1985 " (متكاملــة الوجزة و المــعقلیــة مــن الخبــرة  بأنــه بنیــة

 In كهســـلو توجـــه فهـــى ولـــذلك  ؛یملكهـــا الشـــخص" فـــى مخططـــات أو مفـــاهیم 

Pajares, 1992: 313)(     .  
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ثـم یصـبغ  ،سـاس لتكـوین المعتقـدترى أن المعارف تشكل الأف ؛روكیتش مع الباحثة وتتفق

 أن ذلــك ویكــون نــاتجمعــه فــى وجدانــه وذاتــه،  یــتم اســتدخالهاالفــرد هــذه المعــارف بصــبغة وجدانیــة 

  .ویسلك وفقاً لهالفرد یتصرف  ،كموجه للسلوك یعمل المعتقد

  إبستمولوجيمفهوم Epistemology   

طبیعــة، و دراســة مصــدر،  خاصــة ؛ارف وتبریرهــادراســة طبیعــة المعــ یشــیر المصــطلح إلــى  

  (Schraw & Olafson, 2002: 101)."قیود أو حدود، وتبریر المعارف الإنسانیةو 

  ةبستمولوجیالإالمعتقدات  

  اجتماعیــة بــدیهیات هــىSocial intuitions  عــن طبیعــة المعــارف والــتعلم، 

 Jehng et)محـك أو معیـار المعرفـة  موثوقیـة، ،تعتمـد البـدیهیات علـى حـدودو 

al., 1993: 24). 

  لـــدى الفـــرد عـــن طبیعـــة المعرفـــة  امنظومـــة معتقـــدات متعـــددة ومســـتقلة نســـبیهـــى

 .(Schommer & Walker, 1995: 425)والتعلم 

 ن طبیعة المعارف وطبیعة اكتسابهاتصورات الأفراد ع (Hofer & Pintrich, 

1997: 117). 

 رها ن كیفیة اشتقاق المعارف وتبریمعتقدات الأفراد ع(Muis, 2008: 179). 

  :  ةبستمولوجیالإأهمیة المعتقدات  )2( 

 .ت التربویةتفید في تحدید بعض المصادر الأساسیة للمشكلا -

 .لطرق الطلاب في التفكیر amenableقد توجهنا في تعدیل التعلیم لیكون أكثر انسیاقاً  -

 .لطلابهم لفى تعلیمالمعلمین  المتعلمین، وتساعد سلوك تساعدنا في فهم -

 ,Schommer) لــدى المتعلمــین تســهم فــي تشــكیل نظریــات أخــرى عــن المعرفــة والوجــدان -

2002: 108).  
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  : ةبستمولوجیالإالمعتقدات  خصائص) 3(

  :بعدة خصائص هي  ةبستمولوجیالإتتمیز المعتقدات   

 هابعادأ تعددو  تعقد:    

فكمــا توجــد معــارف  ،Complex مركبــةأن المعتقــدات عــن المعــارف  ونالبــاحث یفتــرض  

مـــن منظومـــة المعتقـــد  االمعـــارف التـــي تعـــد جـــزءً  هـــذه عدیـــدة، فهنـــاك أیضـــاً معتقـــدات عدیـــدة عـــن

أننـــا لا نتوقـــع أن خصـــائص المعـــارف والمعتقـــدات عـــن  مـــن فعلـــى الـــرغم. للفـــرد بســـتمولوجيالإ

والخبـرات  المعارف تعكس كلا منهما الأخرى بدقـة، فإننـا نتوقـع أن المعـارف التـي یكتسـبها الأفـراد

 & Buehl) ةبســـتمولوجیالإفـــي تشـــكیل المعتقـــدات  اً مـــؤثر  اً ذه المعـــارف تلعـــب دور لهـــباعثــة ال

Alexander, 2006 : 31)، ـــــــد ـــــــراض یكـــــــون مـــــــن الصـــــــعب وب   ون هـــــــذا الافت

  )1970( بیـــــــــــريتفســـــــــــیر العلاقـــــــــــة بـــــــــــین الـــــــــــتعلم ومعتقـــــــــــدات المعـــــــــــارف التـــــــــــي أوضـــــــــــحها 

(In Hofer & Pintrich, 1997 : 90) ، (Schommer, 1993).  

حتــى  Multidimensional متعــددة الأبعـاد ةبسـتمولوجیالإالمعتقـدات ف علـى ذلــك وبنـاء  

علـى طبیعـة السـیاق الـذي تتعلـق بـه، فـالطلاب قـد دات متناقضة یمكن اعتناقها بناء لو بدت معتق

 ة الیومیةنوعیة ومتباینة عن دراسة الفیزیاء مقابل الظواهر الفیزیائی ةإبستمولوجیبمعتقدات  نیؤمنو 

(Buehl & Alexander, 2006 : 31)  وقــد اســتهدفت نمــاذج عدیــدة عــن المعتقــدات ،

ـــدات عـــن المعـــارف مثـــل  ةبســـتمولوجیالإ خـــرون آ، شـــومر و 1990شـــومر(الطبیعـــة البُعدیـــة للمعتق

ــدیهم معتقــدات مختلفــة عــن ) 1997وهــوفر وبنتــریتش  ،1992 حیــث اقترحــت شــومر أن الأفــراد ل

موثوقیــــة المعــــارف، بســــاطة ( :ةإبســــتمولوجیأربعــــة أبعــــاد علــــى وجــــود  لاً وجــــدت دلــــیأو  ،المعـــارف

  ).المعارف، سرعة التعلم، القدرة الفطریة على التعلم

  أبعادها تفاعلیة:   

، فقـــد دعمـــت Interactive  یضـــاً بخاصـــیة التفاعلیـــةأ وتتصـــف هـــذه الأبعـــاد المتعـــددة

المثال، وجدت علاقات دالة بین الأبعاد  على سبیلذلك بالأدلة،  ةبستمولوجیالإأدبیات المعتقدات 

عنــدما تــم تقــدیرها فــي كــل مــن المجــال العــام والمجــال النــوعي  ةبســتمولوجیالإالمختلفــة للمعتقــدات 

  (Schommer, 1990 : Hofer, 2000, Paulsen & Feldman, 2005)مثل 

 ثیة تشـیر إلـىأدلة بحإلى هذه التفاعلات بین أبعاد المعتقدات المتنوعة، فهناك بالإضافة   

فعلـــى ســـبیل المثـــال، . مرتبطـــة ببنـــى وعملیـــات جوهریـــة فـــي الـــتعلم ةبســـتمولوجیالإأن المعتقـــدات 

 & In Buehl) تللطـلاب بتفكیـرهم وقـدرات حلهـم للمشـكلا ةبسـتمولوجیالإارتبطـت المعتقـدات 

Alexander, 2006 : 32) ، وبدافعیة الطلاب(Buehl, 2003).  
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  سیاقیة و  واجتماعیةثقافیة طبیعة ذات  

دراك المتزایـد الإهـى  فـي العقـود السـابقة ،التغیرات الأكثر أهمیة في أدبیـات المعـارف أحد  

تكمـــن وتتشـــكل باســـتمرار مـــن خـــلال الســـیاق الثقـــافي  ولكنهـــاأن المعـــارف لا توجـــد فـــي فـــراغ بـــ

خبـرات العـادات، والو  ،متأثرة باللغة تكون الاجتماعي، فالمعارف یمكن تصورها كبنیة اجتماعیة أو

یمكـن تجاهـل دور السـیاق الثقـافي الاجتمـاعي فـي تحدیـد المعـارف  فلا .المجتمع والثقافةتمیز التي 

 ؛كتســــب المعــــارف مــــن خــــلال التفاعــــل الاجتمــــاعيتُ  بالإضــــافة إلــــى ذلــــك. المكتســــبةالخبــــرات أو 

مؤسســات اجتماعیــة ذات هـدف معبــر عــن ارتقــاء معــارف الطــلاب، هــى دارس وبیئــات الــتعلم فالمـ

لأن المجتمع والثقافـة أنظمـة دینامیـة، فالخاصـیة الثقافیـة الاجتماعیـة للمعـارف هـي دینامیـة اً نظر و 

ـــل ـــذي یتوســـط الســـیاق المتمثـــل فـــي اكتســـاب وتنشـــیط  ،بالمث ـــأثیر ال ـــدعم فـــي الت ـــة تُ وهـــذه الدینامی

دراك أوجـه الموقـف الـذي إفواحدة من التحدیات في التدریس هـي تشـجیع الطـلاب علـى . المعارف

مــع . لاكتســاب وبنــاء المعــارف المهمــةفالمدرســة واحــدة مــن الســیاقات . ط بمعــارفهم الموجــودةیــرتب

ـــوا معـــارفهم إلـــى مـــا بعـــد الســـیاق المدرســـي بمعنـــى آخـــر أن المعـــارف . ذلـــك، فـــالطلاب قـــد لاینقل

مشـابه  .ة المدرسـ خـارج جدیـدة واجـه الأفـراد بمواقـفعنـدما ی أو غیـر فعالـةالمدرسیة تظـل جامـدة 

  . السیاق الثقافي الاجتماعي فمعتقدات الأفراد عن المعارف تشكلت من خلال للمعارف،

فـــي ف ،ةبســـتمولوجیالإالطبیعـــة الثقافیـــة الاجتماعیـــة للمعتقـــدات  الأدبیـــات النفســـیة دعمتـــ و  

ــة  ارتبطــت )Hall et al., )1996 ل وآخــروناهــدراســة  معتقــدات الطــلاب عــن المعــارف بدلال

، مثـل الكتـب والجرائـد د المطبوعـةوأیضـاً تعرضـهم للتلفزیـون والمـوا بمعارفهم عن ثقافتهم الخاصة،

 & In Buehl)المعـــارف  هم عـــنمقترحـــة أن البیئـــة الثقافیـــة للطـــلاب تـــؤثر علـــى معتقـــدات

Alexander, 2006 : 32-34) . دراسـة ذهـانج  وأكـدتZhang )2005( تفحصـ حیـث ذلـك 

ف أن الفــروق فــي معتقــداتهم عــن المعــارف وكیــ ،للمعلمــین قبــل الخدمــة ةبســتمولوجیالإالمعتقــدات 

مقابـل  الأمریكـان( Cultural ethnicityوالـتعلم قـد تكـون متـأثرة بمتغیـرات مثـل العرقیـة الثقافیـة 

 ةبســـتمولوجیالإاقترحـــت أن عوامـــل مثـــل الثقافـــة تســـهم فـــي الفـــروق فـــي المعتقـــدات و ، )ونالصـــینی

فــي الــبلاد غیــر الغربیــة تقتــرح أن نمــاذج  ةبســتمولوجیالإ، دراســات المعتقــدات كمــا أن .للمشــاركین

  .قـــــــــــد لا تمثـــــــــــل معتقــــــــــدات الأفـــــــــــراد فـــــــــــي الثقافـــــــــــات الأخـــــــــــرى ةبســـــــــــتمولوجیالإالمعتقــــــــــدات 

والیابـان تختلـف عـن تلــك  فأبعـاد المعتقـدات التـي ظهـرت فـي بـلاد مثـل الصـین، وكوریـا الجنوبیـة،

  (In  Buehl & Alexander, 2006 : 34) .التي ظهرت في الولایات المتحدة

 ةبستمولوجیالإللمعتقدات  لاً بدی اً نموذج )Chian & Elliot )2004 لیوتإ ان و یش واقترح  

عـدد وطبیعــة الأبعـاد المســتنتجة مـن منظومــة المعتقـد تعتمــد علـى التفاعــل ووثاقــة " أن فیــه أوضـح

 :In  Buehl & Alexander, 2006)"هـذه المكونـات فـي سـیاقات ثقافیـة متباینـةین الصـلة بـ

34).  


