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 شكر وتقدير
 بسم الله الرحمن الرحيم

 

عْنِّي أنَْ أشَْكُرَ نِّعْمَتكََ الَّتِّي أنَْعَمْتَ عَلَيَّ وَعَلىَ وَالِّدَيَّ وَأنَْ أعَْمَلَ صَالِّحًا ترَْضَاهُ "  ِّ أوَْزِّ  رَب 

ينَ  الِّحِّ كَ الصَّ باَدِّ لْنِّي بِّرَحْمَتِّكَ فِّي عِّ  91سورة النمل : الأية  " وَأدَْخِّ

 من لم يشكر الناس لم يشكر الله "“  –عليه وسلم صلى الله  -وقال 

ار صحتى البحث  الجلاله وعظمته على ماأمدنى به من صبر وقوة لإتمام هذ فى خشوع شاكرا حامدا  لله عز وجل أسجد 

 . خالصا لوجه الكريممنى سأله أن يتقبله فأ الآن على ماهو عليه

الأساتا  ير الاذ  كلال هاذل الرساالة بعلماه ونصااوحة وتوجيلاتاة المتوالياة م القادالعاال  إلاى  كما أتوجه بخاال  الشاكر والتقادير

فلاه   جامعة الإساكندرية  –أستا  العاب المضرب غير المتفرغ بكلية التربية الرياضية للبنين  فوزى السيد قادوسالدكتور / 

 .  جزال الله عنى خير الجزاءو والتقديرمنى عظيم الشكر 

علاى  مرجعاا  ااوماا فاى النصالإ والإرشاااومعلمى الذ  طالما كان ليا العون و إلى أستا   تقديرلأتوجه بخال  الشكر واكما 

 –أساتا  تاادريل اللاوكى بكليااة التربياة الرياضااية للبنااين  مرعىى حسىىين مرعىىى الاادكتور / الإساتا  البحااث إتماام مادار رحلااة 

 . جزال الله عنى خير الجزاء جامعة الإسكندرية 

إلى العالم الفاضل الذ  تكبد عناء السفر ومشاقتة لنشارب بلقاواه وننلال مان علماه ال زيار  شكر والتقديركما أتوجه بخال  ال

أساتا  وروايق قسام نظريااط وتابيقااط رياضااط المضارب بكلياة التربياة الرياضاية  أيمن أحمد الباسىىىالأستا  الدكتور / 

 زال الله عنى خير الجزاء . أاام الله عليه الصحة والعافية ، وججامعة الزقازيق  –للبنين 

وناصاحا  ومرشادا علاى تفضاله  إلاى إساتا   الفاضال الاذ  شارفو باالوقوب أماماه مناقشاا   كما أتقدم بخال  الشكر والتقادير

الأستا  المساعد بقسم تادريل اللعااب الرياضاية   ياسر كمال غنيمبقبول مناقشة هذا البحث المتواضع أستا  مساعد اكتور / 

 جزال الله عنى خير الجزاء . جامعة الأسكندرية   –ية الرياضية للبنين بكلية الترب

ول يفوتنى فى وسط هذا الحشد العلمى أن أتوجه بخال  الشاكر والتقادير إلاى السارع العلماى الاذ  تربياو علاى ياد أسااتذته 

، روايق القسام  عبىد الىرحيممحمىد وعلماوه الأجلاء وهاو قسام تادريل الألعااب الرياضاية وأخا  بالشاكر الأساتا  الادكتور/ 

، مادر   إمىا  جىابر،  مادر  اكتاور /  عادل الفاضى، أستا  مساعد اكتور /  عبد المحسن جمال الدينوالأستا  الدكتور / 

 جزاهم الله عنى خير الجزاء .  أحمد صبحىاكتور / 

، مادر   سىمير حوتى   مسااعد / إلى زملاوى بقسم تادريل الألعااب الرياضاية وهام مادر كما أتقدم بخال  الشكر والتقدير

ياسىر عبىد مادر  مسااعد /  ، عىامر سىعد عىامر، مادر  مسااعد /  / بىلال عىامر، مدر  مساعد  هلال الجيزاوىمساعد / 

وليىد عبىد ، معيد /  إكرامى حمزة، معيد /  أحمد راشد/ ، معيد  هانى إسماعيل، معيد /  أحمد علىمدر  مساعد /  ، الجواد

 .عنى خير الجزاء الله لمجزاه المنعم



كما أتوجه بخال  الشكر والتقدير إلى أبناء افعتى الذين شرفو بمصاحبتلم على مد  سنواط الدراسة وكانوا ليا العاون فاى 

، مدر  مسااعد  مد سليمانمح، مدر  مساعد /  مغازى محمدد / إخراج هذا البحث فى صورته الحالية وهم مدر  مساع

، الساتا  /  محمود الشىويتى، الستا  /  مؤمن رشدى، الأستا  /  السيد صلاح، معيد /  أمين ماهر، معيد /  محمد خميس/ 

 .الله عنى خير الجزاء لمجزاهوااعيا  الله للم بدوام التوفيق والنجاع والثباط على ارب الحق فى طلل العلم   بشير محمود

،  ثىرو  سىعيد، مادر  مسااعد /  وليىد نصىرةدر  اكتاور / إلى زملاواى بالكلياة وهام ماوالتقديركما أتوجاه بخاال  الشاكر

عبىد اللىه ، مادر  مسااعد /  محمىد زايىد،  مادر  مسااعد /  جمعىه صىبحىمادر  مسااعد / ،  محمد القى مدر  مساعد / 

صىبرى ، معياد /  سىعيد عبىد ربىه، مدر  مساعد /  محسن سلىح، مدر  مساعد /  حسا  البدرى، مدر  مساعد /  سعيد

 .الله عنى خير الجزاء لمزاهج الديباوى

بكليااة التربيااة  عبىىد الكىىريمشىىيما   كمااا أتوجااه بخااال  الشااكروالتقديرإلى زملاوااى ماان خااارج الكليااة وهاام ماادر  مساااعد /

، الأساتا ة  رشا عبىد ربىه، الستا ة /  أمانى القرضاوى/  لأستا ةالأستا ة / أميرة صلاع ، ا، جامعة كفر الشيخ  –الرياضية 

 زاهم الله عنى خير الجزاء .ج عز أمل / 

إلى أصدقاء عمر  الذين تكبدوا مشقة السافر وضاحوا بأوقااتلم مان أجال أن ينياروا هاذا  لعرفانكما أتوجه بخال  الشكر وا

ربيى  أبىو ، الساتا  /  حىاتم حمىاد، الأساتا  /  محمىد الجنىدى/  الأساتا  محمىد رضىوان  كاابتن /  وهاماللقاء ونشرب بلقااولم 

فجازاهم اللاه عناى خيار ،  شىري  أبىو الحسىن، الأساتا  /  شىعبان أبىو الحسىن، الساتا  /  طارق الجندىستا  / ، ال الحسن

 الجزاء . 

 وكىل أقىاربىوالسىادة الحوىور  أهل قريتىأعمامى وخلاتى وعماتى وأزواجهن وأولادهن و والتقدير إلىكما أتوجه بالشكر 

وضحوا بأوقاتلم حتى يرونى فى هذا المكان فأناا أشارب بلام وهام تااج فاو   ذين تكبدوا عناء السفرال  القاصى منلم والدانى

 .الله عنى خير الجزاء لمجزاهووالتقدير  رأسى فللم منى جزيل الشكر

إلاى مان وقفاوا بجاانبى طاوال حيااتى وأعااوا بالا حادوا وبالا مقابال حتاى  والعرفاان إلاى أشاقاوى بخاال  الشاكركما أتوجه 

أ   –أ  عمىاد  –محمىد أ /  –رضىا أ /  –محمىود أ /  –سىامى أ /  –السىعيد أ /  –صىلاح أ /  م أصبحو فاى هاذا المكاان  وها

جازاهم اللاه عناى أاام الله عليلم الصحة والعافياة و   أحمد صلاحأ /  – ناص  عبد الرحمنأ /  – عماد ناص أ /  -  إسرا 

 .خير الجزاء 

برحيق الورا والأزاهير إلى زهرتى عمر  وتاج رأسى وقرة عينى  بأسمى أياط الشكر والثناء والوفاء المكللكما أتوجه 

ونبض قلبى الذين ضحوا بعمرهم وجلدهم فى ص ر  ولزمونى بحبلم وعافلم لى فى كبر  إلى أجمل مخلوقين على 

الله له فى جعل الله للم الجنة وشفى أبى وعافال من سقم الدنيا وجعله بارك الله فى حياتكما و  أبى وأمىوجه الثر  هما 

لينا بخير وسلام وأقل ما أقدمه اليلم مقابل ما بذلول من ال الية أن يتقبل حجتلا ويعيدها إوأاعوا الله لأمى ميزان حسناته 

 وجزاهم الله عنى خير الجزاء  فلى عند  كبيرة وللم قليلة أجلى أن أهد  للم هذل الرسالة

 واض  خالصا لوجهه تعالى .واخيرا ادعو الله عزوجل ان يتقبل هذا العمل المت

  وفقنا الله لما يحبه ويرضاه أنه نعم المولى ونعم النصير



                                            والسلا  عليكم ورحم  الله وبركات  ...                                                   

 الباحث
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 :مقدمة ومشكلة البحث 

للمستويات العالية فى مجالات  بالغ الضرورة للوصول ة أمرا  يوالرياض إن تطوير مجالات التربية البدنية

نجد لاعبى ومدربى العالم فى حالة تنافس مستمر ليس فقط فى فنشطة الرياضية عامة ولعبة الهوكى خاصة , الأ

لعبة الهوكى  رتعتبحيث  دائهم تكتيكيا  أالمباريات ولكن فى الحصول على المعلومات التى يستطيعون من خلالها تطوير 

كبيرا من القائمين على اللعبة وذلك للإرتقاء بها على الصعيد الدولى والمحلى  لعاب الجماعية التى نالت إهتماما  من الأ

يادة سرعة اللعب وزيادة وجعل اللعبة أكثر شعبية وذلك من خلال التعديلات التى تتم فى قانون الهوكى كل عامين لز

 بين وجذب المشاهدين للعبة سواء فى الملاعب وأمام شاشات التليفزيون . من والسلامة للاععوامل الأ

 لعبة الهوكى أحد الأنشطة الرياضية التى نالت قسطا  ( أن 2002)  موقع الإتحاد الدولى للهوكىكما يوضح 

لى على قانونها الأمر من هذا التطور بالإضافة إلى العديد من التعديلات التى تدخلها اللجنة الفنية بالإتحاد الدو وافرا  

 ( 12: 111. )للاعب والحكم والمشاهد  إمتاعا  الذى أصبحت علية لعبة الهوكى أكثر 

( أن لعبة الهوكي قد مرت بتطورات كثيرة سواء في شكل العصا أو 2001)إيهاب زين العابدين  حيث يؤكد ذلك

عن ممارسة اللعبة على النجيل  ا التغيير ناتجا  قوانينها وكان هذالكرة أو في المهارات الأساسية الخاصة بها أو في 

                                     ( 11 :33)  . (Indoor)وداخل الصالات   (Poligras)الصناعي 

أن اللجنة الفنيةة بالإتحةاد الةدولى للهةوكى لةم تغفةل لبيعةة لعبةة  ( 2002)  موقع الإتحاد الدولى للهوكى ويضيف

بدراسةة قةانون الهةوكى , لةيس فقةط عقةب إنتهةاء  ة فةى الأداء فةلولوا إهتمامةا كبيةرا  لى الإثةارة والمتعةالهوكى التى تقوم ع

بةل أن دراسةة مةواد القةانون ولمبيةة , عوام مثةل كةلا العةالم والةدورات الأربعة أات الدولية الكبرى التى تقام كل أالمسابق

لدراسةة ومناقشةة  Hockey Rules Boardتحةاد الةدولى القواعةد بالإ لجنةةمن خةلال إجتمةا   كل سنتينيحدث  وتعديله

فةى  لى اللجنة وذلك بغرض زيادة الإثارة ومتعة المشاهدة ووجود الكةرةإتعديل نصوص القانون وفقا للمقترحات المقدمة 

سةتمرارية الأداء ولزيةادة فرصةة تسةجيل الأهةداز , وزيةادة عوامةل الأمةن والسةلامة الملعب ألول وقت ممكةن وذلةك لإ

 ( 11 -10:  111وقاية اللاعبين . ) ل

ضةةافة عامةةل الجاذبيةةة ديلات فةةى إضةةافة عامةةل الإثةةارة والأمةةان للمباريةةات وخصوصةةا لإالتعةةأهميةةة هةةذ  وتكمةةن 

لك الجوانب المهارية والخططية , وكةذرتقاء بمستوى لعبة الهوكى عالميا وزيادة , وكذلك الإ ات المذاعة تلفزيونيا  للمباري

ن , بالإضافة إلةى الإسةتغلال الأمثةل وشةمل إثارة للمشاهدين والجماهير بالملعب وخلف شاشات التلفزيو جعل اللعبة أكثر

 علانات التجارية تلفزيونيا .التوقفات لإستغلالها فى عرض الإ

إلى أن قواعد الهوكى وما يدخل عليها من تعديلات دورية تحكم إسلوب ( 1221)  جمال شيرازىكما يشير 

 ( 1: 17)من حيث الجانب المهارى والخططى .  مزاولة اللعبة

أن إلغاء قاعدة التسلل فى رياضة الهوكى والتى أصبحت Shiv Jagday  (1222  )شيف جاجدى ويؤكد 

رجاء تطبيق قاعدة التسلل فى خلال التطبيق التجريبى والعملى لإعلى نطاق عالمى وذلك من تجربة ملزمة لاقت نجاحا 

 م وقبل تطبيق هذا التعديل الجديد وجد تساؤلين هامين :  1221يدية بكاليارى بإيطاليا عام بطولة كلا العالم التمه

 هل إلغاء مادة التسلل سوز يؤدى إلى زيادة تدفق الهجوم فى مباريات الهوكى ؟ 


