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 ر وتقدیرشك

ـــذي وفقنـــي إلـــى إتمـــام هـــذا البحـــث فهـــو  الحمـــد الله رب العـــالمین ال

نة ، صاحب الفضل وبـارك  وسـلم، اللهم صلي ، ، وما توفیقي إلا باالله والمِّ

 ورسولك النبيِّ الأميِّ الذي علم البشریة،  یكبون ، على سیدنا محمد عبدك

، وخــط بــه  لمــكعــدد مــا أحـاط بــه عوســلم تسـلیماً كثیــراً  وصــحبه لـى آلــهعو 

  .، وأحصاه كتابك قلمك

ــدكتور  بالشــكر الجزیــلوبعــد أتقــدم  ــن جعفــر / الأســتاذ ال محمــد ب

ـــل ـــ جمـــل اللی اذ التوجیـــه والإرشـــاد النفســـي بجامعـــة أم القـــرى بالمملكـــة ـأست

علـي تفضـله بالمشـاركة فـي الإشـراف علـي هـذا البحــث العربیـة السـعودیة ، 

ائح منــذ بدایــة العمــل ، وحتــى العلمــي ، ولمــا قدمــه لــي مــن إرشــادات ونصــ

  .نهایته ، وأثناء فترات تطبیق الجزء العلمي من البحث بمدینة جدة

محمـد / الأستاذ الدكتورستاذي الفاضل وعظـیم الشكر والاحـترام لأ

عمیــــد المعهــــد العــــالي للخدمــــة  الــــنفسأســــتاذ علــــم ســــمیر عبــــد الفتــــاح 

، والـذي طالمـا  بحـثعلى تفضله بالإشراف على هذا ال ،الاجتماعیة ببنها 

ــم إنجــاز هــذا  هوإرشــادات ، ونصــحه،  وخبراتــه،  اســتقیتُ مــن علمــه حتــى ت

الأســـتاذ  إلـــى ، والعرفـــان والتقـــدیر ، ا أتقـــدم بخـــالص الشـــكر، كمـــ البحـــث

معهد  قسم الإنسانیات –أستاذ الاجتماع  عوضمصطفى إبراهیم / الدكتور

بذلــه معــي مــن  علــي مــا جامعــة عــین شــمس –الدراســات والبحــوث البیئیــة 

حتـــى أنهیـــت هـــذا البحـــث ، والإرشـــاد  ، وأحـــاطتني بالنصـــح قصـــارى جهـــد

  . بنجاح



للسادة الأسـاتذة الأفاضـل أعضـاء لجنـة وخالص الشكر والاحترام 

لتفضــلهم بقبــول مناقشــة هــذا العمــل ، كمــا أتقــدم بجزیــل المناقشــة والحكــم 

داب جـــامعة بكلیــة الآ أحمــد ســید الــتلاوى/ الــدكتور الشــكر والعرفــان إلــي 

المنیـا علــي جهــده معــي طـوال فتــرة البحــث ، كمــا أتقـدم لأفــراد عینــة البحــث 

  .بكل الشكر والتقدیر والعرفان لموافقتهم علي تطبیق أدوات البحث

التــي تحملــت معــي  لزوجتــي أم عبــد االلهوأخیــرا یكــون الشــكر الأكبــر 

لمناقشـته ، مشقة إتمام هذا البحث منـذ اللبنـات الأولـي لـه ، وحتـى تقدیمـه ل

، ولهـــــم منـــــي التقـــــدیر  خیـــــر الجـــــزاء عنـــــيجـــــزاهم االله ،  وأبنـــــي ، وبنـــــاتي

  .والعرفان

  والحمد الله رب العالمین

  الباحث        

 
 
 
 
 
 
 





 الرسالة مستخلص

التعرف على طبیعة العلاقة بین الإقدام بهدف الدراسة أجـریت هذه 

ت بكل من الانتماء ، وحل المشكلاحمایة البیئة  عنالإحجام / 

الدراسة أیضا إلى معرفة درجة المشاركة الفعلیة  تهدفالاجتماعیة ، كما 

شعور  ظلللشباب السعودي فى حمایة البیئة ، ومدى الوعي بذلك ، فى 

بالإضافة إلي للمشكلات الاجتماعیة ،  هالفـرد بالانتماء ، وإمكانیة حل

یة علي الجنسیة ، وكذلك المستویات التعلیمالفروق بین أثر الكشف عن 

  .متغیرات الدراسة

الســعودي المقمــین مــن الشــباب ) 273(وتكونــت عینــة الدراســة مــن 

،  تعلـیم متوسـط( والحاصلین علي دراجـات علمیـة مختلفـةفي مدینة جدة ، 

ذكور ) 161: (فرعیتینوعتین ـمجم مقسمین إلي؛ ) جامعي ، دراسات علیا

  .سنة )30 : 22(تتراوح أعمارهم ما بین  إناث )112(، 

أربــــــع أدوات رئیســــــة ، الباحــــــث اســــــتخدم لقیــــــاس متغیــــــرات البحــــــث   

،  اســـتمارة جمـــع البیانـــات الأساســـیة: وجمیعهـــا مـــن إعـــداد الباحـــث ، وهـــي

الانتمــــاء لــــدي اســــتبیان ،  حمایــــة البیئــــة عــــنالإحجــــام / الإقــــدام اســــتبیان 

  .حل المشكلات الاجتماعیةستبیان الشباب ، ا

ــة إحصــائیة بــین  أن هنــاك علاقــةوتوصــلت الدراســة إلــي  ذات دلال

الإحجــام عــن حمایــة البیئــة وكــل مــن الشــعور بالانتمــاء ، والقــدرة / الإقــدام 

،  العینـة الكلیـة ، ولـدي عینـة الـذكورعلي حل المشكلات الاجتماعیة لدي 

وأن هذه العلاقة لم تصل إلي مستوي الدلالة في علاقتهـا بالقـدرة علـي حـل 

  .ناثالمشكلات الاجتماعیة لدي عینة الإ



كما توصلت الدراسة إلي أن هناك علاقة ذات دلالة إحصائیة بـین 

الإحجــــــام عــــــن حمایــــــة البیئــــــة والقــــــدرة علــــــي حــــــل المشــــــكلات / الإقـــــــدام 

الاجتماعیــة لــدي الشــباب ذوي التعلــیم المتوســط ، وذوي التعلــیم الجــامعي ، 

  .ولدي الشباب الحاصلین علي دراسات علیا

ــائج إلــي    ــاكمــا أشــارت النت ــة إحصــائیة بــین أن هن ك فــروق ذات دلال

الإحجـام عـن حمایـة البیئـة ،  والقـدرة / في كل مـن الإقـدام  الذكور والإناث

فــروق دالــة وعــدم وجــود علــي حــل المشــكلات ، وذلــك فــي اتجــاه الــذكور ، 

  .بینهما في الشعور بالانتماء

هناك فـروق ذات دلالـة إحصـائیة بـین  كما أشارت الدراسة إلي أن 

الجــامعي ، والدراســات و التعلــیم المتوســط ، ( لــثلاثلتعلیمیــة االمجموعــات ا

الإحجــام عــن حمایــة البیئــة ، أســالیب حـــل / الإقــدام (كــل مــن  فــي) العلیــا

الشـــــعور  فـــــيهم وجـــــود فـــــروق بیـــــن، وإلـــــي عـــــدم ) المشـــــكلات الاجتماعیـــــة

  .بالانتماء
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