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INTRODUCTION AND  
AIM OF THE WORK 



IInnttrroodduuccttiioonn  
  

SSeevveerree  bbuurrnn  iinnjjuurryy  iiss  aa  lleeaaddiinngg  ccaauussee  ooff  lliiffee--tthhrreeaatteenniinngg  ppeeddiiaattrriicc  
ttrraauummaa..  TThhee  aanneesstthheessiioollooggiisstt  wwiillll  bbee  aa  mmeemmbbeerr  ooff  tthhee  iinntteerrddiisscciipplliinnaarryy  
tteeaamm  ccaarriinngg  ffoorr  tthheessee  ppaattiieennttss  aatt  tthhee  ssiittee  ooff  tthhee  aacccciiddeenntt,,  dduurriinngg  ttrraannssppoorrtt,,  
iinn  tthhee  eemmeerrggeennccyy  rroooomm,,  oorr  iinn  aa  ssppeecciiaalliizzeedd  bbuurrnn  uunniitt..  TThhee  
aanneesstthheessiioollooggiisstt’’ss  ttaasskkss  iinncclluuddee  rreessuusscciittaattiioonn  iinn  tthhee  iinniittiiaall  pphhaassee,,  
pprroovviiddiinngg  ssaaffee  aanneesstthheessiiaa  eevveenn  ffoorr  uunnssttaabbllee  ppaattiieennttss  dduurriinngg  ssuurrggiiccaall  
pprroocceedduurreess,,  aanndd  aannaallggeessiicc  ttrreeaattmmeenntt  dduurriinngg  tthhee  rreehhaabbiilliittaattiivvee  ppeerriioodd..  
((BBeeuusshhaauusseenn  aanndd  MMuucckkee,,  11999977))..  

AA  bbuurrnn  iiss  ddeeffiinneedd  aass  aannyy  ddeessttrruuccttiioonn  ooff  sskkiinn  oorr  bbooddyy  ttiissssuueess  
rreessuullttiinngg  ffrroomm  hheeaatt,,  cchheemmiiccaallss,,  rraaddiiaattiioonn  oorr  eelleeccttrriicciittyy..  IInnhhaallaattiioonn  iinnjjuurryy  
ccoonnttrriibbuutteess  ttoo  iinnccrreeaasseedd  mmoorrbbiiddiittyy  aanndd  mmoorrttaalliittyy  ffrroomm  bbuurrnn  iinnjjuurryy  iinn  
ppeeddiiaattrriicc  ppaattiieennttss..  CChhiillddrreenn  wwiitthh  iinnhhaallaattiioonn  iinnjjuurryy  sshhoouulldd  bbee  ttrreeaatteedd  
aaggggrreessssiivveellyy  wwiitthh  ssuuppppoorrttiivvee  mmeeaassuurreess  aanndd  ppuullmmoonnaarryy  ttooiilleett  ((FFiiddkkoowwsskkii      
eett  aall,,  22000099))..  

MMaajjoorr  aaddvvaanncceess  hhaavvee  bbeeeenn  mmaaddee  iinn  eeaarrllyy  rreessuusscciittaattiioonn,,  rreessppiirraattoorryy  
ccaarree,,  ttrreeaattmmeenntt  ooff  iinnhhaallaattiioonn  iinnjjuurryy,,  ccoonnttrrooll  ooff  iinnffeeccttiioonn,,  mmoodduullaattiioonn  ooff  
tthhee  hhyyppeerrmmeettaabboolliicc  rreessppoonnssee,,  aanndd  nnuuttrriittiioonnaall  ssuuppppoorrtt..  TThhee  bbiiggggeesstt  iimmppaacctt  
oonn  ssuurrvviivvaall,,  hhoowweevveerr,,  hhaass  bbeeeenn  tthhee  cchhaannggee  iinn  tthhee  aanneesstthheettiicc  aapppprrooaacchh  aanndd  
bbuurrnn  wwoouunndd  ttrreeaattmmeenntt  ((MMiicchhaaeell  eett  aall,,  22000055))..  

BBuurrnnss  iinn  ppeeddiiaattrriicc  ppaattiieennttss  ccrreeaattee  mmaannyy  ddiiaaggnnoossttiicc  aanndd  tthheerraappeeuuttiicc  
pprroobblleemmss  nnoott  sseeeenn  iinn  aadduullttss..  TThheessee  iinncclluuddee  ccoorrrreecctt  eessttiimmaattiioonn  ooff  bbuurrnn  
ssiizzee  aanndd  ddeepptthh,,  fflluuiidd  rreessuusscciittaattiioonn  aanndd  fflluuiidd  mmaaiinntteennaannccee,,  vvaassccuullaarr  
aacccceessss,,  aaiirrwwaayy  mmaannaaggeemmeenntt,,  nnuuttrriittiioonnaall  ssuuppppoorrtt,,  aanndd  pprreevveennttiioonn  ooff  
sseeppssiiss..  AA  cchhiilldd  iiss  nnoott  jjuusstt  aa  ssmmaallll  aadduulltt,,  bbuutt  aa  ppeerrssoonn  wwhhoo  iiss  eevveenn  mmoorree  
ddeevvaassttaatteedd  bbyy  bbuurrnn  iinnjjuurryy,,  aanndd  wwhhoo  iiss  lleessss  aabbllee  ttoo  rreessppoonndd  ttoo  iitt  ((PPuurrdduuee  
eett  aall..,,  22000022))..         



  

AAiimm  ooff  tthhee  WWoorrkk  
  

  

TThhee  aaiimm  ooff  tthhiiss  wwoorrkk  iiss  ttoo  rreevviieeww  tthhee  ccuurrrreenntt  mmeeddiiccaall  lliitteerraattuurree  

aaddddrreessssiinngg  tthhee  aanneesstthheettiicc  mmaannaaggeemmeenntt  ooff  ppeeddiiaattrriicc  bbuurrnn  ppaattiieennttss,,  

iinncclluuddiinngg  tthhee  ppaatthhoopphhyyssiioollooggiiccaall  aassppeeccttss  ooff  bbuurrnnss,,  iinniittiiaall  mmaannaaggeemmeenntt  ooff  

bbuurrnneedd  cchhiillddrreenn  aanndd  ppeerriiooppeerraattiivvee  mmaannaaggeemmeenntt  ooff  bbuurrnneedd  cchhiillddrreenn  

ssuubbjjeecctteedd  ttoo  ssuurrggiiccaall  iinntteerrvveennttiioonnss..  
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Pathophysiology of  

Burn  
in Pediatric Patients 



CChhaapptteerr  ((II))  
  

PPaatthhoopphhyyssiioollooggyy  ooff    

BBuurrnn  iinn  PPeeddiiaattrriicc  PPaattiieennttss  
  

   

Skin is the largest organ in the body, forms 0.8% of the total body 

mass, and its surface area varies with height and weight. Its thickness 

ranges from 1.5- 4.0 mm; these variations reflect maturation, ageing, 

and regional specializations (Desanti, 2005). 

 

 

Fig. (1): Anatomy of normal skin. From Desanti (2005). 



Skin Function: 

Understanding a burn injury requires recognition of the anatomy 

and physiology of the skin. The skin is a bilayer organ (Figure 1) with 

many protective functions essential for survival (Table 1). The outer 

epidermal layer provides critical barrier functions and is composed of an 

outer layer of dead cells and keratin, which presents a barrier to bacterial 

and environmental toxins. The basal epidermal cells supply the source of 

new epidermal cells. The undulating surface of the epidermis, called rete 

pegs, increases adherence of the epidermis to the dermis via the 

basement membrane (Desanti, 2005). 
 

Table (1): Skin functions 
 

Epidermis 

 Protection from desiccation 

 Protection from bacterial entry 

 Protection from toxins 

 Fluid balance (preventing excess evaporative loss) 

 Neurosensory 

 Social-interactive 

Dermis 

 Protection from trauma (due to elasticity and durability properties of the 
dermis) 

 Fluid balance through regulation of skin blood flow 

 Thermoregulation through control of skin blood flow 

 Growth factors for epidermal replication and dermal repair 

Adapted from Desanti (2005) 



The inner dermal layer has a number of essential functions, 

including continued restoration of the epidermis. The dermis is divided 

into the papillary dermis and the reticular dermis. The former is 

extremely bioactive, the latter less bioactive. This difference in 

bioactivity within the dermis is the reason that superficial partial-

thickness burns generally heal faster than deeper partial-thickness burns; 

the papillary component is lost in the deeper burns. Loss of the normal 

skin barrier function causes the common complications of burn injury. 

These include infection, loss of body heat, increased evaporative water 

loss, and change in key interactive functions such as touch and 

appearance (Table 2) (Desanti, 2005). 

 
Table (2): Complications of burn-induced skin barrier loss 
 

 Increased heat loss (hypothermia) 

 Increased infection risk 

 Wound desiccation 

 Increased evaporative water loss 

 Loss of sensation or hyperalgesia 

 Loss of skin elasticity 
 

Adapted from Desanti (2005) 
 


