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 مستخمص الدراسة

استخدام المراىقين للإذاعة المدرسية  تتحدد مشكمة الدراسة فى دراسة فاعمية :مشكمة الدراسة
 وعلاقتيا بمستوى الخجل لدييم.

الكشف عن العلاقة بين استخدام المراىقين للإذاعة المدرسية ومستوى الخجل : هدف الدراسة
 لدييم

تستمد ىذه الدراسة أىميتيا من خلال موضوعيا حول فاعمية استخدام المراىقين : أهمية الدراسة
 الدراسةتناوليا توأىمية المرحمة العمرية التى ، للإذاعة المدرسية وعلاقتيا بمستوى الخجل لدييم 

 فى مراحل النمو . ميمةوىى مرحمة المراىقة لما تتصف بو ىذه المرحمة من خصائص 
 تعد ىذه الدراسة من الدراسات شبو التجريبىة.: الدراسة ومنهجهانوع 
 .( سنة11:12)المراهقين فى المرحمة العمرية منمن  طالبا   00عينة عمدية قوامها : ة الدراسةعين

 فروض الدراسة:
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات المجموعة التجريبية فى القياس  .1

مقياس " مستوى الخجل  " لدى المبحوثين عينة الدراسة القبمى والقياس البعدى لتطبيق 
 لصالح القياس البعدى .

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات المجموعة الضابطة والتجريبية  .2
فى القياس البعدى لتطبيق مقياس  "مستوى الخجل " لدى المبحوثين لصالح المجموعة 

 الضابطة.

  : نتائج الدراسةأهم 

ثبتتتت الدراستتة فاعميتتة استتتخدام المتتراىقين للإذاعتتة المدرستتية فتتى التقميتتل متتن مستتتوى الخجتتل أ .1
 %71.7% ، كما أنيا تسيم فى بناء الثقة بالنفس بنسبة81.6لدييم بنسبة 

توجتتتد فتتتروق ذات دلالتتتة إحصتتتائية بتتتين متوستتتطات رتتتتب درجتتتات المجموعتتتة التجريبيتتتة فتتتى  .2
مقياس "مستوى الخجل" لدى المبحوثين عينتة الدراستة لتطبيق القياس القبمى والقياس البعدى 

 .لصالح القياس البعدى
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توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات المجموعة الضابطة والتجريبية  .3
لتطبيتتتق مقيتتتاس "مستتتتوى الخجتتتل" لتتتدى المبحتتتوثين لصتتتالح المجموعتتتة فتتتى القيتتتاس البعتتتدى 

  .الضابطة"

 Key Words الكممات المفتاحية

 Effectiveness الفاعلية

 The use الاستخدام

 School Broadcasting ‌The الإذاعة‌المدرسية
 Shyness الخجل

 Adolescents نوالمراهق
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 شكـر
 أشكر السادة الأساتذة الذين قاموا بالإشراف وهما:

 بقسم الإعلام وثقافة الأطفال -غر فتملاأستاذ الإعلام   دبعم فمخ دامتعاأ . د / 

 جامعة عين شمس  –الدراسات العميا لمطفولة   ةيمك     

 بقسم الإعلام وثقافة الأطفال - ملاعلإامدرس            ىفاشلا دبع ربج نمؤ مد / 

 جامعة عين شمس  –الدراسات العميا لمطفولة   ةيمك           
 ساتذة لجنة المناقشة والحكم:الأأشكر السادة 

 –بقسم الإعلام وثقافة الاطفال  –أستاذ الإعلام المتفرغ  اعتماد خمف معبد د / 0أ -1
 جامعة عين شمس –الدراسات العميا لمطفولة  ةيمك

  ةيعو نلا ةيبر تلا ةيمك – ىو بر تلا ملاعلإا مسق سيئر و  أستاذ            سلام أحودعبدٍ أ.د/  -2
  سمش نيع ةعماج –          

       دماح دو محم سانيإ.د/ م.أ -3
 –بقسم الإعلام وثقافة الاطفال  – دعاسملأستاذ الإعلام ا

 جامعة عين شمس –الدراسات العميا لمطفولة  ةيمك

 ثم الأشخاص الذين تعاونوا معى فى البحث وهم:

1- 
2- 
3- 

 وكذلك الهيئات الآتية:
 مكتبة معيد الدراسات العميا لمطفولة والقائمين عمييا. -

 المكتبة المركزية جامعة القاىرة. -
 مكتبة كمية الإعلام جامعة القاىرة. -
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 وتقديرشكر

 

‌(85)‌يةالآيونس ‌﴾‌قل بفضل الله وبرحمته فبذلك فليفرحوا هو خير مما يجمعون﴿

خ اٌّزٛاظعاٌذساعخ  ٖٚعً عٍٝ ٔعّٗ ٚ٘ذا٠زٗ ٚرٛف١مٗ ٌٝ لإرّبَ ٘زأثذأ شىشٜ خبٌصًب لله عض 

ب ٔبفعًب ٚأْ أوْٛ لذ ٚفمذ ًّ , فإْ أصجذ فزٌه ثزٛف١ك ِٓ  ساع١خ ِٕٗ عجؾبٔٗ ٚرعبٌٝ أْ ٠غعٍٗ عٍ

الله ٚإْ أخطأد فٍٝ أعش ِٓ إعزٙذ ٚأخطأ ٚعٍٝ الله لصذ اٌغج١ً, ٚإٟٔ فٟ ٘زا اٌّمبَ  لا ٠غعٕٟ 

ٝ آ٠بد اٌشىش ٚاٌزمذ٠ش إٌٝ وً ِٓ عٍّٕٟ ؽشفبً أظبء الله ثٗ غش٠مٟ , ٚأخص إلا أْ أرٛعٗ ثأعّ

ّٝ ثٕصؼ أٚ رٛع١ٗ  ثبٌشىش فٟ ِمبِٟ ٘زا الأعزبر٠ٓ اٌّششف١ٓ عٍٝ سعبٌزٟ ٘زٖ اٌٍز٠ٓ ٌُ ٠جخلا عٍ

 ِٕز ثذا٠زٙب إٌٝ أْ أصجؾذ ِٛظع ِٕبلشخ.

عاوتذ  ا الأستاذهٍ التدواْ / /إٌاٝ أعازبررٝ ِٚعٍّزاٝ  ِٚٓ صُ فإٟٔ أرٛعٗ ثخابٌص اٌشاىش ٚاٌزماذ٠ش

جذهعتة  - الد استذ  العليتذ للوفْلتة وليتة -أساذه الإعلام بمسن الإعلام ّثمذفة الأطفذل  هعبد خلف

لا ٠ّىآ أْ رف١ٙاب اٌىٍّابد  عٍّزٕب أصٛي ٚأعظ عٍُ الإعالاَ ٚٔرش٠براٗ , ٚاٌزاٝاٌزٝ  عيي شوس

ّٝ ثٛلزٙاب  بفٍمذ ععٍٙ, ؽمٙب  الله عججبً فٟ إصاٌخ اٌصعبة اٌزٟ لبثٍزٕٟ أصٕابء اٌذساعاخ , ٌٚاُ رجخاً عٍا

أسشاذرٕٝ ثّلاؽربرٙاب اٌغاذ٠ذح ٚرٛع١ٙبرٙاب اٌششا١ذح , فىبٔاذ ٔعاُ الأعازبرح فٍماذ  ٚعٙذ٘ب ٚعٍّٙب, 

 الله هالله ِٕجااشاً ِاآ ِٕاابثش اٌعٍااُ, ِٚزعاا ه, أداِااٚٔعااُ الإٔغاابٔخ ثخٍمٙااب اٌشالااٝ ٚرٛاظااعٙب اٌىااش٠ُ 

 عٕٝ خ١ش اٌغضاء  ن الله, ٚعضا هعججب فٝ إععبد وً ِٓ لصذ ثبث هٚععٍ ,ثىبًِ اٌصؾخ ٚاٌعبف١خ

  الشتذفٔعبتد هؤهي جبت   الدواْ  /بعش الاعزضاص ٚاٌزمذ٠ش إٌٝ أعزبرٜ ــٚاٌشىش ِٛصٛي ثىً ِش

  شتوسجذهعتة عتيي  الد اسذ  العليذ للوفْلة ولية -هد س الإعلام بمسن الإعلام ّثمذفة الأطفذل 

اٌزٜ غّشٔٝ ثشعب٠زٗ ٚأربػ ٌٝ اٌىض١ش ِٓ ٚلزٗ ٚعٙذٖ فٝ الإششاف عٍٝ ٘زا اٌعّاً ثىاً رٛاظاع 

ٌُٚ ٠ذخش ٔص١ؾخ أٚعٛٔب فٝ رز١ًٌ أٜ عمجبد خلاي إٔغبص ٘زٖ اٌشعبٌخ فىبْ ٌاٝ , ٚصجش ٚرؾًّ 

الله  ٔعُ اٌّششف ٚالأعزبر ... فٍه ِٕٝ أعزبرٜ وً اٌشىش ٚاٌزمذ٠ش ٚاٌذعٛاد اٌصبدلبد أْ ٠ّزعه

 ٠ٚشصله ععبدح اٌذاس٠ٓ . ثبٌصؾخ ٚاٌعبف١خ ,

الأساذه الدواْ  /سلام وّب أرمذَ ثخبٌص شىشٜ ٚرمذ٠شٜ ٚعشفبٔٝ ثبٌغ١ًّ إٌٝ اٌعبٌُ اٌغ١ًٍ 

 ولية الا بية الٌْعية جذهعة عيي شوس -أساذه ّ ئيس لسن الإعلام الا بْٓ -أحودعبدٍ 

خ اٌّزٛاظعخ ٌلاعزفبدح ِٓ خجشارٗ اٌع١ٍّخ ٚلجٛي ع١بدرٗ اٌذعٛح ٌّٕبلشخ ٘زٖ اٌشعبٌ ٌٗزفعٍ

ٚأٔب رف١ٗ أعّٝ وٍّبد اٌشىش ٚاٌضٕبء ؽمٗ ,  ٚاٌزٜ لا, ١ٌبرٗ ئٛاٌف١بظخ , عٍٝ اٌشغُ ِٓ رعذد ِغ

عٍٝ صمخ ربِخ ثأْ ع١بدرٗ عٛف ٠مذَ اٌىض١ش ِٓ اٌفٛائذ ِٓ خلاي ِلاؽربرٗ اٌغذ٠ذح ٚرٛع١ٙبرٗ 

ٚعضان الله ,آداَ الله ع١ٍه اٌصؾخ ٚاٌعبف١خ ٚععٍه ٔجشاعب ٠ٙزذٜ ثٗ وً ثبؽش ,  اٌع١ٍّخ اٌم١ّخ

 .عٕٝ خ١ش اٌغضاء 

ٕٚ٘ب ٠مف ٌغبٔٝ عبعضا ِّٙب أٚرٝ ِٓ فصبؽخ اٌىلاَ عّب فٝ أعّبق لٍجٝ ِٓ اٌؾت ٚالاؽزشاَ 

بمسن الأساذه الوسذعد  -الاساذه/ الدواْ / / إيٌذس هحوْ  حذهد ٚاٌزمذ٠ش إٌٝ أعزبررٝ اٌفبظٍخ 



 ز‌
 

ٚاٌزٜ ششفذ ثزفعً  الد اسذ  العليذ للوفْلة جذهعة عيي شوس ولية -الإعلام ّثمذفة الأطفذل 

ٌزعع ٚلجٛي ع١بدرٙب دعٛح ِٕبلشخ رٍه اٌشعبٌخ اٌّزٛاظعخ ٌلاعزفبدح ِٓ خجشاد ع١بدرٙب اٌشش١ذح 

فٍه  صٛسحٚإسشبدارٙب اٌّز١ّضح اٌزٟ عزضشٜ ٘زٖ اٌذساعخ ٌزخشط فٝ أثٙٝ ,  ٌّغبرٙب إٌّٙغ١خ

 ِٕٝ أعزبررٝ ع١ّك شىشٜ ٚاِزٕبٔٝ ٚعشفبٔٝ ثبٌغ١ًّ , ٚعضان الله عٕٝ خ١ش اٌغضاء .

ٚاٌشىش ِٛصٛي إٌٝ صبؽت الأخلاق اٌؾ١ّذح, ٚاٌمٍت اٌط١ت إٌمٝ اٌزٜ رعغاض اٌىٍّابد أْ رف١اٗ 

,عٍاٝ ِاب  أ.   زق سٌد / أساذه ّ ئتيس لستن علتن التٌفس ب ليتة اج اع جذهعتة عتيي شتوس ؽمٗ

 ِٓ ٠ذ اٌعْٛ ٚإٌص١ؾخ فٝ إٔغبص ٘زا اٌعًّ. لذِٗ ٌٝ

وّب أرمذَ ثأسلٝ عجبساد اٌشىش ٚاٌزمذ٠ش إٌٝ وً أعبرزرٝ , اٌز٠ٓ لبِٛا ثبٌزذس٠ظ ٌٝ , ٍٚٔٙذ ِآ 

ٚأْ ٠ٕفع ,اٌذساعبد اٌع١ٍب ٌٍطفٌٛخ , ٚاعأي الله أْ ٠غعٍٗ فٝ ١ِضاْ ؽغٕبرُٙ ع١ّعب  ى١ٍخعٍُِٛٙ  ث

 ثُٙ الاِخ .

ثغٛاسٜ  اٌزٜ وُ وٕذ أرّٕٝ أْ ٠ىْٛل ّح ّالدٓ  حوَ الله ثخبٌص اٌذعبء  ٚلا ٠فٛرٕٝ أْ أرمذَ

ٚأْ ٠ىْٛ ٘زا اٌعًّ عاججبً , فٝ رٍه اٌٍؾربد اٌفبسلخ, أعأي الله رعبٌٝ أْ ٠زغّذٖ الله ثٛاعع سؽّزٗ 

أهتٔ فٝ دخٌٛٗ اٌغٕخ, وّب أرٛعٗ ثبٌشىش ٚاٌعشفبْ إٌٝ ٔجع اٌؾٕبْ اٌزٝ شٍّزٕٝ ثذعٛارٙب اٌصبدلخ 

ّٓ ع١ٍٙب ثذٚاَ اٌصؾخ ٚاٌعبف١خ ., ؽفرٙب الله ٌٕب  الحبيبة ِٚ 

,اٌزٜ عابٔٝ ِعاٝ واً  أ/أحود الوسلؤ اٌؾج١تزّجٔ وّب أرمذَ ثأعّٝ ِعبٔٝ اٌؾت ٚاٌزمذ٠ش إٌٝ 

اب ٠اذفعٕٝ ٌزماذ٠ُ الأفعاً, ٚوابْ ٚلا ٠اضاي خ١اش ِعا١ٓ ٌاٝ اٌذساعاخ ٖ٘از اٌّعبٔبح لإرّبَ ًّ , فىابْ دائ

صؾخ ٚاٌعبف١خ ٚاٌجشوخ فٝ اٌعّاش, ٚاٌشاىش ِٛصاٛي إٌاٝ إخاٛرٝ سعابُ٘ ؽفرٗ الله ِٕٚؾٗ دٚاَ اٌ

 الله ع١ّعًب.

ٚثىً اٌؾت ٚاٌؾٕبْ أرمذَ ثبٌشىش إٌٝ فٍزاد لٍجٝ, إٌٝ ِٓ أعا١  لأعٍٙاُ, ِٚآ أعٍٙاُ أؽابٚي أْ 

, ٚأعزازس ٌٙاُ عآ رمصا١شٜ فاٝ ؽمٙاُ بٌذئٔ يؤٌ ّهٌِتدأإٌٝ  ..فخش اٌٚ صعزضاٌلا ا  أوْٛ ِصذس

 ٚاععٍّٙب لشح ع١ٓ ٌٝ فٝ اٌذ١ٔب ٚا٢خشح. بف١ّٙف١بسة ثبسن ٌٝ 

      (11يونس الآية )  ﴾آخر دعوانا أن الحمد ا﵀ رب العالمينو  ﴿               

 البذحثة                                                                                               
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 قائمة المحتويات 

 الصفحة الوحاْيذ 

 3-1 اٌذساعخ ِمذِخ

 33 -4 )الإطذ  الوٌِجٔ للد اسة(ّل: الفصل الأ

 5 اٌذساعبد اٌغبثمخ.أّلاً: 

 11 .ِشىٍخ اٌذساعخثذًيذً: 

 14 أ١ّ٘خ اٌذساعخ.ثذلثذً: 

 15 أ٘ذاف اٌذساعخ. ابعذً: 

 16 اٌزعش٠فبد الإعشائ١خ ٌٍذساعخ.خذهسذ: 

 16 .رغبؤلاد اٌذساعخسذ سذً: 

 12 .فشٚض اٌذساعخ سذبعذً: 

 13 ِزغ١شاد اٌذساعخ.: ثذهٌذ

 13 .ٔٛع اٌذساعخ ِٕٚٙغٙب تذسعذً:

 13 .ع١ٕخ اٌذساعخعذش اً: 

 31 .أدٚاد اٌذساعخ ٚخطٛاد إعذاد٘بحذ ٓ عش :

 31 .إعشاءاد اٌصذق ٚاٌضجبد ٌلأدٚادثذًٔ عش : 

 35 .شجٗ اٌزغش٠ج١خإعشاءاد رطج١ك اٌذساعخ ثذلث عش  : 

 32 .ؽذٚد اٌذساعخ ابع عش  :

 32 .أعب١ٌت اٌّعبٌغخ الإؽصبئ١خخذهس عش  :

 63-34 تلبية احايذجذ  الو اُمييفٔ الإهاعة الود سية  :  ّ الفصل الثذًٔ

 44 ر١ّٙذ

 41 ِفَٙٛ الإراعخ اٌّذسع١خ

 43 ٔشأح الإراعخ اٌّذسع١خ



 ط‌
 

 الصفحة الوحاْيذ 

 44 اٌّذسع١خأ١ّ٘خ الإراعخ 

 46 أ٘ذاف الإراعخ اٌّذسع١خ

 43 خصبئص ٚٚظبئف الإراعخ اٌّذسع١خ

 54 راعخ اٌّذسع١خ ٚاٌّشا٘م١ٓاٌذٚس اٌزشثٜٛ ٌلإ

 51 راعخ اٌّذسع١خ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓاٌؾبعبد اٌزٝ رٍج١ٙب الإ

 51 عّبعخ الإراعخ اٌّذسع١خ

 56 فْٕٛ الإراعخ اٌّذسع١خ

 53 ِشاعزٙب فٝ الإراعخ اٌّذسع١خالأعظ ٚاٌّعب١٠ش اٌزٝ ٠غت 

 61 الإراعخ اٌّذسع١خ ث١ٓ اٌٛالع ٚاٌّأِٛي

 63 اٌخلاصخ

 36-65 الخجل عٌد الو اُمييالفصل الثذلث: 

 66 ر١ّٙذ

 63 ِفَٙٛ اٌخغً

 21 اٌفشق ث١ٓ اٌخغً ٚثعط اٌّفب١ُ٘ الأخشٜ

 21 إٌرش٠بد اٌّفغشح ٌٍخغً

 23 أعشاض اٌخغً

 24 أٔٛاع اٌخغً

 25 أعجبة اٌخغً

 22 علالخ اٌخغً ثشخص١خ اٌّشا٘ك

 23 رأص١شاد اٌخغً عٍٝ اٌّشا٘ك

 34 غشق اٌٛلب٠خ ِٓ اٌخغً ٚ اٌزعبًِ ِعٗ

 31 علالخ ِّبسعخ ثعط الأشطخ اٌزشث٠ٛخ ثبٌخغً

 35 اٌخلاصخ

 131-32 الفصل ال ابع ًاذئج الد اسة

 33 (ا١ٌّذأٝ )الإعبثخ عٓ رغبؤلاد اٌذساعخ اٌزطج١كاٚلا ٔزبئظ 

 111 ك ِٓ صؾخ فشٚض اٌذساعخ(ٔزبئظ اٌزطج١ك اٌزغش٠جٟ )اٌزؾم صب١ٔب



 ي‌
 

 الصفحة الوحاْيذ 

 131 خذتوة الد اسة

 133 اٚلا: ِٕبلشخ إٌزبئظ اٌعبِخ ٌٍذسعخ

 132 صب١ٔب: رٛص١بد اٌذساعخ

 133 صبٌضب: ِمزشؽبد اٌذساعخ

 931 ه اجع الد اسة

 144 : اٌّشاعع ٚاٌذسعبد  اٌعشث١خ ٚلاً أ

 145 :  اٌّشاعع ٚاٌذساعبد الأعٕج١خصب١ٔبً 

 143 هلاحك الد سة

 144 ( أعّبء اٌغبدح اٌّؾى1ٓ١ٍِّؾك) 

 151 ( صؾ١فخ الاعزج١ب1ٍِْؾك) 

 154 ( ِم١بط اٌخغ3ًٍِؾك) 

 163 لزصبدٜ ٌٍّجؾٛص١ٓ( ِم١بط اٌّغزٜٛ الاعزّبعٝ ٚالا4ٍِؾك) 

 162 اٌّٛافمخ عٍٝ إعشاءاد اٌذساعخ( 5ٍِؾك) 

 124 ّٔٛرط ٌغغً الإراعخ اٌّذسع١خ (6ٍِؾك) 

 131 ( صٛس أسش١ف١خ ٌّشاؽً الإعشاء اٌزغش٠ج2ٍِٝؾك )

 133 هلخص الد اسة

 134 أٚلا: اٌٍّخص ثبٌٍغخ اٌعشث١خ

 143 صب١ٔب: اٌٍّخص ثبٌٍغخ الأغ١ٍض٠خ
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