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  شكـر و تقديـر
ونستعينه، ونستغفره، ونعوذ باالله من شرور أنفسنا، ومن سيئات أعمالنا، إن الحمد الله نحمده، 

 وأشهد أن لا إله إلا االله وحده لا شريك له،  من يهده االله فلا مضل له، ومن يضلل فلا هادي له
  . ، وأشهد أن محمداً عبده ورسوله

أتقدم بخالص الشكر و  لا يسعني بعد أن أتم االله نعمته علي في انجاز كتابة هذه الرسالة الا ان
أستاذ علم النفس التربوي بمعهد  –جابر عبد الحميد جابر / التقدير و الاحترام للأستاذ الدكتور 
و الذي كانت لملاحظاته و سعة علمه فضل كبير في إعداد  –الدراسات التربوية جامعة القاهرة 

ية ، فله مني كل التقدير و هذه الرسالة فقد منحني الكثير من وقته وخبراته العلمية و العمل
  .الاحترام 

مدرس بقسم علم النفس  –أسماء توفيق مبروك / كما أتقدم بخالص الشكر و التقدير للدكتورة 
على كل ما قدمته لي من تعاون و مساعدته  –التربوي بمعهد الدراسات التربوية  جامعة القاهرة 

فكانت لي نعم المعلمة و المعينة لي فلها فقد تحملتني كثيرًا من كثرة الاسئلة و الاستفسارات 
  .مني جزيل الشكر و التقدير و الاحترام 

أستاذ علم  –منى حسن السيد بدوي / و كذلك أتقدم بخالص الشكر و التقدير للأستاذة الدكتورة 
النفس التربوي و رئيس قسم علم النفس التربوي ، بمعهد الدراسات التربوية جامعة القاهرة ، و 

أستاذ علم النفس التربوي بكلية التربية ، جامعة  –السيد عبد القادر زيدان / ذ الدكتور الاستا
  .عين شمس 

كما أتقدم بخالص الشكر و التقدير و الاحترام لعائلتي الغالية لدعمها و تشجيعها الدائمين و 
الدراسة ، أسأل االله رعايتها لي و توفيرها لكل الامكانيات و السبل التي ساعدتني على إتمام هذه 

العلي العظيم أن يمتعهم بالصحة و العافية ، و أن يكافئهم من فضله فهو نعم المولى و نعم 
  .النصير 

و في النهاية فإن كنت قد أصبت فبفضل من االله عز و جل و إن كان من تقصير فهذا مقتضى 
فق و الهادي إلى سواء الطبيعة البشرية من الخطأ و النقصان ؛ فالكمال الله وحده ، هو المو 

  .السبيل 
  ]١١ مجادلةال[ }يَرْفَعِ اللَّهُ الَّذِينَ آمَنُوا مِنْكُمْ وَالَّذِينَ أُوتُوا الْعِلْمَ دَرَجَاتٍ {

رَب أَوْزِعْنِي أَن أَشْكُر نِعْمَتَك الَّتِي أَنْعَمْت عَلَي و عَلَى وَالِدَي و أَن أَعْمَل صَالِحا تَرْضَاه و أَدْخِلْنِي 
الِحِيْنبِ    . رَحْمَتِك فِي عِبَادِك الْصَّ
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٢  

  الفصل الأول
  مدخل إلى الدراسة 

  : المقدمة
ن ، وأنجد أن الطلاب الذين لديهم صعوبات تعلم هم من ذوي الذكاء المتوسط أو فوق المتوسط 

بمعنى أنها لا تكون في جميع المهارات الدراسية ، كذلك لا يوجد  ؛الصعوبات التعليمية ليست شاملة
من خلال ما سبق  .على الرغم من أن الكثير من العلوم حاولت تفسيرها  ،تفسير متفق عليه لهذه الظاهرة

لظاهرة صعوبات التعلم من خلال اقتراحها أن الافراد  ا قويًاجاءت نظرية الذكاءات المتعددة لتقدم تفسيرً 
كاءات يمتلكون ثمانية ذكاءات أو قدرات عقلية متعددة موزعة على أجزاء الدماغ المختلفة و أن هذه الذ

  ) ٦٣،  ٢٠٠٩:صباح العنيزات ( خر   تنمو بشكل متفاوت من فرد لآ
لذكاء التقليدية التي تعتمد أساليب التدريس للأفراد ذوي صعوبات التعلم في الوقت الحالي على نظريات ا

غير من القدرات الأخرى  الكنها تهمل كثيرً ، و بالقدرات اللغوية و قليل من القدرات الرياضية لا تهتم إلا
، فأساليب التدريس لهذه ...مع الآخرين بسهولة  ولكنها قدرات حياتية تجعله يستطيع التعامل ،معرفيةال

   .وتهمل جوانب القوة لديهم   ،الفئة تركز على جوانب ضعفهم فقط
ولكن الجميع لديهم هذه القدرة  ا،منخفضً  يًا وقد يكونن لكل فرد مستوى من الذكاء قد يكون عالألاشك 

م أيخضع للوراثة  -كقدرة عقلية  -ذكاء هل ال: اختلف العلماء حول دراسة الذكاءالعقلية العامة، حيث 
  . )٢٠: ٢٠٠٧عبد الرحمن علي،(؟ متعددة  شكالأم أهل الذكاء شكل واحد و  ؟للبيئة

 ؛الذكاء ليشمل كل فرد في المجتمع مفهومءات المتعددة وعملت على توسيع ظهرت حديثا نظرية الذكا
ظهرته هذه أخر من الذكاء آام لديهم نوع من الذكاء الع افراد الذين يملكون مستوى منخفضً ن الأإحيث 
 ،Spatial Intelligence  المكاني والذكاء،   linguistic Intelligenceالذكاء اللغوي فهناك؛ النظرية
الحركي _والذكاءالجسمي،   logical Mathematical Intelligenceالرياضي_المنطقيوالذكاء

Bodily Kinesthetic Intelligence ، سيقي المو الذكاءو Musical Intelligence الذكاء، و 
   Intrapersonal Intelligence   يالشخص والذكاء،  Interpersonal Intelligence  الاجتماعي

  . )١٢ ،٢٠٠٣ عبدالحميد،جابر  (
الذكاء  مفهوماستطاع من خلال هذه النظرية توسيع " Gardnerجاردنر "ن العالم أوالجدير بالذكر 

فالنجاح ؛ اا موضوعيً حصر الذكاء في نطاق اختبارات لا تعطي مؤشرً  امنتقدً  ،حدقصى ألى إنساني الإ
فالذكاء اللغوي الذي  ؛ا يتغير وفقا لما يمتلكه الفرد من هذه الذكاءاتمتعددً  يتطلب ذكاءً  ةفي الحيا

عداد لى استخدام الأإالحسابي الذي يشير  الذكاء المنطقي، و اللغة ومفرداتها يتضمن الحساسية لمعاني
استخدام الرموز و لى التصور البصري إالذكاء المكاني المرئي الذي يشير ، و بفاعليه والحساسية للعلاقات

 ،لحانلأل دراك الصيغ الموسيقية والحساسيهإلى القدرة على إالذكاء الموسيقي الذي يشير ، و والخرائط
جسم في التعبير عن المشاعر عضاء الألى الكفاءة في استخدام إوالذكاء الجسمي الحركي الذي يشير 



 
٣  

والذكاء  ،خرينمزجة ودوافع الآأوالذكاء الاجتماعي الذي يتضمن القدرة على ملاحظة  ،والعواطف
عبد الرحمن (ت وتوجيهها تمييز الانفعالابالشخصي الذي يتضمن القدرة على فهم المشاعر الخاصة 

   ) ٢٣/ ٢١: ٢٠٠٧علي،

كيرك و جيلفر  ويشير ،ثة نسبيا في مجال التعليمات الحدييعتبر مصطلح صعوبات التعلم من المصطلح
 ؛انخفاض مستوى التلاميذ حد العوامل التي تفسرأن صعوبات التعلم النمائية الذاتية تعد ألى إ ١٩٨٣

بات تؤدي اتلك الاضطر  ،دراك والانتباه والتفكير و اللغةبات في فاعلية الذاكرة والإاحيث يتضمن اضطر 
ات الانتباه بكل من عملي اوثيقً  اارتباطً  ر ترتبطالتذكفصعوبات كاديمي دم الألتقلى صعوبات تعوق اإ

ساسي والذي الأ ئوالش .ن مدخلاتها تشكل مدخلات الذاكرةأدراك على اعتبار واضطرابات عمليات الإ
 ى ذوي صعوبات التعلمالذاكرة قصيرة المدى لد ة سعةيهو محدود ةلى صعوبات التعلم في الذاكر إيؤدي 

كم التسميع، ونوعه، ومدة (قرانهم العاديين في أطفال ذوي صعوبات التعلم و بين الأ ةوتوجد فروق دال
لذلك لابد  ؛على المراحلن يصل لأألى إلم يتم اكتشافها في وقت مبكر ستظل مع الفرد  إنو  )الاحتفاظ به

واعتمادا على  مبكرصحاب هذه الصعوبات ليتم علاجها في وقت أالكشف عنها و التعرف على من 
 - الانتباه (بعض الصعوبات النمائية  يساعد بشكل فعال في تحسين برنامج قائم على الذكاءات المتعددة

لذويهم في نفس العمر ونفس  كثر فاعليه بالنسبةأمما يجعلهم  لدى هؤلاء التلاميذ )التذكر - الإدراك 
  .الصف الدراسي 

  

  :مشكلة الدراسة
ن أظت الباحثة حيث لاح ؛ل الباحثة في مجال التدريس للمرحلة الابتدائيةتبلورت المشكلة من خلال عم

لاء ؤ ه في بعض الصعوبات النمائيةن لديهم صعوبة ألا إنواع متعددة من الذكاءات ألديهم  بعض التلاميذ
  قل من ذويهم أنهم أحساس بإهذه الصعوبات لديهم من التلاميذ الذين يعانون 

الابتدائية اللغة  ساس لتعلم تلاميذ المدرسةأ )الانتباه و الادراك و الذاكرة ( الصعوبات النمائية تحسين ف
ثر برنامج قائم على الذكاءات المتعددة في أوهذا ما دفع الباحثة للقيام بدراسة  ؛حجرة الدراسةالعربية داخل 

  . )التذكر_الإدراك _ الانتباه  (تحسين بعض الصعوبات النمائية 
  : تيةالأ تجابة على التساؤلاة الدراسة في الإمشكل دسبق تتحد مما

      :التساؤل الرئيسي
لحلقة ا الذكاءات المتعددة في تحسين بعض الصعوبات النمائية لدى تلاميذ برنامج قائم على ثرأما   
  ؟ساسيولى من التعليم الألأا

  :التساؤلات الفرعية 
ولى من لدى تلاميذ الحلقة الأ الانتباهصعوبة الذكاءات المتعددة في تحسين برنامج قائم على  ثرأ ما _

  ساسي ؟التعليم الأ
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ولى من لدى تلاميذ الحلقة الأ الإدراكالذكاءات المتعددة في تحسين صعوبة برنامج قائم على ثر أما  _
  ساسي؟التعليم الأ

ولى من لألدى تلاميذ الحلقة ا التذكرالذكاءات المتعددة في تحسين صعوبة برنامج قائم على ثر أ ما _
  ساسي؟التعليم الأ

  

  :هداف الدراسةأ 
الاولى من التعليم  لدى تلاميذ الحلقة الانتباه التعرف على اثر الذكاءات المتعددة في تحسين صعوبة  _

  .الاساسي
الحلقة الاولى من التعليم  لدى تلاميذ الادراكددة في تحسين صعوبة التعرف على اثر الذكاءات المتع_

  .الاساسي
الحلقة الاولى من التعليم  لدى تلاميذ الذاكرةف على اثر الذكاءات المتعددة في تحسين صعوبة التعر _

  . الاساسي
  :همية الدراسةأ
تقدم الدراسة برنامجًا قائمًا على الذكاءات المتعددة لدى تلاميذ الحلقة الأولى من التعليم الأساسي  _

  .ليساعدهم في تحسين الصعوبات النمائية لديهم 
ا يعمل على تحسين الصعوبات تدريبيً  احيث تقدم برنامجً  ؛فيد الدراسة الحالية معلمي المرحلة الابتدائيةت _

  .ا على استراتيجيات الذكاءات المتعددة المتوفرة لدى التلاميذ النمائية معتمدً 
لعربية للمرحلة ا اللغة عداد منهجإباستخدام البرنامج في العاملين في مجال تطوير المناهج  الدرسة فيدت _

   الابتدائية
  :مصطلحات الدراسة

  :الذكاءات المتعدده  - ١
نه مجموعه من القدرات التي تسمح للفرد بحل أالذكاء ب  GARDNER : 1999 )(يعرف جاردنر  

القدرات في سبع وتجتمع هذه ، كثر أو أفي محيط ثقافي ما  ةو ابتكار منتجات لها مكانأالمشكلات 
 ،الحركي / الجسمي، يالبصر / المكاني  ،الرياضي/ المنطقي ، ذكاء اللغويال( : ذكاءات تتمثل في

    . )الشخصي ، الموسيقي الاجتماعي
  

  : صعوبات التعلم  النمائيةتعريف   - ٢
  

لتعلم تحدث له فجوة كبيرة هو التلميذ الذي يعاني من صعوبة في االتلميذ الذي لديه صعوبات تعلم نمائية 
فيواجه صعوبة في استقبال المعلومات ) تحصيل منخفض(قيقي و الأداء المتوقع بين الأداء الأكاديمي الح
صعوبة  وبناء على ذلك تظهر لديه أكثر من صعوبة في الوقت ذاته تقترن وتكاملها واسترجاعها وقد

ساسية ، الفهم مهارات القراءة الأ(واحد أو أكثر من الجوانب الأتية  داء فيالتعلم على شكل ضعف في الأ
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، ويشترط ) قرائى ، الفهم السمعي ، التعبير الشفهي ، التعبير الكتابي ، الحساب ، الاستدلال الرياضيال
أي العجز الشديد في حدة البصر أو  ؛عاقة حركية أو عقلية أو حسيةألا يكون السبب وراء ذلك وجود إ

  . ) ١٢: ١٩٩٨خيري عجاج ، . ( السمع أو الاضطراب الانفعالي أو الحرمان البيئي 
  .نه يتوافق مع متطلبات الدراسة الحالية ته الباحثة؛ حيث إالذي استخدمالإجرائي وهو التعريف  
  : تعريف الانتباه   - ٣
 القدرة على اختيار العوامل المناسبة وثيقة الصلة بالموضوع من بين مجموعة من المثيرات الهائلة هو
 . وقت ي يصادفها الكائن الحي في كل تال) حساس بالحركةو الإأ ،و بصريةأ ،و لمسيةأ ،سمعية(
                                    )٧٠:  ٢٠٠٣محمود عوض االله ، (

  .الدرجة التي يحصل عليها التلميذ في مقياس صعوبات التعلم النمائية : التعريف الإجرائي 
  : تعريف الإدراك   - ٤

الذين  طفال ذوي صعوبات التعلم وها كثير من الأالتي يعاني من) ية العقلية و المعرف(هو العملية النمائية 
لى اختلاف في لمثيرات الواقعة والتي تؤدي بالتأكيد إحساس بايختلفون عن أقرانهم العاديين في عملية الإ

  ) .١٣٠: ٢٠٠٨خرون ، يوسف ابو القاسم وآ. ( عملية الادراك
  .صعوبات التعلم النمائية الدرجة التي يحصل عليها التلميذ في مقياس : التعريف الإجرائي 

  :التذكرتعريف   - ٥

ادة منها في موقف حياتي أو للاستف هو قدرة الفرد على تنظيم الخبرات المتعلمة وتخزينها ثم استدعائها
  )٦٩:  ٢٠٠٠، نبيل عبد الفتاح (.  يختبار اموقف 

  .مائية مقياس صعوبات التعلم الن الدرجة التي يحصل عليها التلميذ في: جرائيالتعريف الإ
  : البرنامج   - ٦
من دراسة فرد واحد إلى  ،ي موضوعأويستخدم اللفظ بهذا المعنى لبحث  ،لبحث علمي ةممتد ةخط 

  و بعلم ماألبرنامج بحثي لمجال علمي برمته  ةالمجرد ةبأكملها بل حتى الفكر  ةدراسة مؤسس
  . )١٩٩٣،٢٩٩جابرعبد الحميد،(

  : حدود الدراسة 
ثر برنامج للذكاءات المتعددة في تحسين الصعوبات النمائية ألى التعرف على إدف ن الدراسة تهنظرا لأ

قد استخدمت الباحثة المنهج التجريبي ، المرحلة الأولى من التعليم الأساسيلدى تلاميذ الصف 
Experimental Method  كثر طرق البحث دقة والتصميم التجريبي أمن  حيث يعتبر التجريب؛

البعدي القائم على استخدام مجموعتين متجانستين من ـ  الدراسة هو تصميم القبليفي هذه المستخدم 
  . )بتدائي الصف الأول الا(  ساسيولى من التعليم الأميذ الحلقة الأتلا

مجموعة  اتلميذً  ٣٠بتدائي من بينهم الصف الأول الامن تلاميذ  اتلميذً  ٦٠الدراسة من  عينة تحددت
  .ة تجريبية مجموع اتلميذً  ٣٠ضابطة و 


