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یسرني أن أتقدم بالشكر والعرفان لكل من ساهم فـي هـذه الرسـالة وأخـص 

بالشكر أسـاتذتي الكـرام 

 –أستاذ علم النفس البیئي وعمید معهد الدراسات والبحوث البیئیة السابق 
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 جامعــة عــین –أســتاذ الانثربولوجیــا بقســم العلــوم الإنســانیة بمعهــد البیئــة 

شمس، الذین كان لهم الفضل بعد االله عز وجـل علـى إنهـاء هـذه الرسـالة 

  .ًبدعمهم وتشجیعهم المستمر، كما أتقدم بالشكر أیضا لزملائي الكرام
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
 الوصـفیة التـي تسـتهدف وصـف طبیعـة العلاقـة بـین قیمـة تعد هذه الدراسة من الدراسات

الانتمـــاء والمدافعـــة البیئیـــة لـــدى الشـــباب الكـــویتي، اعتمـــدت الدراســـة الحالیـــة علـــى مـــنهج المســـح 
الاجتماعي الشـامل للمسـئولین بجامعـة الكویـت، وبالعینـة للشـباب الكـویتي بجامعـة الكویـت لمعرفـة 

افعـة البیئیـة وتأثیرهـا علـى نوعیـة حیـاتهم، واعتمـد فـي جمـع قیمة الانتمـاء لـدیهم وقـدرتهم علـى المد
. البیانات على مقیاس قیمـة الانتمـاء لـدى الشـباب الكـویتي، واسـتمارة اسـتبیان للمسـئولین بالجامعـة

وكانت أهم التوصیات العامـة للدراسـة، غـرس روح التعـاون فـي نفـس الشـباب مـن خـلال المشـاركة 
ة، غرس مفهوم الحریة والمساواة في نفـوس الطـلاب بالمشـاركة في برامج جماعات النشاط المختلف

في المناقشات والحـوارات داخـل الجامعـة، إكسـاب الشـباب السـلوك الـدیمقراطي داخـل الجامعـة مـن 
خلال المشاركة في أنشطة اتحاد الطلاب، مساعدة الطلاب أو الشباب على تحمـل المسـئولیة فـي 

خل الجامعة، ضرورة مشاركة الشباب فـي مشـروعات حمایـة اتخاذ بعض القرارات المرتبطة بهم دا
البیئة بالمجتمع المحلي، ضرورة احترام اللوائح والقوانین داخـل الجامعـة، ضـرورة المشـاركة الفعالـة 
للشـــباب فـــي الأنشـــطة الجامعیـــة التـــي تـــدعم روح الانتمـــاء والـــولاء لـــدى الشـــباب، ضـــرورة مشـــاركة 

العامــــة، زیــــادة الوقــــت المخصــــص لممارســــة الأنشــــطة الشــــباب فــــي بــــرامج ومشــــروعات الخدمــــة 
الطلابیة بالجامعة، إبراز وعرض نماذج القدوة الحسنة في المجتمع للشباب، ضرورة عقـد النـدوات 
الثقافیــة باســتمرار داخــل الجامعــة، أهمیــة احتــواء المنــاهج الدراســیة علــى مــا یــدعم مفهــوم الانتمــاء 

، تـــوفیر الـــدعم المـــالي )المــدني(عـــة والمجتمـــع المحلـــي لــدى الشـــباب، التعـــاون المســـتمر بــین الجام
للأنشطة الجامعیة التي تدعم قیم الانتماء لدى الشباب، زیادة الوازع الدیني لـدى الشـباب ممـا یزیـد 
مـــن انتمائـــه، إكســـاب الشـــباب معـــارف ومعلومـــات عـــن حقـــوقهم وواجبـــاتهم، ضـــرورة قیـــام البـــرامج 

تبطــة بالانتمــاء، ضــرورة التنســیق بــین الأســرة والجامعــة الإعلامیــة بإكســاب الشــباب المعــارف المر
والمجتمـــع فـــي حـــل المشـــكلات التـــي تواجـــه الشـــباب، تـــدعیم العلاقـــات الاجتماعیـــة بـــین الشـــباب 
والمجتمع ككل بما ینعكس على انتمـائهم، ضـرورة مشـاركة وتطـوع الشـباب فـي بـرامج ومشـروعات 

  .تنمیة المجتمع
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أحــدثت التغیــرات الســریعة وغیــر المســبوقة فــي المجتمعــات المعاصــرة بعــض المشــكلات 
الاجتماعیة والاقتصادیة، في تلـك المجتمعـات خاصـة وأن التغییـرات التـي حـدثت ومـا تـزال تحـدث 

ًلــم تكــن متوازیــة ومتدرجــة مــن ناحیــة ولــم یكــن بعضــها مخططــا تخطیطــا دقیقــا مــن ناحیــة ً  أخــرى، ً
وكـــان لـــذلك كلـــه أثـــاره الســـلبیة علـــى الشـــباب بصـــفة خاصـــة، تمثلـــت فـــي زعزعـــة الانتمـــاء للـــوطن 

  .وٕاضعافه لدى بعض الشباب من شرائح المجتمع المختلفة

 الخاصـــة بكـــل مـــن أجـــل الحفـــاظ علـــى الهویـــةوتبـــرز الیـــوم أهمیـــة الانتمـــاء والمواطنـــة، 
 أن الحـل یكمـن فـي الانكفـاء علـى الـذات، مجتمع في ظـل مـا یتهـددها مـن أخطـار، وهـذا لا یعنـي

والابتعــاد عــن العــالم الــذي أصــبح قریــة صــغیرة، إنمــا یعنــي إكســاب المناعــة لكــل فــرد مــن خــلال 
تربیتــه تربیــة وطنیــة تركــز علــى تزویــده بالمعــارف، والقــیم، والمبــادئ والمهــارات التــي یســتطیع بهــا 

  .یته الوطنیةالتفاعل مع العالم المعاصر دون أن یؤثر ذلك على شخص

وتعتبــــر مرحلــــة الشــــباب مــــن أهــــم المراحــــل العمریــــة لغــــرس المفــــاهیم والمعــــارف والقــــیم، 
وخاصـــة المتعلقـــة بـــالوطن، وذلـــك لأن ترســـیخها فـــي هـــذه المرحلـــة، وتنشـــئة الفـــرد علیهـــا یجعلهـــا 
ًعنصرا مكونا في بناء شخصیته ویجب أن یتعلم أنه یعیش في مجتمـع، وأنـه عنصـر فیـه، ویجـب  ً

ًون صالحا وقادرا على تحمل المسئولیة والمشاركة في نموه وتقدمه ورقیه بالجد والعملأن یك ً.  

إن الفــرد بطبیعتــه باحــث عــن هویــة اجتماعیــة وطنیــة وعــن انتمــاء یبــدأ بالأســرة ثــم الحــي 
وهو یحاول تعریف نفسـه علـى . ًوالمدینة ثم المنطقة ثم البلد ثم الوطن ثم الإقلیم وصولا إلى الأمة

ً هــذه الأصــعدة فكمــا أنــه یحمــل اســما وینتمــي إلــى أســرة كــذلك هــو بحاجــة إلــى انتمــاء إلــى كــل مــن
ٕجماعــة ومجتمــع والــى وطــن ولابــد مــن جهــود واضــحة لتعزیــز هــذه الهویــة مــن خــلال بنــاء شــبكة 
الانتمـاءات هـذه، وهــو بنـاء یتشـكل بواســطة الثقافـة ورموزهـا والأیــام والمناسـبات والشـعائر والأعیــاد 

كمــا أنــه یتكــون بواســطة . الوطنیــة والتربیــة الدینیــة والتــاریخ والجغرافیــا والاقتصــاد والسیاســةوالتربیــة 
  .نموذج الشخصیة الوطنیة من خلال الأبطال والقادة والرواد مستودع الاعتزاز الوطني

إن عملیــة الانتمــاء هــذه ذات أهمیــة خاصــة وفعالــة فــي حیــاة الإنســان فهــي حاجــة یصــل 
ع قد تم إشباع احتیاجاته الضروریة مـن مأكـل ومشـرب ومسـكن وعمـل یتواجـد إلیها الفرد في مجتم

فیــــه التراضـــــي ولـــــذلك تظهـــــر أبعـــــاد عملیـــــة الانتمـــــاء وفاعلیتـــــه مـــــن خـــــلال المتغیـــــرات السیاســـــیة 
والاجتماعیــة والاقتصــادیة والعســكریة ودرجــة التقــدم التكنولــوجي فالأســرة المترابطــة یكــون أساســـها 


