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 ة الآدابـــــــكلً
   م علم النفســـقسـ

 

 دنخّراٍ رشبهـــج
 

  ؿتٖر ػّشًّ ؤضيد:  تبضذجاشـى ال
مدى فاعلٌه برنامج تدرٌبى لتحسٌن الذاكرة قصٌره المدى  : ؿٌّاً اهرشبهج

 لى التحصٌل الدراسى للطلاب ذوى صعوبات التعلموأثره ع

" خسرٖتٖجدراشج " 
 دنخّراٍ: اشى اهدرســج 

:    و المناقشة لجنة الإشراف

رئٌساً                   ٠ػ٠ؿ ل٬٠ف ُدؿجٝٗسحع / ؿ .ؤ  :الاســـم 

       ومشرفاً  
٦٢ح ٬٠ُ٧ؿ ج٦ِ٠ٝؿجِٝح٩ٝ ٝٞؾؿ٤٠ جلاظس٠ح٤٬ُ دخؤلسحـ ُٟٞ ج٢ٝٗك : الوظٌفة 
  ععــــــــــــــواً             ٩٢٠ ػل١٬ ؤد٬ً٧فذ  / ؿ. أ: الاســـم 

 ظح٠ِر ١٬ُ ن٠ك –ُٟٞ ج٢ٝٗك د٬ٜٞر ج٭ؿجخ جلسحـ ُٟٞ ج٢ٝٗك : الوظٌفة 
  ععــــــــــــــواً ٠ػ٠ؿ ؤدفج٬٥ٟ جٝؿل٩ٙ٧          / ؿ .ؤ  :الاســـم 
٬٢ح  ظح٠ِر جٟٝ –ؤلسحـ ُٟٞ ج٢ٝٗك د٬ٜٞر ج٭ؿجخ : الوظٌفة 

 2010:   /   /سحف٬ؽ جٝدػش
: جٝسٚؿ٬ف 

جٝؿفجلحز ج٬ِٞٝح 
 2010/     / ؤظ٬قز جٝفلحٝر دسحف٬ؽ           :          ؾسٟ جلإظحقذ

٧٠جٖٚر ٠ظٞك ج٬ٜٞٝر                            ٧٠جٖٚر ٠ظٞك جٝظح٠ِر 
    /   /  2010                                 /   / 2010 



    

 

 
 
 
 
 
 

        الإهـــــداء    

الى روح أستاذى الطاهرة 
دالعارف بالله محمد الغندور  .أ    

خالدا  ٌامن ستظل ، هذا بعض من غرسك  
 بذكراك الطٌبه وعملك الصالح  

 
 
 
 
 
 

شكر وتقدٌر 
جٝػ٠ؿ لله ػ٠ؿجً ٧٬ج٫ٖ ٤٠ِ٢ ، ؤػ٠ؿ٣ لدػح٤٢ ٧سِح٫ٝ ٫ُٞ ٠ح ٢٠ػ٫٢ ١٠ 

٥ـج ج٠ِٝل ج٠ٝس٧جيَ ٦ٌ٧ف ا٫ٝ ج٧٢ٝف ٫ٖ ١٧ُ ٠٧ح ٥٧د٫٢ ١٠ ودف ػس٩ سٟ 
.  و٧فس٤ جٝػح٬ٝر ، ٖبـج ٜح١ ص٠ر سٚو٬ف ٖػلد٫ ؤ١ ج٠ٜٝحل لله ٧ػؿ٣ 

٠َٖ ٙو٧ف ج٠ٜٞٝحز ٧ي٦ِٗح ٖب٫٢٢ لا ؤظؿ ٬ٓف٥ح لأُدف ١ُ ٬ٌُٟ نٜف٪ 
 ٧ج٠س٢ح٫٢ ٧سٚؿ٬ف٪ ا٫ٝ فظل ؤػد٤ ٧ؤػسف٤٠ ا٤٢ 

ؿز دبنفج٤ٖ ٩ُٞ ٧ًجل ٠ػ٠ؿ ل٬٠ف ُدؿجٝٗسحع جٝـ٪ لَ/ اشخبذْ الأشخبذ اهدنخّر



    

 

ٖسفذ سػي٬ف٨ ٦ٝـج جٝدػش ٩ُٞ دحٝفٟٓ ١٠ ٠لث٬ٝ٧حس٤ جِٝؿ٬ؿ٣ ٖٟٞ ٬دؾل ٩ُٞ د٧ٙز 
ؤ٧ ظ٦ؿ ، ٧ٜح٢ز ؤفجء٣ ٧س٧ظ٦٬حس٤ ٧فُح٬س٤ ل٢ؿجً ٫ٝ لإس٠حٟ ٥ـج ج٠ِٝل ، ٖٜح١ ٢ِٟ 

جلأخ ٧جلألسحـ ٢٧ِٟ جٝٚؿ٧ذ ٧ج٧٠٢ٝـض ٤ٖٞ ٫٢٠ ٜل جٝػخ ٧جٝسٚؿ٬ف ٧جلاػسفجٟ ٧ؤنٜف٣ 
.  فذ، ٧ظقج٣ جلله ٫٢ُ ؾ٬ف جٝظقجء ٫٢ٖٚ٧٧ لأ١ ؤ١٧ٜ ٢ُؿ ػل١ ٤٢ٌ ٩ُٞ لِر وؿ

 الأشخبذٍ ٧لا ٬ل٫٢ِ ٫ٖ ٥ـج جٝظ٠َ جٜٝف٬ٟ الا ؤ١ ؤسٚؿٟ دحٝنٜف ٧جِٝفٖح١ ا٫ٝ 
٩ُٞ ٙد٦ٝ٧ح ٢٠حٙنر  يٌٓ اتّػٖرث ؤشخبذ ؿوى اهٌفس سبيـج ؿًٖ ضيس/ اهدنخّرٍ

 ؤ٩ُٞ ٧ٙؿ٧ذ ٩ٝ ٩ٖ ٥ـ٣ جٝفلح٤ٝ ٧سٜدؿ٥ح ٠نٚر جٝلٗف ٧ًٝح٠ٝح ٜح٢ز ؿ٠٧ح ٠صلا
جٝس٧جيَ ٧ف٩ٙ جٝؾٞ٘ ٧ػل١ جلا٢وحز ٝسلا٬٠ـ٥ح ٧لِر جٝوؿف ٦ٖٞح ٩٢٠ ٜل جٝػخ 

.  ٧جلاُسقجق 
٠ٜح ؤسٚؿٟ دظق٬ل جٝنٜف ج٩ٝ جلألسحـ جٝؿٜس٧ف ٠ػ٠ؿ جدفج٬٥ٟ ؿل٩ٙ٧ فث٬ك ٙلٟ ُٟٞ 
ج٢ٝٗك دأؿجخ ج٬٢٠ٝح ، ٧جٝـ٨ نفٖز د٠ِفٖس٤ ٧دٚد٤ٝ٧ ٢٠حٙنر ٥ـ٣ جٝفلح٤ٝ ، ٧فػحدر 

. ، ٧ظقج٣ جلله ٩٢ُ ؾ٬ف جٝظقجء ٠ٝح ٙؿ٤٠ ٩ٝ ١٠ ٠لحُؿ٣  وؿف٣
٧ا٫ٝ جٝف٧ع جًٝح٥فذ جٝٔح٤٬ٝ جٝس٫ ؤنِف د٦ح ؿجث٠ح ا٫ٝ ظ٧جف٪ جٝٔحثخ 

تنوٖج  – اهـبرف تبلله اهغٌدّر ؤشخبذ ؿوى اهٌفس/ الاشخبذ اهدنخّرجٝػحيف ؤلسحـ٨ 
ػح٩ٙ ـٝٛ جلألسحـ جٝـ٪ سس٠ٞـز ٫ُٞ ٬ؿ٤٬ ٢٠ـ ؤٝز ضيس سبيـج ؿًٖ –اٗداة 

دح٠ٝحظلس٬ف ٖٚؿ ٜح١ جلأخ ٧ج٠ِٟٝٞ ٖٚؿ س٠ِٞز ٤٢٠ جٜٝص٬ف ٧ًجل ػ٬حس٤ ٖٟٞ ٬دؾل ٫ُٞ 
٠٧٬ح د٤٠ِٞ ؤ٧٧ٙس٤ ٧ٜح١ لأفجث٤ جٝلؿ٬ؿ٣ ٧ػ٠ٜس٤ جصفج ٜد٬فج ٩ُٞ ٧ػس٩ دِؿ ٧ٖحس٤ 

س٠ِٞز ٬ٜٕ ٬ٌل جلأ٢لح١ ػ٬ح ٩ٖ ٧ٗ٢ك ج٠ٝػ١٬ً٬ د٤ د٠ح ٬سف٤ٜ ١٠ ؤصف ٬ًخ ٠٧ح 
٫ُٞ جٝٚؿ٬ف ؤ١ ٬س٠ٔؿ٣  دفػ٠س٤ ٬٧ٔٗف٤ٝ ٬٧ؿؾ٤ٞ ٖل٬غ ٧ؤلحل جلله جل. ٤ِٞٗ٬ ١٠ ؾ٬فّ

.  ظ٢حس٤ ٬٧ظ٢ِ٠ح د٤ دحٝظ٤٢ دإـ١ جلله
٧ؤسٚؿٟ دحٝنٜف ٝٞلحؿذ ج٠ٝؿفل١٬ ٠٧ؿ٬ف٪ ج٠ٝؿجفك ٠ٝح ٙؿ٣٧٠ ١٠ ٠لحُؿذ ٫ٝ ؤص٢حء 

 جٝسًد٬٘ ج٫ٞ٠ِٝ د٠ؿجفك جٝسفد٬ر ٧جٝس٬ِٟٞ

ؤ١ ٬ظ٤ِٞ  ٧ؤلإل جلله ؤ١ ٬ٔٗف ٫ٝ ؾًح٬ح٪ ٬٧سظح٧ق ١ُ قلاس٫ ٩ٖ٧ ج٦٢ٝح٬ر 
.   ٠ُلًا وحٝػحً 

 الباحثة ،،،

 

كلٌة الآداب   
قسم علم النفس 

 
مستخلص الدراسة  

  .ُد٬ف ٧ًل١٧ ؤػ٠ؿ :اشى اهتبضذج



    

 

جٝـجٜفذ  ٝسػل١٬ ٖح٬ُٞر دف٢ح٠ط سؿف٬د٠٫ؿ٨  :ؿٌّاً اهرشبهج
ًٝٞلاخ ـ٨٧ ٧جصف٣ ٩ُٞ جٝسػو٬ل جٝؿفجل٩ ج٠ٝؿ٨  ٙو٬فذ

. "ؿفجلر سظف٬د٤٬ "و٧ِدحز جٝسِٟٞ 
: يبح اهيفخبضٖجاهنل

 .ج٠ٝؿ٨  جٝـجٜفذ ٙو٬فذ            -   .سؿف٬د٫جٝدف٢ح٠ط جل -

. جًٝلاخ ـ٨٧ و٧ِدحز جٝسِٟٞ   -
س٦ؿٕ جٝؿفجلر جٝػح٬ٝر ا٩ٝ ٬ٙحك ٠ؿ٨ ٖح٬ُٞر دف٢ح٠ط 
سؿف٬د٫ ٝسػل١٬ جٝـجٜفذ ٙو٬فذ ج٠ٝؿ٨ ًٝٞلاخ ـ٨٧ و٧ِدحز 
جٝسِٟٞ، ٬ٙ٧حك ٠ؿ٨ ج٢ِٜحك ـٝٛ ٩ُٞ سػل١ ٠لس٨٧ جٝسػو٬ل 

ٝؿفجل٩ ٝٞسلا٬٠ـ ٫ٖ ٠حؿس٫ جٝٚفجءذ ٧جٝف٬حي٬حز، ٧ـٝٛ ١٠ ؾلال ج
ج٬ٚٝحل١٬ جٝٚد٫ٞ ٧جٝدِؿ٪ ٝٞسلا٬٠ـ ٙدل ٧دِؿ جٝسِفى ٝٞدف٢ح٠ط 

ًحٝخ دح٠ٝفػ٤ٞ جلأدسؿجث٤٬  ٧30س٢٧ٜز ٢٬ُر جٝؿفجلر ١٠ . جٝسؿف٬د٫
١٠ جٝـ٧ٜف سٟ جؾس٬حف٥ٟ ١٠ جًٝلاخ جٝـ١٬  ١٠15 جلأ٢حش ٧  15

. ، ٧سٟ اؾيح٦ُٟ ٝٞدف٢ح٠ط جٝسؿف٬د٬٫ِح١٧٢ ١٠ و٧ِدحز جٝسِٟٞ
٬ٚٝحك ؿلاٝر جٝٗف٧٘ د١٬ ج٬ٚٝحل١٬ جٝٚد٫ٞ ( ز)٧دحلسؾؿجٟ جؾسدحف 

٧جٝدِؿ٪، ؤ٧يػز ج٢ٝسحثط ؤ٤٢ ٧٬ظؿ سػل١ ٫ٖ جٝـجٜفذ ٙو٬فذ 
ج٠ٝؿ٨ ًٝٞلاخ ـ٧٪ و٧ِدحز جٝسِٟٞ دِؿ سِفي٦ٟ ٝٞدف٢ح٠ط 

جٝسؿف٬د٫، ٧ٜـٝٛ ج٢ِٜك ـٝٛ ٩ُٞ سػل١ جٝسػو٬ل جٝؿفجل٩ ٫ٖ 
جي٬حز ٧جٝٚفجءذ، ٠ٜح ؤ٦ٌفز ج٢ٝسحثط ٖف٧ٙح د١٬ جٝـ٧ٜف جٝف٪

. ٧جلإ٢حش دِؿ جٝسِفى ٝٞدف٢ح٠ط جٝسؿف٬د٫ ٝوحٝغ جٝـ٧ٜف
  

 

 

 

 



    

 

فهرس الموضــــوعات ال

ركى اهظفضج اهيّغـــــّؽ 
 10-2" مشكلة الدراسة وأهمٌتها " الفصل الأول  

 ٠2ٚؿ٠ر جٝؿفجلر  
 5ؤ٬٠٥ر جٝؿفجلر 
 ٠7نٜٞر جٝؿفجلر 

 7ٕ جٝؿفجلر  ؤ٥ؿج
 ٠8ٗح٬٥ٟ جٝؿفجل٤ 

  77 -12 " مفاهٌم الدراسة والجوانب النظرٌة" الفصل الثانً 
 49-12 الذاكره :أولا 

 12 س٧ًف ؿفجلر جٝـجٜفذ
 18جٝـجٜفذ ٧و٧ِدحز جٝسِٟٞ 

 24 سِف٬ٕ جٝـجٜفذ
 26 ج٢ٌٝف٬حز ٧ج٠٢ٝحـض ج٠ٝٗلفذ ٝٞـجٜفذ

 34 جٝـجٜفذ ٬٧ًٞر ج٠ٝؿ٨ 

 35 ج٠ٝؿ٨  جٝـجٜفذ ٙو٬فذ
 44جٝـجٜفذ جِٝح٠ٞر 

 69-49 ظـّتبح اهخـوى: ذبٌٖبً 
 52سِف٬ٕ و٧ِدحز جٝسِٟٞ 

 59جٝؾوحثه جٝؿجٝر ٫ُٞ و٧ِدحز جٝسِٟٞ 
 60ؤلدحخ و٧ِدحز جٝسِٟٞ 
 64ؤ٧٢جٍ و٧ِدحز جٝسِٟٞ 

 64و٧ِدحز جٝٚفجءذ 
 67 و٧ِدحز جٝف٬حي٬حز

 68 جيًفجخ جٝسِد٬ف جٜٝسحد٫
 70 التدرٌبىالبرنامج  :ثالثاً 

 
 



    

 

ركى اهظفضج اهيّغــــّؽ 

 71 جٝو٧فذ جٝـ٬٢٥ر
 76 ؤ٧٢جٍ جٝو٧ف جٝـ٬٢٥ر

 95-79" الدراسات السابقة وفروض الدراسة " الفصل الثالث 
 79 "جٝـجٜفذ " جٝؿفجلحز جٝس٫ س٢ح٧ٝز :ؤ٧لًا 
 88 جٝؿفجلحز جٝس٫ س٢ح٧ٝز و٧ِدحز جٝسِٟٞ :صح٬٢حً

 95ٖف٧ى جٝؿفجل٤   

 115-97" الإجراءات المنهجٌة للدراسة " رابع الفصل ال

 100-97 ٢٬ُر جٝؿفجلر :-ؤ٧لًا 

 97  ؾ٧ًجز جؾس٬حف ج٢٬ِٝر

 100 ٢٬ُر جٝؿفجلر ج٬٠ٝؿج٬٢ر

 114-101 ؤؿ٧جز جٝؿفجلر  :ذبٌٖب 

 101 ٫ٖ ٠حؿذ جٝٚفجءذ ٪ؾسدحف سػو٬لج -1

 101 اهرٖبغٖبحفٕ يبدث ٔ اخختبر خضظٖل -2

 101جٝس٬٠ٞـ  ٬ٚ٠حك سٚؿ٬ف ل٧ٞٛ -3

 105 جٝو٧فذ جٝفجدِر ٝٞـٜحء ،٬ٚ٠حك لسح٧ٗ٢فؿ د٤٬٢٬ -4

 107 جؾسدحف ٠لس٨٧ جٝـجٜفذ ٙو٬فذ ج٠ٝؿ٨ -5

 110 .جلس٠حفذ سػؿ٬ؿ ج٠ٝلس٨٧ جلاظس٠ح٩ُ ٧ج٠ٝلس٨٧ جلاٙسوحؿ٨  -6

 111. جٝدف٢ح٠ط جٝسؿف٬د٫ ٝسػل١٬ جٝـجٜفذ ٙو٬فذ ج٠ٝؿ٨  -7

 115 ج٠ِٝحٝظحز جلإػوحث٬ر :ذبهذبً 
 
 



    

 

ركى اهظفضج اهيّغـــّؽ 
 128-117 "نتائج الدراسة ومناقشتها " الفصل الخامس  أولا

 117. جٝٗفى جلأ٧ل ٢٠٧حٙنس٤ ٢سحثط
 120. جٝٗفى جٝصح٩٢ ٢٠٧حٙنس٤ ٢سحثط
 123. جٝٗفى جٝصحٝش ٢٠٧حٙنس٤ ٢سحثط
 125 .جٝٗفى جٝفجدَ ٢٠٧حٙنس٤ ٢سحثط
 126. جٝٗفى جٝؾح٠ك ٢٠٧حٙنس٤ ٢سحثط
 130-129 خبخيج ّخّظٖبح صح٬٢ح

 149-132 مراجع الدراسة
 132ج٠ٝفجظَ جِٝفد٬ر  
 143ج٠ٝفجظَ جلأظ٢د٬ر  

 213-152ملاحق الدراسة  
 9-2  ملخصا الدراسة

 4-2ج٠ٝٞؾه دحٝٞٔر جِٝفد٬ر  
 9-7ج٠ٝٞؾه دحٝٞٔر جلأظ٢د٬ر 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



    

 

 فهرس الجداول

ركى اهظفضج ؿٌــّاً اهســـدّل  ى 

 97 ٢٬ُر جلأ٬ٝ٧ر ٝٞؿفجلرس٧ق٬َ جل 1
 99ؾ٧ًجز جؾس٬حف ج٢٬ِٝر ٝلإ٢حش  2
 99ؾ٧ًجز جؾس٬حف ٢٬ُر جٝـ٧ٜف  3
 100جٝؿفجلر س٧ق٬َ ٢٬ُر  4

٧٬يغ وؿ٘ ج٠ٝظ٧٠ُحز جًٝف٬ٖر لأؾسدحف جٝـجٜفذ  5
 ٙو٬فذ ج٠ٝؿ٨ 

109 

٬ٚ٠حك ٠ح١ ٬٧س٫٢ ٝؿلاٝر جٝٗف٧٘ د١٬ فسخ  6
. ج٠ٝظ٧٠ُس١٬ جلأ٩ُٞ ٧جلأؿ٩٢ 

110 
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 :-مقــــــدمة
 

سِؿ جٝـجٜفذ ٧جػؿذ ١٠ ؤ٥ٟ ج٬ٞ٠ِٝحز ج٠ِٝف٬ٖر جٝس٫ ٢لسؾؿ٦٠ح ٫ٖ 
ػ٬حس٢ح، اـ سِسدف د٠صحدر ػظف جٝقج٬٧ر ٫ٖ ػ٬حذ جلإ٢لح١ د٧ظ٤ ُحٟ ٩ٖ٧ س٤٠٬ِٞ 

٧ٜـٝٛ ٩٦ٖ جلألحك ٫ٖ سِٟٞ جٝسلا٬٠ـ دنٜل ُحٟ ٧جٝسلا٬٠ـ ـ٧٪ دنٜل ؾحه، 
و٧ِدحز جٝسِٟٞ د٧ظ٤ ؾحه، ٧دؿ١٧ ـجٜفذ ١ٝ ٬لس٬ٗؿ ٥ئلاء جٝسلا٬٠ـ ١٠ 

. ج٠ٝحؿ٣ جٝس٬٠٬ِٞر ج٠ٝٚؿ٠ر ٦ٟٝ    

ا١ جٝـجٜفذ دٜل دلحًر ٫٥ ج٬٧٦ٝر جٝس٫ سؿُٟ ا٢لح٬٢ر جلإ٢لح١، ٫٥٧  
جيف، ٫٥٧ جٝللاع جٝـ٪ جٝنح٥ؿ ٫ُٞ جٝق١٠ ج٠ٝحي٫ ٧سػفٛ جٝق١٠ جٝغ
جٝـجٜفذ ٫٥ جٝس٫ س٧ٚؿ ػ٬حس٢ح . ٬س٧ٗ٘ د٤ جلإ٢لح١ ٩ُٞ ل٧ج٣ ١٠ جٜٝحث٢حز جٝػ٬ر

٫ٖ ٠ؾسٕٞ ج٠ٝظحلاز؛ ١٠ٖ ؾلا٦ٝح ٬قؿجؿ ج٫ُ٧ٝ جلاظس٠ح٫ُ جٝـ٪ ٬ل٠غ ٢ٝح 
. دح٠ٝنحفٜر دِٗح٬ٝر ٫ٖ ج٧٠ٝجٕٙ جلاظس٠ح٬ُر

 

صحف سف٨ جٝدحػصر ؤ١ ٠وًٞغ جٝـجٜفذ ٬ن٬ف ا٫ٝ جٝؿ٧جٟ ج٢ٝلد٫ ٭
جٝؾدفذ، ٠٧صل ٥ـج جلأ٠ف ؿ٬ٝل ٫ُٞ ػؿ٧ش جٝسِٟٞ، دل ا٤٢ نفً لاقٟ لالس٠فجف 
٬ٞ٠ُر جٝسِٟٞ ٧جفسٚحث٦ح؛ ٦ٝ٧ـج ٖحٝـجٜفذ ٧جٝسِٟٞ ٬سًٞخ ٜل ٠٦٢٠ح ٧ظ٧ؿ ج٭ؾف؛ 
ٖدؿ١٧ سفجٜٟ جٝؾدفذ ٠٧ِحٝظس٦ح ٧جلاػسٗحٌ د٦ح لا ١ٜ٠٬ ؤ١ ١٧ٜ٬ ٢٥حٛ سِٟٞ، 

٧اـج ٜح١ ، ٧٢ٙجز جلاسوحل ج٠ٝؾسٞٗر٧دؿ١٧ جٝسِٟٞ ٬س٧ٕٙ سؿٖ٘ ج٠٧ِٞ٠ٝحز ُدف 
جٝسِٟٞ ٧٥ ػؿ٧ش سِؿ٬لاز ٫ُٞ جٝل٧ٞٛ ١٠ ظفجء سإص٬ف جٝؾدفذ جٝلحدٚر، ٖب١ 

. جٝـجٜفذ ٫٥ ٬ٞ٠ُر سصدز ٥ـ٣ جٝسِؿ٬لاز ٧سػ٦ٌٗح ٧سد٦٬ٚح ظح٥قذ ٝلالسؾؿجٟ
٧ؤـج ٜح٢ز جٝػ٬حذ جٝوػ٬ػر سلس٢ؿ دف٠س٦ح ٩ُٞ جٝؾدفجز جٝلحدٚر؛ اـ  

لخ ٠ِحف٢ٖح ١٧ٜ٢٧ ٠ٗح٢٠٬٥ح ١ُ جلأن٬حء ج٠ٝػ٬ًر ١٠ ؾلال ٥ـ٣ جٝؾدفجز ٢ٜز
د٢ح، ٬٧لحُؿ ـٝٛ ٩ُٞ ٧٠٢ ٢٧يط جٝنؾو٬ر ٧جٜس٠ح٦ٝح، ٬٧لحُؿ٢ح ٩ُٞ 

جٝسِح٬م ٠َ جٝؾدفجز جٝظؿ٬ؿذ جٝس٫ س٠ف د٢ح؛ ٖحٝسِٟٞ دنٜل ٜد٬ف ٬ِس٠ؿ ٩ُٞ سٞٛ 
جٝؾدفجز جٝلحدٚر، ٧ٝ٧لا جٝـجٜفذ ٠ٝح جلس٢ًِح جلالسٗحؿذ ١٠ سٞٛ جٝؾدفجز، ٠ٝ٧ح 

. ٠ٞز ٝؿ٢٬ح ٬ٞ٠ُر جٝسِٟٞجٜز
   



    

 

ٖب١ جٝـجٜفذ ٙؿ سيِٕ د٠ف٧ف ج٠ِٝف اـج ٟٝ ( س٩٢٧ د٧قج١)٠ٜ٧ح ـٜف 
جٝػ٬حذ اـج ٠ح سٟ  لسٌل سسػل١ ٧ًجل ٩ُٞ٧ جِٜٝك ٖب٦٢ح، ٬سٟ جلسؾؿج٦٠ح

٧سِٜك ٥ـ٣ ج٧ٚ٠ٝٝر  ؤ٬٠٥ر جٝسؿف٬خ ٝسػل١٬ جٝـجٜفذ؛ اـ ا١ . جلسؾؿج٦٠ح
جٝـجٜفذ ٬ئؿ٪ ا٩ٝ ٠ق٬ؿ ١٠ ج٢ٝنحً  جلسؾؿجٟ ؤ٢نًر سلحُؿ ٩ُٞ ق٬حؿذ جلسؾؿجٟ

٩ُٞ٧ جِٜٝك ٖب١ ا٠٥ح٦ٝح ٙؿ ٬ئؿ٪ ا٩ٝ ي٦ِٗح، . ٧س٬٧ٚر ٧سػل١٬ جٝـجٜفذ
٧٥٧ جلأ٠ف جٝـ٪ ؿُح جٝدحػصر ا٩ٝ سو٬٠ٟ دف٢ح٠ط سؿف٬د٫ ٬ػس٧٪ ٩ُٞ جلأ٢نًر 

جٝس٫ سلحُؿ ٫ٖ سػل١٬ جٝـجٜفذ ٝلأًٗحل، ؾحور ؤ١ جٝسؿف٬خ ٫ٖ ٠فػٞر 
.                                           ٬ٞ٠ُر جٝسِٟٞ دنٜل ؤٖيل  ج٧ًٗٝٝر ١٧ٜ٬ ؤل٦ل ٬٧لحُؿ ٫ٖ

 ( 6: 2005س٩٢٧ د٧قج١ ، )
٠٧نٜٞر و٧ِدحز جٝسِٟٞ ١٠ ج٠ٝنٜلاز جٝس٫ ػ٬ٌز دح٥س٠حٟ ٜد٬ف ٫ٖ 

ج٭٢٧ر جلأؾ٬فذ؛ ٢ٌفج لا٢سنحف٥ح ٧سقج٬ؿ جٝػحظر ا٩ٝ ٦ٖٟ ٥ئلاء جٝسلا٬٠ـ، 
٧جظ٦٦ٟ ٧ؤلدحد٦ح ٬ٗ٬ٜ٧ر جٝسٔٞخ ٧جٝسِفٕ ٩ُٞ ج٠ٝنٜلاز جٝؿفجل٬ر جٝس٫ ز

٦٬ُٞح؛ ٖلا س٧ظؿ ٠ؿفلر ٫ٖ ؤ٪ دٞؿ ١٠ جٝدٞؿج١ لا سؾ٧ٞ ١٠ س٬٠ٞـ ٬ِح٩٢ ١٠ 
٧ٙؿ سِؿؿز جٝؿفجلحز جٝس٫ . و٧ِدحز جٝسِٟٞ ٩ُٞ جؾسلإ ج٠ٝفجػل جٝؿفجل٬ر

ج٥س٠ز دؿفجلر جلألدحخ جٝس٫ سئؿ٪ ا٩ٝ و٧ِدحز جٝسِٟٞ ، ١ٜٝ٧ ٠َ ٢ؿفذ 
ز جٝـجٜفذ ٜإػؿ ؤ٧٢جٍ و٧ِدحز جٝسِٟٞ ج٠٢ٝحث٬ر جٝؿفجلحز جٝس٫ ج٥س٠ز دو٧ِدح

س٦ٌف ؤ٬٠٥ر جٝؿفجلر جٝس٫ لِز ا٩ٝ  -دحٝفٟٓ ١٠ ؤ٬٠٥س٦ح ٫ٖ ٬ٞ٠ُر جٝسِٟٞ  -
سٞد٤٬ ٥ـج جلاػس٬حض؛ ٢ٌفج ٠ٝح ٝٞـجٜفذ ١٠ ؿ٧ف ٥حٟ ٫ٖ ٬ٞ٠ُر جٝسِٟٞ، ٧جُسدحف٥ح 

٫ٖ ؤػؿ ؤدفق ٠ٌح٥ف و٧ِدحز جٝسِٟٞ ج٠٢ٝحث٬ر؛ اـ ا١ ٠لحُؿذ ٥ئلاء جٝسلا٬٠ـ 
سػل١٬ ٥ـ٣ جٝـجٜفذ ٙؿ ٬لحُؿ ٫ٖ سػل١٬ ٬ٞ٠ُر جٝسِٟٞ، ٢ٌفج لافسدحً جٝـجٜفذ 

دحٝسِٟٞ، ٧٥٧ ٠ح ٙؿ ٬سفسخ ٤٬ُٞ ١٠ سػل١٬ ٫ٖ ظ٧ج٢خ ٜص٬فذ ٫ٖ ج٧٠٢ٝ ج٢ٝٗل٫ 
ٝؿ٨ ٥ئلاء جٝسلا٬٠ـ ـ٧٪ و٧ِدحز جٝسِٟٞ، ٢ٌفج ٠ٝح سؾ٤ٗٞ و٧ِدحز جٝسِٟٞ ١٠ 

ٝصٚر دح٢ٝٗك ٢٧ٚه سٚؿ٬ف آصحف ٢ٗل٬ر لٞد٬ر ٩ُٞ جًٝٗل، سس٠صل ٫ٖ يِٕ ج
. جٝـجز، ٧٥٧ ٠ح ؤنحفز ا٤٬ٝ جٝؿفجلحز ٫ٖ ٥ـج ج٠ٝظحل

 



    

 

ػ١٬ ؤنحف ا٩ٝ ؤ١ جٝدئفذ ( 1997ٖسػ٫ جٝق٬حز )٥٧ـج ٠ح ـٜف٣  
جٝفث٬ل٬ر ٠ٝنٜلاز ـ٧٪ و٧ِدحز جٝسِٟٞ سس٠صل ٫ٖ ٠ػؿ٧ؿ٬ر لِر جٝـجٜفذ 

 ٙو٬فذ ج٠ٝؿ٨، جٝس٫ سنٜل ُٚدر وٞدر سٕٚ ؾٕٞ ٠ٌِٟ جيًفجدحز ج٬ٞ٠ِٝحز
( 376: 1997ٖسػ٫ جٝق٬حز، .                          )ج٠ِٝف٬ٖر ٝؿ٦٬ٟ

ا٩ٝ ؤ٬٠٥ر جٝـجٜفذ ٧ؿ٧ف٥ح جٜٝد٬ف ( 1994ٖفض ٤ً )٧ٜـٝٛ ؤنحف   
جٝـ٪ ٬سيغ ؤٜصف ٠ح ١٧ٜ٬ ظلاءّ ٫ٖ جٝسػو٬ل جٝؿفجل٫ ٝٞسلا٬٠ـ؛ ٦ٖٟ ٫ٖ 

 ا٩ٝ سـٜف سٗحو٦ٞ٬ح ٧ظقث٬حس٦ح -ُلا٧ذ ٩ُٞ ٦٠٦ٖٟ ٝؿف٧د٦ح  -ػحظر ٠حلر 
٧جلسفظح٦ُح؛ ٝلالسٗحؿذ ٦٢٠ح ٫ٖ جٝسػو٬ل جٝؿفجل٫ جٝلاػ٘، ؤ٧ ٫ٖ ج٠سػح١ 

(  3: ٫ٖ1999 ُقذ ٥ف٬ؿ٪ )    . ٙحؿٟ، ؤ٧ ٫ٖ ج٬ٚٝحٟ د٢نحً ٫٢٦٠ ٢٠سٌف
ٖب١ ٧٠ي٧ٍ جٝـجٜفذ ٧جػؿ ١٠ (  1992ؤ٧٢ف جٝنفٙح٨٧) ٠ٜ٧ح ـٜف   

ذ ؤ٥ٟ ٧٠ي٧ُحز ُٟٞ ج٢ٝٗك ج٠ِٝف٩ٖ  ج٠ِٝحوف، اـ س٠صل جٝـجٜفذ ٫ٖ ج٭١٧
جلأؾ٬فذ ج٢ِٜحلحز ٠دحنفذ ٝظ٧٦ؿ جٝدحػص١٬ ٫ٖ ُٟٞ ج٢ٝٗك ج٠ِٝف٩ٖ، ٧جٝدحػص١٬ 

ج٭ؾف١٬ ج١٬٬٢ِ٠ٝ؛ ٠ٝح ٦ٝـج ج٧٠ٝي٧ٍ ١٠ ٢سحثط ٧آصحف ٠ؾسٞٗر ٫ٖ ٠ؾسٕٞ 
٧٠جٕٙ جٝػ٬حذ ج٬٢٦٠ٝر ٧جلاظس٠ح٬ُر لأ٪ ٖفؿ، ٖحٝـجٜفذ سئؿ٨ ؿ٧فج ٠٦٠ح ٫ٖ 

٥حفجز، دل س٠سؿ ٥ـ٣ جٝػؿ٬ش ٧جٜٝسحدر ٧جٝٚفجءذ ٧جلالس٠حٍ ٩ٖ٧ ٠ؾسٕٞ جٟٝ
ج٭صحف ا٩ٝ ٠٠حفلر ؤ٧٢جٍ جٝل٧ٞٛ جٝس٫ سِدف ١ُ ٠ٌح٥ف ػ٬حس٢ح جٝؾحور، ٩ٖ٧ 

ٜل ٥ـ٣ ج٧٠ٝجٕٙ ٢ػسحض ا٩ٝ جٝـجٜفذ د٠ؾسٕٞ و٧ف٥ح جٝس٫ س٧ظ٤ ل٢ٜ٧ٞح 
 (                         125:  1992ؤ٧٢ف جٝنفٙح٨٧ .                    ) ج٧ٝظ٦ر جٝوػ٬ػر

 

جٝٔر ؛ ٖدؿ٦٢٧ح ٙؿ ٬ٜفف جٝٗفؿ ل٬ٜ٧ٞحس٤ ٧اػلحلحس٤ ٧ٝٞـجٜفذ ؤ٬٠٥ر خ
ُؿذ ٠فجز، ٧٥٧ ٬ؿف٦ٜح ٠ٜح ؤؿف٦ٜح ؤ٧ل ٠فذ، ٧دحٝسح٫ٝ لا ١ٜ٠٬ ؤ١ ٬ػؿش 

جٝسِٟٞ؛ لأ١ جٝسِٟٞ ٠ٜح ٧٥ ٠ِف٧ٕ ٬ِس٠ؿ ٩ُٞ جٝؾدفذ جٝلحدٚر، ٠ٜح ؤ١ ٧٠جٕٙ 
٢٧ٌفج ٜٝصفذ ٠ح ٠فف٢ح د٤ ١٠ ؾدفجز . جٝػ٬حذ جٝس٫ سػ٬ً د٢ح ٠س٬ٔفذ ٠٧س٧٢ُر

سظحفخ لحدٚر، ٖب٢٢ح ٢لس٬ٗؿ ١٠ ؾدفجس٢ح ٧سظحفد٢ح ج٠ٝؾسٞٗر، ٧دحٝسح٫ٝ ٬سًٞخ ٧
. ٢٠ح ـٝٛ جٝٚؿفذ ٩ُٞ جلسفظحٍ سٞٛ جٝؾدفجز جٝلحدٚر

  



    

 

٠ٝ٧ح ٜح١ ج٢سٚحل ؤصف جٝسِٟٞ ١٠ ٧٠ٕٙ ا٩ٝ آؾف ٠نحد٤ ٬ِس٠ؿ ٩ُٞ 
ٜٗحءذ جٝسؾق١٬ ػس٩ ٬سٟ جلسفظحٍ سٞٛ جٝؾدفجز، ٧٥٧ ٠ح ٬ِس٠ؿ دنٜل ؤلحل٫ 

٨ جٝـجٜفذ ، ٖب١ جٝـجٜفذ ١٠ ؤٜصف ج٬ٞ٠ِٝحز ج٠ِٝف٬ٖر جٝس٫ ٬ن٧د٦ح ٧ظ٥٧ف٪ ُل
٧ػس٩ ج٭١ سػح٧ل جٝدػ٧ش ٧جٝؿفجلحز جٜسنحٕ ٧٠ٓى . جٝس٬ِٚؿ ٧ج٧٠ٔٝى

د٬٢ر جٝـجٜفذ، ٠٦٠٧ح س١ٜ جٝػ٬ٚٚر ٖب١ ص٠ر ن٬ثح ٧ػ٬ؿج ٧جيػحً ، ٧٥٧ ؤ١ 
س٦ٌف سٞٛ جلأ٬٠٥ر د٧ي٧ع ٫ٖ ٠في٩ . لان٩ء ٬ِحؿل ؤ٬٠٥ر جٝـجٜفذ 

٠ف، ؤ٧ جٝـ١٬ ٬ِح١٧٢ ١٠ جيًفجدحز دحٝـجٜفذ ػ٬ش سيًفخ ؤ٢ن٤ً جٝق٥ح٪
ػ٬حس٦ٟ ، ١٧ٜ٬٧ ١٠ جٝوِخ ٦٬ُٟٞ جلاُس٠حؿ ٩ُٞ ؤ٢ٗل٦ٟ ، ٤٬ُٞ٧ ٖب١ ؤ٬٠٥ر 
.        جٝـجٜفذ لا س٦ٌف ًٖٚ ٫ٖ جٝسِٟٞ ، ١ٜٝ٧ ٫ٖ ٠ؾسٕٞ ظ٧ج٢خ جٝػ٬حذ دنٜل ُحٟ

٠ِٚؿذ، ؤ١ جٝسـٜف ٬ٞ٠ُر ( ٠1998ػ٠ؿ ُدؿ جٝفػ٬ٟ ُؿك ) ٠ٜح ٬ـٜف   
ََّٞ جٝدحػص١٧ ٫ُٞ ػ٬ٚٚس٦ح دنٜل سحٟ ٧ٜح٠ل، ٧ؤ١ ١٠ ٝؿ٤٬ و٧ِدحز سِٟٞ  ٬ ٟٝ

ا١ ظ٥٧ف ج٠ٝنٜٞر ٢ُؿ ٜل ١٠ ٬ِح٫٢ ١٠ . ٬ػسحض ا٫ٝ ٠لحُؿذ ٝس٬ِٗل ـجٜفس٤
و٧ِدحز جٝسِٟٞ ١٠ٜ٬ ٫ٖ جٝٚؿفذ ٫ُٞ ٦ٖٟ ٠سًٞدحز ج٠ِٝل جٝـ٨ ٧ٚ٬ٟ د٤، 

٦٢٠ح دنٜل ِٖحل، ٠٧ِفٖر ٠٧ِفٖر جلالسفجس٬ظ٬حز جٝلاق٠ر ٝـٝٛ، ٧جلالسٗحؿذ 
جلأل٧ٞخ جٝـ٪ ٢لس٬ِؿ د٤ ٠ح ٬ُؾق١ٖ ١٠ ٠٧ِٞ٠حز ٫ٖ جٝـجٜفذ؛ ٧ٝـج ٤٬ِٖٞ ؤ١ 

٠ِ٬ل ٫ُٞ اؿؾحل ٠٧ِٞ٠حس٤ ا٫ٝ ػ٬ق جٝـجٜفذ د٬ِؿذ ج٠ٝؿ٨ دنٜل ٙحدل 
.              لالسِحؿس٦ح ٢ُؿ جٝػحظر ا٦٬ٝح، ٖٚؿ ٬سؿ٩٢ ٧ِٗ٠ل ٬ٞ٠ُر جٝسـٜف

( 76  -71: 1998ُدؿ جٝفػ٬ٟ ُؿك، )  
٩ٖ ؤ١ جٝـجٜفذ سِسدف ١٠ جلأظقجء (  2000ظ٠حل جٝٚحلٟ)٬٧سٗ٘ ٤ِ٠ 

جٝفث٬ل٬ر ٧جٝيف٧ف٬ر ٫ٖ ٬ٞ٠ُر جٝسِٟٞ ؛ اـ ٫٥ جٝظقء جٝـ٨ ٬ػسٌٗ ٤٬ٖ جٝٗفؿ 
دحٝؾدفجز ٧ج٠٧ِٞ٠ٝحز جٝس٫ ٬ٜسلد٦ح ١٠ ؾلال سٗح٤ُٞ جٝػل٩ ٠َ جٝد٬ثر 

ٖب١ جٝٚو٧ف ج٠ٝػ٬ًر د٤ ٩ٜ ٦ٌٗ٧٬ح ٫ٖ ػ٬حس٤ ج٬٠٧٬ٝر ٧ج٠ٝؿفل٬ر ، ٤٬ُٞ٧ 
.      ٫ٖ جٝـجٜفذ ٬ِ٬٘ جٝسِٟٞ ٫ٖ ٜحٖر ٠فجػ٤ٞ

( 9:  2000ظ٠حل جٝٚحلٟ )                                         


