
  
 شبكة المعلومات الجامعية

                         

ا ا ا   
                

  
  

                                 
  



  
ت الجامعيةشبكة المعلوما  

  
                                                                                                                                                      

  
  

 ت اا   

ووا وما ا   

  



  
ت الجامعيةشبكة المعلوما  

    
ا اووا وم  

  
و   دة اأن ا ا  م  

   ه ااص ا  أت دون أ ات

  

   أن
ا  ا اص اه ا ر  

  



  
ت الجامعيةشبكة المعلوما  

                                                                                                        

  

 ا   

  ا   

  



  
ت الجامعيةشبكة المعلوما  

                                                                                                                                                        

  
  

   ت

  د    

  



 
معهد الدراسات والبحوث البيئية 

 قسم العلوم التربوية والإعلام البيئى
 

" فعالية برنامج قائم على النظرية البنائية فى تنمية 
الوعى والسلوك البيئى لأطفال مرحلة الرياض" 

 
 

رسالة مقدمة من 
معتزة محمد سيد أحمد حسنين  

 
م 1990 جامعة القاهرة –بكالوريوس فى التجارة (محاسبة) 

م 2001 جامعة القاهرة –ماجستير فى التربية (إرشاد نفسى) 
 
 

لاستكمال متطلبات الحصول على درجة دكتوراه  
فلسفة فى العلوم البيئية 

 
 

 قسم العلوم التربوية والإعلام البيئى
  معهد الدراسات والبحوث البيئية 

جامعة عين شمس  
 

القاهرة 
 م 2008هـ ـ 1429

 



  

 

فعالية برنامج قائم على النظرية البنائية فى تنمية الوعي 

والسلوك البيئي لأطفال مرحلة الرياض 
 

رسالة مقدمة من 
معتزة محمد سيد أحمد حسنين 

 
م 1990 جامعة القاهرة –  بكالوريوس فى التجارة (محاسبة) 

م 2001 جامعة القاهرة –  ماجستير فى التربية (إرشاد نفسى) 
 

  لإستكمال متطلبات الحصول على درجة دكتوراه فلسفة فى العلوم البيئية
قسم العلوم التربوية والإعلام البيئى 

 
وقد تمت مناقشة الرسالة والموافقة عليها: 

 
اللجنة:                                                          التوقيع 

 أستاذ المناهج وطرق تدريس العلوم (غير – أ.د./ واصف عزيز واصف -1
 جامعة طنطا – كلية التربية –متفرغ) 

 أستاذ ورئيس قسم الدراسات النفسية – أ.د./ فؤادة محمد على هدية -2
 جامعة عين شمس – معهد الدراسات العليا للطفولة –للأطفال 

 معهد الدراسات – - أستاذ علم النفس  أ.د./ ليلى أحمد السيد كرم الدين -3
 جامعة عين شمس –العليا للطفولة 

أستاذ ورئيس قسم العلوم  – أ.د/ عبد المسيح سمعان عبد المسيح -4
التربوية- معهد الدراسات والبحوث البيئية جامعة عين شمس 

 
 

 م 2008



  

 

فعالية برنامج قائم على النظرية البنائية فى تنمية الوعي 

والسلوك البيئي لأطفال مرحلة الرياض 
 

رسالة مقدمة من 
معتزة محمد سيد أحمد حسنين 

 
م 1990 جامعة القاهرة –بكالوريوس فى التجارة (محاسبة) 
م 2001 جامعة القاهرة –ماجستير فى التربية (إرشاد نفسى) 

 
 

لإستكمال متطلبات الحصول على درجة دكتوراه فلسفة فى العلوم البيئية  
قسم العلوم التربوية والإعلام البيئى 

 
تحت إشراف: 

- أ.د/ ليلى أحمد كرم الدين 1
 جامعة عين شمس – معهد الدراسات العليا للطفولة –أستاذ علم النفس 

- أ.د/ عبد المسيح سمعان عبد المسيح  2
أستاذ التربية البيئية ورئيس قسم العلوم التربوية- معهد الدراسات والبحوث 

البيئية جامعة عين شمس 
 

ختم الإجازة:                                      أجيزت الرسالة بتاريخ:     /   
م 2008/
 

موافقة مجلس المعهد                                  موافقة مجلس الجامعة 
م 2008م                                         /    /2008    /   /

  م2008  
@



  

 
@
@
@
@
@

 ∫ �UF� ‰U�
 

 ¢� ULK� v�œ“ »— q�?�Ë¢ 
 
 
 

  rOEF�« �« ‚b�
 W�¬ t� …—u�©   114 ®



  

 

@
إهداء 

 
 

إلى روح أمى الطاهرة   .... 
 

 
إلى أبى الغالى    .... 

 
 

إلى أخى العزيز   .... 
@

@
@
@
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@
الشـكر والتقـدير 

يقول االله تعالى فى كتابه العزيز:  
" قالوا سبحانك لا علم لنا إلا ما علمتنا إنك أنت العليم الحكيم " 

) 31صدق االله العظيم ( سورة البقرة : 
تسجد الباحثة شكراً الله عز وجل لما قربه عليها من عناية حتى خرجت هذه الدراسة إلى 

النور ، وتصلى وتسلم على المبعوث رحمة للعالمين، الهادى الأمين ، سيد الخلق أجمعين سيدنا 
محمد صلوات االله وسلامه عليه وعلى آله وصحبه ومن تبعهم بإحسان إلى يوم الدين . 

" عبدى لم تشكرنى ما لم تشكر من قدمت لك الخير على يديه " .  
حديث قدسى 

 والعرفان بالجميل لكل من ساهم فى رلذا ، فتتوجه الباحثة بأسمى آيات الشكر والتقدي
إخراج هذا العمل على صورته الحالية ، وتخص بالشكر والتبجيل والتقدير أستاذتى الجليلة .. 

 (أستاذ علم النفس بمعهد الدراسات العليا الدكتورة / ليلى أحمد كرم الدينالأم الحنون الأستاذة 
للطفولة بجامعة عين شمس)، واللسان يعجز عن إعطائها حقها من كلمات الشكر والتقدير فقد 
كانت نعم المعلم والمرشد والموجه والمشرفة ولم تبخل على بأى نصيحة فجزاها االله عنى خير 

الجزاء وحفظها للعلم والعلماء وبارك االله فى عمرها وحفظها من كل سوء وأتم عليها الصحة 
والعافية . 

كما تتقدم الباحثة بوافر الشكر والتقدير والإحترام لصاحب الفكر المستنير والعلم الوفير أستاذى 
 ( أستاذ التربية البيئية ورئيس قسم العلوم الأستاذ الدكتور / عبد المسيح سمعان عبد المسيحالكبير 

 بمعهد الدراسات والبحوث البيئية بجامعة عين شمس) ، مشرفاً فلم يدخر أى –التربوية والإعلام البيئى 
جهد ولم يبخل على بأى نصيحة تفيد فى إتمام هذه الدراسة ، فجزاه االله عنى خير الجزاء وحفظه للعلم 

والعلماء وأطال االله فى عمره وبارك له فى علمه وحفظه من كل سوء وأدام عليه الصحة والعافية. 

واصف عزيز الأستاذ الدكتور/ ويسعد الباحثة أن تتقدم بأسمى آيات الشكر والإمتنان إلى 
 جامعة طنطا) – كلية التربية –أستاذ المناهج وطرق تدريس العلوم (غير متفرغ)واصف (

لتفضله مشكوراً بقبول مناقشة هذه الرسالة بالرغم من كثرة أعبائه ، فجزاه االله عنى خير الجزاء . 
  فؤادة محمد على هديةالدكتورة/وكما تتقدم الباحثة بوافر الشكر والاحترام والتقدير للأستاذة 



  

 
 جامعة عين – معهد الدراسات العليا للطفولة –(أستاذ ورئيس قسم الدراسات النفسية للأطفال 

لتفضلها مشكورة قبول مناقشة هذه الرسالة فشكراً لها جزيل عطائها وجزاها االله عنى خير شمس) 
 الجزاء .

 وشكر خاص للأستاذ الدكتور/ محب كامل الرافعى الأستاذ بقسم العلوم التربوية 
والإعلام البيئى بمعهد الدراسات والبحوث البيئية بجامعة عين شمس ، وللأستاذ الدكتور / على 

 جامعة – أستاذ المناهج وطرق التدريس بكلية التربية الرياضية للبنين بالهرم –عبد المجيد 
حلوان على حُسن تعاونهما مع الباحثة .  

كما تتقدم الباحثة بخالص وأسمى آيات الشكر للأخت الفاضلة المهندسة / أسماء عبد 
المنعم مهندس جرافيك لما بذلته من جهد لإتمام النموذج المقترح للبطاقات المصورة  لتنمية 

الوعى والسلوك البيئى للأطفال . فجزاها االله عنى خير الجزاء . 
كما تتقدم الباحثة بالشكر والتقدير لكل أفراد عينة البحث من الأطفال وإدارة روضة نارمر 

للغات بالدقى . 
كما تشكر الباحثة زملاءها وزميلاتها وأعضاء هيئة التدريس بقسم العلوم التربوية 
والإعلام البيئى بمعهد الدراسات والبحوث البيئية على تشجيعهم ودعائهم لها بالتوفيق . 

ولا يفوت الباحثة إلا أن تتقدم بالدعاء بالرحمة لروح والدتها الطاهرة التى كانت دافعاً لها 
فى سبيل إتمام هذه الدراسة فهى أول من شجعها للسير فى طريق البحث العلمى . 

كما تتوجه الباحثة بأسمى آيات الشكر والاعتراف بالجميل لأسرتها العظيمة وأبيها الكريم 
 جامعة حلوان فكم تحملا –وأخيها الدكتور / عابر المدرس بكلية التربية الرياضية للبنين بالهرم 

معى وعنى جهداً كبيراً وعانا عناءاً بالغاً فى سبيل إتمامى هذه الدراسة ووقفا بجانبى فجزاهما االله 
عنى خير الجزاء وأمد فى أعمارهما وبارك فى صحتهما . 

وأشكر كل من ساهم فى هذه الدراسة ولو بكلمة صغيرة قدمها كنصيحة معنوية للباحثة  
وأسال االله أن أكون قد أتممت هذا العمل كما ينبغى فإن كنت أصبت فمن االله وإن كنت 

أخطأت فمن نفسى والتمس العذر لهذا الخطأ ، فالكمال لا يكون إلا الله العلى القدير فقد قال 
تعالى : " ربنا لا تؤاخذنا إن نسينا أو أخطأنا ربنا ولا تحمل علينا إصراً كما حملته على الذين 
من قبلنا ربنا ولا تحملنا ما لا طاقة لنا به واعف عناء واغفر لنا وارحمنا أنت مولانا فانصرنا 

" 286على القوم الكافرين " .صدق االله العظيم " سورة البقرة" : "
" وما توفيقى إلا باالله عليه توكلت وإليه أنيب " صدق االله العظيم  



  

 
الباحثة 



  

 
الشـكر والتقـدير 


أشكر السادة الأساتذة الذين قاموا بالإشراف على الرسالة:- 

- أ.د / ليلى أحمد كرم الدين  1
- أ.د / عبد المسيح سمعان عبد المسيح  2
 

كما أشكر السادة الأساتذة أعضاء لجنة مناقشة الرسالة:- 
 جامعة – كلية التربية – أستاذ غير متفرغ – أ.د./ واصف عزيز واصف -1

طنطا 
 أستاذ ورئيس قسم الدراسات النفسية للأطفال – أ.د./ فؤادة محمد على هدية -2

 جامعة عين شمس – معهد الدراسات العليا للطفولة –
 معهد الدراسات العليا – - أستاذ علم النفس  أ.د./ ليلى أحمد السيد كرم الدين -3

 جامعة عين شمس –للطفولة 
أستاذ ورئيس قسم العلوم التربوية-  – أ.د/ عبد المسيح سمعان عبد المسيح -4

معهد الدراسات والبحوث البيئية - جامعة عين شمس 
 

كما أتوجه بالشكر إلى من تعاون معى فى البحث:- 
أمى (يرحمها االله) وأبى وأخى وأسرتى الغالية  
المهندسة / أسماء عبد المنعم (رسوم وجرافيك) 

وكذلك أشكر الهيئات الآتية:- 
قسم العلوم التربوية والإعلام البيئى بالمعهد  

إدارة الدقى التعليمية  
روضة نارمر الحديثة للغات بالدقى 

أطفال العينة (التجريبية والضابطة بنات وبنين) 


