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الفصل الأول
مقدمـــــــــة

مدخل إلى الدراسة

شكلة الدراسةم

موضوع الدراسة وأھمیتھ

ھدف الدراسة

حدود الدراسة

مفاھیم الدراسة الإجرائیة



الفصل الثاني

والمفاھیم الأساسیةالإطار النظري للدراسة

الإرشاد النفسى والبرنامج: المبحث الأول

المھارات الإجتماعیة: نىالمبحث الثا

والمكفوفین



لفصل الثالثا
السابقة الدراسات 

لت الطفل الكفیف والدراسات التى تنا: المحور الأول

مختلفةمن زوایا 

تعلیق على الدراسات التى تناولت الطفل

الكفیف من زوایا مختلفة

تناولت المھارات الدراسات التى : المحور الثانى

امعل كالإجتماعیة بش

مھارات الالتى تناولت الدراسات : لمحور الثالثا

سةومدرالإجتماعیة ال



الفصل الرابع
الإجراءاتالمنھج و

منھج الدراسة: ولاًأ

إجراءات الدراسة: ثانیاً

عینة الدراسة 

أدوات الدراسة 

الأسالیب الإحصائیة



الفصل الخامس

ومناقشتھانتائج الدراسة

ناقشتھانتائج الدراسة وم: أولاً

الدراسة     توصیات : ثانیاً

البحوث المقترحة: ثالثاً



ملاحق الدراسة



قائمة المراجع

جع العربیةاالمر

المراجع الأجنبیة



صور الدراسة



الملخص

العربيلخصالم

ىلأجنبالخصالم



أ

)١٠٥(سورة التوبة الآیة 



ب

شكــــر وتقدیــــر
یئ   ى ش اطى لا یسالحمد االله الذى لا یحمد عل واه، الع اب    أس اه الوھ ا أعط ل عم

اء یشاءنالغفور یغفر لم، یرزق من یشاء ة    ، ، العالم الذى یقدر العلم ى كتاب ل ف القائ

اد "عز وجل  اء هإنما یخشى االله من عب لاه  صدق االله ف "العلم ا أت ذى   ، یم ادل ال لا الع

صدق االله  " لاًمَعَنَسَحْأَنْمَرَجْأَعٌیٍضْنٌلاَاَنإٍ"القائل ، من أحسن عملاًجر أیضیع 

ة   المنان، فى ما أتلاه الة المقدم یكم الوھاب الذى وھبني ھذه الرس ل  ،إل كر  ان أفقب ش

دأ ھ تعألا اًح لا بقول واه عم كر س ل لى اش ز وج دْزِلأًمْتْرَكًن شَلإِوَ"ع د بو، "مٌكًنٌی ع

ل  كر ا أ، شكرى للخالق عز وج ي لش ذى     أيلأب الروح ل ال ى الفاض تاذى ومعلم س

واتي     ل خط ى ك واري ف ف بج اء       ، وق ة م ان كجرع دني وك ا یفی ل م ى ك ي ف ووجھن

الاً  إذاھ یللزرع تحی ده جم ى عل  یبس وتزی ره فزادن ي   اًموخض ة ووجھن ى  ومعرف إل

وابي  الج  ص ا یعامإوع ب كم ل ح ائى بك ذه  إالأبل خط تاذ تلمی ھ والأس ، بن

العارف باالله محمد الغندور أستاذ علم ./د.تاذى الفاضل أأسشكرالأستـــاذ الدكتورأف

ى       ھ ل ئ قدم ل ش ى ك مس عل ین ش ھ ع ة الآداب جامع نفس بكلی لھ  و،ال ى تفض عل

.بالإشراف على الرسالة

ل فإلى لعرفان االتقدم بجزیل الشكر و،ولا یفوتنى فى ھذا المقام اعدني  ،ردك س

ل و    ذا العم ق ھ ى تحقی ى ف ة إل راد العین ى    ،أف ھم عل ى وحرص اونھم مع ولا تع فل

. المواظبة لعانیت كثیرا حتى یرى ھذا العمل النور

ى   ب ل ام  أویطی ذا المق ى ھ دم ف دیر والإ ،ن أتق كر والتق الص الش ان بخ ى متن إل

ى  ،لھامإوخطیبتي ،سرتى والدى الحبیبن وآخى یاسرأ زاء   فجزاھم االله عن ر الج خی

.عاننى على رد جزء من جمیلھمأو



ج

فھــرس الموضوعات

رقم الصفحةالموضـــــــــــوع

١١-١الدراسةإلى دخلم: الفصل الأول

٢ةـــــــــمقدم

٧.مشكلة الدراسة:أولاً

٨.تھأھمیموضوع الدراسة و:ثانیاً

٩.ھدف الدراسة: ثالثاً

٩.حدود الدراسة: رابعاً

١١.مفاھیم الدراسة الإجرائیة: خامساً

١١٥-١٢والمفاھیم الأساسیةالإطار النظري للدراسة: الفصل الثانى

١٣.البرنامجالإرشاد النفسى و:المبحث الأول

١٣.الإرشاد النفسي: أولاً

١٤.فسيتعریف الإرشاد الن

١٩.أھداف الإرشاد النفسي

٢٤.الإرشاد السلوكي

٢٥.فنیات الإرشاد السلوكي

٢٧.أسالیب الإرشاد مع الأطفال

٢٨.دور المرشد النفسى

٢٩.أنواع الإرشاد النفسي

٣٠البرنــامـج:ثانیاً

٣٠.تعریفات البرنامج



د

رقم الصفحةالموضـــــــــــوع

٣٥.الإطار المرجعى العام لتصمیم برنامج

٣٩.مراحل تخطیط البرنامج

٤٦.الإستراتیجیات المستخدمة فى البرنامج

٥٧.والمكفوفینالمھارات الإجتماعیة: نىالمبحث الثا

٥٧.المھارات الاجتماعیة: أولاً

٦٣تعریف المھارات الاجتماعیة

٦٨.المھارات الإجتماعیة بالنسبة للطفلةأھمی

٧٠.مكونات المھارات الاجتماعیة

٧٩.كتساب وتنمیة المھارات الاجتماعیةإأسالیب 

٨٢.المكفوفین:ثانیاً

٨٢.تعریف الطفل الكفیف

٨٦.حاسة البصرةأھمی

٨٧.البصرملامح شخصیة الطفل الكفیف فى ضوءعوامل فقد

٩٢.تأثیر الإعاقھ على سلوك الطفل الكفیف

٩٥.الخصائص الممیزة للطفل الكفیف

١٠٥.حاجات الطفل الكفیف

١١٠.بعض المشكلات المرتبطة بالإعاقة البصریة

١١٠.أھم المشكلات التى یقابلھا الأطفال المكفوفین

١١٣.الأنشطة التى یجب أن تتوافر للطفل الكفیف

١٦٨-١١٦الدراسات السابقة: الفصل الثالث



ه

رقم الصفحةالموضـــــــــــوع

١١٧.مختلفةلت الطفل الكفیف من زوایا والدراسات التى تنا: ور الأولالمح

١٢٨.تعلیق على الدراسات التى تناولت الطفل الكفیف من زوایا مختلفة

ل كتناولت المھارات الإجتماعیة بشالدراسات التى : المحور الثانى

.عام
١٣٣

١٤٣.ل عامكات الإجتماعیة بشتعلیق على الدراسات تناولت المھار

١٤٦.سةومدرالإجتماعیة المھارات الالدراسات التى تناولت : لمحور الثالثا

١٦٤.سةومدرالإجتماعیة المھارات التناولت تعلیق على الدراسات التى 

١٦٧.فروض الدراسة

٢٣٣–١٦٩الإجراءات والمنھج : الفصل الرابع

١٧٠نھج الدراسةم: ولاًأ

١٧١إجراءات الدراسة: ثانیاً

١٧١.عینة الدراسة-١

١٧٣.أدوات الدراسة-٢

١٧٣.تصال والمھارات الاجتماعیةمقیاس فعالیة الإ.١

١٧٣.مبررات تصمیم المقیاس: أولاً

١٧٤.سالھدف من المقیا: ثانیاً

١٧٤.خطوات بناء المقیاس: ثالثاً

١٧٧.تصحیح المقیاس: رابعاً

١٧٧.اسیإجراءات تطبیق المق: خامساً

١٧٨.                            الخصائص السیكومیتریة للمقیاس: سادساً


