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 شكر وتقدير

‌.أتوجه‌بالشكر‌والتقدير‌لممولي‌عز‌وجل‌فالله‌خير‌المعين‌وهو‌ارحم‌الراحمين

‌-الأستاذ اادتتوا/ فاحا تصافيتالصاادوت  ذ/ ثم‌أتقدم‌بعظيم‌الشكر‌والتقددير‌للدأ‌أادتا  ‌
‌الد  ‌تفلدل‌بارشدرال‌عمدأ‌رادالتي ‌-أاتا ‌عمم‌النفس‌ووكيل‌كمية‌الآداب‌جامعدة‌عدين‌شدمس

زار ‌ووفقده‌الله‌لمدا‌وتوجيهاتده‌داممدا‌لمدا‌خدرج‌هد ا‌البحدث‌لمندور ‌فجدزار ‌الله‌خيدر‌الجدولولا‌رعايتده‌
‌‌يحبه‌ويرلا .

أادتا ‌الحدحة‌العامدة‌‌-دلأساذ اادتوا/ فاإيهذباف فتاعبتاادعزيتزوخالص‌الشكر‌والتقدير‌
‌.مطفولة‌جامعة‌عين‌شمسل‌العميا‌تالطبية‌معهد‌الدرااا‌تقام‌الدرااا

مددرس‌التربيدة‌‌–‌ادتتوا/ فاادستيتاادويى ت التقدير‌للدأ‌أادتا  ‌الفالدل‌كما‌أتقدم‌بالشكر‌و‌
لتفلددمه‌الكدددريم‌بارشددرال‌عمددأ‌الراددالة‌ومتابعتهدددا ‌‌-الخاحددة‌بكميددة‌التربيددة‌جامعدددة‌عددين‌شددمس

رشدداد ‌التددي‌كددان‌لهددا‌فلددل‌فددي‌خددروج‌الراددالة‌فددي‌حددورتها‌الحاليددة ‌فجددزار ‌الله‌كددل‌ وتوجيهاتدده‌واش
‌‌ه‌ويرلا .خير‌ووفقه‌الله‌لما‌يحبال

والد ‌رحمه‌الله ‌كما‌أهديها‌للأ‌والدتي‌ووالدة‌زوجي‌ووالدد ‌أطدال‌الله‌هد ‌الراالة‌لروح‌وأ
‌لي‌في‌عمرهم‌جميعاً.‌

ر‌في‌قمبي‌مخاوفي‌وقددم‌هد ‌الراالة‌للي‌زوجي‌ال  ‌عظم‌في‌عيني‌نفاي‌وحغأ‌خيراً‌أو‌
‌.جوار ‌للألك‌يا‌رفيق‌رحمتي‌وكم‌أنا‌اعيدة‌بوجودك‌‌فشكراً‌‌.لي‌الكثير

ا/فذاا/حيقصاإلاابذلله

‌
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‌ 



 

 

 
الضغىط البيئية وعلاقتهب بصعىببت التعلم لدي الأطفبل 

 في مرحلة التعليم الأسبسي
(مقارنةدراسة )

 
 

 ةرسالة مقدمة من الطالب

 سنجر محمد نرمين أحمد كبمل

 ،كمية البنات للآداب والعموم - ليسانس آداب
  0222جامعة عين شمس  -قسم لغة إنجميزية 

 0222شمس  جامعة عين -دبموم في عموم البيئة 
 
 

 جة الماجستيرلاستكمال متطمبات الحصول عمى در 
 ةيعموم البيئال في

 
 

 قسم العموم الإنسانية البيئية
 معهد الدراسات والبحوث البيئية

 جامعة عين شمس
 

 

0202 



 

 

 صفحة الموافقة عمى الرسالة
 الضغىط البيئية وعلاقتهب بصعىببت التعلم لدي الأطفبل

 في مرحلة التعليم الأسبسي
مقارنة(دراسة )

 ةرسالة مقدمة من الطالب

 سنجر محمد نرمين أحمد كبمل

 كمية البنات للآداب والعموم - ليسانس آداب
  0222جامعة عين شمس  -قسم لغة إنجميزية 

 0222جامعة عين شمس  -دبموم في عموم البيئة 

 ةيعموم البيئال فيجة الماجستير لاستكمال متطمبات الحصول عمى در 
 وم الإنسانية البيئيةقسم العم

 
 الموافقة عميهاتمت مناقشة الرسالة و 

 التوقيع        :المجنة
 محمد سمير عبد الفناح د/أ. -1

  وعميد معهد الدراسات الاجتماعيةأستاذ عمم النفس 

  بنهاجامعة 
 فتحي مصطفى الشرقاوي .د/أ -2

 ووكيل كمية الآدابأستاذ عمم النفس 
 جامعة عين شمس

 تهاني محمد عثمان منيب /.د -3

 أستاذ مساعد الصحة النفسية بكمية التربية )تربية خاصة(

  عين شمسجامعة 
 الكيلاني السيد أحمد عميد./  -4

 قسم الصحة النفسية –مساعد الصحة النفسية أستاذ 
 جامعة عين شمس -كمية التربية 

2212 



 

 

الضغىط البيئية وعلاقتهب بصعىببت التعلم لدي الأطفبل 
 ة التعليم الأسبسيفي مرحل
مقارنة(دراسة )

 ةرسالة مقدمة من الطالب

 سنجر محمد نرمين أحمد كبمل

 كمية البنات للآداب والعموم - ليسانس آداب
  0222جامعة عين شمس  -قسم لغة إنجميزية 

 0222جامعة عين شمس  -دبموم في عموم البيئة 

 ةيالبيئ عمومال فيجة الماجستير لاستكمال متطمبات الحصول عمى در 
 قسم العموم الإنسانية البيئية

 :تحت إشراف
 فتحي مصطفى الشرقاوي .د/أ -2

  ووكيل كمية الآداب أستاذ عمم النفس 

  جامعة عين شمس

 إيهاب محمد عبد العزيز .د/أ -3

  قسم الدراسات الطبية –الصحة العامة أستاذ 

 جامعة عين شمس -معهد الدراسات العميا لمطفولة 

 ي الكيلانيالسيد أحمد عم د./ -4
 قسم الصحة النفسية –مساعد الصحة النفسية أستاذ 

 جامعة عين شمس -كمية التربية 

 ختم الإجازة 
 0222/    /    أجيزت الرسالة بتاريخ

 موافقة الجامعة      موافقة مجمس المعهد
     /    /0222        /     /0222   



 

‌ك‌ 

 فهرس المىضىعات
 

  فهرس الموضوعات

 الصفحة الموضوع
‌أ‌.شكر‌وتقدير -
‌ب‌.المستخمص -
‌ي‌-ج‌‌‌.الدراسة‌ممخص -

 الفصل الأول

‌مدخل إلى الدراسة
1-6 

‌‌1مقدمة. -
‌‌1مشكمة‌الدراسة. -
‌‌3هدف‌الدراسة. -
‌‌3أهمية‌الدراسة. -
‌‌4مصطمحات‌الدراسة.‌ -
‌5 حدود‌الدراسة.‌ -

 الثانًالفصل 

 للدراسة النظري الإطار

7-04 

‌‌7مقدمة. -
‌‌7مفهوم‌صعوبات‌التعمم. -
‌‌11محكات‌التعرف‌عمى‌ذوى‌صعوبات‌التعمم‌الأكاديمية. -
‌‌11أسباب‌صعوبات‌التعمم‌الأكاديمية. -
‌‌15خصائص‌الأطفال‌ذوى‌صعوبات‌التعمم‌الأكاديمية. -
‌‌12تشخيص‌صعوبات‌التعمم‌الأكاديمية. -
‌‌14تصنيف‌صعوبات‌التعمم. -
‌‌31يمية.‌علاج‌صعوبات‌التعمم‌الأكاد -



 

‌ل‌ 

 فهرس المىضىعات
 

 الصفحة الموضوع
‌‌31صعوبات‌التعمم‌الأكاديمية‌والتوافق‌النفسي. -
‌‌34الضغوط‌البيئية‌النفسية. -
‌‌39البيئة‌المدرسية. -

 الفصل الثالث

‌سابقةالدراسات ال
01-66 

‌‌41مقدمة.
‌‌41أولًا:‌دراسات‌تناولت‌صعوبات‌تعمم‌المغة‌الإنجميزية.

‌‌47ابة.ثانياً:‌دراسات‌تناولت‌صعوبات‌تعمم‌القراءة‌والكت
بعع ‌المتغيعرات‌و‌صععوبات‌العتعمم‌العلاقة‌بين‌ثالثاً:‌دراسات‌تناولت‌

‌النفسية.
55‌

‌‌65رابعاً:‌دراسات‌تناولت‌الضغوط‌البيئية‌وعلاقتها‌بصعوبات‌التعمم.
‌‌69.‌‌ةفرو ‌الدراس

 الفصل الرابع

 إجراءات الدراسة

74-69 

‌‌72مقدمة.
‌‌72أولًا:‌منهج‌الدراسة.

‌‌72لدراسة.ثانياً:‌عينة‌ا
‌‌71ثالثاً:‌أدوات‌الدراسة.

‌‌93رابعاً:‌الأساليب‌الإحصائية.

 الفصل الخامس

 نتائج الدراسة ومناقشتها

60-141 

‌‌94ومناقشتها.عر ‌النتائج‌



 

‌م‌ 

 فهرس المىضىعات
 

 الصفحة الموضوع
‌‌94.نتائج‌الفر ‌الأول -
‌‌95.نتائج‌الفر ‌الثاني -
‌‌96.نتائج‌الفر ‌الثالث‌-
‌‌97.نتائج‌الفر ‌الرابع -
‌‌99.مسنتائج‌الفر ‌الخا -
‌‌121.توصيات‌الدراسة -
‌121 .بحوث‌مقترحة -

 114-‌141مراجع الدراسة
‌‌121أولًا:‌المراجع‌العربية.

‌‌112ثانياً:‌المراجع‌الأجنبية.
 8-‌1ملخص الدراسة باللغة الإنجليزية. -



 

‌ن‌ 

 فهرس المىضىعات
 

 الجداول فهرس

 الصفحة عنوان الجدول الجدول

‌‌71.توزيع‌أفراد‌العينة‌1
‌‌71.الزمنيمن‌حيث‌العمر‌تجانس‌أفراد‌العينة‌‌1
لأبعاد‌المقياس‌من‌خلال‌حساب‌مععاملات‌‌الداخميصدق‌الاتساق‌‌3

‌.الارتباط‌بين‌الدرجة‌الكمية‌لكل‌بعد‌والدرجة‌الكمية‌لممقياس
76‌

لمهام‌المقياس‌من‌خعلال‌حسعاب‌مععاملات‌‌الداخميصدق‌الاتساق‌‌4
‌.كمية‌لهارتباط‌مهام‌البعد‌الأول‌)الوعي‌الفونولوجي(‌بالدرجة‌ال

77‌

مععاملات‌‌لمهام‌المقياس‌من‌خعلال‌حسعاب‌الداخميصدق‌الاتساق‌‌5
‌.(‌بالدرجة‌الكمية‌لهالبصري)الإدراك‌‌الثانيارتباط‌مهام‌البعد‌

79‌

لمهعام‌القيعاس‌معن‌خعلال‌حسعاب‌معععاملات‌‌العداخميصعدق‌الاتسعاق‌‌6
‌.ارتباط‌مهام‌البعد‌الثالث‌)الكتابة‌اليدوية(‌بالدرجة‌الكمية‌له

82‌

‌درجاتالع‌ومنخفضي‌مرتفعيلدرجات‌‌المعياريالمتوسط‌والانحراف‌‌7
‌.البعد‌الأول‌من‌المقياس‌)الوعي‌الفونولوجي(في‌

81‌

‌درجاتالع‌ومنخفضي‌مرتفعيلدرجات‌‌المعياريالمتوسط‌والانحراف‌‌8
‌.(البصريمن‌المقياس‌)الإدراك‌‌الثانيالبعد‌في‌

81‌

‌درجاتالع‌ومنخفضي‌تفعيمر‌‌لدرجات‌المعياريالمتوسط‌والانحراف‌‌9
‌.البعد‌الثالث‌من‌المقياس‌)الكتابة‌اليدوية(في‌

81‌

الدرجععة‌مرتفعععي‌ومنخفضععي‌لععدرجات‌‌المعيععاريالمتوسععط‌والانحععراف‌‌12
‌.الكمية‌عمى‌المقياس

81‌

‌ل‌بععد‌معن‌أبععاد‌المقيعاس‌والمقيعاسمعاملات‌ثبات‌ألفعا‌كرونبعال‌لكع‌11
‌.ككل

83‌

‌‌83.النصفية‌ثبات‌المقياس‌بطريقة‌التجزئة‌11
‌‌87.جمسات‌البرنامج‌13
مقيععاس‌ضععغوط‌البيئععة‌‌نسععبة‌اتفععاق‌السععادة‌المحكمععين‌عمععى‌مفععردات‌14

‌كما‌تعكسها‌أداة‌)مدحت‌سمير(.‌المدرسية
89‌



 

‌س‌ 

 فهرس المىضىعات
 

 الصفحة عنوان الجدول الجدول

الارتبععاط‌بععين‌كععل‌فقععرة‌‌معععاملات‌حسععاب‌الصععدق‌عععن‌طريععق‌ يجععاد‌15
‌.والدرجة‌الكمية‌للاختبار

92‌

‌‌91.عادة‌التطبيقدلالة‌الارتباط‌بين‌التطبيق‌وا ‌‌16
‌‌94العلاقة‌بين‌التعر ‌لضغوط‌البيئة‌المدرسية‌وصعوبات‌التعمم.‌17
‌‌95.عمى‌مقياس‌الضغوط‌المدارسمتوسطات‌درجات‌‌18
التجريبيعة‌‌درجعات‌أفعراد‌المجموععة‌متوسعطي‌رتعبدلالة‌الفروق‌بين‌‌19

وعععععة‌الضععععابطة‌بعععععد‌تطبيععععق‌درجععععات‌أفععععراد‌المجم‌متوسععععطي‌رتععععبو‌
عمعععععى‌مقيعععععاس‌تشعععععخيص‌صععععععوبات‌تعمعععععم‌المغعععععة‌‌وذلعععععك‌البرنعععععامج 

‌.الإنجميزية‌لدى‌الأطفال

96‌

المجموععة‌التجريبيعة‌‌درجعات‌أفعراد‌متوسعطي‌رتعبدلالة‌الفروق‌بين‌‌12
‌التشخيصعععععيالمقيعععععاس‌‌قبعععععل‌وبععععععد‌تطبيعععععق‌البرنعععععامج ‌وذلعععععك‌عمعععععى
‌.لصعوبات‌تعمم‌المغة‌الإنجميزية‌لدى‌الأطفال

98‌

‌جعات‌أفعراد‌المجموععة‌التجريبيعةدر‌‌متوسعطي‌رتعبدلالة‌الفروق‌بين‌‌11
درجععات‌نفععس‌المجموعععة‌بعععد‌‌متوسععطي‌رتععببعععد‌تطبيععق‌البرنععامج‌و‌

لصععوبات‌تعمعم‌‌التشخيصيوذلك‌عمى‌المقياس‌‌شهر‌من‌المتابعة 
‌المغة‌الإنجميزية‌لدى‌الأطفال

122‌

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

‌ع‌ 

 فهرس المىضىعات
 

 فهرس الملاحق

 الصفحة الملحق م

دى‌الأطفععععال‌ فععععي‌مقيععععاس‌تشععععخيص‌صعععععوبات‌تعمععععم‌المغععععة‌الإنجميزيععععة‌لعععع‌1
‌صورته‌النهائية .

111‌

‌‌147البرنامج‌التدريبي.‌‌1
صعععععورته‌)‌فعععععيضعععععغوط‌البيئعععععة‌المدرسعععععية‌كمعععععا‌يعععععدركها‌التلاميعععععذ‌‌مقيعععععاس‌3

‌(.الأولية
183‌

‌تهصععور‌فععي‌)‌الابتدائيععة‌المرحمععةمقيععاس‌ضععغوط‌البيئععة‌المدرسععية‌لتلاميععذ‌‌4
‌(.النهائية

185‌

 



 

‌أ‌ 

 ملخص الدراسة
 

 المستخلص

لدتدديريا‌لدجدامم‌ ددن‌ل دترفلم‌ اجددا  ‌تددفاي د‌‌لدتعدا ‌ليددد‌ دفى‌لدحاديدة‌لددد  ‌ةتهدف ‌لدفال دد
ة‌للا تفلئيدة‌ دن‌ريدا‌دد ع ‌تلا يدا‌لد احيد‌للإجمييزيدةدلإقلال‌ ن‌حفة‌صعو ات‌لددتعيم‌يدد‌لدي دة‌

لال‌ ددن‌لدتدديريا‌لدجددامم‌ ددن‌لدلدد وي‌لد يئيددة‌لد فا ددية‌يددد‌للإقدد‌ليدد ‌ ددفىلدتعددا ‌لدجدداينين‌ هددا ‌و‌
‌ لدن يية‌ولد عفية‌د اجا  ‌لد  ترفم‌ةصعو ات‌لدتعيم‌وادك‌ ن‌رلال‌لدفال 

(‌يفددلًا‌ويفيددة‌ ددن‌تلا يددا‌لدصدد ‌لدال ددن‌للا تددفلئد‌ ددن‌اوي‌02ليجددة‌لدفال ددة‌ ددن‌ ‌تكوجددت
ا‌(‌أيفدددال02م ولدددة‌تماي يدددة‌ولدددفف م‌ صدددعو ات‌تعيدددم‌لدي دددة‌للإجمييزيدددةا‌ م دددولتين‌كدددا تد ‌ 

 (‌أيفال 02 ‌ م ولة‌لا ية‌ولفف مو‌

 :أدوات الدراسة
‌ ل وي‌لد يئة‌لد فا ية‌ للفلف‌ فحت‌  يا( -0
 (  ح ف‌ل فهتشريص‌صعو ات‌تعيم‌لدي ة‌للإجمييزية‌دفي‌للأيفال‌ للفلف/‌‌ نياس -0

 (  ح ف‌ل فهصعو ات‌تعيم‌لدي ة‌للإجمييزية‌ ‌ اجا   -3

 :نتائج الدراسة

للإفالك‌‌–يم‌ لدددولد‌لدفوجودددومد‌ومددوف‌فلالات‌يااقددة‌يددد‌لدتي ينددات‌لدرلارددة‌دصددعو ات‌لدددتع -0
ليدد ‌لدتددولدد‌‌Zلدكتا ددة‌لديفويددة(‌  ددا‌يددد‌ادددك‌لدفامددة‌لدكييددةا‌حيددث‌ ي ددت‌قي ددة‌‌-لد صدداي

أي‌ ج ددد ة‌رندددة‌قدددفا ا‌‌2620وى‌و دددد‌م يعهدددا‌فلددددة‌لجدددف‌  دددت‌6.0.ا‌16.0ا‌16.3ا‌16.0
   ‌  ا‌يشيا‌لد ‌ فى‌ياليية‌لد اجا  ‌لد  ترفم‌يد‌تحنيق‌لد ا ‌ جه50%

‌يد‌لدتصجيفات‌لدرلارة‌دصعو ات‌لدتعيم‌ لددولد‌لدفوجوددومدا‌وموف‌ -0  َ فلالات‌يااقة‌لحصائياً
‌Zلدكتا ددة‌لديفويددة(‌  ددا‌يددد‌ادددك‌لدفامددة‌لدكييددة‌أيلدداً‌حيددث‌ ي ددت‌قي ددة‌‌–للإفالك‌لد صدداي‌

أي‌ ج دد ة‌‌2620و ددد‌م يعهددا‌فلدددة‌لجددف‌  ددتوى‌‌1.0ا‌1.0ا‌16.0ا‌16.0ليدد ‌لدتددولدد‌
 ‌ د ‌ فى‌ياليية‌لد اجا  ‌لد  ترفم‌يد‌تحنيق‌لدفا ‌ جه%‌  ا‌يشيا‌ل50رنة‌قفا ا‌

ومددوف‌ رشددالت‌لحصددائية‌ريددا‌فلدددة‌يددد‌لدتي ينددات‌لدرلارددة‌دصددعو ات‌لدددتعيم‌ الإلدداية‌لددد ‌ -3
    ‌26.1ا‌26.3ا‌.06ا‌.06لد  ددترامة‌ليدد ‌لدتددولدد‌‌zلدفامددة‌لدكييددة‌حيددث‌ ي ددت‌قي ددة‌
ددد ‌أن‌لد اجددا  ‌لد  ددترفم‌ ددادارم‌للإحصددائدا‌و ددال‌يشدديا‌ل‌وكيهددا‌ريددا‌فلدددة‌ليدد ‌لد  ددتوى

 ددن‌تي يندده‌وللاجتهددال‌ جدده‌د ددفة‌شددها‌كا ددل‌  ‌للا‌أن‌قددفالت‌لدتلا يددا‌دددم‌تتدديرا‌يددولل‌ دداه‌
‌ لدفتاة

 ملخص الذراسة



 

‌ب‌ 

 ملخص الدراسة
 

 مشكلة الذراسة: 

تحفيدفل‌‌تجصب‌لدفال ة‌لدحادية‌ليد‌صعو ات‌لدتعيم‌للأكافي ية‌يي دا‌يدات ي‌ ادي دة‌للأمج يدة‌
وكدددادك‌جيندددد‌جدددولت ‌‌يددداق‌لدتدددفايس‌لدددد فلئيدددة‌حيدددث‌تشددديا‌لد رشدددالت‌يدددلاب‌لد دددفلاس‌للا ت‌ىددددف

‌ لع ‌لدفامات(‌يد‌لدجتائ ‌لد ي ية‌ة ت ريكريال‌ ن‌لدصعو ات‌‌للأمج يةلدي ات‌‌هلدتعييم‌يد‌ ا
يدد‌للاقدة‌‌للإجمييزيدةصدعو ات‌لددتعيم‌يدد‌لدي دة‌‌ ول‌ليدتاكيدز‌لدلد‌لد لداي‌فين‌لد احرة‌‌للأ ا

لد ددددي ية‌يددددد‌ل ييددددة‌لدتحصدددديل‌‌تيريالتهددددات ددددااس‌‌أنلدتددددد‌ي كددددن‌‌يدددداةللأر ادلدددد وي‌لد يئيددددة‌تيددددك‌
للأمج يددة‌لدتدد‌اكددزت‌لد احردة‌لييهددا‌وللا دتاكاا‌و دن‌رددم‌جتدائ ‌لدددتعيم‌لدجهائيدة‌ويي ددا‌يتصدل‌ ادي دة‌

للأمج يددة‌يددد‌ رتيدد ‌‌اتلدي ددتددفايس‌ل ت ددام‌لد ددفلاس‌ لددد ‌‌"ج يددل‌حدداي "يشدديا‌‌ أ  يتهددا‌ىو ددف
لدزل دددا‌يددددد‌م يددددن‌‌تفاي ددددها‌؛‌وأصدددد  لد الدددد دددد عيجيات‌لدنددددان‌ا‌ جددد‌  صددددا‌لد جدددايق‌لدتعيي يددددة

لد فلاس‌ ن‌ فلية‌لد احية‌للا تفلئية ‌وارم‌أن‌فال ة‌لدي ة‌للأمج ية‌قف‌تكون‌ر اة‌لرالئية‌و مزية‌
 دن‌صدعو ات‌تعدف‌ر داة‌لدارية‌و ا ندة‌دده؛‌‌ لدداي‌يعداج‌فل ادج  ة‌ديي‌ا؛‌للا‌أجهلدعافي‌دييفل

ج ية‌راصة‌يد‌لديفوددةا‌أو‌لد احيدة‌للا تفلئيدة‌لدد ‌ماجدب‌لدي دة‌لدعا يدة‌وادك‌لأن‌تعيم‌لدي ة‌للأم
؛‌لا‌يتييددب‌قددفالت‌لنييددة‌الت‌  ددتوى‌ جا ددبا‌ويدداق‌تددفايس‌تت تددن‌ ادكفددالةا‌أ ددالً‌ ددهلاً‌ددديس‌

لدداي‌‌دييفدلتحدف‌صدعب‌ك تا عة‌ جزدية ‌ولي ‌لدارم‌ ن‌أن‌فال ة‌لدي ة‌للأمج يدة‌‌لد  الإلاية‌
للا ت دام‌لددلازم‌ دن‌ق دل‌‌للا‌أجده‌ددم‌ييدق جدا‌يتداة‌يوييدةا‌قف‌تم‌لكتشدايه‌ ن‌صعو ات‌تعيم‌‌ يعاج

 مال‌تعيديم‌لدي دة‌للأمج يدةا‌وفلردل‌لد دفلاس‌ شدكل‌لدام‌حتد ‌وقدت‌‌لد احرينا‌ولد ترصصين‌يد
يعدداجون‌ ددن‌صددعو ة‌‌أيفددالقايددبا‌حتدد ‌لكتشدد ‌ عي ددو‌لدي ددة‌للإجمييزيددة‌ كي ددة‌راجيددة(‌أجدده‌يومددف‌

لدداواة‌لدتعددا ‌ليدد ‌ دداه‌‌لددد ة ‌وقددف‌أ ددفا‌ادددك‌لددن‌توميدده‌للاجت دداه‌ك يدداة‌يددد‌لتنددان‌ دداه‌لدي دد
لد شكية‌ ن‌رلال‌لمالل‌لد حوث‌لدتدد‌ت دالف‌ليدد‌تحفيدف اا‌ولدتعا دل‌ عهدا ‌ دن‌لقتدالح‌لد دال  ‌

‌لداين‌يولمهون‌ شكلات‌يد‌تعيم‌لدي ة‌للأمج ية‌كي ة‌راجية ‌ديتلا يالدعلامية‌
  (531: 4002)نبيل حافظ،  

 عدددد ‌‌أنل ييدددة‌لددددتعيم‌‌ليدددد‌فال دددة‌لدلددد وي‌لد يئيدددة‌لد فا دددية‌أ  يدددة‌ لددددو  دددا‌يشددديا‌
ا‌وأكردددا‌لد فا ددددأن‌للأيفدددال‌اوى‌صدددعو ات‌لددددتعيم‌أقدددل‌قدددفاة‌ليددد ‌لدتوليدددق‌‌أولدددحت‌تلدفال دددا

‌يدددديعددداج ‌ جهدددا‌ دددرلال‌للأيفدددال‌وقصدددوا م‌‌لدتددددا‌وأن‌لدصدددعو ات‌لدجف ددددلالدددة‌دلالددديالب‌
وا‌ شدكلات‌تولينيدة‌تنيدل‌ دن‌يدالييتهم‌للايما يدة‌صدواة‌ هد‌يدديجعكس‌لييهم‌‌لدفال دلدتحصيل‌

لدتكي ‌ ن‌لد ولق ‌لدمفيفة ‌ ال‌ الإلاية‌لد ‌‌يد ن‌لد ولق ‌للامت الية‌ولد فا يةا‌وصعو ة‌
 فهوم‌لددالتا‌ولجرفدا ‌لدرندة‌ دادجفسا‌ك دا‌يتوددف‌‌يدأن‌ رلال‌للأيفال‌يعاجون‌ ن‌  توى‌ تفنِ‌



 

‌ج‌ 

 ملخص الدراسة
 

ت كدجهم‌ ددن‌للالت داف‌ليدد ‌أجف دهم ‌فال ددة‌أ دان‌ ح ددوف‌‌لدتدددددفيهم‌شددعوا‌ ايتنداا م‌لددد ‌لدندفالت‌
‌ (0223(ا‌وفال ة‌ح ن‌ل اف‌ 0223و ا ية‌صا ا‌ 

 هذف الذراسة: 
‌ لد لدحادية‌‌ةلدفال تهف ‌

 ددن‌حددفة‌صددعو ات‌‌دلإقددلاللدجددامم‌ ددن‌ل ددترفلم‌ اجددا  ‌تددفاي د‌‌لدتدديريا‌لدتعددا ‌ليددد‌ ددفى‌أولًا:
‌لدجاينين‌ ها ‌رياة‌للا تفلئية‌ ن‌لد احيد ع ‌تلا يا‌‌للإجمييزيةلدتعيم‌يد‌لدي ة‌

 دن‌صدعو ات‌‌للإقدلاللد فا دية‌يدد‌‌لدجدامم‌ دن‌لدلد وي‌لد يئيدة‌لدتديريا‌لي ‌ فىلدتعا ‌‌ثانياً:
‌ لدن يية‌ولد عفية‌د اجا  ‌لد  ترفم‌ةلدفال لدتعيم‌وادك‌ ن‌رلال‌

لدددتعيم‌ صددفة‌لا ددة‌يددد‌صددعو ات‌‌رددا‌لد اجددا   ‌لدفال ددة‌لدحاديددة‌لددن‌حددف‌لدتعددا ‌أدددن‌تندد‌ثالثاااً:
لد صدداي‌وتعيددم‌لدكتا ددة‌يددد‌‌للإفالكدتفصدديل‌صددعو ات‌لدددولد‌لدفوجودددومدا‌فلئ ددا‌ ددجتجاول‌ ا

لد ال  ‌لدتفاي ية‌لدتد‌‌ يحفلن‌يايق‌للا تعاجة‌‌ صعو ات‌لدكتا ة‌لديفوية(‌للإجمييزيةلدي ة‌
‌يد‌ ال‌لدصفف ‌كفيتها‌أر تت

 :حذود الذراسة
 للأردارة‌ ع ييدة‌تي يدق‌لد اجدا  ‌لدز جدد‌ليدد‌لدتلا يدا‌ دن‌لدحفوف‌لدز جية ‌ و ‌تنوم‌لد اح‌

مي دات‌‌‌3 ولقدن‌يد‌ ال‌لدصدفف‌ت يب‌ليد‌ ع ‌لدعالقيل‌لدتد‌تولمهيد‌للالت اا‌كيفية‌لد
‌ د فة‌شهاين‌للأوليد‌لدفصل‌لدفال د‌‌أ  وليا

 لد ياياكية‌  صا‌لدمفيفة ‌  فيجة‌جصا‌و فا ة‌للأد نلدحفوف‌لد كاجية ‌ فا ة‌‌

 لد شاية ‌ ليجة‌لدفال ة(‌لدحفوف ‌

(‌يفددلًا‌ويفيددة‌ ددن‌تلا يددا‌لدصدد ‌لدال ددن‌للا تددفلئد‌ ددن‌اوي‌02تتكددون‌ليجددة‌لدفال ددة‌ ددن‌ 
‌صعو ات‌تعيم‌لدي ة‌للإجمييزيةا‌ م ولتين‌كا تد ‌

 (‌أيفال 02 م ولة‌تماي ية‌ولفف م‌ 

 (‌أيفال 02 م ولة‌لا ية‌ولفف م‌ 

 :أدوات الذراسة



 

‌ف‌ 
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‌  فحت‌  يا(‌لفلفلل وي‌لد يئة‌لد فا ية‌  -1
 (  ح ف‌ل فهتشريص‌صعو ات‌تعيم‌لدي ة‌للإجمييزية‌دفي‌للأيفال‌ للفلف/‌‌ نياس -0

 (  ح ف‌ل فهصعو ات‌تعيم‌لدي ة‌للإجمييزية‌ ‌ اجا   -.

 فروض الذراسة: 
تدددم‌‌لدتددددلدفال ددات‌لد دددا نة‌‌ديفال دددة‌لدحاديدددةا‌و ددا‌توصددديت‌لديددده‌لدج ددايلدددول‌للإيددداا‌‌يددد
‌ ‌لدتاددلدجحو‌‌تهصيارة‌ياو ‌فال حرة‌ ن‌جتائ ‌أ كن‌دي الالها‌

‌ لد يئة‌لد فا ية‌وصعو ات‌لدتعيم‌تومف‌للاقة‌لات ايية‌فلدة‌ ين‌لدتعا ‌دل وي -0

دجوليددددة‌‌يددددد‌فامددددة‌للإح دددداس‌ ادلدددد ي‌لد فا ددددد‌ويندددداً‌‌تومددددف‌يدددداوق‌الت‌فلادددددة‌لحصددددائياً‌ -0
  الد فلاس‌لدتد‌يجت د‌لديها‌لدتي ي

لد م ولدة‌و‌أيالف‌لد م ولة‌لدتماي ية‌‌فامات‌ تو يات‌اتب‌تومف‌ياوق‌فلدة‌لحصائيا‌ ين -3
رت دداا‌لدتشريصددد‌دصددعو ات‌تعيددم‌لدي ددة‌للإجمييزيددة‌ عددف‌تي يددق‌لد اجددا  ‌لدلددا ية‌ليدد ‌للإ

‌دصاد ‌أيالف‌لد م ولة‌لدتماي ية 

‌يددددأيدددالف‌لد م ولدددة‌لدتماي يدددة‌‌ تو ددديات‌اتدددب‌فامدددات‌تومدددف‌يددداوق‌فلددددة‌لحصدددائيا‌ دددين -1
رت اا‌لدتشريصد‌دصدعو ات‌تعيدم‌لدي دة‌للإجمييزيدة‌دصداد ‌لي ‌للإ‌لد عفيو‌لدن يد‌‌ينلدنيا 

  لد عفيلدنياس‌

‌يدددأيددالف‌لد م ولددة‌لدتماي يددة‌‌ تو دديات‌اتددب‌فامددات‌ ددين‌لا‌تومددف‌يدداوق‌فلدددة‌لحصددائياً‌ -0
رت داا‌لدتشريصدد‌ دن‌لد تا عدة‌ليد ‌للإ‌فاماتهم‌ عف‌شهااتب‌و تو يات‌‌لد عفيلدنياس‌

‌دصعو ات‌تعيم‌لدي ة‌للإجمييزية 

 :راءاتالإج

‌ليدد‌ليجدة‌ك يدا‌ يدد‌لدفف ا‌للإجمييزيدةقا ت‌لد احرة‌ تي يق‌لرت اا‌صدعو ات‌لددتعيم‌لدي دة‌
تي يددا‌و تي يددق‌لد نيدداس‌قا ددت‌ ا ددترفلم‌لدا يددن‌للافجددد‌وللاليددد‌دتحفيددف‌ م ددولتد‌لدفال ددة‌‌022

وويندددا‌دتاتيدددب‌لددددفامات‌ عدددف‌لدتصدددحي ‌ حيدددث‌تصددد  ‌ م ولدددة‌صدددفات‌لدتحصددديل‌يدددد‌لد اجدددا  ‌
 حيدث‌‌ ب( ‌ عف‌تحفيف‌ م ولة‌صدعو ات‌لددتعيم‌ردم‌تن دي ها‌ م دولتين‌ ل( ‌د‌يي ا‌ عف لدتفاي 
‌لمدددالللد اجدددا  ‌ عدددف‌‌تددديريا‌ىديتعدددا ‌ليدددد‌ دددف‌ىلحدددفل ا‌وتددداك‌للأردددا‌لد اجدددا  ‌ليدددد‌‌لمدددالليدددتم‌

و ددن‌رددم‌يددان‌‌للأردداىوتدداك‌‌لحددفل اتددم‌لدتي يددق‌ ددن‌‌أجددةلد نااجددة‌ ددين‌لد م ددولتين‌ليددد‌للت دداا‌



 

‌ه‌ 
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لردا‌لدت يدا‌لدرداص‌ ع ييدة‌لدتدفايب‌ دن‌ردلال‌لد اجدا  ‌‌لدد لدتي يق‌قف‌يامدن‌ج د يا‌ ين‌‌لد نااجة
‌‌لدتفاي د 

‌منهج الدراسة: :أولاً 
لد  دترفم‌  را دة‌‌لدتدفاي دا‌حيدث‌يعدف‌لد اجدا  ‌لدتماي ددتعت ف‌لدفال ة‌لدحادية‌لي ‌لد دجه ‌

صددددعو ات‌تعيددددم‌لدندددداللة‌‌يدددددلد ت يددددا‌لد  ددددتنلا‌وتعددددف‌صددددعو ات‌تعيددددم‌لدي ددددة‌للإجمييزيددددة‌لد ت ريددددة‌
‌لد صدددايا‌وصدددعو ات‌للإفالك‌‌Phonological Awarenessلدفوجوددددومد‌لددددولد صدددعو ات‌

Visual Perception  صدعو ة‌لدكتا دة‌لديفويدة(ا‌وصدعو ات‌تعيدم‌لدكتا دة‌ Handwriting ا‌)
‌   را ة‌لد ت يا‌لدتا ن

 عينة الدراسة: : ثانياً 
صدعو ات‌‌أفلةتي يداة‌و دد‌لدعيجدة‌لدتدد‌تدم‌تي يدق‌‌/تي يدا‌022 ي ت‌ليجة‌لدفال ة‌لد يفلجية‌

‌ وقف‌ولعت‌لد احرة‌لفة‌شاوي‌لارتياا‌لدعيجة‌للإجمييزيةتعيم‌لدي ة‌
‌لدتي ياة‌ ن‌لد جة‌لدال عة‌للا تفلئية -يكون‌لدتي يا‌أن -0
‌لدي ة‌لدراجية‌دهم ‌للإجمييزية‌ةلدي تكون‌‌أن -0
وريددا‌‌للإجمييزيددةحصددص‌لدي ددة‌‌لدتي يدداة‌ ددن‌لد ددول  ين‌ليددد‌حلددوا‌-‌يكددون‌لدتي يددا‌أن -3

‌ جنيعين‌لن‌لدفال ة 
  يدزة‌ق دل‌‌رصدائصوليد‌لدارم‌ دن‌لرتيداا‌لدعيجدة‌ هدال‌لدشدكل‌ي دفو‌ومدوف‌قصدوا‌دومدوف‌

‌للأفلةلد احردة‌قا دت‌ تي يدق‌‌أنل ن‌لدعيجات‌لدعشولئية‌حيث‌‌أيلاتنن‌‌أجها‌للال يية‌للارتياا‌
‌‌ ا نة  ن‌توليا‌لد  االت‌لد‌تيكف اليد‌لفة‌يصول‌ عف‌

‌الدفوجودددومد‌لدددولد م ولددة‌تماي يددة‌ ددن‌للأيفددال‌اوى‌صددعو ات‌تعيددم‌لدي ددة‌للإجمييزيددة‌  -
  لجاث(‌1اكواا‌‌. ‌(‌أيفال02ا‌لدكتا ة‌لديفوية(‌ولفف م‌ لد صايللإفالك‌

‌الدفوجودددومد‌لدددولد م ولددة‌لددا ية‌ ددن‌للأيفددال‌اوى‌صددعو ات‌تعيددم‌لدي ددة‌للإجمييزيددة‌  -
‌ لجاث(‌0اكواا‌‌0 ‌(‌أيفال02ديفوية(‌ولفف م‌ ا‌لدكتا ة‌للد صايللإفالك‌

‌ ت يددا‌لدع ددا‌لدز جددد‌يدددتحنق‌ ددن‌تمدداجس‌لد م ددولتين‌لدتماي يددة‌ولدلددا ية‌د ددا‌ةلد احردد‌توقا دد
 (‌ جولت ‌0261-.56لد م ولتين‌لدتماي ية‌ولدلا ية‌ ين‌ ‌يدأل اا‌للأيفال‌‌حيث‌تالوحت

   أدوات الدراسة:ثالثاً: 


