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  شكر وتقدير
آدم وعلمــه الأســماء ، وأنطــق بنيــه باللغــات البينــات ، فــى عمــوم خلــق نتلــو آيــات الحمــد والثنــاء علــى مــن 

المنـزل عليـه القـرآن الكـريم،   "صѧلٮاͿ عليѧه وسѧلم"الأنحاء والجهات ، ونروى أحاديث الصلاة والتسليم علـى سـيدنا محمـد 
  .لى آله وأصحابه الهادى إلى الصراط المستقيموالمرسل بدينه القويم ، ذى الأسلوب الحكيم وع

  أما بعد ،،
لــئن  ... فــالاعتراف بالفضــل لذويــه وشــكرهم قــد أمرنــا بــه االله ســبحانه وتعــالى ، إذ قــال فــى محكــم آياتــه 

لا يشــكر االله مــن لا    "صѧѧلٮاͿ عليѧѧه وسѧѧلم"ومصــداقاً لقــول رســول االله  ) ٧الآيѧѧة : سѧѧورة إبѧѧراھيم ( شــكرتم لأزيــدنكم
وعرفاناً منى بالجميل الـذى يطـوق عنقـى فـإننى أقـدم أسـمى آيـات الشـكر والتقـدير والإمتنـان لكـل  ،كر الناسيش

  .من أسهم فى إنجاز هذا العمل
وإذا كان الشكر ترجمان النية ، ولسان الطوية ، وشاهد الإخلاص ، وعنوان الاختصـاص ، فـإن المـرء وقـد 

وى أن يسجد الله تعالى شاكراً وحامداً له سبحانه على ما وهـب لـه مـن عـون وفقه االله لإنجاز العمل لا يجد سبيلاً س
  ....، وطاقة ، وصبر ، وفضل ، وتفرغ ذهنى 

فـيض علمهـم ، وكثيـر  نور لولا جهـود هـؤلاء الـذين منحـوهرى البحث أن يال وإقراراً بالفضل فإنه ما كان لهذا
العطـاء ، وأعــانوا فكــانوا نعــم المعــين ، إلــى مــن بســطوا  إلــى هــؤلاء الــذين أعطــوا فاحســنوا.... نصـحهم ، وتــوجيههم 

أيـــدى كـــرمهم، ولـــم يبخلـــوا بفكـــرهم ، إلـــى مـــن أنـــاروا إلـــى الســـبل وفتحـــوا مغاليقهـــا، إلـــيهم جميعـــاً كـــل آيـــات الشـــكر 
  .والامتنان والتقدير

الصـحة تاذأس كفـافى أحمـد عـلاء الـدين/ الأسـتاذ الـدكتورومن أبرز هؤلاء العلماء أستاذى الجليل الفاضل 
، الـذى غمرنـى بعلمـه وشـملنى بدماثـة خلقـه القاهرة جامعة  –سابقاً  معهد الدراسات والبحوث التربوية ووكيل النفسية

، فاتخــذنى ابنــة وطالبــةأســتاذاً ومعلمــاً ابــاً و  ، وأعــاطنى غــالى وقتــه فكــان دومــاً عطــاء منهمــراً وفكــراً ، والــذى اتخذتــه
ذل معى من جهده ووقتـه وعلمـه مـا يعجـز القلـم عـن تسـجيل شـكره ، وتتضـاءل وكان نعم الأب ونعم المعلم ، فقد ب

كلمـــات الشـــكر أمـــام عطائـــه ، كمـــا غمرنـــى بـــالعلم والأخـــلاق معـــاً ، وفـــتح لـــى بكـــل الكـــرم والإخـــلاص قلبـــه وعقلـــه 
قفـــه ووســـعنى صـــبره ، واتحفنـــى فكـــره ، واخجلنـــى تواضـــعه، وكـــان لتوجيهاتـــه المنهجيـــة ، وإرشـــاداته العلميـــة ، وموا

، فإليــه كــل تقــدير وثنــاء ، ولــه أســمى كلمــات الامتنــان بالفضــل ، واالله ا البحــثالإنســانية أكبــر الأثــر فــى إنجــاز هــذ
  .تعالى يعطيه المزيد

الحليم دسـوزان عبـداالله عبـ/ ةالـدكتور  ةلأسـتاذلويسعدنى ويشرفنى أن أسـجل أسـمى آيـات ا لشـكر والتقـدير 
ه لـــى مـــن مســـاعدات تـــ، علـــى مـــا قدمحلـــوانجامعـــة  – الموســـيقيةليـــة التربيةبكالتربويـــة  الموســـيقية الدراســـاتأســـتاذ 

 االسـمح ، فكـان عطاؤهـ االرحـب، وقلبهـ االجـم ، وصـدره االكثير ، ومن خلقه اعلى من علمه توتوجيهات، وأفاض



م فكانـت لـى نعـم الأ ، توأخـذ تئـ، ومـا أقـل مـا كوف توأعطـ تبلا حدود على البحث والباحثة ، فما أكثـر مـا علمـ
   .االله عنى خير الجزاء افجزاه ، والمعلمه فقد اعطتنى الكثير من وقتها وجهدها ما يعجز القلم عن ذكره

المنــاهج بقسـم الأسـتاذ المســاعد  كفــافى مصــطفى وفــاء/ الــدكتورةوبكـل التقـدير أتوجــه إلـى أســتاذتى الجليلـة 
بـاً واحترامـاً وتقـديراً وعرفانـاً بجميـل صـنعها جامعـة القـاهرة، ح – والبحـوث التربويـة بمعهـد الدراسـات وطرق التـدريس

أسـمى كلمـات  ولهـا فإليها كل تقدير وثنـاء، وإرشاداتها العلمية، وتوجيهاتها المنهجية، ،فى جميع مراحل هذا البحث
  .الامتنان بما قدمت وأعطت ، فجزاها االله عنى خير الجزاء

الأسـتاذ بقسـم الدراسـات  يلان أحمـد عبـدالقادرجـ/ ةالـدكتور  ةالأسـتاذوأقدم جزيل شكرى وعظيم تقديرى إلى 
جامعـــة حلـــوان علـــى تفضـــلها وكـــرم  -ووكيـــل الكليـــة للدراســـات العليـــا –الموســـيقية التربويـــة كليـــة التربيـــة الموســـيقية 

  .أخلاقها بمناقشة الرسالة
عد وقـائم المسـا الأسـتاذ المـوجى سعد الدين أمانى/ةالدكتور  ةالأستاذجزيل شكرى وعظيم تقديرى إلـى وأقدم 
وكـرم  هاقسم المناهج وطرق التدريس بمعهـد الدراسـات والبحـوث التربويـة ـ جامعـة القـاهرة علـى تفضـل بأعمال رئيس

  .بمناقشة الرسالة هاأخلاق
ــدكتوركمــا أتقــدم بخــالص الثنــاء والعرفــان إلــى  عميــد معهــد الدراســات والبحــوث  ســامى نصــار/ الأســتاذ ال

  .بتفضله بالمشورة وإسداء النصح وكريم العلم جامعة القاهرة ،  –التربوية
أستاذ المناهج وطرق التدريس بكليـة التربيـة  عطيةأحمد السيد ابراهيم / الأستاذ الدكتوروأسدى الشكر إلى 

  . جامعة الزقازيق ، على ملاحظاته الجيدة ومشورته السديدة وعلمه الغزير الذى أفاض به على الباحثة –
أسـتاذ ورئـيس قسـم التربيـة المقارنـة بكليـة  مسـيل عطـا محمـود/ الأسـتاذ الـدكتور وأسدى  جزيـل شـكرى إلـى

  . جامعة الزقازيق ، على ما قدمه من مد يد المساعده الباحثة –التربية
علـى  يحيـى عبـد المجيـد محـافظ الشـرقية/ المستشـار الـوزيرالأسـتاذ كما أقدم عظيم تقديرى وشكرى إلـى 

  .كتوراةدصادفتنى فى سبيل الحصول على درجة الماجستير وال تسهيل وتزليل كل العقبات التى
علــى  التربيــة والتعلــيم بالشــرقية وكيــل وزراة محمــد الشــامى/ الأســتاذكمــا أقــدم عظــيم تقــديرى وشــكرى إلــى 

  .داخل إدارة ههيا التعليمية وتطبيقة بمدرسة التربية الفكرية تسهيل اجراءات البحث العملية
 عبـدالرؤف العايـدى/أ(عـام الإدارة التعليميـة بههيـا السـابق ى مدير /ةذتالأساى إلى وأقدم جزيل شكرى وتقدير 

محمـد / الأستاذوشكرى وتقديرى إلى ) محمد عبدالحميد الزغيبى /أ(والحالى  )محمد عطية الجوهرى /أ( لاحقوال)
  .على مساعدتهم للباحثة فى تنفيذ الجزء العملى للبحث عبدالحميد رسلان

مــدير إدارة مدرســة الزهــراء الثانويــة بنــات وإلــى الأســاتذة  /الأســتاذى وعظــيم تقــديرى إلــى وأقــدم جزيــل شــكر 
  .كتوراةدللحصول على درجة ال مساعده للباحثةلات و يقدموه من تسه ما علىوجميع العاملين 

علـــى مـــا قدمـــه للباحثـــة مـــن مســـاعدة فـــى الجـــزء  محمـــد شـــرف/الأســـتاذوأقـــدم جزيـــل شـــكرى وتقـــديرى إلـــى 
 مـن المعهـد للباحثـة والعون مد يد المساعدةكل من قدم وتقديرى إلى  أيضاً  وأقدم جزيل شكرىللبحث ، الإحصائى 

  .وتقديم البحث للمناقشة



ولا يفــــوتنى فــــى هــــذا المقــــام أن أقــــدم جزيــــل شــــكرى وعظــــيم تقــــديرى لأســــاتذتى ، وزملائــــى ، وإلــــى الســــادة 
وإلـــى الأســـاتذة ،  عبدالشـــافى وجـــدى/ الأســـتاذ لفكريـــةا التربيـــة مدرســـة المحكمــين علـــى أدوات الدراســـة وإلـــى مـــدير

فيهـا ، وإلـى مـن شـاركوا فـى تيسـير البحـث التـى تـم تطبيـق  والعاملين بها على ما قدموه للباحثة من عون ومسـاعدة
إجــراءات التطبيــق ، ومــن شــاركوا فــى إخــراج هــذا البحــث وطباعتــه وكتابتــه بصــورته المرجــوة ، فللجميــع كــل الشــكر 

  .والإجلالوالاحترام 
نبـع الحنـان  – والـدى والـدتى –كما أتوجه بخالص شكرى وكريم امتنانى إلى من أدين لهما بحياتى وفكرى 

بســيطة لغــرس غرســاه ، وتكريمــاً  ثمــرةً  ى عمرهمــا ، ورجــائى أن يجــدا فــى هــذا البحــثوفــيض الرحمــة ، بــارك االله فــ
  .أسرتى وجميع أقاربى وإلى أفراد –متواضعاً لجميل يطوق عنقى ويصحبنى أيام عمرى 

وعلــى طريــق البحــث لمســات وفــاء ، وخطــوات حــب وعطــاءات أخــوة ، وبصــمات صــداقة ، أقــر بهــا وأديــن 
بفضــلها لأصــدقائى وإخــوانى فلهــم منــى اســمى آيــات الوفــاء والتقــدير والعرفــان علــى مــا قــدموه لــى مــن عــون صــادق 

  .ومؤازرة حقيقية ، فجزاهم االله عنى خير الجزاء
نى أن أتقـدم بخـالص شـكرى وتقـديرى لكـل مـن قـرأت لـه كتابـاً أو مقـالاً أو مرجعـاً ، ومـن شـرفت كما لا يفوت

  .بالجلوس إليه وقدم لى معونة وأسدى لى نصحاً أو مشورة
حوز االله تبارك وتعالى أن ينال هذا البحث الرضا ويلكل هؤلاء أتقدم بوافر شكرى وخالص تحياتى ، وأدعو 

، القائـل فـى ا حـد الكمـال ، فالكمــال الله وحـدهد قصرت فإننى لا أدعى أنى قـد بلغـت بهـذالقبول ، ومعذرة إن كنت ق
وإن كــان فــى هــذا  )٨٥الآيѧѧة : سѧѧورة الإسѧѧراء ( صــدق االله العظــيم ومــا أوتيــتم مــن العلــم إلا قـلــيلا... محكــم آياتـــه 

، وإذا كـان فيـه مـن تقصـير  لبحـثعلـى أسـاتذتى المشـرفين علـى االعمل من إجادة فإنها ترجـع إلـى توفيـق االله ، ثـم 
فإنه يرجع لى وحدى وحسبى أننى حاولت وبذلت قصارى جهدى ، ومـا تـوفيقى إلا بـاالله عليـه توكلـت وإليـه أنيـب ، 

ثـم يجـزاه الجـزاء  . يѧرى  وأن سـعيه سـوف. وأن لـيس للإنسـان إلا مـا سـعى  وصدق االله العظيم إذ يقول 
  ).٤١،  ٤٠،  ٣٩سورة النجم الآيات ( الأوفى

وفــى الختــام أرجــو مــن االله أن يكــون لهــذا الجهــد المتواضــع فائــدة ترجــى ونفــع يتحقــق ، وأن يجعلــه خالصــاً 
  .لوجهه الكريم

  والله ولى التوفيق
  

 الباحثة



  

  المحتويات  قـائمة: أولاً  
  

  رقم الصفحة  وعــــالموض

  الأولل ــالفص
  البحث خطة

 ........................................................................................... البحــث ـةـمقدم: أولاً 

 .............................................................................................. مشكلة البحـــث: ثانياً 

 ................................................................................................. ـثالبحـ هدافأ: ثالثاً 

 ................................................................................................   أهمية البحـث :رابعاً 

 ...........................................................   المتغيرات والتصميم التجريبى للبحث :خامساً 

 ...................................................................................................حدود البحـث :سادساً 

 ..............................................................................................  مصطلحات البحث :سابعاً 

 ...................................................................................................  ـثالبح أدوات: ثامناً 

 ................................................................................................  خطوات البحث .: تاسعاً 

  الثاني  ل ــالفص
  المفاهيم النظرية للبحث

  )الإطار النظرى(
 المعـوقالطفـل  –الإعاقـة العقليـة  –مقدمـة (عقليـاً  المعـوقالإعاقة والطفل  :الأول  المبحث

الــــتعلم عنــــد  –م يالعقليــــة لفئــــة القــــابلين لتعلــــخصــــائص الإعاقــــة  –قليــــاً ع
 .................................................................................. )ين عقلياً المعوق

 –اســــتراتيجية التــــدريس –عمليــــة التــــدريس مفهــــوم (اســــراتيجية التــــدريس  :الثــــاني  المبحــــث
إجـــــــراءات تحديـــــــد –المكونـــــــة لاســـــــتراتيجية التـــــــدريس الأســـــــس –أنواعهـــــــا 

 ...........................................................................استراتيجية التدريس 

أهميـة الموسـيقى فـى : القسـم الأول(الموسـيقية والأداء الجمـاعى الأنشـطة  : الثالـثالمبحث 
ــاً  المعــوقحيــاة الطفــل  ــ –عقلي القســم  –الأنشــطة الموســيقية : انىالقســم الث
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  ...............................................................................................الجماعى

تنميـة -عقليـاً  المعـوقأهميتـه للطفـل  –همفهومـ -مقدمـة (التكيـف الاجتمـاعى: الرابعالمبحث 
   ........ ...................... )التكيف الاجتماعى من خلال الأنشطة المستخدمة

 

                                   الثالثل ــالفص
 الدراسات السابقة
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 ............................... المعوقدراسات اهتمت بالتكيف الاجتماعى والطفل  :الثانىالمحور 

 .................................. المعوقطفل دراسات اهتمت بالأداء الجماعى وال : الثالثالمحور 

  الرابعل ــالفص
                                            الدراسة الميدانية

 ..................................................... )الوصفى ، التجريبى(المستخدم شرح المنهج  :أولاً 
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  )حساب الصدق والثبات-محتوى الاختبار( من إعداد الباحثة ستجابة الموسيقيةالااختبار  -١

 إعداد عبد العزيز الشخص       (Nihira) لنيهارامقياس التكيف الاجتماعى  - ٢

 إعداد عبد العزيز الشخص للأسرة المصريةالاقتصادى  –تقدير الوضع الاجتماعىمقياس  -٣

 من إعداد الباحثةبطاقة الملاحظة        - ٤

 ....................................................................................................... تنفيذ التجربة : بعاً را

  ........................................................... من قبل الباحثة ةتوصيف الدروس المعد : خامساً 

  الخامسل ــالفص
  وتفسيرهانتائج البحث 
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 المراجــــع

 ............................................................................................ العربيةباللغة المراجع  :أولاً 

  ...................................................................................... ... الأجنبيةباللغة المراجع  :انياً ث

   ملخص البحث                                   

  .........................................................................................ملخص البحث باللغة العربية  -

 ...........................................................................................ملخص البحث باللغة الأجنبية -
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                                          الملاحق  قـائمة: ثانياً  
  الصفحة  الملحـــــــق

  ................ الاقتصادى لأسرة المصرية –الوضع الاجتماعى مقياس تقدير ) : ١(ملحق 

  ..... "إعداد عبد العزيز شخص" لنيهارامقياس السلوك التكيف الاجتماعى ) : ٢(ملحق 

  ..................................................................................المحتوى الموسيقى ) : ٣(ملحق 

  .................................................. جدول مواصفات الأسئلة والأوزان النسبية) :٤( ملحق

  ن إعداد م) القبلى والبعدى(الاختبار التحصيل الموسيقى والاستجابة الموسيقية ) :٥(ملحق 

  ........ ...... .................................................................. .............الباحثة              

  ......................................... أسماء السادة المحكمين على الاختبار الموسيقى) : ٦(ملحق 

 ........................................................ الاختبار  تطبيق حضور أسماء لجنة) : ٧(ملحق 

  .........................................................................................بطاقة الملاحظة) : ٨(ملحق 

   .......................................................داخل الإستراتيجية الأغانى المستخدمة) : ٩(ملحق 

  شهادات موثقة من لجنة التحكيم على الأطفال المعوقين عينة البحث قبل ): ١٠(ملحق 

     ................................................................تنفيذ الاسترتيجية وبعد تنفيذها             
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  الجداول قـائمة:   ثالثاً 
  

  الصفحة  ولاالجــــد  

)٢/١(جدول   

)٢/٢(جدول   

)٤/١(جدول   

)٤/٢(جدول   

)٤/٣(جدول   

 

)٤/٤(جدول   

 

)٥/١(جدول   

 

 

 

)٥/٢(جدول   

 

 

)٥/٣(جدول   

 

 

)٥/٤(جدول   

 

 

  يبين فئات التخلف العقلى طبقاً لقياس نسب الذكاء

  يبين اسم العلامة وشكلها وسكتتها وقيمتها بالنوار

  ينالمعوقيوضح التصميم التجريبى للبحث ومجموعاته وعدد الأطفال 

 عينة الطالبات فى مجموعتى البحث يوضح

فـــــى التطبيـــــق القبلـــــى ) التجريبيـــــة والضـــــابطة(فـــــروق بـــــين المجمـــــوعتين ال

  .لاختبار الاستجابة الموسيقية ككل

ــــين ال ــــة والضــــابط(المجمــــوعتين فــــروق ب ــــى )  ةالتجريبي فــــى التطبيــــق القبل

  لمقياس التكيف الاجتماعى

لــة الفــروق بــين لدراســة دلا Mann-Whitney Testلاختبــار ) ى(قيمــة 

التطبيــــق القبلــــى والبعــــدى درجــــات أطفــــال المجموعــــة التجريبيــــة متوســــط 

  لاختبار الاستجابة الموسيقية 

لدراســة دلالــة الفــروق بــين  Mann-Whitney Testلاختبــار ) ى(قيمــة 

ــــى ومتوســــط  متوســــط درجــــات أطفــــال المجموعــــة التجريبيــــة للتطبيــــق القبل

طبيـــق البعـــدى لاختبـــار الاســـتجابة درجـــات أطفـــال المجموعـــة التجريبيـــة للت

  ).الغناء(الموسيقية فى جانب 

لدراســة دلالــة الفــروق بــين  Test Mann-Whitney لاختبــار) ى(قيمــة 

متوســط درجــات أطفــال المجموعــة التجريبيــة فــى التطبيــق القبلــى والتطبيــق 

 )العزف(تجابة الموسيقية فى جانب البعدى لاختبار الاس

لدراســة دلالــة الفــروق بــين  Mann-Whitney Testلاختبــار ) ى(قيمــة 

متوســط درجــات أطفــال المجموعــة التجريبيــة فــى التطبيــق القبلــى والتطبيــق 

  ).التعبير الحركى(البعدى لاختبار الاستجابة الموسيقية فى جانب 
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لدراســة دلالــة الفــروق بــين  Test Mann-Whitney لاختبــار) ى(قيمــة 

فــى التطبيــق القبلــى ومتوســط  منتوســط درجــات أطفــال المجموعــة التجريبيــة

درجــــــات المجموعــــــة التجريبيــــــة فــــــى التطبيــــــق البعــــــدى لمقيــــــاس التكيــــــف 

  .الاجتماعى

لدراسة الفروق بـين متوسـط  Test Mann-Whitney لاختبار) ى(قيمة 

درجـــات أطفـــال المجموعـــة التجريبيـــة ومتوســـط درجـــات أطفـــال المجموعـــة 

  .ة الموسيقية ككللاختبار الاستجاب) البعدى(الضابطة فى التبطيق 

لدراســة دلالــة الفــروق بــين  Test Mann-Whitney لاختبــار) ى(قيمــة 

متوســــط درجــــات أطفــــال المجموعــــة التجريبيــــة ومتوســــط درجــــات أطفــــال 

المجموعة الضابطة فى التطبيق البعدى لاختبار الاستجابة الموسـيقية فـى 

  ).الغناء(جانب 

لالــة الفــروق بــين لدراســة د Test Mann-Whitneyلاختبــار ) ى(قيمــة 

متوســــط درجــــات أطفــــال المجموعــــة التجريبيــــة ومتوســــط درجــــات أطفــــال 

المجموعة الضابطة فى التطبيق البعدى لاختبار الاستجابة الموسـيقية فـى 

  ).العزف(جانب 

لدراســة دلالــة الفــروق بــين  Test Mann-Whitney لاختبــار) ى(قيمــة 

رجــــات أطفــــال متوســــط درجــــات أطفــــال المجموعــــة التجريبيــــة ومتوســــط د

المجموعة الضابطة فى التطبيق البعدى لاختبار الاستجابة الموسـيقية فـى 

 ).التعبير الحركى(جانب 

لدراســة دلالــة الفــروق بــين  Mann-Whitney Testلاختبــار ) ى(قيمــة 

متوســــط درجــــات أطفــــال المجموعــــة التجريبيــــة ومتوســــط درجــــات أطفــــال 

  .التكيف الاجتماعى المجموعة الضابطة فى التطبيق البعدى لمقياس

  

لدراســة دلالــة الفــروق بــين  Mann-Whitney Testلاختبــار ) ى(قيمــة 
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)٥/١٢(جدول   
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متوســط درجــات أطفــال المجموعــة التجريبيــة فــى التطبيــق البعــدى والتتبعــى 

  .لاختبار الاستجابة الموسيقية ككل

لدراســة دلالــة الفــروق بــين  Mann-Whitney Testلاختبــار ) ى(قيمــة 

جموعـة التجريبيـة فـى التطبيـق البعـدى والتطبيـق متوسط درجات أطفـال الم

  ).الغناء(التتبعى لاختبار الاستجابة الموسيقية فى جانب 

لدراســة دلالــة الفــروق بــين  Mann-Whitney Testلاختبــار ) ى(قيمــة 

متوسط درجات أطفـال المجموعـة التجريبيـة فـى التطبيـق البعـدى والتطبيـق 

  ).العزف(فى جانب التتبعى لاختبار الاستجابة الموسيقية 

لدراســة دلالــة الفــروق بــين  Mann-Whitney Testلاختبــار ) ى(قيمــة 

متوسط درجات أطفـال المجموعـة التجريبيـة فـى التطبيـق البعـدى والتطبيـق 

  ).التعبير الحركى(التتبعى لاختبار الاستجابة الموسيقية فى جانب 

بــين  لدراســة دلالــة الفــروق Mann-Whitney Testلاختبــار ) ى(قيمــة 

متوسط درجات أطفـال المجموعـة التجريبيـة فـى التطبيـق البعـدى والتطبيـق 

  .التتبعى لمقياس التكيف الاجتماعى
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