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  شكر وتقدير
وجل لما وهبني به من نعم جليلة لا تحصى  لا يسعني هنا إلا أن أتقدم بالشكر الله عز  

ولا تعد ، فله الحمد حمداً كثيراً طيباً مباركاً فيه ملأ السموات وملأ الأرض وملأ ما بينهما وملأ 
المبعوث ما شئت من شئ بعد ، فالحمد الله نحمده ونستعين به وأصلي وأسلم على خير خلقه 

  .... –سيدنا محمد صلى االله عليه وسلم  –رحمة للعالمين 

 سهير كامل أحمد/الأستاذة الدكتورة إلى وبعد حمد االله أتقدم بأسمى آيات الشكر والتقدير   
رئيس قسم العلوم النفسية والعميد الأسبق بكلية رياض الأطفال جامعة القاهرة، لما بذلته من أستاذ و 

أضافته على الدراسة من لمسات علمية وتوجيهات مثمرة في فترة الإشراف على  وقت وجهد عظيم وما
 هافمهما تكلمت فإن الكلمات تعجز أن توفيحفظها االله وأعانها على استكمال مسيرتها العلمية  ،البحث
  . عنى خير الجزاء هاولكن أسال االله العظيم أن يجازي هاحق

أستاذ الصحة النفسـية ووكيـل كليـة  بطرس بطرس حافظ /الأستاذ الدكتور وأخص بالشكر
لما فاض به من العلم والتوجيه والعطـاء والعـون بـلا حـدود رياض الأطفال لشئون التعليم والطلاب 

 و ملــل إلــى أن خــرج هــذا البحــث إلــى النــورأبخــل علــي يومــاً بالنصــح والإرشــاد دون كلــل يلــم  وفهــ
  .زاه االله عني خيراً فج

أســتاذ  خالــد عبــد الــرازق الســيد/ الأســتاذ الــدكتوركمــا أتقــدم بجزيــل  الشــكر والثنــاء إلــي 
وتكرمــه بالموافقــة  هعلــى فــيض علمــه ورحابــة صــدر  لدراســات العليــاالصــحة النفســية ووكيــل الكليــة ل

  . على مناقشة هذا البحث

أســتاذ  فيوليــت فــؤاد/ الأســتاذة الــدكتورةو تطيــب لــى نفســى أن اشــكر بكــل احســاس صــادق 
  .  على تكرمها بالموافقة على مناقشة هذا البحثجامعة عين شمس  –الصحة النفسية كلية التربية 

وفي النهاية وإن كانت لابد أن تكون في البداية أتقدم بخالص شكري وامتناني وتقديري 
ة وحبي وعرفاني لزوجي وأولادي فهما العطاء الذي لا ينضب ، حفظهم االله ومتعهم بوافر الصح

  . جزاهم االله عني خير الجزاءو والعافية 

المولى  لكل من ساهم في إخراج هذا البحث بالقول والعمل داعية هذا وأتقدم بالشكر والتقدير   
  . إنه نعم المولى ونعم النصير  علمناما وينفعنا بينفعنا يعلمنا ما أن  عز وجل

خــر آالكمــال الله رب العــالمين و بي أن فحســ تفتوفيقــاً مــن االله وإن أخطــأ تبوأخيــراً فــإن أصــ       
 .دعوانا أن الحمد الله رب العالمين 
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 
 

 
الاهتمــام بالأطفــال ذوي الاحتياجــات الخاصــة أصــبح أمــراً حتميــاً، وممــا لا شــك فيــه أن إن 

علـي الوجـه الأخـص يمثـل ضـرورة ملحـة فـأي جهـد يبـذل فـي ذوي الإعاقة العقلية الاهتمام بالأطفال 
ذوي الإعاقــة العقليــة المجــزي بالنســبة للأطفــال  ها يمثــل اســتثمار لــه عائــدإنمــرعايــة هــؤلاء الأطفــال 

ونشـــبع ذو الإعاقـــة العقليـــة وبالنســـبة للمجتمـــع ككـــل، لـــذلك كـــان مـــن المهـــم أن نحتـــرم حقـــوق الطفـــل 
ئ له الظروف التي تساعد علي نموه نمواً متوازناً يساعد علـي تحقيـق مسـتوي مناسـب ياحتياجاته ونه

 ذوي الإعاقـــةفـــرداً فـــاعلاً فـــي المجتمـــع، فالطفـــل لكـــي يصـــبح مـــن التوافـــق الشخصـــي والاجتمـــاعي، 
المتبقيــة كــي يســتطيع أن يعــيش حيــاة  هوإمكانياتــ هالحاجــة إلــي رعايــة تناســب قدراتــ أشــدفــي العقليــة 

نفهـم و  بتقبـل الإعاقـة العقليـة نبدأكريمة، ولكي نستطيع أن نقوم بمثل هذه المهمة يجب علينا أولاً أن 
ي نحــو الإعاقــة العقليــة ، فالاتجــاه الإيجــابذو الإعاقــة العقليــةأبعادهــا وطبيعتهــا وتأثيرهــا علــي الطفــل 

وإشـــباع حاجاتـــه النفســـية والجســـمية ذو الإعاقـــة العقليـــة عـــد مطلبـــاً ضـــرورياً ومســـبقاً لتقبـــل الطفـــل ي
 أســسأســاليب معاملــة جيــدة مبنيــة علــي  إتبــاعمــن خــلال  وذلــكبالحــب والرعايــة والاهتمــام،  هوإحاطتــ

كــذلك إعــادة تأهيلــه للحيــاة مـــن  عادهــا،تربويــة ســليمة ووعــي بطبيعــة الإعاقــة العقليــة وفهـــم جميــع أب
علـي حسـن التوافـق مـع الواقـع بشـكل أكبـر، أيضـاً وعلـي الوجـه  هخلال تنميـة مهـارات مناسـبة تسـاعد

ة، ممـا يـنعكس أثـره علــي لخــدمات التربويـة والنفسـية والصـحيالآخـر تهيئـة البيئـة المحيطـة بـه وتقـديم ا
وأكثـر قـدرة علـي التعامـل مـع معطيـات الواقـع  فيجعلـه أكثـر توافقـاً ذو الإعاقة العقليـة شخصية الطفل 

  .ةالمحيط به، فهذا هو حقه علينا وحقه في الحيا
دع مجالاً للشك الآن هو الأهمية القصوي للدور الأمومي فـي حيـاة الطفـل، والـذي ي ومما لا
لمــا يحتاجــه مــن رعايــة واهتمــام بصــفة أكبــر، ذو الإعاقــة العقليــة بالنســبة للطفــل  هتــتتضــاعف أهمي

الأم، فمســئولية الأم أعظــم مــن مســئولية أي مؤسســة بــصــة إذا علمنــا أن المســئولية التربويــة تبــدأ خا
تعــد وأمــه تربويــة أخــري، فــالأم أكثــر الأشــخاص التصــاقاً بالطفــل، أيضــاً فالعلاقــة الوثيقــة بــين الطفــل 

  .الاجتماعية اللاحقة ومفتاحاً لكل علاقات الحب بصفة عامةلكل العلاقات  اً أساس
  

  لة الدراسة ـمشك: أولا
لمــا يــدور فــي عالمنــا مــن  الحساســيةفهــو شــديد يمثــل الطفــل ثــروة بشــرية غايــة فــي الأهميــة، 

مطالبون بتركيز مزيد من الاهتمام له وعدم تبديـد تلـك الثـروات  تربيتهونحن القائمون علي  متغيرات،
 )٣:  ٢٠٠٤سهير كامل،(          . بالإغفال أو نقص الرعاية



 

فـي حاجـة دائمـة لأن يكـون محبوبـاً مرغوبـاً ذو الإعاقة العقلية الطفل أن  ومما لا شك فيه
بصفة عامة كمـا هـو بكـل مـا تحملـه شخصـيته  الآخرينفيه من الوالدين بصفة خاصة ومقبولاً من 

 هتمن نقاط قوة وضعف، فمن حقه علينا أن نوفر لـه كـل أنـواع الرعايـة اللازمـة وأن نشـعره بإنسـاني
ض النظر عن قدراتـه العقليـة أو الجسـمية المحـدودة وتلعـب الأسـرة دوراً كبيـراً فـي الذاتية بغ تهوقيم

، فالأســـرة هـــي الـــرحم الاجتمـــاعي الـــذي يتلقـــي الوليـــد مـــن رحمـــة ذو الإعاقـــة العقليـــةرعايـــة الطفـــل 
     .له الأمن والحماية والرعاية ويزوده بأساليب التوافق مع الحياة ليقدمالبيولوجي 

 .)١٢:  ٢٠٠٢،يوميمحمد ب(               

 هالحميمــة بــين الأم وطفلهــا وتأثيرهــا علــي نمــو  النفســيةالعلاقــة  أهميــةوتجــدر الإشــارة إلــي 
سلوكية فـي حياتـه القادمـة، كمـا ويعـد تقبـل الأم لطفلهـا  بانحرافاتالنفسي وعلي احتمالات إصابته 

  .تنشئة سليمة هشرطاً ضرورياً لتنشئتذو الإعاقة العقلية 

 تـــهوتربيذو الإعاقـــة العقليـــة ل الأم علـــي عاتقهـــا مســـئولية العنايـــة بالطفـــل وكثيـــراً مـــا تحمـــ
مــا بــين التقبــل  تتــراوحوتعتمــد فــي ذلــك علــي اســتخدام العديــد مــن أســاليب الرعايــة الوالديــة والتــي 

تصــــل أحيانــــاً إلــــي حــــد إســــاءة والتســــامح والحمايــــة الزائــــدة إلــــي الإهمــــال والــــرفض والقســــوة والتــــي 
، كـذلك تعرضـة للعديـد مـن يتسبب في سوء التوافق وعدم تـأقلم الطفـل مـع الحيـاةالمعاملة، وهو ما 

  .الأمراض النفسية وخاصة عن البلوغ

للإسـاءة في دراستهم لتحديـد العوامـل المسـببة  )٤١: ٢٠٠٠وآخرون، حمدي يس (ويشير 
علـي  وذلك عبر ثقافة مجتمعين الكويتي والمصري أن سمات شخصية الآبـاء وكـذلك الأبنـاء تـؤثر

أن الخصــائص النفســية لــدي إلــى عمليــة الإســاءة للطفــل، أيضــاً أشــار البــاحثون فــي هــذه الدراســة 
خالــد (والعــدوان والانســحاب، ويشــير  ةالاعتماديــهــي معاملتــه  أســيئت الــذيطفــل مــا قبــل المدرســة 

الأفـراط فـي اسـتخدام  أنفـي دراسـته عـن الطفـل المضـروب ) ٢٤٩،  ٢٤٨:  ٢٠٠٢عبد الـرزاق، 
ت عدوانيــة مضــادة وخلــق شخصــياب البــدني يــؤدي إلــي أحــداث إضــطرابات ســلوكية عديــدة العقــا

ذات دلالــــة فــــي دراســــتها أن هنــــاك علاقــــة ارتباطيــــة ) ٢٠٠٣( نحمــــده محمــــدللمجتمــــع، وتشــــير 
إحصــائية بــين العصــابية لــدي الأم وإســاءة معاملــة الطفــل، كمــا أن التــأثر بالإســاءة يــرتبط بعوامــل 

  .نوعهأخري مثل عمر الطفل و 

ثراً بالإسـاءة مـن أكثر تأثراً بالإساءة، كما أن الإناث كانوا أكثر تأ مفالأطفال الأكبر سناً ه
للطفــل فــي دراســته عــن إســاءة المعاملــة والمشــكلات النفســية ) ٢٠٠٤( الــذكور، ويشــير وائــل ثــروت

نفسـية (أبعادهـا ذات دلالة إحصائية بين الإساءة بكل  ارتباطيةأنه توجد علاقة ذو الإعاقة العقلية 
   .ة مثل العنفوبين المشكلات النفسي) وجسمية



 

بــــأن أســــاليب المعاملــــة غيــــر الســــوية ) ٢٢٦:  ٢٠٠١عبــــد المطلــــب القريطــــي، (ويشــــير 
والنبذ والإهمال ومواقف الرفض التي يتعرض لها الطفل تعوق نضجه الاجتماعي حماية الزائدة كال

  .وبلوغه مستوي التوافق المناسب
أكثـــر مـــن والديـــه وأن كثيـــر مـــن  ذو الإعاقـــة العقليـــةه لا أحـــد يحـــب الطفـــل بــالرغم مـــن أنـــ

الأســر تحـــاول الرضــا بقضـــاء االله وتقبـــل الإعاقــة إلا أن الوالـــدين كثيــراً مـــا يفشـــلا فــي التوافـــق مـــع 
لأمــال  مخيــبأبنــاءهم تحقيــق أحلامهــم، وعنــدما يــأتي الطفــل  مــنالإعاقــة، فكثيــراً مــا يتوقــع الأبــاء 

وقـــد يمـــرون بمرحلـــة الصـــدمة  رفضـــون الطفـــل ســـواء بشـــكل شـــعوري أو لا شـــعوري،والديـــه فـــأنهم ي
فأمـــال الآبـــاء ومـــدي إمكانيـــة  بـــه، اوالإحســـاس بفقـــد عزيـــز والرثـــاء علـــي الطفـــل الـــذي طالمـــا حلمـــو 

تحقيقهــا مــن الأبنــاء تحــدد اتجاهــات الأبــاء نحــو أطفــالهم، هــذه الاتجاهــات التــي يــنعكس أثرهــا فــي 
فإننـا نجـد أن الآبـاء كثيـراً مـا يسـيئون معاملـة ذو الإعاقة العقليـة نسبة للطفل أساليب المعاملة، وبال

أطفالهم وتتمثل هذه الإساءة في عزل الطفل عن المجتمع أو الحماية الزائـدة أو التشـدد والقسـوة أو 
الإهمــال وعــدم تــوفير الحمايــة الكافيــة للطفــل وغيــر ذلــك مــن الأمــور التــي تــدفع الطفــل إلــي مبادلــة 

عـدم الأمـان بدونية وشـعوره المستمر بال إحساسهأيضاً  ،رين نفس مشاعر الكراهية وعدم التقبلالآخ
الطفـل ذو الـذي يتعامـل بـه الوالـدين مـع  فالأسـلوبأو العـدوان،  والانطـواءمما يؤدي به الانسحاب 

ع توافقــه مــع المجتمــفــي ويــؤثر  الآخــرين نحــوذاتــه  نحــويحــدد اتجــاه هــذا الطفــل الإعاقــة العقليــة 
  ) ١٤٠:  ٢٠٠١رمضان القذافي، (                       .المحيط به

 )٢٦٢:  ٢٠٠٨ ،سوسن شـاكر() ٤٠، ٣٩: ٢٠٠٥قحطان الظاهر، (               
هــي مشــكلة كبيــرة ولهــا ذوي الإعاقــة العقليــة أن مشــكلة إســاءة معاملــة الأطفــال يتضــح ممــا ســبق 

المشـكلة ذلك تجد الباحثة حاجة ملحة في دراسة تلك أثارها العميقة علي شخصية الطفل وتوافقه، ل
وعلاقتهــا بالاضــطرابات الســلوكية لــدي هــؤلاء الأطفــال، وكــذلك محاولــة الكشــف عــن مفهــوم الــذات 

خاصة إذا علمنا أن مفهـوم الـذات يعـد  ،وعلاقته بإساءة المعاملةذو الإعاقة العقلية لدي أم الطفل 
لطريقـة فكل منا يسـلك باللسلوك  الأساس في البناء النفسي للفرد ويقوم بدور الموجه والموحد حجر

    .التي تتفق مفهومه عن ذاته
  -: الآتيةالإجابة عن التساؤلات  وتتحدد مشكلة الدراسة في

  ؟ذو إعاقة عقلية يتأثر مفهوم الذات لدي الأم بإنجاب طفل إلى أي مدى * 
  الإعاقة العقلية؟ ين أم الطفل العادي وأم الطفل ذوفي مفهوم الذات ب روقتوجد فإلى أي مدى * 
  ؟لطفلها ذو الإعاقة العقليةإلي أي مدي يرتبط مفهوم الذات السلبي لدي الأم بإساءة معاملتها * 
  هم أكثر تعرضاً للإساءة من الأطفال العاديين ؟ذوي الإعاقة العقلية هل الأطفال * 
  بإضطرابات السلوك لديهم ؟ذوي الإعاقة العقلية إساءة معاملة الأطفال إلي أي مدي ترتبط * 



 

  أهميــة الدراسة : ثانيا
شـأنه شـأن جميـع الأطفـال يحتـاج إلـي الرعايـة والحـب والاهتمـام  ذو الإعاقة العقليةالطفل 

 ءالأبــاإلا أنــه مــن الملاحــظ أن كثيــر مــن ذو الإعاقــة العقليــة لطفلهمــا وبــالرغم مــن حــب الوالــدين 
أو يبـــالغون فـــي  موالعطـــف علـــيه تـــدليلهموالأمهـــات لا يحســـنون معاملـــة أطفـــالهم فقـــد يبـــالغون فـــي 

العقليــة  أطفــالهمالقيــام بــه نتيجــة جهلهــم بقــدرات  ونمــالا يســتطيع موالتشــدد أو يطلبــون مــنه القســوة
  )١٣: ٢٠٠١إيمان كاشف، (                                                   .والجسمية

مشـــكلة كبيـــرة حيـــث أن تلـــك ذوي الإعاقـــة العقليـــة وتمثـــل ظـــاهرة معاملـــة الأطفـــال خاصـــة 
مـن الأطفـال سـواء مـن النــواحي  لتلـك الفئـةإهـدار الكثيـر مـن الجهـود المقدمـة  فـي تتسـببالمشـكلة 

، كــذلك تعــوق نمــو هــؤلاء الأطفــال بشــكل متكامــل، ممــا يهــدد الصــحيةالنفســية أو الاجتماعيــة أو 
تهم فــي الحيــاة الاجتماعيــة وتجعلهــم عــبء كبيــر علــي المجتمــع وطاقــة بشــرية معطلــة بعــدم مشــارك

  -:أهمية هذه الدراسة فيما يلي نيصعب استثمارها، لذلك تكم
  -:الأهمية النظرية * 

تتركز الأهمية النظرية في التنظير الذي ستقوم به الباحثة، حيث سـيتم إلقـاء الضـوء علـى 
تعريفــات الإســاءة إلقــاء الضــوء علــى  والنظريــات المفســرة لــه، كــذلك وأهميتــهتعريفــات مفهــوم الــذات 

علـــى شخصـــية الطفـــل ذوي الإعاقـــة العقليـــة، كـــذلك عـــرض النظريـــات وتأثيراتهـــا الســـلبية  وأنواعهـــا
تصنيفاتها والنظريـات السلوكية و إلى عرض تعريفات الاضطرابات  ، هذا بالإضافةالمفسرة للإساءة

بــين الاضــطرابات الســلوكية والإســاءة، وأخيــراً عــرض نتــائج الدراســات المفســرة لهــا، وشــرح العلاقــة 
       . المرتبطة بالمتغيرات السابقة

  -:الأهمية التطبيقية * 
الكشـف عـن الأسـاليب غيـر  تتبلور أهميـة هـذه المشـكلة مـن الناحيـة التطبيقيـة فـي محاولـة

علي العوامل التي قد تؤدي لاتبـاع التعرف  وأيضاذوي الإعاقة العقلية معاملة الأطفال  ة فيـالسوي
كــون نتــائج هــذه الدراســة هــي نقطــة تالأســاليب فــي معاملــة أطفــالهن، وبهــذا ســوف  لتلــكالأمهــات 

ذوي الإعاقـــة البدايـــة فـــي كثيـــر مـــن الدراســـات التـــي تهـــتم بعمـــل بـــرامج إرشـــادية لأمهـــات الأطفـــال 
  .ةبالأساليب التربوية الصحيح ومحاولة تدريبهن وتوعيتهن العقلية

  

  أهداف الدراســـة : ثالثا
ذو الإعاقـــة العقليـــة تهـــدف هـــذه الدراســـة إلـــي الكشـــف عـــن مفهـــوم الـــذات لـــدي أم الطفـــل 

ذوي الإعاقـــة وعلاقتـــه بالإســـاءة لهـــذا الطفـــل، وكـــذلك معرفـــة العلاقـــة بـــين ســـوء المعاملـــة للأطفـــال 
  .والإضطرابات السلوكية لديهمالعقلية 



 

  مفاهيم ومصطلحات الدراسة : رابعا
   Self conceptمفهوم الذات * 

يتفق كثير من الباحثين علي أن مفهوم الذات هو ذلك المكـون أو التنظـيم الإداراكـي غيـر 
أفكارنـــا ومشـــاعرنا والـــذي يعمـــل بمثابـــة الخلفيـــة المباشـــرة  وحـــدة واضـــح المعـــالم الـــذي يقـــف خلـــف

ذا المعنــي يلعــب مفهــوم ، وبهــللســلوكوالموحــد  الموجــهو   Regulatingلســلوكنا أو بمثابــة المــنظم 
  )١١٨:  ٢٠٠٨سهير كامل،(        .الذات القوة الدافعة للفرد في كل سلوكه

   Child Abuseإساءة معاملة الطفل * 
  .الطفل إهمالتنقسم الإساءة للطفل إلي إساءة نفسية وإساءة جسمية وإساءة جنسية كذلك 

مثـل إحسـاس الطفـل بـالرفض  انفعاليـاً كـل مـا يضـر الطفـل "وتعرف الإسـاءة النفسـية بأنهـا 
  "والإهمال وكل ما يعوق نموه النفسي

ي الطفــل أو يضــر بــه جســمانياً مثــل الضــرب ذكــل مــا يــؤ "وتعــرف الإســاءة البدنيــة بأنهــا 
  ".والحرق أو إهمال معالجة الأمراض

إجبـــار الطفـــل علـــي الممارســـات الجنســـية أو مشـــاهدة فهـــي تشـــمل "أمـــا الإســـاءة الجنســـية 
كـذلك اشــتراك الطفـل فـي الأفــلام  فاضـحارسـات أو تصــوير أو رسـم الطفـل بشــكل الطفـل لهـذه المم

  ".الجنسية
إهمـال كـل الاحتياجـات الإنسـانية للطفـل سـواء الاحتياجـات الجسـمية "أما الإهمـال فيشـمل 

  ".أو النفسية مما يسبب ضرراً شديداً علي حالته الصحية أو توافقه النفسي
  )Schwartz, and other, 2001: 556) (٢٥٨:  ٢٠٠٠حسام الدين محمود، (         

                                )Brown and other, 2002: 657(  
كــل مــا مــن شــأنه أن يعــوق نمــو الطفــل بصــورة "الباحثــة الإســاءة بشــكل إجرائــي علــى أنهــا وتعــرف 

لآتيـان صحيحة سواء كان ذلك بصورة متعمدة أو غير متعمدة وذلك من قبل الأم، ويتضمن ذلك ا
مثـل الإيـذاء النفســي ذو الإعاقـة العقليـة بسـلوكيات معينـة يترتـب عليهـا وقـوع ضـرر مباشـر للطفـل 

أو البدني او الإهمال لإحتياجاته الأساسية، سواء الاحتياجات الجسـمية أو النفسـية أو الصـحية أو 
المتبقيـة مـن قدراتـه التربوية وعـدم تـوفير الفـرص المواتيـة لنمـو هـذا الطفـل نمـواً يحـافظ علـي البقيـة 

  "ومهاراته ويؤهله لأن يعتمد علي ذاته في حياته المستقبلية
  Mental Retardationالإعاقة العقلية * 

العقليـة  للإعاقةفي دليلها السنوي ) A A M R(للتخلف العقلي  الأمريكيةتعرف الجمعية 
 فــي ره مــع وجــود قصــوريتــزامن ظهــو  والــذيالانخفــاض الــدال الواضــح فــي الوظــائف العقليــة "بأنهــا 

ـــــالحي –العنايــــة بالــــذات  –التواصــــل (أثنــــين أو أكثــــر مــــن مهــــارات التكيــــف التاليــــة   –اة المنزليــــة ـ
توظيـف  –الصـحة والأمـان  –التوجـه المكـاني  –المرافـق العامـة  استخدام –الاجتماعية  اراتــالمه



 

العقليــة خــلال الفتــرات  عاقــةالإوتظهــر ) العمــل –الاســتمتاع بوقــت الفــراغ  –المهــارات الأكاديميــة 
  ."سنة ١٨ قبلالنمائية 

         Marshall and Hunt, 2005: 172)( (Mash and wolf,  2002: 33)       
    Behavior Disordersالسلوكية  تالإضطرابا

  
تصـــرفات وأفعـــال متكـــررة الحـــدوث تحـــدث بشـــكل "وتعـــرف الإضـــطرابات الســـلوكية بأنهـــا 

شـدة وتثيـر اسـتهجان القـائمين علـي رعايـة الطفـل نظـراً لتجاوزهـا معـايير مستمر وتتميز بنوع مـن ال
السلوك المتعارف عليـه داخـل البيئـة، وتبـدو فـي أعـراض قابلـة للملاحظـة ويرصـدها القـائمين علـي 

  )١١٤: ٢٠٠٢أنسي قاسم، (           .الطفل من خلال التفاعل اليومي
  

  -:علي النحو التالي وتتمثل حدود الدراسة الحالية :  حدود الدراسـة
  الحد البشري  -١

فئـــة القـــابلين (ة عقليـــة قـــاعإذو طفـــلاً ) ٣٠(تتكـــون مـــن فـــي  عينـــة الدراســـة والتـــي يتمثـــل 
 )٧٠- ٥٠(سنة ومعامل ذكـائهم ) ١٢- ٩(مع أمهاتهم ويترواح عمر هؤلاء الأطفال من ) للتعليم

  .حلة العمرية كمجموعة ضابطةفي نفس المر طفلاً عادياً مع أمهاتهم ) ٣٠(و  كمجموعة تجريبية
 الحد الزمني  -٢

ســتخدمة فــي الدراســة المالمقــاييس ويتمثــل فــي الوقــت الــذي اســتغرقته الباحثــة فــي تطبيــق 
   ٢٠٠٩ /١٥/٤إلي  ١٦/٢/٢٠٠٩شهرين من وهو 
  الحد المكاني -٣

مدرسة السيدة عائشة للتربيـة الفكريـة ومدرسـة علـي بـن ويتمثل في أماكن أخذ العينة وهي 
  .بي طالب للتعليم الأساسي التابعين لإدارة الخليفة والمقطمأ
  
  



 
  انيالفصـــل الثـــ

  إطار نظري ودراسات سابقة
 

  

  :تمهيد
  .والأطر النظرية المفسرة له مفهوم الذات: أولا

  .والأطر النظرية المفسرة لها إساءة معاملة الطفل :ثانيا

  .والأطر النظرية المفسرة لها الإعاقة العقلية: ثالثا

  .اوالأطر النظرية المفسرة له الاضطرابات السلوكية :رابعاً 

  .فروض الدراسة :خامسا
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 
 

 
كــذلك ســتقوم الباحثــة فــي هــذا الفصــل بــالتنظير للمتغيــرات البحثيــة التــي تحتويهــا الدراســة، 

  .رتبطة بهذه المتغيراتعرض دراسات سابقة م
 ،ظريـات المفسـرة لـهوالن ،وأهميتـه ،تويتضح هذا في عـرض الباحثـة لتعريفـات مفهـوم الـذا

 ،لمفهوم، أيضا ستقوم الباحثـة بعـرض تعريفـات الإسـاءة وأنواعهـاالمرتبطة بهذا ا وعرض الدراسات
 ،والدراســــات المرتبطــــة بهــــا، بالإضــــافة إلــــى عــــرض تعريفــــات الاضــــطرابات الســــلوكية ،ونظرياتهــــا
حـالي بوضـع فـروض وسـتختم الباحثـة الفصـل ال ،المرتبطـة بهـاوالدراسـات  ،ونظرياتهـا ،وتصنيفاتها

  . الدراسة
 

  تعريف مفهوم الذات
التــي  الأخــرىيخلــط العديــد مــن البــاحثين بــين مفهــوم الــذات وبعــض المفــاهيم الســيكولوجية 

ســتقوم الباحثــة  ولــذاتتــداخل وتتشــابك معــه، مثــل صــورة الــذات أو التقــارير الذاتيــة أو تقــيم الــذات، 
  .بشكل أدق تحديد هذا المفهوم لةً محاو لهذا المفهوم بإستعراض لبعض التعريفات 

تقــدير  –صــورة الــذات (ويعــد مفهــوم الــذات هــو التقــيم الخــاص والمميــز لكــل أبعــاد الــذات 
  )Santrock, 2001 : 380(                 ).الذات المثالية –الذات 

عــرف أو أي مــاذا يمكنــك أن ت ،ويعــرف مفهــوم الــذات ايضــاً بأنــه المعرفــة العامــة بأنفســنا
تقــول عــن نفســك وتــرتبط هــذه المعرفــة ارتباطــاً وثيقــاً بــالخبرات الاجتماعيــة والأحكــام التــي يصــدرها 

  ) Buss, 2001 : 260, 261(            .الآخرون علينا
  .بإنه إدراك الفرد لمجموعه الصفات المميزة لهمفهوم الذات رف هذا وقد عُ 

                  )Symington, 2002 : 418(  
ـــذات بإنـــه كمـــا يعـــرف  ـــذات والـــذي يتضـــمن المعلومـــات "مفهـــوم ال ذلـــك البنـــاء المعرفـــي لل

السابقة والأحكام التقويميـة المتصـلة بالـذات وهـو مـا يسـمي فـي النظريـات الحديثـة للـذات  والخبرات
  )Self schemas".   )Kashima and Foody,  2002: 260, 261بإسكيما الذات 

ة ـــات الشعوريـــكم للمدر ـمعرفـي مـنظم وموحـد ومتعلـ تكـوين"أيضاً يعرف مفهوم الـذات بأنـه 
    .والتصورات والتعميمات الخاصة بالذات والذي يبلوره الفرد ويعتبره تعريفاً لذاته

  )٢٥٣:  ٢٠٠٣ ،فاروق علوان(             


