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الشكر والتقدیر
﴾وآخر دعواهم أن الحمد الله رب العالمين﴿

شــكرًا أن أقــدره علــى إتمــام هــذا العمــل، ومــده بــالعون حتــى خــرج إلــى النــور، یســجد الباحــث الله 
.فله الحمد وحده وهو الجدیر بالحمد والثناء

فخــر والعرفــان بالجمیــل، أن یوجــه الباحــث عمیــق شــكره إلــى أســتاذه وقدوتــه لدواعــى اأنــه لمــن 
مصــطفى عبــد /كنفــه العلمــى إلــى الأســتاذ الــدكتوروالنــور الــذى ســار الباحــث فــى ضــوئه وعــاش فــى

ولاه رعایته وذلل له كل ما فى طریقة من عقبات، فلم یبخل أ، الذى احتضن الباحث و السمیع محمد
د نجـــوى عبـــد المجیـــ/ ویتقـــدم الباحـــث إلـــى الأســـتاذة الـــدكتورة.زاه االله خیـــر الجـــزاءبعلـــم أو جهـــد، جـــ

ــد هتمــام ، كمــا یخــص ا، بخــالص الشــكر والتقــدیر علــى مــا أولتــه للباحــث والبحــث مــن رعایــة و محم
مـن رأى سـدید وتشـجیع دائـمعلـى مـا قدمتـه للباحـثوفـاء كفـافى/ الباحث بالشكر الأستاذة الـدكتورة

.خیر الجزاءاالله، فجزاها هبحثاز على إنجهأعان
رئـیس قسـم محمد إبراهیم الدسوقى/ الأستاذ الـدكتورویتقدم الباحث بعمیق شكره وإمتنانه إلى 

رئـیس قسـم تكنولوجیـا أمل سویدان/ تكنولوجیا التعلیم بكلیة التربیة جامعة حلوان، والأستاذة الـدكتورة
كمـا یقـدم الباحـث شـكره إلـى زملائـه بقسـم تكنولوجیـا ، التعلیم بالمعهد على مـوافقتهم بمناقشـة الباحـث

نادر سـعید / الدكتورولید أبوریة،/ الأستاذ،منال مبارز/ الدكتورةویخص بالشكر .التعلیم بالمعهد
ـــى/ الأســـتاذو ،شـــیمى ـــراهیم/ والأســـتاذة محمـــد شـــلتوت،/ والأســـتاذ، یاســـر الجبرت ـــة إب ، علـــى نهل

شــــكر جمیــــع العــــاملین المركــــز النمــــوذجى التثقیفــــى الفكــــرى یكــــذلكالباحــــثو .للباحــــثمســــاعدتهما
أثناء تطبیق البحث فلهـم جزیـل من عون لهما قدمواعلى "Juniorالابن الخاص "، مركز بالزیتون

.الشكر والعرفان بالجمیل
االلـذان أولیـاه بالرعایـة وشـملاه بعطفهمـوالدیـه: نهایة الشكر وأوله یقدمه الباحـث إلـى أسـرته

الخــاص إلــى الباحثلــه طــوال حیاتــه وشــجعاه حتــى اســتطاع أن ینجــز هــذا العمــل، وشــكر امــورعایته
وإلـى على إتمام هذا البحث، هالمشاق والصعاب والتى عاونتهالتى تحملت معهزوجتهشریكة حیات

هكل مـن عاونـو أخواتهتقدم بخالص الشكر یالبحث كثیرًا، كما بعنهم غل تشافقد، یارا وأحمدیهزهرت
.الأهل والأقارب والأصدقاءمن 

یـدة فـى صـرح العلـم الضـخم، أن یكون هذا الجهد قـد أضـاف لبنـة جدالباحثرجویفى الختام 
وأدراك النجــاح مــن االله العلــى القــدیر الــذى لــه .جتهــداهأنــهوحســباعإلا الإصــلاح مــا أســتطدافمــا أر 

.بقبول حسنهذا العملسبحانه وتعالى أن یتقبل وهو المدعو وحدهةالكمال وحد

الباحث
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١٤٣....)المعارف والمهارات(منحنى التعلم لدروس الوحدة الثانیة ): ٧(رقم شكل
١٤٤...............................منحنى التعلم لمعارف دروس الوحدة الثانیة): ٨(شكل رقم 
١٤٤..............................منحنى التعلم لمهارات دروس الوحدة الثانیة): ٩(شكل رقم 
١٤٦.......................منحنى التعلم لدروس الوحدتین الأولى والثانیة): ١٠(شكل رقم 
١٤٧........................منحنى التعلم للمقارنة بین مستویات التحصیل): ١١(شكل رقم 



الفصل الأول 
لبحث الإطار العام ل

 

: يتناول هذا الفصل ما يمى
 مقدمة. 

 الإحساس بالمشكمة. 

 تساؤلات البحث. 

 أهداف البحث. 
 أهمية البحث. 

 حدود البحث. 

 عينة البحث. 

 منهج البحث. 

 التصميم التجريبى. 

 أدوات البحث. 

 إجراءات البحث. 

 مصطمحات البحث. 

 

 
 
 



 2 

 مقدمة: 
 المرتبطة بوجود الفرد وكينونتو، قد يكون تسم العصر الحديث بالعديد من الخصائصي

تطورت نظرة المجتمعات لفئات و زيادة الوعى الإنسانى، واحترام الإنسان كقيمة فى حد ذاتو، :أىميا
المتخمفين عقمياً، وذلك باختلبف فمسفاتيا، وتباينت من العنف والإبعاد ومحاولة التخمص منيم 

بشتى الوسائل غير الإنسانية، أو العزل داخل الملبجئ بدافع الشفقة عمييم، إلى الاعتراف بحقيم 
، انطلبقًا من فمسفة جديدة أساسيا التكامل (الصحية، الاجتماعية، التعميمية، التشغيمية)فى الرعاية 
. ، تحقيقًا لمبدأ الديمقراطية وتكافؤ الفرص بين الأسوياء وغير الأسوياءالمجتمعى

مبدأ تكافؤ الفرص أثر كبير فى تعميق حق المتخمفين عقميًا القابمين لمتعمم فى تطبيق إن ل
لذا أصبح . الحصول عمى التعميم، بل والحق فى تطبيق قانون إلزامية التعميم لمجميع عمى السواء 

 يجب مساعدتيم ن إنسانيياىناك اعتراف عام ببرورة تربية وتعميم المتخمفين عقميًا باعتبارىم أفرادً 
. ( )عمى التكيف مع المجتمع والاستفادة بقدراتيم ميما كانت محدودة

إن إىمال المجتمع ليؤلاء الأفراد يعد تعاربًا مع اىتمام الشعوب المتقدمة والنامية بتنمية 
حيث إن . عمى اختلبف أنواعيا ومستوياتيا سواءً الأسوياء منيا أو المعاقين جميع ثرواتيا البشرية

 يؤدى إلى زيادة آثارىا  قدالإىمال لن يؤدى إلا إلى تفاقم مشكلبتيم ومباعفة إعاقاتيم مما
الجانبية، فيصبحون عالة عمى أسرىم وعمى مجتمعيم، ولن يجنى المجتمع من وراء ذلك سوى 
الخسارة الفادحة فى جزء من ثروتو البشرية التى يتعين عميو استثمارىا وتحويميا إلى طاقة فعالة 

لذا يجب فى إطار خطط التنمية الشاممة التى تعدىا مصر العمل  .()منتجة فى إطار خطتو التنموية
عمى إعدادىم وتأىيميم بأسموب يكفل تحقيق ذاتيم، ويبمن قياميم بدور منتج فى مجتمع نامى 

 .( ) التكنولوجية الحديثةبالابتكاراتيأخذ 
المرتبة الأولى من حيث معدلات ونسب تحتل  الإعاقة العقمية ولعمو من الجدير بالذكر أن

انتشارىا مقارنة بالإعاقات الأخرى، وذلك عمى نحو يدعو لمزيد من الجيود المبذولة لمحد من 
 المتخمفين عقميًاحيث تصل نسبة . ()الإعاقة العقمية، ورعاية وتأىيل المتخمفين عقميًا تمك حدوث 

أى ما يعادل ، 2.490.127من إجمالى عدد المعاقين البالغ عددىم% 73.5فى مصر إلى 

                                                 

 فى ودراسات بحوث ،(الواقع والمأمول) عقميًا فى مدارس التربية الفكرية بمصر المتخمفين تربية: أحلبم رجب عبد الغفار (1)
   .196-195ص ص  ،1995 ، لمتربية الخاصةالأول، المؤتمر القومى وزارة التربية والتعميم: التربية الخاصة، القاىرة

. 1، ص1996دار الفكر العربى، : ، القاىرةسيكولوجية ذوى الاحتياجات الخاصة: عبد المطمب أمين القريطى (2)
 ،3،1993مج الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعميم،: ، القاىرةتكنولوجيا تعميم الطمبة المتخمفين عقميًا: لطفى الخطيب (3)

.  341ص
التقرير السنوى الأول عن الإعاقة ومؤسسات ورعاية وتأهيل المعاقين فى الوطن : المجمس العربى لمطفولة والتنمية (4)

. 38، ص2002، القاىرة،العربى
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، وىى نسبة لا يستيان بيا؛ لأنيا تعنى طبقًا للئحصائيات أنو بحمول  متخمف عقميًا1.830.975
. ()متخمف عقميًا سيكون فى مصر أكثر من مميونى 2012عام 

ولأن التخمف العقمى يتعمق بمجموعة من الأفراد غير المتجانسين فى قدراتيم العقمية 
وخصائصيم السيكولوجية، فقد اقتبت البرورات البحثية والأغراض التطبيقية تصنيف المتخمفين 

وتييئتيا، عقميًا إلى فئات ومستويات؛ حتى يتسنى دراستيم والتعامل معيم وتخطيط الخدمات 
أوجو الرعاية ليم مع وبع الفروق الفردية فيما بينيم فى الاعتبار كأحد المبادئ الأساسية تحديد و

.   ()وعمى الأخص فى رعايتيم تربويًا وتعميميًا
ويعد التصنيف التربوى لمتخمف العقمى من التصنيفات الشائعة لممتخمفين عقميًا، ويقوم ىذا 

التصنيف عمى أساس معدلات الذكاء، مع تمييز كل فئة تصنيفية تبعًا لاستعدادات أفرادىا وقابميتيم 
؛ وتتراوح معدلات Educableالقابمين لمتعمم : ىم لمتعميم، ويتبمن ىذا التصنيف ثلبث فئات

؛ وتتراوح معدلات ذكائيم ما بين Trainable درجة، القابمين لمتدريب 75 و50ذكائيم ما بين 
وسوف يتم .  درجة25؛ وتقل معدلات ذكائيم عن Custodial درجة، المعتمدون 50و25

 .التعرض ليذا التصنيف بالتفصيل وذلك فى المحور الأول من الإطار النظرى
وتعد المشكمة الرئيسة فى تعميم التلبميذ المتخمفين عقميًا القابمين لمتعمم ىى أنيم يختمفون فيما 

بينيم بشكل كبير، فما يناسب أحدىم قد لا يكون مناسبًا للآخر، وعمى ذلك يجب تعميميم عمى 
 عمى ،Morison (1996)  ()موريسون، حيث أكدت دراسة ()أساس مراعاة الفروق الفردية بينيم

 وحدىا لتحديد درجة ذكاء التلبميذ، حيث لا يمكن أن يعزى فشميم فى ىأن اختبارات الذكاء لا تكف
تعمم القراءة مثلب إلى نقص فى ذكائيم، ولكن قد يعود ىذا الفشل إلى وجود فروق فردية بينيم يجب 

 .أن تراعى فى حجرة الدراسة

                                                 

 :راجع فى ذلك (1)
مقترح الإستراتيجية القومية : المجمس القومى لمطفولة والأمومة ومركز المعمومات ودعم اتخاذ القرار بمجمس الوزراء -

.  3، ص1996، تقرير أولى، يوليولمتصدى لمشاكل الإعاقة فى مصر
. الاتجاهات الحديثة فى تدريس الرياضيات لمفئات ذوى الاحتياجات الخاصة: محمود إبراىيم محمد بدر -

URL:http://www5.domaindix-Com/miladr/research-review-do. 
. 94، صمرجع سابق: عبد المطمب أمين القريطى (2)
دار غريبب لمطباعة والنشر : ، القاىرةالبرامج-التشخيص-التخمف العقمى الأسباب: محمد محروس الشناوى (3)

. 429، ص1997والتوزيع،
(4) Patricia Morison and Others: The Use of IQ Test in Special Education Decision Making 

and Planning Summary of Two Workshop, Washington, DC: Board on Testing and 

Assessment, National Research council, 1996 [Eric No.ED393261]. 
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 إلى ،Scruggs & Mastropieri( 1992 )() وماستروبيرىسكرجسكما أشارت دراسة 
 تعميميم ىأن الطريقة التقميدية فى التدريس والمتبعة فى المدارس لا تناسبيم؛ لأنيا تركز عل

نما يستفيد من التعميم الوظيفى  الميارات الأكاديمية المجردة والتى لا يستفيد منيا المتخمف عقميًا، وا 
الذى يربط تعميم الميارات الأكاديمية بمواقف الحياة اليومية فيكون تعمميا ليس مقصودًا لذاتيا، 
نما يستفيد مما تعممو من ميارات أكاديمية فى التواصل مع الآخرين، وفى رعاية نفسو وفى  وا 

التوافق مع المجتمع فيتم تشجيعو عمى استخدام ما تعممو من ميارات القراءة والكتابة فى تعاملبتو 
 .( )وتواصمو مع الآخرين

وعمى ذلك فالتلبميذ المتخمفين عقميًا يمكنيم أن يتعمموا إذا زودوا ببرنامج تعميمى فردى 
(IEP) (Individual Education Programs)

 يكون التعمم فيو قائم عمى الخبرة من خلبل ،()
المواقف الحياتية وممارسة المعب، بحيث يعتمد التعمم عمى النشاط الفردى لمتمميذ الذى يعمل بيده 

 أن يعد ىذا البرنامج ويجب. "التعمم عن طريق العمل"وعقمو معًا، محققًا مبدأ عام فى التربية وىو 
كما ينبغى توفير المعمم المتفيم . ( ) وذلك حسب استعداداتو وقدراتو وحاجاتو،لكل تمميذ عمى حده

 .()لخصائصيم والمتدرب تدريبًا كافيًا عمى القيام بالميام المختمفة التى يتطمبيا التعميم الفردى
ونظرًا لمتغيرات الكبيرة التى يشيدىا المجتمع العالمى مع دخول عصر المعمومات وثورة 

الاتصالات، فقد أصبح ىناك برورة لإعادة النظر فى العممية التربوية من حيث أىدافيا ومحتواىا 
ووسائميا، بما يتيح لمطالب فى كل مستويات التعميم الاستفادة القصوى من الوسائل والأدوات 

التكنولوجية المعاصرة فى تحصيمو الدراسى واكتسابو لممعارف والميارات التى تتفق وطبيعة العصر 
 .الذى يعيشو

                                                 
(1)Thomas E. Scruggs, Margo A. Mastropieri :Effective Mainstreaming Strategies for Mildly 

Handicapped Students, Elementary School Journal, vol.92, no.3,1992, pp.389-409. [Eric 

No.ED393261]. 
. 352، ص1996دار النشر لمجامعات المصرية، : ، القاىرة مرجع فى عمم التخمف العقمى: كمال إبراىيم مرسى  (2)
، ترجمة خصائص التلاميذ ذوى الحاجات الخاصة واستراتيجيات تدريسهم: مارتن ىنمى، روبرتا رامزى، روبرت الجوزين  (3)

 .49، ص2001دار الفكر العربى،: جابر عبد الحميد، القاىرة 
    :راجع فى ذلك  (4)

. 148-147، ص ص1997دار غريب، : ، القاىرةتنمية الأطفال المعاقين: عبد المجيد عبد الرحيم -
 .142، ص2000مكتبة النيبة المصرية،: ،القاىرةسيكولوجية الفئات الخاصة والمعوقين: زينب محمود شقير -

، فمسطين، جامعة القدس برنامج التربية رعاية ذوى الحاجات الخاصة: فاروق الروسان وأخرون (5)
فاعمية استخدام الوسائل التعميمية فى إكساب تلاميذ مدارس : فى عبير حسين عونى. 187،ص1994المفتوحة،

، رسالة ماجستير غير منشورة، معيد الدراسات التربوية، جامعة القاىرة، التربية الفكرية بعض المفاهيم العممية
 .5،ص2001
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 كانت تسود فكرة عن برامج التعميم الخاص فحتى بداية الربع الأخير من القرن المابى 
مؤداىا أن المعمم قادر عمى إدارة التعميم إذا ما توافرت لو مجموعة من الكتب وأداة لمشرح فقط، 

. ()ولكن اليوم ظيرت تكنولوجيا التعميم الخاص لتأخذ وبعيا الحقيقى
ويعد الكمبيوتر أحد أبرز إفرازات الثورة التكنولوجية المعاصرة، والذى يمكن الاستفادة منو فى 

 التقنية من زوايا عديدة فى تطوير الكثير من جوانب ىذهوقد تم بالفعل استثمار . المجال التربوى
فمدارس اليوم تقاد بواسطة الكمبيوتر والذى أصبح . ()العممية التعميمية وتسييل العديد من مياميا

الاستماع، الحديث، )تكنولوجيتيا الأساسية فى التعميم وأداتيا الرئيسة لتعميم ميارات التواصل 
  وذلك التعميم لمتلبميذ ذوى الاحتياجات الخاصةمحتوى فى توصيل وآليتيا، (القراءة، الكتابة، الفيم

بعد أن اكتشفت المدرسة ما يستطيع الكمبيوتر أن يفعمو لخمق حياة مختمفة لذوى الاحتياجات 
. ()الخاصة

 المتعمم فيو يمدويمعب الكمبيوتر العديد من الميام فى تعميم ذوى الاحتياجات الخاصة، 
بالإبافة إلى . بالفرص العديدة لمتدريب عمى ميارات جديدة أو الحصول عمى معمومات جديدة

فى إدارة  كذلك وغيرىا، كما يستخدمو المعممون...استخدامو كأداة لتعميم الكتابة والرسم والموسيقى
 .( )المعمومات وحفظ البيانات عن الطلبب

 1988، فى قائمتو التى وبعيا عام ()وقد أشار مكتب التكنولوجيا فى الكونجرس الأمريكى
 إلى مزايا استخدام الكمبيوتر فى تعميم ذوى الاحتياجات الخاصة مؤكدًا عمى المزايا سابقة 1988

 ثانية يمكنيم متابعة الكمبيوتر لمدة 15 أن الأطفال الذين يبمغ معدل انتباىيم إليياالذكر، ومبيفًا 
 دقائق كاممة، وقد أبافت القائمة مزايا أخرى لاستخدام الكمبيوتر فى تعميم ذوى الاحتياجات 10

برامج التمرين والتدريب التى تقدم ليم، وفى تنمية ميارات الكتابة، وفى تعميميم : الخاصة تتمثل فى
. بشكل فردى حسب قدراتيم

كما أكدت العديد من الدراسات عمى أىمية استخدام الكمبيوتر فى تعميم المتخمفين عقميًا 
 ،Gardner & Bates (1991 )()باتيس وجاردنير القابمين لمتعمم، ومن ىذه الدراسات دراسة

والتى استيدفت قياس اتجاىات الطلبب المتخمفين عقميًا تجاه استخدام الكمبيوتر فى المدارس، وقد 
                                                 

(1) Rena B. Lewis: Special Education Technology classroom application, California: Cole 

Publishing Company, 1993, p.13. 

تكنولوجيا : فى مصطفى عبد السميع محمد. تكنولوجيا التعميم وتفعيل العممية التربوية: عبد الله عبد الرحمن الكندرى  (2)
.  10،ص1999مركز الكتاب لمنشر،: ، القاىرة دراسات عربية:التعميم 

(3) Rena B. Lewis: Op.Cit, p.10. 

(4) Rena B. Lewis: Ibid, p.5. 

(5) Rena B. Lewis: Ibid, p p.7- 9.  

(6) J. Emmett J. Ardner, Persy bates : Attitudes and Attributions on Use of Microcomputer in 

School by Students Who Are Mentally Handicapped, Journal Education and Training in 

Mental Retardation, Vol. 26, No. 1, 1991 PP. 98-107. Eric no. EJ 428545. 
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 أن معظم الطلبب فبموا استخدام الكمبيوتر وشعروا أنيم قد تعمموا أكثر عندما  إلىأشارت النتائج
. استخدموه

 بدراسة استيدفت وبع برنامج مقترح لتنمية إمكانات ،(1998 )()منى الدهانكما قامت 
وقد تم وبع .  من خلبل توظيف التربية الفنية والموسيقية وتكنولوجيا التعميم المتخمف عقميًاالطفل 

 ويتبمن محتوى برنامج تكنولوجيا لممتخمفين عقميًا،برنامج يستفيد بو الطالب المعمم عند التدريس 
 فى المتخمف عقميًا مجالات يتحدد من خلبليا دور أخصائى تكنولوجيا التعميم مع ةالتعميم ثلبث

 حيث يقوم بإعداد ، وفى مجال الكمبيوتر، وفى مجال الوسائل التعميمية،مجال الخدمة المكتبية
 وتعميمو الميارات الأساسية فى القراءة المتخمف عقميًا،برامج توظف فى استثارة دافعية التمميذ 

والكتابة والحساب، وتشجيع استقلبليتو، وزيادة فرص الاتصال الاجتماعى لو، وتدريبو عمى بعض 
. الميارات الحركية، بالإبافة إلى البرامج الترويحية

إلى أن  ،Michael Wehmeyer( 1999 )()يرميهميشيل ووقد أشارت دراسة 
 وذلك باعتباره أحد ا،الكمبيوتر يعد أحد الأساليب المستخدمة فى الدراسة مع التلبميذ المتخمفين عقميً 

الابتكارات التكنولوجية الحديثة المستخدمة فى عممية التعمم، وقد قامت الدراسة بعمل إحصاء لعدد 
 ،من أفراد العينة لدييم كمبيوتر فى منازليم% 68 أن ت فوجد،مستخدمى الكمبيوتر من ىذه الفئات

ومن ثم فإن الإحصائيات . منيم يتوفر ليم الكمبيوتر فى إطار العائمة أو فى المدرسة% 83وأن 
. تشير إلى أن الكمبيوتر أصبح يمثل أىمية فى تعمم التلبميذ المتخمفين عقميًا القابمين لمتعمم
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