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شكر وتقدير 
أحمد االله الذي بنعمته تتم الصالحات، وبفضله ومنه تنسب المكرمات، هو 

المنعم والمتفضل بجميل الهبات. 

 ثم إني أتقدم بخالص الشكر والامتنان لسعادة الأستاذ 
، أستاذ علم النفس والتربية الخاصة بكلية فاروق محمد صادقالدكتور/ 

 جامعة الأزهر، على إشرافه المتميز ومتابعته –الدراسات الإنسانية للبنات 
المستمرة، وتوجيهاته البناءة؛ التي كان لها بالغ الأثر في إتمام هذا البحث، 

فجزاه االله عني خير الجزاء، وبارك االله في جهده ووقته ومتعه بالصحة 
والعافية، ليظل نبراساً للعلم ولطلابه الذين يسعدون بإشرافه عليهم، فقد سبق 

علمه خلقه، ما أتتك المحاسن عن كلالة، ولا ظفرت بالهدي عن ضلالة. 

 ويطيب لي أن تقدم بالشكر وبالغ العرفان للدكتور 
 –مدرس التربية الخاصة بكلية التربية جمال محمد حسن نافع، الفاضل/

جامعة عين شمس، جزاه االله عني خير الجزاء، على ملاحظاته البناءة التي 
أسهمت في إثراء هذا البحث. أثراني قولاً وتعاملا، ووهبني من علمه نوراً، 

وساقني من اهتمامه حباً، وراقبني حنّوا، بورك جهده وقته، ومتعه االله بطيب 
صحته. 

كما أتوجه بخالص الشكر لكل من: 

أستاذ التربية الخاصة في الوطن العربي العالم الجليل والمربي الفاضل 
، أستاذ ورئيس قسم التربية الخاصة عبد العزيز السيد الشخصالأستاذ الدكتور/ 

 جامعة عين شمس. –والعميد الأسبق لكلية التربية 

، أستاذ الصحة النفسية وعميد كلية بطرس حافظ بطرسوالأستاذ الدكتور/ 
 جامعة القاهرة. على تفضلهما بالمشاركة في المناقشة والحكم على –رياض الأطفال 

هذا البحث رغم كثرة مشاغلهما فلهما عظيم الشكر ووافر الامتنان، فمحلكم شاهق، 
ومجدكم سامق، بوجودكم ازداد شرفاً، وبالعلم ممتلكاً، وبالهامات متكئا. 



   

 التربية جامعة عين –كما أتقدم بالشكر الجزيل لقسم التربية الخاصة بكلية 
شمس، وجميع أساتذته والعاملين فيه، والشكر لإدارة ومعلمي جمعية التنمية الفكرية 

بالمطرية والجمعية نور الحياة بحدائق القبة، ولجميع العاملين فيها، وللأطفال وأولياء 
أمورهم الذين بذلوا الكثير من وقتهم حتى نهاية تطبيق البرنامج والمقاييس. 

ولا أنسى من لهم الحق في البر، الذين لولاهم بعد االله لم أكن وصلت إلى هنا 
ببركتهم وبصبرهم ودعائهم سلكت هذا الطريق والداي أطال االله في عمرهما، والشكر 

 وأخواتي الفاضلات فهم من ساندوني طوال  علي بن أحمدموصول لأخي الدكتور/
فترة البحث.  

 ضيف االله بن أحمد موسىكما أتقدم بالشكر الجزيل لصهري العزيز الأستاذ/ 
 اللذان كان لهما الفضل دائماً في دعمي فاطمة بنت أحمدوحرمه الغالية الأستاذة/ 

المعنوي والمادي ودفعي إلى المزيد من التحصيل. 

كما أتقدم بأسمى آيات الشكر والتقدير والعرفان لكل من مد يد العون 
والمساعدة بالقول والفعل لإنجاز هذا البحث من أقارب وأصدقاء دون استثناء.  

وأخيراً الحب كل الحب إلى منبع الخير والعطاء ورمز الشموخ والعزة والإباء 
إلى وطني الكبير المملكة العربية السعودية الذي بفضله وصلت إلى هذه المكانة، 

وإلى كنانة العرب جمهورية مصر العربية تشرفت بالتعلم على يد علمائها، ومصاحبة 
الطيبين من أهلها. 

وفي النهاية هذا علمي وما قدمت، فإن كنت وفقت فهذا فضل من االله فله 
الحمد والمنة، وإن كانت الأخرى فحسبي أنني لم أدخر جهداً، وعند االله الأجر 

والثواب.  
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 مستخلص الرسالة

برنامج تدخل مبكر لتنمية بعض المهارات اللغوية لدى الأطفال ذوي عنوان الرسالة: 

 الإعاقة العقلية المصحوبة بالشلل الدماغي.

إلى تنمية بعض المهارات اللغوية لدى الأطفال  هدفت هذه الدراسةهدف الدراسة: 

ذوي الإعاقة العقلية المصحوبة بالشلل الدماغي من خلال برنامج تدريبي للتدخل 

 المبكر تم إعداده لذلك.

  ) طفلاً تم تقسيمهم إلى مجموعتين:20وقد تكونت عينة الدراسة الحالية من ( 

 إناث ) من جمعية التنمية الفكرية 6 ذكور ، 4 ) أطفال ( 10تجريبية (  -

 (مركز رعاية وتأهيل حالات الشلل الدماغي )

 إناث ) من مركز نور الحياة لتأهيل 7 ذكور ، 3 ) أطفال ( 10ضابطة (  -

 أطفال الشلل الدماغي.

 ) سنوات ومعاملات ذكائهم 10 – 6متوسط أعمارهم الزمنية تتراوح ما بين ( 

  ).75 – 50تتراوح ما بين ( 

 وقد استخدم الباحث الأدوات التالية في الدراسة الحالية:

(إعداد جود إنف هاريس  Draw a Person Testاختبار رسم الرجل  -١
Goodenough-Harris(  

مقياس المستوى الاقتصادي الاجتماعي، (إعداد عبد العزيز الشخص  -٢
2006.( 

(إعداد فاروق محمد صادق، جمال محمد حسن مقياس المهارات اللغوية  -٣
 نافع ، عوض أحمد الزهراني).

 ).2014البرنامج التدريبى (إعداد عوض أحمد الزهراني  -٤
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 هذه الدراسة بوجه عام إلى فاعلية البرنامج المستخدم في وقد توصلت

 الدراسة الحالية وذلك من خلال النتائج التالية:

 رتب أفراد المجموعة التجريبية بعد ىتوجد فروق دالة إحصائياً بين متوسط -

  اللغويةمهارات العلى مقياس  المجموعة الضابطة أفرادتطبيق البرنامج و

 .وذلك لصالح المجموعة التجريبية

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب أطفال المجموعة  -

  لصالح المهارات اللغويةالتجريبية في القياسين القبلي والبعدي على مقياس 

 القياس البعدي

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات أطفال المجموعة  -
 اللغوية .مهارات ال على مقياس ي والتتبعيالتجريبية في القياسين البعد

 :Key Wordsالكلمات المفتاحية 

 Early Intervention Program - برنامج تدخل مبكر   

 Language Skills- مهارات اللغة  

 Receptive Language- اللغة الاستقبالية 

 Expressive Language- اللغة التعبيرية 

 Mental Retardation- الإعاقة العقلية 

 - الأطفال ذوي الإعاقة العقلية المصحوبة بالشلل الدماغي

Children with  mental retardation accompanied by cerebral palsy  

 



   

Abstract 

Thesis Title: An Early Intervention Program for Developing 
Language skills among Children with Mental Retardation 
accompanied by Cerebral Palsy 

Purpose of the Study: 

The current study aimed to develop some language skills using 
an early intervention program among children with mental 
retardation accompanied by cerebral palsy.  

Participants of the Study: 

The sample of the study consisted of 20 children with mental 
retardation accompanied by cerebral palsy, aged 6 to 10, with 
I.Q 50-70. These children are divided into two groups as 
follows: 

- Experimental group (4 boys, 6 girls) from Mental 
Development Association (Care and Rehabilitating 
Center of Cerebral Palsy Cases). 

- Control group (3 boys, 7 girls) from Life Light Center 
for Rehabilitating Children with Cerebral Palsy). 

Tools of the Study: 

1- Goodenough Harris Draw a Man Test (Prepared by 
Goodenough-Harris and standardized by Mohamed 
Farghly et al., 2004). 

2- Family Socio-economic Level Scale (Prepared by/ Abd 
Elaziz Elshakhs, 2006).  

3- Language Skills Scale (Prepared by Farouk Mohamed 
Sadek, Gamal Mohamed Hassan Nafea & Awad Ahmed 
Elzahrany, 2014). 

4- The Early Intervention Program (Prepared by Farouk 
Mohamed Sadek, Gamal Mohamed Hassan Nafea & Awad 
Ahmed Elzahrany, 2014). 
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The Study Results:  

The study has revealed the effectiveness of the study program 
and the verification of all its hypotheses: 

1- There are statistically significant differences between the 
ranks of mean scores of the experimental group and those 
of the control on the language skills scale after the 
treatment in favor of the experimental group. 

2- There are statistically significant differences between the 
ranks of mean scores of the experimental group in the pre 
and post measurements on the language skills scale in 
favor of the post measurement. 

3- There are no statistically significant differences between 
the ranks of mean scores of the experimental group in the 
post measurement and their ranks of mean scores in the 
follow-up measurement on the language skills scale.  

Key Words:   

-language skills -Early Intervention Program 

-Expressive Language -Receptive language 

-Cerebral Palsy -Mental Retardation  

- Children with mental retardation accompanied by cerebral 
palsy 
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

 182 ) استمارة بيانات الطفل1ملحق رقم (

 183 الاقتصادي للأسرة .–) مقياس المستوى الاجتماعي 2ملحق رقم (
) أسماء السادة المحكمين على برنامج ومقياس المهارات 3ملحق رقم (

 اللغوية لدى الأطفال ذوي الإعاقة العقلية المصحوبة بالشلل الدماغي
185 
 

) كراسة أسئلة مقياس المهارات اللغوية لدى الأطفال ذوي 4ملحق رقم (
 الإعاقة العقلية المصحوبة بالشلل الدماغي

186 

) دليل مقياس المهارات اللغوية لدى الأطفال ذوي الإعاقة 5ملحق رقم (
 العقلية المصحوبة بالشلل الدماغي 

194 

 249 ) جلسات البرنامج 6ملحق رقم (
 357) صور الموافقات الخاصة بإجراءات تطبيق المقياس والبرنامج 7ملحق (
 365) صور من تطبيق المقياس وجلسات البرنامج للباحث والأطفال 8ملحق (

 


