
 
 

 كليت التربيت
 قسم الصحت الىفسيت والإرشاد الىفسٌ

  
 

فاعليت بروامج إرشادً معرفي سلوكٌ قائم علي بعض القيم 
 الأخلاقيت لخفض حدة العدواويت لدى عيىت مه المراهقين 

 

 إشراف 
 د/ إيمان لطفٌ إبراهيم  أ.د/ سيد محمد صبحٌ  

 



 - ب  -
 

 

 

 

  

 ﴾  بسم الله ارحمن الرحيم ﴿
 

أَيُهَا الّرِيوَ آمَهُواِ لَا تُحِلُّواِ شَعَائِسَ الّلَّهِ وَلَا الّشَّهِسَ الّحَسَامَ وَلَا الّهَدِيَ وَلَا يَا " 

الّقَلائِدَ وَلا آمِيَن الِّبَيِتَ الّحَسَامَ يَبِتَغُوىَ فَضِلّا مِو زَبِّهِمِ وَزِضِوَانّا وَإِذَا 

مِ شَهَآىُ قَوِمٍ أَى صَدُوكُمِ عَوِ الّمَسِجِدِ حَلَّلِّتُمِ فَاصِطَادُواِ وَلَا يَجِسِمَهَكُ

الّحَسَامِ أَى تَعِتَدُواِ وَتَعَاوَنُواِ عَلّى الِّبَسِ وَالّتَقِوَى وَلَا تَعَاوَنُواِ عَلّى الِإثِمِ 

 ( "2)وَالّعُدِوَاىِ وَاتَقُواِ الّلَّهَ إِىَ الّلَّهَ شَدِيدُ الّعِقَابِ

 

 (2)سىرة المائدة ،الآية 

 صدق الله العظيم
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 كليت التربيت             
 قسم الصحت الىفسيت          
 والإرشاد الىفسٌ           

 
 

 صفحه العىوان
امج إرشادً معرفي سلوكٌ قائم علي عىوان الرسالت : فاعليت برو

بعض القيم الأخلاقيت لخفض حدة العدواويت لدى عيىت مه 
 المراهقين
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 كليت التربيت              

 قسم الصحت الىفسيت          
 والإرشاد الىفسٌ           

 
 رسالت ماجستير 

فاعليت بروامج إرشادً معرفي سلوكٌ قائم علي بعض القيم "عىوان الرسالت : 
 " فض حدة العدواويت لدى عيىت مه المراهقينالأخلاقيت لخ

أ.د/ سيد محمد صبحٌ
  . 

لطفٌ إبراهيم د/ إيمان 
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 مستخلص الدراسة
 : هبه عبد البصير بسيوني برعي الاسم
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 كلمة شكر
 عقدة من لساني يفقهىا قىلي " لاحلو" رب اشرح لي صدري ويسر لي أمري  

 
 الباحثة ،،،،،،،،،،،،،،،،،                                                                      
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 الفصل الأول

 مدخل الدراسة 

  مقدمة 

 مشكله الدراسة 

  هدف الدراسة 

  أهميه الدراسة 

  مصطلحات الدراسة 

  لدراسةحدود ا 

 منهج الدراسة 

 عينه الدراسة 

 أدوات الدراسة 

  الأساليب الاحصائيه 

 

 


