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

 

الحمد الله أحمده أبلغ الحمد على نعمه وأسأله المزيد من فضله وكرمه، 
والصلاة والسلام على أشرف الخلق أجمعين سيدنا محمد صلى االله عليه وسلم الذي 

دعانا للعلم من مهد الطفولة إلى لحد الهرم، فيطيب لي أن أتقدم إليكم بهذا العمل 
الذي من االله علي فيه بمن أمدوا إلي يد العون والمساعدة حتى أراه مكتملاً بين 

أيديكم.  
 لذا فإنه يشرفني في هذا المقام أن "يدنكمÒويقول االله عز وجل "لئن شكرتم لأ

أتقدم بأسمى آيات الشكر والتقدير وعظيم الإحترام إلى معلمي وأستاذي الفاضل 
أستاذ علم النفس – كلية الآداب – جامعة  محمود السيد أبو النيلالأستاذ الدكتور / 

 الذي تفضل بالإشراف على الباحثة ومنحها الكثير من وقته وجهده وفكره عين شمس
وكان له الفضل في تذليل الصعوبات ولما قدمه من توجيهات أضاءت لي الطريق 

وساعدت على إنجاز هذا العمل ومهما قدمت من عبارات الشكر والتقدير فلن أوفيه 
حقه.  

/ شعبان عبد الصمد الدكتوركما يطيب لي أن أتقدم بالشكر والعرفان إلى 
 على أحمد الأستاذ المساعد بقسم علم النفس – كلية الآداب – جامعة عين شمس

قبوله الإشراف على الباحثة وكانت إسهاماته ذات قيمة عالية فكان نعم الأستاذ الذي 
يهتم بأبنائه ويرشدهم إلى طريق النجاح. 

الأستاذ  ìوإنه من دواعي الفخر والاعتزاز أن أتقدم بخالص شكري وتقديري إل
– بكلية الآداب – جامعة عين شمس  الدكتور/ رزق سند إبراهيم أستاذ علم النفس

 منحه إياي شرف قبول مناقشة هذا العمل فكم يشرفني أن يكون هذا الأستاذ ìعل
الجليل مناقشاً لرسالتي للدكتوراة .  

 علي علي مفتاح أستاذ /الأستاذ الدكتوروأتوجه بالشكر والإمتنان إلى 
على تفضله قبول مناقشة هذا  – كلية الآداب – جامعة بنها ورئيس قسم علم النفس

البحث وتشريفي بحضوره بالرغم من كثرة أعباءه وكلي ثقة أن كافة ما سيبديه من 
ملاحظات فهي لصالح البحث وتدعيماً له، وفقني االله لأستفيد من علمه. 

كذلك فإنني أخص بالشكر أساتذتي وزملائي جميعاً وأخص منهم بالذكر 
 من وه" لما قدممي موسى والدكتور طلعت حكيممرفت حبيب والدكتورة الدكتورة "



   

مساندة وتشجيع مستمر خلال فترة الإعداد لإتمام هذا العمل المتواضع جزاهم االله عني 
خير الجزاء . 
 التي أشعر بها إلى جواري فكانت خير معين لي في روح أمي الطاهرةوإلى 

الحياة أسال االله العظيم أن يتغمدها برحمته. 
 لي طوال ðÇ زال سندلايكذلك أتقدم بالشكر والعرفان وحفظ الجميل إلى من كان و

 أطال االله في عمره وأسأل االله تبارك وتعالى والدي الحبيبحياتي فشكراً وتقديراً إلى 
أن أكون عند حسن ظنه . 

ما كان لهم من دعم áكما أتقدم بخالص شكري وتقديري وأعزازي إلى أخوتي 
ديقة عمري وأمي الثانية Õبالشكر شقيقتي ووتحفيز على القيام بهذا البحث وأخص 

 لما بذلته من جهد فإليها أهدي هذا العمل . هالة
ويبقى من الذين لم أشكرهم أناس يصعب أن يفيهم الشكر حقهم بل ويكون 
أقل بكثير مما يستحقونه فإلى من أهداني وجودهما الضياء والتفاؤل والإصرار على 
أن أكون فخراً لهما فهما أملي الذى أرى من خلاله كل ماهو جميل ويستحق العناء 

الذي كان نعم السند والعون فتحمل معي أعباء هذا العمل  تامر زوجي الحبيبإلى 
دي هذا å الذي علمني كيف يكون العطاء بلا مقابل أأبني مالكمنذ بدايته وإلى 

العمل. 
ولا يسعني كذلك إلا أن أتقدم بوافر الحب والتقدير لأفراد عينة البحث فلهم 
مني  كل الحب لما قدموه لي من مسانده وأن يكون هذا العمل خالصاً الله سبحانه 

وتعالي  
وأخر دعوانا أن الحمد الله رب العالمين 

                                                                          الباحثة ،،      
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
 

 

   Abstractمستخلص الدراسة 
 العلاقة بين الأعراض السيكوسوماتيةهدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على 

 (الاختبارات الفرعية للمجال اللفظي وغير اللفظي والعوامل الكلية والصفحة المعرفية
لمقياس ستانفورد بينيه " الصورة الخامسة "،لدى عينة من العاملات ونسب الذكاء) 

كما تهدف الدراسة أيضاً إلى المقارنة بين العاملات وغير العاملات Ê¡ وغير العاملا
(الاختبارات على أبعاد قائمة كورنل للأعراض السيكوسوماتية والصفحة المعرفية 
 لمقياس ستانفورد الفرعية للمجال اللفظي وغير اللفظي والعوامل الكلية ونسب الذكاء)

بينيه "الصورة الخامسة"، بالإضافة إلى المقارنة بين من لديهم أعراض سيكوسوماتية 
مرتفعة ومن لديهم أعراض سيكوسوماتية منخفضة، لدى عينة العاملات وعينة غير 
العاملات، على الصفحة المعرفية لمقياس ستانفورد بينيه "الصورة الخامسة" ،لمعرفة 

مدى تأثير الأعراض سيكوسوماتية على العمليات المعرفية.   
مجموعة العاملات :  سيدة مقسمة إلى مجموعتين60وتضمنت عينة الدراسة 

 سيدة غير 30مجموعة غير العاملات وتضم ¡  سيدة عاملة30وتضم 
 مقياس ستانفورد بينيه للذكاء واعتمدت الباحثة على مجموعة من الأدوات هي :عاملة.

 في الولايات 2003 عام Gale.H.Rooid جال رويدوقد أعده "الصورة الخامسة" ¡
 بإقتباسه في المجتمع محمد طه وعبد الموجود عبد السميعالمتحدة الأمريكية ، وقام 

قائمة كورنل الجديدة ¡ 2009محمود السيد أبو النيل عام العربي تحت إشراف 
 ،قام بإعداد قائمة كورنل كل من:كيف برودمان للنواحي العصابية والسيكوسوماتية

Keev Brodman  ألبرت إردمان ،Albert J. Erdman  ولف.Ì ،هارولد.
Harold G.Wolf  بول مسكوفيتزش،Paul F.Miskovits  1986  عام 

 تتحدد ثالثاً :. 1995 عام áمحمود السيد أبو النيوعربها وأعدها للبيئة المحلية ¡
حيث تم إجراء الدراسة الميدانية في الفترة من  الدراسة بمجالها المكانى والزمانى

.  2013 حتى يناير 2012اغسطس 



   

 

 

وتوصلت الدراسة إلى النتائج الآتية: 

توجد فروق دالة إحصائياً في الأعراض السيكوسوماتية بين عينة العاملات  -1
 وعينة غير العاملات.

توجد فروق دالة إحصائياً في الصفحة المعرفية (الاختبارات الفرعية للمجال  -2
اللفظي وغير اللفظي والعوامل الكلية ونسب الذكاء) لمقياس ستانفورد بينيه 

 "الصورة الخامسة" بين عينة العاملات وعينة غير العاملات. 

 لا توجد فروق دالة إحصائياً في الصفحة المعرفية (الاختبارات الفرعية  -3
للمجال اللفظي وغير اللفظي والعوامل الكلية ونسب الذكاء) لمقياس ستانفورد 

بينيه "الصورة الخامسة" بين عينة العاملات مرتفعات الأعراض 
 السيكوسوماتية وعينة العاملات منخفضات الأعراض السيكوسوماتية. 

لا توجد فروق دالة إحصائياً في الصفحة المعرفية (الاختبارات الفرعية للمجال  -4
اللفظي وغير اللفظي والعوامل الكلية ونسب الذكاء) لمقياس ستانفورد بينيه 

"الصورة الخامسة" بين عينة غير العاملات مرتفعات الأعراض السيكوسوماتية 
 وعينة غير العاملات منخفضات الأعراض السيكوسوماتية. 

توجد صفحة معرفية مميزة لمقياس ستانفورد بينيه "الصورة الخامسة" لدى  -5
 عينة غير العاملات. 

ترتبط أعراض سيكوسوماتية معينة بجوانب معرفية معينة تختلف لدى عينة  -6
 العاملات عن عينة غير العاملات
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 فهرس الجداول

 ã  عنــوان الجـــدول
رقم 
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1 
سنة فأكثر)حسب القطاع 15تقدير المشتغلين من الإناث(

(إجمالي الجمهورية) 
11 

2 
 سنة فأكثر) حسب أقسام المهن 15تقدير المشتغلين من الإناث (

الرئيسية (إجمالي الجمهورية) . 
12 

3 
مخطط لجوانب القوة والضعف لبعض القدرات المعرفية 

المستنتجة من خلال الأداء علي مقياس ستانفورد بينيه " الصورة 
الخامسة " 

82 

 132 المقارنة بين مجموعتي الدراسة من حيث العمر 4
 133 المقارنة بين مجموعتي الدراسة من حيث الحالة التعليمية 5
 134 الوظيفة من حيث العاملاتتوزيع عينة  6

 135 دخل الأسرةالمقارنة بين مجموعتي الدراسة من حيث  7

 135 .عدد الأبناءالمقارنة بين مجموعتي الدراسة من حيث  8

 136مدة الزواج. المقارنة بين مجموعتي الدراسة من حيث  9

 138 توزيع وحدات قائمة كورنل علي المقاييس الفرعية 10

 143 مستويات الاضطرابات السيكوسوماتية 11

12 
معاملات الارتباط بين الدرجة على كل من المقاييس الفرعية 

 2007 في دراسة مرفت حبيب وبين الدرجة الكلية لقائمة كورنل
149 

 
  


