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خَلَقَ  (1) اقْ رَأْ باِسْمِ ربَِّكَ الَّذِي خَلَقَ "
نْسَانَ مِنْ عَلَقٍ  اقْ رَأْ وَربَُّكَ  (2)الِْْ

عَلَّمَ  (4)مَ باِلْقَلَمِ الَّذِي عَلَّ (3)الَْْكْرَمُ 
نْسَانَ   (5-1)العلق"(5)مَا لَمْ يَ عْلَمْ  الِْْ
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كلوةىالتربوةىىىىىى      

 قدمىالمناهجىوطرقىالتدروس

‌

ىصفحةىالعنوان

 

 أمين محمد محمد محمود  اسم الطالب /

 التربية في الفمسفة  دكتوراه الدرجة العممية/

 المناىج وطرق التدريس  القسم التابع لو/

 التربية اسم الكمية/

‌عين شمس  جامعة /

‌

‌



 ‌ب
 

 
كمية التربية            

 ىج وطرق التدريسقسم المنا

 رسالة دكتوراه

 اسم الطالب / أمين محمد محمد محمود 

عنوان الرسالة / فاعمية برنامج قائم عمى الذكاءات المتعددة لتحسين ميارات القراءة والكتابة لدى 
 الطلاب  ذوى قصور الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد في  المرحمة الإعدادية

 لجنة الحكم عمى الرسالة

 الوظيفة: :الاسم
 مصطفى رسلان رسلان/أ.د. -1

 
أستتذام مهتتاطر وطتترس ذتتدريا البيتتة ال ر يتتة  بيتتة 

 الذر ية ت جام ة عين شما
 . / مصطفى رجب سالمد.أ -2

 
أسذام المهتاطر وطترس ذتدريا البيتة ال ر يتة  بيتة 

 الذر ية  ال ريش جام ة قهاة السويا.
 

 . / ذهاهي محمد عثمان مهيبد.أ -3
 

 

صتتة  بيتتة الذر يتتة جام تتة عتتين أستتذام الذر يتتة ال ا
 شما.

 تاريخ البحث      /       /         

 الدراسات العميا:

 ختم الإجازة                               أجيزت الرسالة بتاريخ       /      /

 موافقة مجمس الكمية                                موافقة مجمس الجامعة

                /     /                                      /       / 

ى



 ‌ت
 

ىجامعةىرونىذمسى

ىالتربوةىىالكلوة:

ىذكـــــــــــــــــــــــــر

‌أكونوأسال‌الله‌أن‌حسن‌صنٌعهما‌‌ووالدتً‌‌والديلأحمد‌الله‌قبل‌كل‌شًء‌واشكر‌

لِّ‌‌جَنَاحَ‌‌لَهُمَا‌وَاخْفِضْ‌محققا‌لهذه‌الآٌة‌فٌهم‌" حْمَ‌‌مِنَ‌‌الذُّ ‌كَمَا‌ارْحَمْهُمَا‌رَبِّ‌‌وَقلُْ‌‌ةِ‌الرَّ

انًِ ٌَ ‌.لًخوتً‌على‌ما‌قدموه‌اكذلك‌اشكر‌‌(42)الإسراء‌"‌‌صَغٌِرًا‌رَبَّ

 :أشكــــــــــر الأستاذين الجليلين اللذين اشرفا على الدراسة‌

 أستاذ مناهج وطرق تدريس ‌(‌الأستاذ‌الدكتور‌/مصطفى‌رسلان‌رسلان‌‌1:‌‌اوهم

   .التربية جامعة عيه شمس العربية كليةاللغة  

‌مدرس‌المناهج‌كلٌة‌التربٌة‌جامعة‌عٌن‌شمس‌‌زٌنب‌احمد‌زٌدان‌(‌دكتور/‌‌‌‌‌‌‌4

 :الأستاذين الجليلين الرسالة على الحكم لجنةكما أشكــــــــــر 

‌اللغة‌تدرٌس‌وطرق‌المناهج‌أستاذ‌سالم‌رجب‌مصطفى/‌الدكتور‌الأستاذ -1

‌.السوٌس‌قناة‌جامعة‌بالعرٌش‌التربٌة‌كلٌة‌العربٌة

‌التربٌة‌كلٌة‌الخاصة‌التربٌة‌أستاذ‌منٌب‌عثمان‌محمد‌تهانً/‌الدكتور‌الأستاذ -4

‌.شمس‌عٌن‌جامعة

  والشكر موصول لكل الذين تعاونوا معي في الدراسة:

‌.كل‌من‌كان‌له‌فضل‌على‌وعلى‌اكمال‌الرسالة‌على‌هذا‌الوجهل

 الهيئات :

 .المكتبة‌المركزٌة‌بجامعة‌عٌن‌شمس (1

 .كلٌة‌التربٌة‌جامعة‌عٌن‌شمسالدراسات‌العلٌا‌تبة‌مك (4

هم‌الله‌عنى‌خٌر‌الجزاء‌وإن‌أصبت‌فمن‌الله‌وإن‌أخطأت‌فمن‌نفسً‌ومن‌افجز

‌الشٌطان.



 ‌ث
 

 
كلوةىالتربوةىىىىىى      

 قدمىالمناهجىوطرقىالتدروس

‌

 مدتخلص

 محمود اسم الطالب / أمين محمد محمد

 القراءة ميارات لتحسين المتعددة الذكاءات عمى قائم برنامج فاعمية/ عنوان الرسالة 
 المرحمة  في الزائد بالنشاط المصحوب الانتباه قصور ذوى  الطلاب لدى والكتابة

 الإعدادية
‌

‌التربٌة‌فً‌لدكتوراهالدرجة‌العلمٌة‌/ا

‌القسم‌التابع‌له‌/‌قسم‌المناهج‌وطرق‌التدرٌس

‌‌.الكلٌة‌/‌كلٌة‌التربٌة

‌الجامعة‌/‌جامعة‌عٌن‌شمس

‌هدف ‌فاعلٌة ‌قٌاس ‌إلى ‌الحالٌة ‌الدراسة ‌بعض‌مهارات‌ت ‌لتحسٌن ‌مقترح برنامج

‌ ‌والكتابة ‌الالقراءة ‌‌طلابلدى ‌‌قصورذوى ‌الزائدالانتباه ‌بالنشاط ‌فً‌المصحوب

‌ ‌الاعدادٌة ‌ت‌,المرحلة ‌وقد ‌إعداد ‌والكتابةمهارات‌ا‌مقٌاسطلب‌ذلك ‌كذلك‌لقراءة

‌ ‌المعاعداد ‌دلٌل ‌إعداد ‌تم ‌كما ‌المقترح ‌البرنامج ‌‌,لم ‌تطبٌق ‌تم على‌‌البرنامجوقد

‌الدراسة ‌تكون‌,مجموعة ‌‌توالتً ‌‌ربعةأمن ‌الأطلاب ‌المرحلة‌‌ولبالصف من

‌الد‌الإعدادٌة ‌شروط ‌علٌهم ‌تنطبق ‌ممن ‌الاختبار,راسة ‌تطبٌق ‌تم ‌تطبٌق‌‌وقد قبل

‌,البرنامج‌ ‌لدى‌عٌنة‌سوقد‌أظهرت‌النتائج‌تح‌,نهاٌة‌البرنامج‌فًوبعدٌا ‌ملحوظا نا

‌والكتابةهارات‌الم‌فً‌دراسةال ‌قٌاسها‌قراءة ‌‌,المراد ‌التحسن‌إلى‌‌تم‌عزووقد هذا

 ‌.استخدام‌البرنامج‌المقترح
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 الفصلىالأول

ىتحدودهاىوخطةىدرادتكاىالدرادة:مذكلةى
 

؛ ثم إبراز أهمم المصمطمحا   يهدف هذا الفصل إلى تناول مشكمة الدراسة أهمية واهتماما وتحديداً 
الرئيسة المستخدمة في شكل إجرائي مع التركيز عمى الخطوا  البحثية التي اتبعتها الدراسة؛ ولذا 

 القمراة    والكتابمةا الباحم  عمن أهميمة المامة العربيمة وأهميمة يعرض هذا الفصل مقدمة يكشمف فيهم
ذي قصمممور الانتبممماح المصمممحو  بالنشممماط الزائمممد   الاعداديمممةالمرحممممة  طالممم بصمممفة عاممممة و  لمممممتعمم

بصمممممفة خاصمممممة   كمممممما يعمممممرض الفصمممممل اوحسممممماس بالمشمممممكمة  وتحديمممممدها وتو ممممميحا لمخطممممموا  
جابممة عممن تسمماؤلاتها  ثممم يقممدم الفصممل بيانمما ب هميممة  واوجممراةا  التممي سممار  فيهمما حمم  لمشممكمتها وا 

 الدراسة ويمكن عرض ذلك مفص  كما يمي:
ى
ىمقدمة:ىالاولَا
نظام عرفي من رموز وع ما  يستامها الناس في الاتصال بع هم البعض وفى الماة     

دود   كما أنها دعامة التفكير و حافظة الترا  العربي و ناقمته متجاوز  حالتعبير عن افكارهم 
حسه )الزمان و المكان   و هي أدا  تشكيل البناة القيمي لممجتمع و تنميته و نقمه و حمايته 

 . (2002)مصطفى رسلان ,  ,(91, 3991,شحاتة 
 
 اطريقهمعن بالنسبة لممتعمم    والكتابة مهارتين أساسيتينوعمى المستوى التعميمي تعد القراة      

بقية صنوف المعرفة المختمفة   لأن كل المواد  في عمميالالدارس ان يواصل تقدمه  عيستطي
خبراتها الدارس ليس  إلا فكرا مكتوبا أو مقروةا تمثمه الرموز الماوية  فييمر  التيالدراسية 

,  2002, مصطفى رسلان ) المكتوبة   وقراة  هذح الرموز وسيمة تعرف م امين هذا الفكر

العقمية المرتبطة بحياته خارج المدرسة    تمميذا  الالقراة  وسيمة وشباع حاج حي  ان  ( 311
 تمميذو ترقيتها   كذلك فالقراة  أدا  وثراة خبرا  هذا ال تمميذكما أنها وسيمة لتوسيع ميول هذا ال

 .( 206  2002 وحيد حافظ   محمود الناقة)و تنميتها
 

مَهِ بسِ  "قال تعالى وليس ادل عمى اهمية القراة  ان ذكرها الله عز وجل  ح  ِ الره حِيمِ مِ اللَّه                             الره
( الَّذِي عَلَّمَ 3( اقْ رَأْ وَربَُّكَ الَأكْرَمُ )2( خَلَقَ الِإنْسَانَ مِنْ عَلَقٍ )1} اقْ رَأْ باِسْمِ ربَِّكَ الَّذِي خَلَقَ )

 (5-1ق)العم"( {5( عَلَّمَ الِإنْسَانَ مَا لَمْ يَ عْلَمْ )4باِلْقَلَمِ )
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قصور الانتباح المصحو    لطان أنجد  والكتابة لممتعمم وعمى الرغم من أهمية القراة      
بالنسبة   هؤلاة الط  نسبة    ويبمغهذح المهارا  تعمم فيصعوبا  من  يعانى دالزائبالنشاط 

  .عامًا 19 عن أعمارهم تقل من عند% 5:  3 بين ما العالمي المستوى عمى لباقي الط  

(Polanczyk G, 2007)  
 

ابعاد متعدد  تمتد لتشمل المدخ   الحسية عمى مقراة  والكتابة التعمم الصحيح لد تمعي    
و   زو ملهذح الر  و تفسير أوما يرتبط بهما من ت ويل   السمعية والبصرية ومعالجة الرموز وخاصة
ما عمى تركيز انتباههم  تجاح  القدر  المصحو  بالنشاط الزائد ذوى قصور الانتباح ط  يفتقد ال

ذو قصور الانتباح  طال حجر  الدراسة من معموما    وذلك لان ال  فيمطمو  منهم  وه
المثير  فيتركيز انتباهه مد  كافية  فيالمصحو  بالنشاط الزائد له قابمية لمتشت   وقصور 

ي المطمو    وعجزح تحقيق الت ه  العقمي أو التهيؤ الذهن فيالمعروض   باو افة إلى فشمه 
عن اصطفاة وتنقية المثيرا  المهمة ومداومة التركيز عميها واستبعاد ما عداها اثناة قيامه 

 .(40  2006 حافظ  نبيل  )باوحاطة بمختمف جوان  الموقف المثير الذى يجذ  انتباهه
 

 القدر  عدمفي  مشكمة ذوو قصور الانتباح المصحو  بالنشاط الزائد لديهم ط  ال أن كما    
 اليومية المهام أداة في بالا افة الى صعوبة المدرسة أو المنزل في سواة التعميما  إتباع عمى

 لهم الأقران رفض من يعانوننهم أ  باو افة الى لهم أوكم  التي الأعمال إكمال أو لهم الموكمة
 مشك   لك باو افةالوق   وذ مع تتزايد والتي المناسبة غير الاجتماعية سموكياتهم عمى بناة

 صعوبا  لحدو  مؤشرا   تكون قد المنخفض أداؤهم أن حي  التحصيل  في وا حة أكاديمية
 ( .(Rabiner, et al, 1999 .متابعتها أهمم  ما حال في لاحقاً  أكاديمية

 
تدائية  وبالتالي المراحل بهذح الصعوبا  تعوقهم عن مواصمة دراستهم بداية من المرحمة الا    
كيفية مواجهتها والتام  عميها؛ ولذلك   فقد اهتم بهذا الميدان  فييتطم  التفكير  اتميها مم التي

 إعداد فيوط  الأطفال  والمتخصصون  النفسيعمماة النفس والتربية والصحة النفسية والط  
ن من الذين يعانو  لالبرامج التعميمية والمناهج الخاصة بهم  إلى جان  اهتمام أولياة أمور الأطفا

 تمك الصعوبا .
 

 ذو لطال من أكثر المشك   شيوعًا لدى اوالكتابة تعمم مهارا  القراة   فييعد الفشل و     
وذلك لما يعانيه من العجز عن رؤية الفروق الجوهرية  قصور الانتباح المصحو  بالنشاط الزائد 

حدها الأدنى  فيفروق و بين الرموز عندما تكون الأبين صور شيئين من الأشياة المختمفة   
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كما    و صور  معكوسة لهو عندما يكون أحد الشيئين عكس الأخر أأ  طبيعتها المختمفةرغم 
وجود الماد  المكتوبة المت اربة او المتناق ة  فييعانى من العجز عن الاهتمام بالماد  المكتوبة 

كثير من كت   فينفس الصفحة مع الماد  المقروة    كما نجد ذلك  فياو عند وجود صور 
 فيمراعا  الماد  المكتوبة  فيولية . كذلك لديه قصور لاساسية أو كت  المطالعة الأالمرحمة ا

مهارا  تعمم الصعوبا  عمى  وبطبيعة الامر تؤثر هذح وجود الاشارا  السمعية المت اربة 
عن الأسطر وميل احجام الحروف  فيتباين  في حظ لدى هؤلاة الط   عند الكتابة؛  الكتابة

    .او إلى اسفل  ما الى أعمىإ 
 
  التعميمية التربويين ووا عي المناهجعمى  الانالذى يشهدح العالم  المعرفي التسارع ويحتم   

قمية  كالحفظ  إلى   تتعدى المستويا  الدنيا من القدرا  العمتجدد  ب سالي التعامل مع المعرفة 
قصور الانتباح المصحو   ىذو  ط    الفكرية لدى الاستراتيجيا  تنمي القدراتبني وسائل  و 
لعربية أنه لابد من تطوير مناهج الماة ا أي.   وتوظيفها وتطبيقاتها في الحيابالنشاط الزائد 

ليتمكن من اكتسا  قصور الانتباح المصحو  بالنشاط الزائد  يذ طال ملوأسالي  تدريسها 
مكانياته   مما يكسبه الثقة بطريقة تت ةم مع بنيته    والمعمومة بنفسه المعرفية  مستثمرًا قدراته وا 

        في نفسه  وبطريقة تساعدح عمى تطبيق المعرفة التي اكتسبها في مواقف جديد .
   
 خ ل من مناسبة بطريقة اونساني الذكاة تقدر لا لمذكاة التقميدية النظريا  ولما كان    

 أنها إلى باو افة   العقمية القدرا  من قميل معدل عمى مدتعت لأنها التقميدية الذكاة اختبارا 
 كما أن  فقط لفظية أو  لاوية بصور  المشك   حل الأفراد من تتطم  حي  عادلة ليس 

 من التنبؤ يمكن لا أدوا  ولكنها المدرسي الأداة تقيس أن تستطيع التقميدية الذكاة اختبارا 
 وأدائه   جهة من لمطال  المقاسة القدر  بين فجو  جودو  عمى يدل مما المهني بالأداة خ لها
  .أخرى جهة من الفعمي

 
 الماوية القدر  عمى يركز الذي التقميدي بمفهومه لمذكاة المحدود  النظر  تمك مقابل وفى       
من النظريا  تعد  والتينظرية الذكاةا  المتعدد   همية أ  تبرز فقط  المنطقية الريا ية والقدر 

 البشروهى تؤكد عمى ان  م1983ة حي  توصل لها العالم "هاورد جاردنر" عام المهمربوية الت
لديهم ذكاةا  متعدد  ولكن بدرجا  متفاوتة   حي  أو ح فيها أن القدرا  التي يمتمكها الناس 

لدى الفئا  العمرية  اونسانيتاطى نطاقا واسعا من النشاط  ر  أو اكثتقع في ثمانية ذكاةا 
مفة ومنذ ذلك الحين تعد  النظرية حيزها النظري لتنزل فعميا ساحة التطبيق  ويعمل عميها المخت

بانه لا توجد فروق دالة إحصائية  نظرية الذكاةا  المتعدد  اكد كما الباحثون في كل ميدان ؛ 


