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  بِ سْيبِ  ابِ  الرَّ سْ مبِ  الرَّ بِ يبِ 
 

لوَيكُ  وَ وَ نوَ  وَ سْ كُ  اللّىبِ  وَلوَ سْ وَ  وَ بِ يمً ) (  وَ وَلرَّ وَ وَ  وَ  اوَيسْ  وَ كُمسْ  وَ سْ  
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  ل   تقلآل  
 
 

حُِْٜ ا٢ٗ أطٞؿٚ ا٤ُي رخُلٔي , حُلٔي لله ح١ٌُ ٛيحٗخ ٌُٜح ٝٓخ ً٘خ ُٜ٘ظي١ ٫ُٞ إٔ ٛيحٗخ الله

ٝٝٛزظ٢٘ حُٜزَ ٝحُٔؼخرَس كظ٠ اطٔخّ ٌٛح , ٝحٌَُ٘ ػ٠ِ إٔ ٓ٘لظ٢٘ ٖٓ ُيٗي حُوٞس ٝحُؼٕٞ

ٖٓ الله طؼخ٠ُ, ٝٓخ كبٕ أٛزض كٌُي رظٞك٤ن  , ك٤ٔخ هيٓضٝأٓؤٍ الله إٔ إًٔٞ هي ٝكوض, حُؼَٔ

 .ٝأٓؤٍ الله إٔ ٣ٌٕٞ ٢ُ أؿَ ح٫ؿظٜخى ك٤ٚ, ًخٕ ه٬ف ًُي ك٢٘ٔ

 

ٖٝٓ ه٤ٔش ح٫ػظَحف , "٫ ٣ٌَ٘ الله ٖٓ ٫ ٣ٌَ٘ حُ٘خّ"ٝحٗط٬هخً ٖٓ حُلي٣غ ح٣َُ٘ق 

كٖٔ حُٞكخء إٔ أػُزَّ ػٖ هخُٚ ١ٌَٗ ٝطوي١َ٣ ٝحٓظ٘خ٢ٗ ٌَُ ٖٓ ٗـؼ٢٘ , رخُل٠َ ٣ٌُٝٚ

ٝٓخػي٢ٗ ٝٓي ٣ي حُؼٕٞ ٝحُظٞؿ٤ٚ ٝح٩ٍٗخى ك٢ ًَ هطٞس ٖٓ هطٞحص حُزلغ ُظٌٕٞ ػ٠ِ 

٤ٗٔخء ًٝ حُلوخٍ ُؿ٤ذ؛ حُظ٢ َٗكض / ٝأهٚ رٌُي ح٧ٓظخًس حُيًظٍٞس , حُٔٔظٟٞ حُٔطِٞد

 .كِْ طزوَ ػ٠ِّ رؼِٜٔخ ٝٓـٜٞىٛخ ٝٝهظٜخ حُؼ٤ٖٔ, رٜخ َٓ٘كش ػ٠ِ ٌٛٙ حَُٓخُش

 

٣ٞٛيح ٜٓطل٠ ػ٤ٔيس حُٔؼٜي / ًٔخ أطٞؿٚ روخُٚ حٌَُ٘ ٝحُظوي٣َ ا٠ُ ح٧ٓظخًس حُيًظٍٞس 

٤ًِش - ٝأٓظخًس ح٩ػ٬ّ رؤْ ح٩ًحػش ٝحُظ٤ِل٣ِٕٞ , حُي٢ُٝ حُؼخ٢ُ ُ٪ػ٬ّ رؤًخى٤ٔ٣ش حَُ٘ٝم

ٝٓ٘ل٢ َٗف ح٫ٓظلخىس , ؿخٓؼش حُوخَٛس ػ٠ِ طل٠ِٜخ روزٍٞ ٓ٘خه٘ش ٌٛٙ حَُٓخُش- ح٩ػ٬ّ 

 .ٖٓ ػِٜٔخ حُٞك٤َ ٝهزَطٜخ حُؼ٤ِٔش حُٞحٓؼش

 

ُٓٞحٕ حُو٢٘٤ِ ٍث٤ْ هْٔ /  أطٞؿٚ روخُٚ حٌَُ٘ ٝحُظوي٣َ ا٠ُ ح٧ٓظخًس حُيًظٍٞس ًُيى

ٝٓ٘ل٢ , ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ ػ٠ِ طل٠ِٜخ روزٍٞ ٓ٘خه٘ش ٌٛٙ حَُٓخُش- ح٩ػ٬ّ ر٤ٌِش ح٥ىحد 

 .َٗف ح٫ٓظلخىس ٖٓ ػِٜٔخ حُٞك٤َ ٝهزَطٜخ حُؼ٤ِٔش حُٞحٓؼش
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ا٬ّٓ ارَح٤ْٛ أ٤ٖٓ / ٫ٝ ٣لٞط٢٘ ك٢ ٌٛح حُٔوخّ إٔ أطويّ رخ٫ٓظ٘خٕ ٝحُؼَكخٕ ا٠ُ هخ٢ُ حُيًظٍٞ

ُظ٘ـ٤ؼ٢ ػ٠ِ هطٞس حُظويّ ٤َُ٘ ىٍؿش حُٔخؿٔظ٤َ ٖٓ هْٔ ح٩ًحػش ٝحُظ٤ِل٣ِٕٞ ر٤ٌِش ح٩ػ٬ّ 

 .ؿخٓؼش حُوخَٛس؛ حُظ٢ ًخٗض ٝٓخُحُض ٓ٘خٍس ُِؼِْ ٝحُٔؼَكش

 

ٝٓٞف طظَ ًِٔخص حٌَُ٘ ؿ٤َ ؿي٣َس رخُٞكخء ٝػخؿِس ػٖ حُظؼز٤َ ػٖ ٓيٟ حُظوي٣َ 

ٌَِحّ ح٣ٌُٖ ٣ٔخٕٛٔٞ ك٢ إٔ ٌٕٗٞ ػ٠ِ  ٝح٫ٓظ٘خٕ ُِو٤ٔش حُظ٢ ٣ـَٜٓخ ك٤٘خ حُٔخىس ح٧ٓخطٌس حُ

ٝأىػٞح الله حُؼ٢ِ حُوي٣َ إٔ ٣للظْٜ ؿ٤ٔؼًخ ٝؿِحْٛ الله ه٤َ , حُط٣َن حُٜل٤ق رظٞؿ٤ٜخطْٜ

 .حُـِحء
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لبئّخ اٌّؾز٠ٛبد 

 
 اٌّٛمٛع اٌقفؾخ

ِمذِخ اٌجؾش  1-2

 

ٌٍجؾش إٌظشٞ ٚإٌّٙغٟ الإهبس  ((3-75))

 

 اٌذساعبد اٌغبثمخ : أٚولًا  (5-36)

  ىٍحٓخص طظ٘خٍٝ ح٤ُٔض ًّٞ 6-17

  ىٍحٓخص طظ٘خٍٝ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش 18-32

 ٝأٝؿٚ ح٫ٓظلخىس ٜٓ٘خ, ه٬ٛش حُيٍحٓخص حُٔخروش 33-36

 

ٔظش٠بد اٌجؾش : صب١ٔلًاب (37-51)

 ٝٓيهَ طؼي٣َ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش, ٗظ٣َش اىحٍس حُلخُش حُِٔحؿ٤ش 37-45

 ٗظ٣َش حُلخُش حُِٔحؿ٤ش 46-49

 ٝأٝؿٚ ح٫ٓظلخىس ٜٓ٘خ, ه٬ٛش ٗظ٣َخص حُزلغ 50-51

 

الإعشاءاد إٌّٙغ١خ ٌٍجؾش الإهبس ٚ :صبٌضلًاب (52-75)

 ٝأٛيحكٚ, ٌِٓ٘ش حُزلغ 53

 أ٤ٔٛش حُزلغ 54

 ٝٓظـ٤َحطٚ, ٝكَٟٝٚ, طٔخإ٫ص حُزلغ 55-56

 ٝٓـظٔؼٚ, ٜٝٓ٘ـٚ, ٗٞع حُزلغ 57

 ٝهٜخثٜٜخ, ػ٤٘ش حُزلغ 58-59

   أىٝحص حُزلغ 60

 ح٫هظزخٍ حُوز٢ِ ُِزلغ 61

 حُٔؼخُـش ح٩كٜخث٤ش ُز٤خٗخص حُزلغ 62
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63-72 

73-75 

 ٓوخ٤٣ْ حُزلغ

 حُٔلخ٤ْٛ ح٧ٓخ٤ٓش حُوخٛش رخُزلغ

 

  

 ؽ 

 

((76-132)) 

 

 اٌزشف١ٗ ٚاٌذساِب ٚاٌغ١ذ وَٛ 

ح٩ػ٬ّ حُظَك٢ٜ٤ : حُلَٜ ح٧ٍٝ (77-87)

حُيٍحٓخ ح٤ٌُٓٞي٣ش : حُلَٜ حُؼخ٢ٗ (88-113)

ح٤ُٔض ًّٞ : حُلَٜ حُؼخُغ (114-132)

 

 (ٔزبئظ اٌذساعخ اٌّغؾ١خ)ٔزبئظ اٌجؾش  ((133-205))

 حُ٘ظخثؾ حُٔظؼِوش رظٔخإ٫ص حُزلغ 135-172

 ٗظخثؾ حهظزخٍحص كَٝٝ حُزلغ 173-200

 إٌزبئظ اٌؼبِخ ٌٍجؾش (201-205)

 

  ِٚمزشؽبرٗ, ٍِخـ اٌجؾش (206-208)

ِشاعغ اٌجؾش  (209-228)

ِلاؽك اٌجؾش  (229-241)
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 ى

 لبئّخ عذاٚي اٌجؾش
 

سلُ  ػٕٛاْ اٌغذٚي سلُ اٌغذٚي

 اٌقفؾخ

 56 ٓظـ٤َحص حُزلغ (1)عذٚي سلُ 

 58 ح٫ٓظيحى حُــَحك٢ ُؼ٤٘ش حُزلغ (2)عذٚي سلُ 

 59 هٜخثٚ ػ٤٘ش حُزلغ (3)عذٚي سلُ 

 63 ٓو٤خّ ًؼخكش حُظؼَٝ ٤ُِٔض ًّٞ (4)عذٚي سلُ 

 64 ٓو٤خّ ىٝحكغ حُظؼَٝ ٤ُِٔض ًّٞ (5)عذٚي سلُ 

 65 ٓو٤خّ أرؼخى حُٔ٘خٛيس حُ٘٘طش ُيٟ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ (6)عذٚي سلُ 

 66 ٓو٤خّ طو٤٤ْ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش ُيٟ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ (7)عذٚي سلُ 

 67 ٓو٤خّ ط٘ظ٤ْ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش ُيٟ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ (8)عذٚي سلُ 

 68 ٓو٤خّ كخُش ٓخ ٍٝحء حُِٔحؽ ُيٟ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ (9)عذٚي سلُ 

 69 ٓو٤خّ حُٔٔظٟٞ ح٫هظٜخى١ ح٫ؿظٔخػ٢ ُيٟ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ (10)عذٚي سلُ 

 72 ؿَُٔ طو٤٤ْ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش رٔو٤خّ كخُش ٓخ ٍٝحء حُِٔحؽ (11)عذٚي سلُ 

 72 ؿَُٔ ط٘ظ٤ْ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش رٔو٤خّ كخُش ٓخ ٍٝحء حُِٔحؽ (12)عذٚي سلُ 

 135 ح٧ٗ٘طش حُظ٢ ٣وّٞ رٜخ حُٔزلٞػٕٞ ك٢ كخُش حُ٘ؼٍٞ رٔٞء حُِٔحؽ (13)عذٚي سلُ 

ه٤خٍحص ٓ٘خٛي١ حُظ٤ِل٣ِٕٞ ُِٔٞحى ح٩ػ٤ٓ٬ش حُٔل٠ِش ُي٣ْٜ ػ٘ي حُ٘ؼٍٞ رٔٞء  (14)عذٚي سلُ 

 حُِٔحؽ

139 

 143 ٓيٟ طؼَٝ ٓ٘خٛي١ حُظ٤ِل٣ِٕٞ ٬ُِٔٔٔص ح٤ُٔض ًّٞ (15)عذٚي سلُ 

 145 ًؼخكش حُظؼَٝ ٬ُِٔٔٔص ح٤ُٔض ًّٞ ُيٟ ٓ٘خٛي٣ٜخ ٖٓ حُٔزلٞػ٤ٖ (16)عذٚي سلُ 

 147 طَط٤ذ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ ٧ًؼَ ح٬ُِٔٔٔص ٓ٘خٛيس ُي٣ْٜ (17)عذٚي سلُ 

 150 طَط٤ذ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ ٧ٓزخد طل٤٠َ َِٓٔٔ ػٖ ح٥هَ (18)عذٚي سلُ 

 153 ىٝحكغ حُظؼَٝ ٬ُِٔٔٔص ح٤ُٔض ًّٞ (19)عذٚي سلُ 

 156 أرؼخى حُٔ٘خٛيس حُ٘٘طش ُيٟ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ (20)عذٚي سلُ 
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 158 ح٣٧خّ حُٔل٠ِش ُيٟ حُٔزلٞػ٤ٖ ُٔ٘خٛيس ح٤ُٔض ًّٞ (21)عذٚي سلُ 

 

ٙٝ 

 158 حُلظَحص حُٔل٠ِش ُيٟ حُٔزلٞػ٤ٖ ُٔ٘خٛيس ح٤ُٔض ًّٞ (22)عذٚي سلُ 

 158 أٗٔخ١ حُٔ٘خٛيس ُيٟ حُٔزلٞػ٤ٖ حُٔ٘خٛي٣ٖ ٤ُِٔض ًّٞ (23)عذٚي سلُ 

 161 ٓيٟ كَٙ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ ػ٠ِ طل٤َٔ كِوخطٜخ ػٖ ٣َ١ن ح٩ٗظَٗض (24)عذٚي سلُ 

 163 ٓيٟ ٗؼٍٞ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ رظلٖٔ حُِٔحؽ رؼي حُظؼَٝ (25)عذٚي سلُ 

 165 ٓيٟ طو٤٤ْ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ ُلخ٫طْٜ حُِٔحؿ٤ش (26)عذٚي سلُ 

 167 ٓو٤خّ طو٤٤ْ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش ُيٟ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ (27)عذٚي سلُ 

 169 ٓيٟ ط٘ظ٤ْ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ ُلخ٫طْٜ حُِٔحؿ٤ش (28)عذٚي سلُ 

 170 ٓو٤خّ ط٘ظ٤ْ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش ُيٟ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ (29)عذٚي سلُ 

 172 ٓو٤خّ كخُش ٓخ ٍٝحء حُِٔحؽ ُيٟ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ (30)عذٚي سلُ 

 173 ٝىٍؿش طلٖٔ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش, حُؼ٬هش ح٫ٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ًؼخكش حُظؼَٝ ٤ُِٔض ًّٞ (31)عذٚي سلُ 

ٝٓيٟ حُويٍس ػ٠ِ طو٤٤ْ حُلخُش , حُؼ٬هش ح٫ٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ًؼخكش حُظؼَٝ ٤ُِٔض ًّٞ (32)عذٚي سلُ 

 حُِٔحؿ٤ش

175 

ٝٓيٟ حُويٍس ػ٠ِ ط٘ظ٤ْ حُلخُش , حُؼ٬هش ح٫ٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ًؼخكش حُظؼَٝ ٤ُِٔض ًّٞ (33)عذٚي سلُ 

 حُِٔحؿ٤ش

178 

 180 ٝكخُش ٓخ ٍٝحء حُِٔحؽ, حُؼ٬هش ح٫ٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ًؼخكش حُظؼَٝ ٤ُِٔض ًّٞ (34)عذٚي سلُ 

ٝىٍؿش , ٝكخُش ٓخ ٍٝحء حُِٔحؽ, حُؼ٬هش ح٫ٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ًؼخكش حُظؼَٝ ٤ُِٔض ًّٞ (35)عذٚي سلُ 

 طلٖٔ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش

182 

ٝىٍؿش , ٝىٝحكغ حُظؼَٝ, حُؼ٬هش ح٫ٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ًؼخكش حُظؼَٝ ٤ُِٔض ًّٞ (36)عذٚي سلُ 

 طلٖٔ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش

184 

, ٝأرؼخى حُٔ٘خٛيس حُ٘٘طش, حُؼ٬هش ح٫ٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ًؼخكش حُظؼَٝ ٤ُِٔض ًّٞ (37)عذٚي سلُ 

 ٝىٍؿش طلٖٔ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش

186 

ٝىٍؿش , ٝحُ٘ٞع, حُؼ٬هش ح٫ٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ًؼخكش حُظؼَٝ ٤ُِٔض ًّٞ (38)عذٚي سلُ 

 طلٖٔ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش

188 

 191ٝىٍؿش طلٖٔ حُلخُش , ٝحُٖٔ, حُؼ٬هش ح٫ٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ًؼخكش حُظؼَٝ ٤ُِٔض ًّٞ (39)عذٚي سلُ 
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 حُِٔحؿ٤ش

 

 

ٝ 

 

ٝىٍؿش , ٝحُزؼي حُــَحك٢, حُؼ٬هش ح٫ٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ًؼخكش حُظؼَٝ ٤ُِٔض ًّٞ (40)عذٚي سلُ 

 طلٖٔ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش

193 

ٝىٍؿش , ٝحُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش, حُؼ٬هش ح٫ٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ًؼخكش حُظؼَٝ ٤ُِٔض ًّٞ (41)عذٚي سلُ 

 طلٖٔ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش

194 

ٝىٍؿش طلٖٔ , ٢ٔٗٝ حُظؼ٤ِْ, حُؼ٬هش ح٫ٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ًؼخكش حُظؼَٝ ٤ُِٔض ًّٞ (42)عذٚي سلُ 

 حُلخُش حُِٔحؿ٤ش

195 

ٝىٍؿش طلٖٔ , ٢ٔٗٝ حُؼَٔ, حُؼ٬هش ح٫ٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ًؼخكش حُظؼَٝ ٤ُِٔض ًّٞ (43)عذٚي سلُ 

 حُلخُش حُِٔحؿ٤ش

197 

ٝحُٔٔظٟٞ ح٫هظٜخى١ , حُؼ٬هش ح٫ٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ًؼخكش حُظؼَٝ ٤ُِٔض ًّٞ (44)عذٚي سلُ 

 ٝىٍؿش طلٖٔ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش, ح٫ؿظٔخػ٢

199 

 

 

 لبئّخ الأؽىبي اٌزٛم١ؾ١خ ثبٌجؾش
 

 136 حُظؼَٝ ح٫ٗظوخث٢ ُِظ٤ِل٣ِٕٞ ك٢ ٓوخرَ حُو٤خّ ر٘٘خ١ ٓخ ػ٘ي حُ٘ؼٍٞ رٔٞء حُِٔحؽ (1)ؽىً سلُ 

حُظؼَٝ ح٫ٗظوخث٢ ٤ُِٔض ًّٞ ك٢ ٓوخرَ ح٠ُٔخ٤ٖٓ ح٩ػ٤ٓ٬ش ح٧هَٟ ػ٘ي حُ٘ؼٍٞ  (2)ؽىً سلُ 

 رٔٞء حُِٔحؽ

140 

 144 ٓيٟ طؼَٝ ٓ٘خٛي١ حُظ٤ِل٣ِٕٞ ٤ُِٔض ًّٞ (3)ؽىً سلُ 

 145 ًؼخكش حُظؼَٝ ٤ُِٔض ًّٞ ُيٟ ٓ٘خٛي٣ٜخ (4)ؽىً سلُ 

 148 طَط٤ذ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ ٧ًؼَ ح٬ُِٔٔٔص ٓ٘خٛيس ٝطل٬ً٤٠ ُي٣ْٜ (5)ؽىً سلُ 

 151 طَط٤ذ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ ٧ٓزخد طل٤٠ِْٜ َُِٔٔٔ ػٖ ح٥هَ (6)ؽىً سلُ 

 154 ىٝحكغ حُظؼَٝ ٤ُِٔض ًّٞ (7)ؽىً سلُ 

 157 أرؼخى حُٔ٘خٛيس حُ٘٘طش ُيٟ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ (8)ؽىً سلُ 

 159 ػخىحص ٝأٗٔخ١ ٓ٘خٛيس ح٤ُٔض ًّٞ (9)ؽىً سلُ 

 161 ٓيٟ كَٙ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ ػ٠ِ طل٤َٔ كِوخطٜخ ػٖ ٣َ١ن ح٩ٗظَٗض (10)ؽىً سلُ 
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 163 ٓيٟ ٗؼٍٞ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ رظلٖٔ كخ٫طْٜ حُِٔحؿ٤ش رؼي حُظؼَٝ (11)ؽىً سلُ 

 167 ٓيٟ طو٤٤ْ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ ُلخ٫طْٜ حُِٔحؿ٤ش (12)ؽىً سلُ 

 170 ٓيٟ ط٘ظ٤ْ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ ُلخ٫طْٜ حُِٔحؿ٤ش (13)ؽىً سلُ 

 172 كخُش ٓخ ٍٝحء حُِٔحؽ ُيٟ ٓ٘خٛي١ ح٤ُٔض ًّٞ (14)ؽىً سلُ 

ُ 
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 ِمذِخ اٌجؾش 

 

طؼي حُيٍحٓخ حُٔويٓش ػ٠ِ ٗخٗش حُظ٤ِل٣ِٕٞ أكي أٌٗخٍ حُلٕ٘ٞ حُظ٤ِل٤ٗٞ٣ِش حُظ٢ ٣لَٙ حُـٍٜٔٞ          

٣ٝؼظزَ حُظَك٤ٚ ك٢ كي ًحطٚ ٗ٘خ١خً ٣ِـؤ ا٤ُٚ , ػ٠ِ ٓ٘خٛيطٜخ ر٘ـقٍ ًز٤َ ُويٍطٜخ ػ٠ِ حُظَك٤ٚ ٝحُظ٤ِٔش

ٝاىهخٍ , ٝطول٤ق ح٠ُـ١ٞ حُٔلَٟٝش ػ٤ِٚ, حُلَى ٖٓ أؿَ طـ٤٤َ ح٩كٔخّ رؼيّ حَُٟخ أٝحُلِٕ

خ ك٢ ٌٛح حُٜيى؛ " ح٩ػ٬ّ حُظَك٢ٜ٤"ٖٝٓ ػَْ ظَٜ ٜٓطِق , حٍَُٔٝ ػ٠ِ ك٤خطٚ ًٔ ح ٜٓ ًٍ ح١ٌُ ٣ِؼذ ىٝ

ٝرٜيف طل٤ٖٔ كخ٫طْٜ , ك٤غ ٣ـؼَ ح٧كَحى ٣٘ظوٕٞ أٗٞحػًخ ٓؼ٤٘ش ٖٓ حُٔٞحى حُظَك٤ٜ٤ش ٍؿزشً ك٢ حُظَك٤ٚ

خ ك٢ ػ٤ِٔش حُظَك٤ٚ, حُِٔحؿ٤ش؛ ًخ٤ٌُٓٞي٣خ حُظ٢ طؼظزَ أكي أرَُ أُٞحٕ حُيٍحٓخ ًٔ ح ٜٓ ًٍ ٝطٔؼَ , ٝحُظ٢ طِؼذ ىٝ

ٖٝٓ , ح٤ٌُٓٞي٣خ ٬ٓف حُلَى ح٫ؿظٔخػ٢ ٟي حُو٤زش ٝح٩هلخم ٝحُل٠ٟٞ حُظ٢ هي ٣َٔ رٜخ حُلَى ك٢ ٓـظٔؼٚ

ك٤غ طٔظو٢ ٓخىطٜخ , رَ ٝطؼٌْ حُٔـظٔغ ًحطٚ, ػَْ طٜزق ح٤ٌُٓٞي٣خ َٓآس طؼٌْ ٓخ ػ٤ِٚ حُلَى ك٢ ٓـظٔؼٚ

 . ًٔخ إٔ ٗو٤ٜخطٜخ ٖٓ أكَحىٙ, ٖٓ ك٤خس حُ٘ؼذ

 

َِف ريٍحٓخ ح٤ُٔض ًّٞ أٝ ٤ًٓٞي٣خ حُٔٞهق ٢ٛٝ ٗٞع ٖٓ  ٝهي طزٍِٞ ٗٞػًخ ؿي٣يًح ٖٓ حُيٍحٓخ ح٤ٌُٓٞي٣ش ػُ

ٝطظ٤ِٔ , ح٬ُِٔٔٔص حُظ٤ِل٤ٗٞ٣ِش ح٤ٌُٓٞي٣ش طوّٞ ػ٠ِ ٓ٘خه٘ش ٟٓٞٞػخص حؿظٔخػ٤ش ك٢ ا١خٍ ٤ًٓٞي١

ُٓٔـِش, رَٔػش ح٣٩وخع ٝهَٜ حُٔ٘خٛي ٝهي . ا٠ُ ؿخٗذ ٟلٌخص حُـٍٜٔٞ حُظ٢ آخ إٔ طٌٕٞ ك٤ش أٝ 

؛ كل٢ ك٤ٖ ٣َحٛخ حُزؼٞ ظخَٛس ُٖ طظٞهق "ىٍحٓخ ح٤ُٔض ًّٞ"طزخ٣٘ض ح٥ٍحء كٍٞ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُيٍحٓخ 

 .ٌَُٝ ك٣َن أٓزخرٚ ٝٓي٫ُٞطٚ, ٣ٜلٜخ حُزؼٞ ح٥هَ رؤٜٗخ ٟٓٞش ُٖ طٔظَٔ, رَ ٓظ٣ِي ٖٓ ػخّ ا٠ُ آهَ

 

ؿخء ٌٛح حُزلغ ُيٍحٓش طؼَٝ ,  ُٝٔخ ًخٕ ٌٛح حُ٘ٞع كي٣غ ٗٔز٤خً ػ٠ِ حُٔـظٔغ حُؼَر٢ ٝح١َُٜٔ

١ٝز٤ؼش ٢ٔٗٝ ٝىٝحكغ , رَٛي ًؼخكش طؼَْٟٜ ُٚ, حُـٍٜٔٞ ٖٓ حُ٘زخد ح١َُٜٔ ٌُٜح حُ٘ٞع ٖٓ حُيٍحٓخ

 Moodٝػ٬هظٚ رخُلخُش حُِٔحؿ٤ش ُي٣ْٜ ك٢ ٟٞء ٗظ٣َش اىحٍس حُلخُش حُِٔحؿ٤ش , ٌٛح حُظؼَٝ

Management Theory , ٝٗظ٣َش حُلخُش حُِٔحؿ٤شDisposition Theory ٕ؛ ك٤غ ط٤َ٘ح ا٠ُ أ

ٝإٔ , حُلخُش حُِٔحؿ٤ش ُيٟ حُـٍٜٔٞ حُٔظِو٢ ٣ٌٖٔ إٔ طظؤػَ روٞس ػ٘ي حُظؼَٝ ُٔلظٟٞ اػ٢ٓ٬ ٓؼ٤ٖ

ٝطوّٞ ٛخطخٕ حُ٘ظ٣َظخٕ ػ٠ِ , حُظؼَٝ ح٫ٗظوخث٢ ٌُٜح حُٔلظٟٞ ٣ٔخػي ك٢ طل٤ٖٔ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش ُِٔظِو٢

أٓخّ إٔ ح٧كَحى ٣ٌٕٞ ُي٣ْٜ حُيحكغ ُظ٘ظ٤ْ حُز٤جش حُٔل٤طش رْٜ رط٣َوش ط٣ِي ٖٓ ٗؼٍْٞٛ رخُٔؼخىس ٝحَُحكش 

ٓٔخ ٣ٔظِِّ , ٝك٢ أؿِذ ح٧ك٤خٕ ٣ظْ ًُي ىٕٝ ٝػ٢ أٝ ػٖ ؿ٤َ هٜي, ٝطوَِ ٖٓ اكٔخْٜٓ رخُلِٕ ٝح٧ُْ

ٓؼَكش ٓيٟ ٝػ٤ْٜ رلخ٫طْٜ حُِٔحؿ٤ش؛ ٖٓ ه٬ٍ هيٍطْٜ ػ٠ِ طو٤٤ٜٔخ ٖٝٓ ػَْ ط٘ظ٤ٜٔخ؛ ك٢ ا١خٍ ٓو٤خّ 

ٝح٧ٗ٘طش ٝحُزيحثَ حُظ٢ ٣ِـؤٕٝ ا٤ُٜخ ٠ُزطٜخ؛ ك٢ , State Meta Mood Scaleكخُش ٓخ ٍٝحء حُِٔحؽ 

 .Adjustment Approach  Moodٟٞء ٓيهَ طؼي٣َ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش
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  اه لي   ا هًجي البحث الإ و  
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 :ٖٓ ه٬ٍ ح٥ط٢, رغزؼشك اٌجبؽضخ الإهبس إٌظشٞ ٚإٌّٙغٟ ٌٍجؾش

 

 اٌذساعبد اٌغبثمخ :أٚولًا 

 

٣ظ٘خٍٝ حُزلغ حُيٍحٓخص حُٔخروش ٖٓ ه٬ٍ ٓل٣ٍٖٞ؛ ٣ظْ طَط٤ذ حُيٍحٓخص ك٤ٜٔخ طَط٤زخً ٤ُ٘ٓخً ٖٓ ح٧كيع 

ٝىٍحٓخص طظ٘خٍٝ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش؛ ,  Sitcom ىٍحٓخص طظ٘خٍٝ ٬ِٔٔٓص ح٤ُٔض ًّٞ: ٝٛٔخ, ا٠ُ ح٧هيّ

ٝٓيهَ طؼي٣َ حُلخُش ,  Mood Management Theory ٗظ٣َش اىحٍس حُلخُش حُِٔحؿ٤ش: ًخُظخ٢ُ

, Disposition Theoryٝٗظ٣َش حُلخُش حُِٔحؿ٤ش ,  Mood Adjustment Approach حُِٔحؿ٤ش

 .State Meta Mood ٝكخُش ٓخ ٍٝحء حُِٔحؽ 

 

  إٌظش٠بد اٌّغزخذِخ فٟ اٌجؾش:صب١ٔلًاب

 

 Moodٗظ٣َش اىحٍس حُلخُش حُِٔحؿ٤ش :  طظٔؼَ ٗظ٣َخص حُلخُش حُِٔحؿ٤ش حُٔٔظويٓش ك٢ حُزلغ ك٢

Management Theory , ٝٓيهَ طؼي٣َ حُلخُش حُِٔحؿ٤شMood Adjustment Approach ,

 .Disposition Theoryٝٗظ٣َش حُلخُش حُِٔحؿ٤ش 

 

  الإهبس ٚالإعشاءاد إٌّٙغ١خ ٌٍجؾش :صبٌضلًاب

, ا٠ُ ؿخٗذ طٔخإ٫طٚ, ٌِٓ٘ش ٝأٛيحف ٝأ٤ٔٛش حُزلغ: ٣ظْ ػَٝ ح١٩خٍ حُٜٔ٘ـ٢ ُِزلغ ٖٓ ه٬ٍ

ٝػ٤٘ش حُزلغ , ٝٓـظٔؼٚ, ٜٝٓ٘ـٚ, أٓخ ح٩ؿَحءحص حُٜٔ٘ـ٤ش؛ كظظ٘خٍٝ ٗٞع حُزلغ, ٝٓظـ٤َحطٚ, ٝكَٟٝٚ

ٝٓلخ٤ٛٔٚ ح٧ٓخ٤ٓش؛ ًُٝي َُٛي , ٝحُٔؼخُـش ح٫كٜخث٤ش ُز٤خٗخطٚ, ٝٓوخ٤٣ٔٚ, ٝأىٝحص حُزلغ, ٝهٜخثٜٜخ

ريٍحٓش ٓٔل٤ش ػ٠ِ ػ٤٘ش ٓظؼيىس حَُٔحكَ ٖٓ حُ٘زخد , طؼَٝ حُٔ٘خٛي٣ٖ ٌُٜح حُ٘ٞع ٖٓ حُيٍحٓخ

ك٢ ٟٞء , ٝحهظزخٍ كَٟٝٚ, ٖٓ ه٬ٍ ح٩ؿخرش ػ٠ِ طٔخإ٫ص حُزلغ, ( ٓ٘ش35-18)ح١َُٜٔ ٖٓ 

ًٌُٝي ه٤خّ ٓيٟ ٝػ٢ ٛئ٫ء حُ٘زخد رلخ٫طْٜ حُِٔحؿ٤ش , ٗظ٣َخص حُلخُش حُِٔحؿ٤ش حُٔٔظويٓش ك٢ حُزلغ

 State Meta Moodٖٓ ه٬ٍ هيٍطْٜ ػ٠ِ طو٤٤ٜٔخ ٝط٘ظ٤ٜٔخ؛ ك٢ ا١خٍ ٓو٤خّ كخُش ٓخ ٍٝحء حُِٔحؽ 

Scale. 
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  اقو   ت  ا   تي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


