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 الفصل الأول
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  الفصل الأول

  مدخل الدراسة 

  أولاً: مشكلة الدراسة 

وتعـــددها يكشـــف عـــن  والقـــيم ل الأخـــلاقمجـــا فـــين تنـــوع الدراســـات والبحـــوث إ
وهــذا  ،الأفــراد ضــبط وتوجيــه ســلوك ىاء الشخصــية وفــنــب فــي الخلقــيأهميــة الجانــب 

 قيةالأخلا تجاهاتتعليم أبنائهم الا فيوالمربون من مشكلات  يبرر ما يواجهه الآباء
  .الأوضاع المدرسية فيوالقيم 

قـــد يحـــدث شـــعوراً قاســـياً  إن النمـــو غيـــر المتجـــانس للجـــانبين المـــادي والروحـــي
, وأن والمجتمـع بالاغتراب والتنـاقض والعجـز عـن مواجهـة الواقـع والتوافـق مـع الـذات

سـريعة تحمـل الكثيـر مـن علامـات و  ما يعيشه المجتمع من مرحلة حضارية صارخة
ي تــدور فــي الأذهــان محاولــة البحــث عــن إجابــة حــول مــا يطــرأ علــى الاســتفهام التــ

  )  147, 1986(محمد رمضان,  .وقيمنا وأخلاقنا من تغيًر أو تحوُل اتجاهاتنا

 Kohlberg & Krammer, (1966)كرامـرمـن كـولبرج و  كـلاً  قـد أشـارو 
إلــى أن النمــو الأخلاقــي يتضــمن عمليــة متصــلة يعيشــها الفــرد بهــدف إقامــة نــوع مــن 

خبــــرة الفــــرد فيمــــا يتعلــــق بالحيــــاة فــــي عــــالم و  معينــــة أخلاقيــــةمواءمــــة بــــين وجهــــة ال
  .لمسلكه في جوانب حياته اجتماعي يتبنى هذه الوجهه والتي يتخذ منها معياراً 

أن وصـــــول المراهـــــق لمرحلـــــة التفكيـــــر ) Stewart )1967 ســـــتيوارتويـــــرى 
لأمــور والقضــايا كثيــر مــن ا فــيمصــحوبا بكثيــر مــن التأمــل والتســاؤل  يــأتي الشــكلي

وثيقــة الصــلة بســعيه لتكــوين وتنميــة هويتــه حيــث يعمــد إلــى فحــص الظــروف التــي 
قبــول واقعــه أو  بالتــاليتســود المجتمــع كــي يصــل إلــى تصــور مــدرك عنــه يســتتبعه 

ينـتج عنهمـا رؤيـة مغـايرة لمـا كانـت عليـه و  أن المعرفـة والخبـرة يتفـاعلان أي ,رفضه
يمــــثلان الأســــاس للنمـــــو  والاجتمــــاعي رفــــيالمعأن كــــلا مــــن النمــــو  أي ,مــــن قبــــل
  )368, 1985 (إبراهيم قشقوش, .فترة المراهقة في الأخلاقي

 التـي النفسـيالمراهقـة أنهـا إحـدى حلقـات النمـو  )1990حامـد زهـران ( ويصف
  .الحلقات التالية فيتؤثر بدورها و  تتأثر بالحلقات السابقة
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اكتســبها خــلال  التــيخلاقيــة هــذه المرحلــة نجــد المراهــق يتبــع معتقداتــه الأ ففــي
 ,مـــا تعلمـــه مـــن معـــايير الســـلوك الأخلاقـــيو  مـــا مـــرً بـــه مـــن خبــراتو  ســنوات ســـابقه

 الفعلـيأو حكمه الخلقي  الفعليبالرغم من أننا قد نجد تباعداً أو تناقضاً بين سلوكه 
بين ما يعرفه من معايير السـلوك الأخلاقـي المثـالي, وقـد يرجـع البـاحثون ذلـك إلـى و 

(حامـد  .تقليـده لهـمو  تأثره بقرنائـهو  البعد عن سلطة الكبارو  لتحقيق استقلاله محاولته
  )56, 1990زهران,

) أنـــه يمكننـــا أن نعتبـــر أن الســـمات التـــي تميـــز 1991(ســـيد الطـــوخى  ويـــذكر
أن اخـــتلاف نمـــط و  أســـلوباً ســـلوكياً صـــالح للتمييـــز بـــين الأفـــراد ,ســـلوك فـــرد معـــين

  .يمكن أن يضفى تفسيراً لسلوك هذا الفردو  السلوك مرتبط بسمات شخصية الفرد
  )26, 1991(سيد الطوخى, 

بـين  علاقـةنـاك ه" مـن وجهـة نظـر فلسـفية أن Meyers 2002مـايرز يرى "و 
 ؛خاصة دافعية الإنجاز سواء مدفوعة داخليـاً أو خارجيـاً و  والدوافع الأحكام الأخلاقية

 قودنــايجِــب أَن تَ  فعــللل أخلاقيــة اعتبــاراتأن هنــاك  الاعتبــار فــيلكــن مــع الوضــع و 
والدافعية  الأخلاقية الاعتباراتبين  العلاقة وأحياناً ما تختل ,وفق ما تمليه للتَصرف

 ,بموجبهـــا ســـلكلا ن لكـــنو  خالصـــةأخلاقيـــةُ  اعتقـــاداتون لـــدينا كـــأَن ي مكـــنمـــن المف
 ,Meyers( .العملِ نجاز لإ وليس مجرد الرغبات يكون دافعاً  فقط للاعتقاداتووفقاً 

2002, 270(  

 النفســــيالتوافــــق (علاقتــــه بســــمات الشخصــــية  فــــي الخلقــــينظــــراً لأن الحكــــم و 
لـــم يأخـــذ حقـــه مـــن الدراســـة مثلمـــا نالتـــه  )دافعيـــة الإنجـــاز -العـــدوان  - الاجتمـــاعي

 التـيولأن مرحلة المراهقة تعد مـن أهـم المراحـل النمائيـة  الجوانب الأخرى للشخصية
 صـراعات تعتمـل بـين جوانـب شخصـيةو  يمر بها الفـرد لمـا يحـدث فيهـا مـن تحـولات

ولمـــا يحـــدث حولـــه مـــن وثبـــات  ,تـــزداد فيهـــا قدرتـــه علـــى التفكيـــر المجـــردو  المراهـــق
أو  اســـتيعابهاالثقافـــة والقـــيم والعولمـــة قـــد تكـــون أكبـــر مـــن قدرتـــه علـــى  فـــيانتقاليـــة 
  .الثقافيةو  الحضاريةو  تختلف بالضرورة تبعاً للفروق الفردية التيو  مسايرتها

مـدى وصـلت الأحكـام الأخلاقيـة  أيرت الحاجـة الملحـة لمعرفـة إلـى لذلك ظهو 
مــدى ارتباطهــا بــبعض و  النمــوذجو  والقــدوة الخلقــي الــوعيظــل غيــاب  فــيللمــراهقين 
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 تأثيرهـــاو  دافعيـــة للإنجـــازو  عـــدوانو  اجتمـــاعي نفســـيســـماتهم الشخصـــية مـــن توافـــق 
ذلـك تحـددت مشـكلة وانطلاقاً من ,تأثرها بما يحيط بهم من متغيرات معرفية ونفسيةو 

  .  الإجابة عما سبق فيعدة تساؤلات لعلها تفيد  فيالدراسة 

  ثانياً: تساؤلات الدراسة 

  :تثير مشكلة البحث عدة تساؤلات هيو 
وبعـض سـمات الشخصـية  الخلقـي طبيعـة العلاقـة بـين مسـتويات الحكـم هـي ما .1

الدراســة لــدى عينــة  )العــدوان - الاجتمــاعي النفســيالتوافــق  –دافعيــة الإنجــاز (
 .؟من المراهقين

 الـذكور(درجـات عينـة الدراسـة مـن المـراهقين  هل توجد فروق دالة بين متوسـط .2
   .؟الخلقيالحكم  على اختبار )الإناثو 

) 16(هــل توجــد فــروق دالــة بــين متوســطات درجــات عينــة الدراســة الأكبــر ســناً  .3
 .؟في الحكم الخلقي )14(الأصغر سناً و 

لاف المســتويات الاقتصــادية الاجتماعيــة لــدى بــاخت الخلقــيهــل يختلــف الحكــم   .4
   .عينة الدراسة من المراهقين؟

  ثالثاً: أھداف الدراسة 

   -:تسعى هذه الدراسة إلى

ـــين الحكـــم  -أ  بعـــض ســـمات الشخصـــية و  الخلقـــيالتعـــرف علـــى طبيعـــة العلاقـــة ب
لدى عينة من المراهقين ) العدوان ,الاجتماعي النفسيدافعية الإنجاز, التوافق (

يحكــم التفكيــر  الــذي والســلوكيحيــث أن النظــام القيمــى  ,) عــام16 - 14مــن (
لــذلك و  المتوســطةو  مرحلــة المراهقــة المبكــرة فــييتشــكل إلــى حــد بعيــد  الأخلاقــي

لــدى المــراهقين  فمــن الأهميــة أن نتعــرف علــى كيفيــة اتخــاذ القــرارات الأخلاقيــة
   .1978ثم رست  ,1963كولبرج , ثم أتبعه 1932بياجيه كما أقرها 

 ,العمر(ضوء بعض المتغيرات الديموجرافية  في الخلقيتحديد مستويات الحكم  -ب 
ـــين هـــذه  )الاقتصـــادي الاجتمـــاعيالمســـتوى  ,النـــوع ـــة العلاقـــة ب حيـــث أن معرف
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يمكــن اســتخدامها  التــيالتعــرف علــى أفضــل الأســاليب  فــيالمتغيــرات قــد تفيــد 
  .  تواجه المراهقين التيبعض المشكلات  للتعامل مع

 .الإناث في الحكم الخلقيو  على طبيعة الفروق بين الذكورالتعرف  -ج 

  رابعاً: أھمية الدراسة 

ترجــع أهميــة الدراســة إلــى كونهــا تمــس شــريحة عمريــة تملــك مــن الطاقــة ومــن 
الغـــد  فـــيمقومـــات النجـــاح مـــا يؤهلهـــا إن أُحســـن اســـتثمارها وتأهيلهـــا إلـــى النهـــوض 

المراهقـة مرحلـة انتقاليـة و  ل الغـدرجـو  فمراهق اليوم هو طفل الأمس ,بالمجتمع بأسره
 والاجتمـــاعي النفســـيو  العقلـــيو  الجســـميتـــدرج نحـــو النضـــج  ولكنهـــا فجـــأةلا تحـــدث 

 فـيوكمـا نعلـم فمراحـل الانتقـال دائمـا مـا تكـون مراحـل حرجـة  ,الانفعاليو  الوجدانيو 
تخضـع  فهـي ,يعـيش فيـه الـذي الحضـاريحياة الفرد قد تطول أو تقصر تبعـاً للـنمط 

من  والتيوللأنماط الحضارية وللمعايير الاجتماعية والثقافية السائدة  لفرديةللفروق ا
  .نفس المراهق أو يعبرها بأقل الخسائر فيشأنها إما أن ترسخ الصراعات الدائرة 

ضــياع المراهــق بــين الأهـــواء و  والأخلاقــي الفكـــريإلــى الغــزو  بالإضــافةوذلــك 
 بـين القـيم الأصـيلة تناقض القـيمو  د الهدفافتقاو  الانتماءو  والمشتبهات وافتقاد الهوية

تعبــر عــن أزمــة  والتــيالأخــلاق المســتقاه مــن الــدين والشــرائع وبــين القــيم المعاصــرة و 
  .الخلقيالنمو  فيقصور و  أخلاقية

 القـــدوة قويـــت الأمـــة بهـــمو  والإرادة الـــوعيو  تـــزودوا بـــالفهمو  وكلمـــا قـــوى الشـــباب
فســـاد و  افتقـــاد الهويـــة هـــيون بهـــا قـــد يمـــر  التـــيلـــذلك نجـــد أن مـــن أبـــرز المخـــاطر و 

  )72, 2007 عبد الرحمن عيسوى,( .الأخلاق

  -:فيوبناءً على ما سبق تتركز أهمية إجراء هذه الدراسة 
  الأهمية النظرية: -1
وجانــب مــن  باعتبــاره أحــد أبعــاد الشخصــية الخلقــيإلقــاء الضــوء علــى البعــد  -أ 

انـــت أيـــاً مـــن مـــا إذا كو  علاقتـــه بســـمات الشخصـــية فـــي المعرفـــيجوانـــب النمـــو 
تناولــت , و تــدفع بــالمراهقين لاتخــاذ أحكــامهم الأخلاقيــة التــيســمات الشخصــية 

مواجهـــة  فـــيتفـــاعلات المراهـــق وقراراتـــه  فـــيالدراســـة ثـــلاث ســـمات ذات تـــأثير 
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تبصـيره بـالخلق القـويم و  مواقف الحياة اليوميـة ممـا يسـاعد علـى توجيـه المراهـق
  .)التوجيهيالجانب (

 -علاقته بسـمات الشخصـية (الدافعيـة للإنجـاز في الخلقيتناول الدراسة للحكم  -ب 
ضوء بعض المتغيرات الديموجرافيـة  فيالعدوان)  – الاجتماعي النفسيالتوافق 
) وهـو مـا لـم يـتم تناولـه مـن قبـل الثقـافي الاجتمـاعيالمسـتوى  –النوع  -(العمر

يـرات أو تناقض النتائج بشأنه كعلاقته ببعض المتغ –حدود علم الباحثة  في -
  إلى ما سبق. نظريالديموجرافية مما يضيف إطار 

وجهــــة () والتــــروي –علاقتــــه (بالانــــدفاع  فــــي الخلقــــيحيــــث تــــم تنــــاول الحكــــم 
 )الـدوافعو  (القـيمو ,2000و(تشكيل هوية الأنا) الغامدى  ,2001ماهر )الضبط

Wilson 1983 الـذاتي, وكذلك علاقته (بالتقدير( Johnson 1981 فـي, أو 
, وأيضـــاً مـــا يتعلـــق بارتباطـــه Daniel 1984) الســـلطةحـــو نمـــاذج الاتجـــاه ن(

ــــد الأطفــــال المعرفــــي(بــــالنمط   المعرفــــي(الجانــــب  , أوSchleifer 1973 )عن
 حجــازي, كــذلك (أبعــاد المنــاخ الأســرى) Harris 1976الشخصــية) و  الســلوكو 

أو  ,1995قاســــــم  )للأطفــــــال النفســــــيبــــــالتوافق (علاقتــــــه  فــــــيأيضــــــاً  ,2000
  .1995ضحاوى  )الاجتماعيالتكيف ( أو Palucka 1997 )الاندفاعية(

  الأهمية التطبيقية:  -2
) حيــث يصــل 16 – 14(مــن  )فتــرة المراهقــة(هــى و  أهميــة المرحلــة العمريــة -أ 

   .الخلقيالنضج  بالتاليو  المعرفيالمراهق إلى النضج 
 بــرامج إعلاميــة أو تربويــةحيــث يمكــن أن تفيــد النتــائج بشــكل فعــال مــن خــلال 

حــو تحقيــق أهــداف مجتمعيــة أو تنمويــة أو تطوعيــة للمــراهقين للمشــاركة توجــهً ن
إلــى قــوى  تحــول الصــراعو  تفــرغ فيهــا مثــل هــذه الطاقــاتو  المــدنيالمجتمــع  فــي

بالانتمــاء إلــى الفكــر  الهويــة وتهــاوى العزيمــة افتقــادمســاهمة بــدلاً مــن و  منتجــة
  .بتكرينفتجعلهم إما مقلدون أو متبعون وليسوا مبتدعين أو م ,الوارد

بشـــكل عـــام كجانـــب مـــن جوانـــب الشخصـــية  الخلقـــيدراســـة الجانـــب  أهميـــة -ب 
  .المعرفية
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 مدخل الدراسة

 النفســيبــرامج للإرشــاد تصــميم  فــيحيــث يمكــن الاســتفادة مــن نتــائج الدراســة 
ـــل دور و للمـــراهقين المـــدارس مـــن خـــلال تـــوفير  فـــي النفســـي الأخصـــائيتفعي

 الــدعوى الــديني تجديــد الخطــابكــذلك  ),دورات ,أدوات ,مكــان(الإمكانــات لــه 
 للعقيــــــدة بجانــــــب العبــــــادات أساســــــيالموجــــــه لهــــــم باعتبــــــار الأخــــــلاق ركــــــن 

    .المعاملاتو 
عـــن  مفهـــوم الشخصـــيةتحليلـــه ل فـــي المعرفـــيجتمـــاعي يؤكـــد المـــدخل الاحيـــث 

اعـدة لمفهــوم الشخصــية قك ةالمعرفيــو  ةجتماعيـوالعمليــات الا ةالأبنيـ عمــل يـةكَيفَ 
 معلـتصـورات ى نظريـة الشخصـية علـى تصنع لكل فـرد كيانـه وكيـف تبنـ والتي

والبيئــة  فــرادوالتفــاعلات بــين الأ ةنفعاليــوالاالإدراكيــة لأنظمــة ة لالــنفس المعرفيــ
 التـــيوكَيـــف ينشـــأ مفهـــوم الشخصـــية مـــن خـــلال الطـــرق  .الثقافيـــةو  جتماعيـــةالا

 معنــى ويكســبوا حيــاتِهم ،جتماعيــةإلــى المعلومــات الا يضــفى بهــا النــاسِ معنــىً 
وتنظــيم أحــداث  المعرفــةَ الذاتيــة والعمليــات المنعكســهَ الذاتيــة خــلالمــن  ســبباً و 

   .مهام والأهدافالالحياة المتعددة ضمن إطار من 
(Mischel, W, & Shoda, Y, 1999, 246)  

  الدراسة فروض خامساً: 

وبعــــض ســــمات الشخصــــية  الخلقــــيحصــــائيا بــــين الحكــــم إدال ارتبــــاط  وجــــدي - 1
نجـاز) لـدى عينـة الدراسـة الدافعية للإ –ن العدوا – الاجتماعي النفسي(التوافق 

  من المراهقين.
درجــات عينــة الدراســة مــن  متوســطيبــين  ةحصــائيإات دلالــة ذق و وجــد فــر لا ت - 2

  .الخلقيالحكم  فيناث) الإ -كورذ(ال
 درجات عينة الدراسة الأكبر سناً  متوسطيبين  ةحصائيإدالة ذات توجد فروق  - 3

  .قيالخلالحكم  في) 14( اً ) والأصغر سن16(
بــــاختلاف  الخلقــــيتختلــــف درجــــات أفــــراد عينــــة الدراســــة علــــى مقيــــاس الحكــــم  - 4

  .مستوياتهم الاقتصادية الاجتماعية

  سادساً: مفاھيم الدراسة 
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 الفصل الأول
 مدخل الدراسة

      :تقوم هذه الدراسة على مجموعة من المفاهيم الآتية
  .الخلقيالحكم  -1
  .سمات الشخصية -2
  .المراهقة -3

 Piaget 1932 & Kohlberg 1967" بياجيـه وكـولبرجكـل مـن " ويعتبـر
 هــيالمعرفيــة للفــرد  الأبنيــةيــرى أن  والــذيالنمــائى  المعرفــيمــن أبــرز رواد الاتجــاه 

والبيئـــة أكثـــر مـــن كونهـــا انعكـــاس مباشـــر للأنمـــاط  الحـــينتـــاج للتفاعـــل بـــين الكـــائن 
اســـتخدمه  الـــذيويعـــد المـــنهج الأكلينكـــى  ,البيئيـــة الخارجيـــة الفســـيولوجية أو الأنمـــاط

وصــف و  مــن أكثــر المنــاهج قــدرة علــى معرفــة المعرفــيو  العقلــي بياجيــه لدراســة النمــو
    .الخصائص العقلية لتفكير الطفل

  )67, 1982ليلى كرم الدين,  ؛132 ,1985(سليمان الخضرى, 

النمائى على أهمية الأبنية المعرفية كأساس للحكم  المعرفييؤكد رواد الاتجاه و 
بواسـطة الشـخص  معرفـيويرون أن المواقف الخلقية عادة مـا تتحـدد بشـكل  ,الخلقي
  )41, 1994(عبد الفتاح حجاج,  .يصدر الحكم الذي

  :Moral judgment  الخلقي) الحكم 1(

يخـتص بمـا  الـذيالحكـم بأنـه " الخلقـيالحكـم " Piaget 1932بياجيه يعرف "
يقــــوم بــــه الأطفــــال مــــن  فهــــو الحكــــم علــــى مــــا ,إذا كــــان العمــــل صــــحيحاً أو خاطئــــاً 

ـــةو  مغـــامرات ـــون بهـــا أعمـــالاً خاطئ ـــات هـــذا , و ينتظـــرون العقـــاب عليهـــاو  يرتكب نوعي
نوعيـــة  بـــاختلافوإذا مـــا كـــان يختلـــف  ,عـــادل العقـــاب ســـواء أكـــان عـــادلا أم غيـــر

  ) 86, 1956, حربي(محمد  ."تصدر من الطفل التيالأفعال 

أحكـــام عـــن بأنهـــا " الأحكـــام الأخلاقيـــة" Kohlberg 1969كـــولبرج ويعـــرف "
ليست كل أحكـام الخيـر أو الصـواب  أنه اعتبارصواب أو خطأ الفعل أو العمل مع 

والأحكـام الأخلاقيـة تختلـف عـن هـذه  ,فكثير منها أحكام جماليه تعتبر أحكاماً خلقية
  ."تستند على أسس موضوعيةو  ثابتةو  كونها شاملة فيالأحكام 

)Kohlberg, 1969, 178(  
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 الفصل الأول
 مدخل الدراسة

قــدرة المراهــق علــى اتخــاذ القــرار  :هــذه الدراســة بأنــه فــي خلقــياليعــرف الحكــم و  -
كمـــا يـــراه و  يتعـــرض لهـــا التـــيالقضـــايا و  يتناســـب حقـــاً مـــع تقييمـــه للمواقـــف الـــذي

 .لقناعاته الشخصية مناسباً من وجهة نظره ووفقاً 

 فـــييحصـــل عليهـــا المراهـــق  التـــيالدرجـــة  :فـــي إجرائيـــاً  الخلقـــيويتمثـــل الحكـــم  -
  محل الدراسة  الخلقيمقياس الحكم 

  Personality Traits :) سمات الشخصية2(

تعبـــر عـــن مظـــاهر  التـــيو  للشخصـــية الإنســـانية الأساســـيالبنـــاء  هـــيالســـمات 
وتتفـق نظريـات السـمات علـى أن سـلوك  ,سـلوك الأفـراد فـي النسبيالتماسك و  الثبات
   .محدد هرميتدرج  فيشخصيته يمكن أن ينتظما و  الإنسان

مجموعــة مــن ردود الأفعــال بأنهــا " الســمة" Cattell 1957كاتــل وقــد عــرف "
تسـمح لهـذه الاسـتجابات أن توضـع  التـييربطهـا نـوع مـن الوحـدة  التـيوالاستجابات 
    ."معظم الأحوال فيمعالجتها بنفس الطريقة و  تحت اسم واحد

كمـا أن التعـرف  ,السـلوك فـيأن مفهوم السمة يعـد ضـروريا لتوضـيح الاتسـاق و 
  .تكمن وراء السلوك التيروريا لتوضيح العوامل على الموقف يعد ض

  )56, 1993(ريتشارد لازراوس, 

تكمــن وراء الســلوك الظــاهر  التــيبأنهــا الصــفات  "1975 ســيد غنــيم"يعرفهــا و 
تعـرف  التـي هيهذه الصفات  ,اتجاها متكاملاو  تعطى لسلوك الفرد ثباتا التيو  للفرد

كـل أو معظـم سـلوك الفـرد أو  فـيهذه السـمات قـد تكـون عامـة جـدا تـؤثر و  بالسمات
   .مواقف معينة من سلوكه فيقد تكون خاصة تؤثر 

  )643, 1975(سيد غنيم, 

لا  التــيأنمــاط الســلوك  بأنهــاســمات الشخصــية  "2006أســعد الأمــارة يعــرف "و 
أن لكــل فــرد و  صــورة تفاعــل العوامــل البيولوجيــة والبيئيــة معــاً  فــيلا إ هفهمــ نســتطيع
  )18, 2006(أسعد الأمارة,  .شخصيته تحدد خصائص التيسماته 
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 مدخل الدراسة

   -:في مثلهذه الدراسة فتت موضعأما بالنسبة لسمات الشخصية 

  : الاجتماعي النفسيالتوافق  ) أ(
علـــــى أنـــــه مجموعـــــة توافقـــــات بـــــين مطالـــــب الـــــذات  الإنســـــانييفســـــر الســـــلوك 

  .مجتمعه في الآخرينو  علاقة تبادلية بين الفرد فهيومتطلبات الحياة 

العمليـات بأنـه " الاجتمـاعي النفسـي" التوافق Cattle 1966كاتل قد عرف "و 
مـــع الصـــراعات النفســـية و  تهـــدف إلـــى التحـــرر مـــن الضـــغوط التـــيالنفســـية البنائيـــة 

  )14 ,1977 (عباس محمود,نقلاً عن  ."انسجام البناء الدينامى للفرد

عمليــة " :هــو الاجتمــاعي النفســيالتوافــق فيــرى أن  "1978حامــد زهــران أمــا "
البيئــة بــالتغيير والتعــديل إلــى الأفضــل حتــى يحــدث و  يــة مســتمرة تتنــاول الســلوكدينام

 يتضمن السعادة مع الآخـرين والالتـزام بأخلاقيـات المجتمـعو  بيئتهو  التوازن بين الفرد
تقبــل التغييـــر و  الاجتمـــاعيوالامتثــال لقواعـــد الضــبط  الاجتماعيـــة مســايرة المعــاييرو 

  )34, 1978(حامد زهران, .كل سليمالتفاعل مع الآخرين بشو  الاجتماعي

للفــرد ســـواء بالتعـــديل أو  البيئـــيالتعريــف الســـابق إضـــافة الجانــب  فـــيونلاحــظ 
فالعمليـــة الديناميـــة ليســـت فقـــط لحـــل  ,بدونـــه لـــن يحـــدث هـــذا الاتـــزان الـــذيو  التغييـــر

مــا و  داخلــيالتوفيــق بــين مــاهو و  لكــن لإحــداث التــوازنو  الصــراعات الداخليــة فحســب
  .خارجيهو 

هـو القـدرة علـى  الاجتمـاعي النفسـيالتوافـق " أن 1992 المغربـيسـعد ى "وير 
يتصـف الفـرد المتوافـق و  المتفاعل مع البيئةو  السلوك الهادفو  التنسيق بين الحاجات

انســـــجامه مـــــع معـــــايير المجتمـــــع دون الإخـــــلال و  عـــــدم تناقضـــــهو  بتناســـــق ســـــلوكه
   .باستقلاليته مع تمتعه بنمو سليم غير متطرف

  )28, 1992, بيالمغر (سعد 

شــباع الفــرد لحاجاتــه النفســية وتقبلــه إإلــى أنــه " 1998نبيــل الســفيان " ويشــير
ـــــه و  ـــــوترات والصـــــراعات والأالذات ـــــة مـــــن الت ـــــاة خالي  ،مـــــراض النفســـــيةســـــتمتاعه بحي

وتقبلــه لعــادات  ،الأنشــطة الاجتماعيــة فــيمشــاركته و  ســتمتاعه بعلاقــات اجتماعيــةاو 
  )31, 1998 ان,نبيل السفي(. وتقاليد وقيم مجتمعه
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 تصـف تعامـل الفـرد مـع بيئتـه التـيبأنه العملية " 2001 نبيل البغدادىويعرفه "
 الاجتماعيــةو  النفســيةو  قدرتــه علــى تحقيــق الإشــباع لحاجاتــه البيولوجيــةو  مــن حولــهو 
بطريقــــة يرضــــى عنهــــا و  القلــــق بشــــكل يشــــعره بالرضــــا عــــن نفســــهو  خفــــض التــــوترو 

   )29, 2001(نبيل البغدادى,  .المجتمع

  :الدراسة بأنه في الاجتماعي النفسييعرف التوافق و 
متطلبــات الواقــع مــن و  بــين احتياجاتــه الشخصــية قــدرة المراهــق علــى المواءمــة

 النفســييصــل بــه إلــى حالــة مــن الاتــزان و  حولــه بشــكل يحقــق لــه رضــائه عــن نفســه
وتقبلــه لمــن  مــع البيئــة المحيطــة مــع الوصــول إلــى حالــة مــن الانســجام ,والانفعــالي

ـــوتر أو صـــراع ـــه دون ت ـــاً و  ,حول ـــرف إجرائي ـــة  يع ـــيبالدرجـــة الكلي يحصـــل عليهـــا  الت
  .ما يقابله من مستويات دلالةو  النفسياختبار التوافق  فيالمراهق 

  دافعية الإنجاز: ) ب(
كـــأرقى  الهرمـــيتحقيـــق الـــذات علـــى قمـــة نظامـــه  " Maslowماســـلو يضـــع "و 

 فــيعــن رغبــة الإنســان  عبــريقــرر بــأن هــذه الحاجــة تو  مســتويات الدافعيــة الإنســانية
ـــــذات  ـــــة ال ـــــات  أي )self-fulfillment(مطابق ـــــه مـــــن إمكان ـــــق مـــــا لدي ـــــه لتحقي ميل

potentials  فتصــــبح إمكاناتــــه حقيقــــة واقعــــة حيــــث تعــــد دافعيــــة الإنجــــاز مكونــــات
    .دافعية أساسية تتناغم مع أسمى مكونات الدافعية الإنسانية

  ) 18, 1979(إبراهيم قشقوش وطلعت منصور, 

" دافعيــة 1994 مايســة النيــال ,أحمــد عبــد الخــالقحــين يعــرف كــلاً مــن " فــي
 التــيالمواقــف  فــيذلــك و  الإنجــاز بأنهــا دافــع يتولــد لــدى الفــرد يحثــه علــى التنــافس

  .التميزو  تتضمن مستويات من التفوق
  )183, 1994 أحمد عبد الخالق؛ مايسة النيال,(

ـــاً " Meyers 2002مـــايرز " ويعرفـــه بالعمـــل ولـــيس مجـــرد  بأنـــه الاعتقـــاد فعلي
  .للإنجاز الخارجيالدافع و  الداخليهناك فرق بين الدافع و  إنجازه فيالرغبة 

Meyers, 2002, 223)(   

بالفعل على أن يسـعى  قدرة المراهق :الدراسة بأنها فيتعرف دافعية الإنجاز و 
 أخلاقــيالوصــول للهــدف بشــكل  فــيأهدافــه مــع بــذل قصــارى جهــده و  لتحقيــق ذاتــه
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 التـيالدرجـة  :علـى أنهـا إجرائياً  تعرف, و يرضى عنه الآخرونو  ضى ذاتهمشرًف ير 
  .اختبار الدافعية للإنجاز وفقا لمعايير التقدير فييحصل عليها المراهق 

  العدوان: ) ج(
مجتمعاتنــا  فــيالمربــون و  يواجههــا الآبــاء التــيوالعــدوان مــن الظــواهر الرئيســية 

 التربويـة لمـا يترتـب علـىو  التعليميةفقد أصبح يشكل عبئا ثقيلا في مؤسساتنا  ،ليوما
وهــو ســمة تعبــر إلــى حــد  ،ج واســعةمــن نتــائ ناشــئةة الفعــال العدوانيــالأو  هــذا الســلوك

  .  للأفرادكبير عن الصحة النفسية 
مثلمــا تعــددت تعاريفــه متناولــة  العــدوانيتعــددت وجهــات النظــر المفســرة للســلوك قــد و 

مــــن أهــــم هــــذه و  البيولوجيــــةو  تماعيــــةالاجو  إيــــاه مــــن كافــــة جوانبــــه المختلفــــة النفســــية
  :النظريات

    .)نظرية الغرائز( النفسينظرية التحليل  -
  .)العدوان–نظرية الإحباط (النظرية السلوكية  -
مـــا توليـــه مـــن اهتمـــام لتنظـــيم الســـلوك عـــن طريـــق و  الاجتمـــاعينظريـــه الـــتعلم  -

  .العمليات المعرفية

يحـدث نتيجـة  لـذيا" أن العـدوان هـو السـلوك Bandura 1977باندورا يـرى "
أن و  قـد يكـون نفسـياً أو جسـمياً , و للشخصـية البنـاء العـام فـيلأذى شخص أو ضرر 

 ,تدمير الممتلكـات ,سمات السلوك ذاته :عدوانياً طبقاً لاعتبارات وهى السلوك يعتبر
    .الاستجابات السلوكية المرتفعة أو المنخفضة

)Bandura, 1977,  318 (  

 التعــديمســلك يحمــل معنــى  بأنــهعــدوان ال" 1984 مصــطفى ســويفيعــرف "و 
صــميمه علــى مخالفــة صــريحة أو ضــمنية  فــي ينطــويو  علــى بعــض القــيم الجمعيــة
  )33, 1984(مصطفى سويف,  .لمعايير السلوك المتفق عليه

و العــدوان بأنــه هجــوم أو فعــل موجــه نحــ "2003 أحمــد عبــد الظــاهر" يعــرف
أو شــخاص الآخــرين الأالتفــوق علــى  فــيظهــار الرغبــة إ و  مــا شــيءأو  ،شــخص مــا

  .حباطللإ ةستجابقد يكون او  الاستخفاف بهم أو إيذائهم
   )115، 2003 ,الظاهر أحمد عبد(
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ردود أفعال تجاه ما يقع على الفـرد مـن : هذه الدراسة بأنه فييعرف العدوان و 
قـد و  أنهـا ظالمـة أو مجحفـة -مـن وجهـة نظـره  –سلوك أو أفعال أو ممارسات يرى 

مــن فــرد  الاســتجابةرين أو الــذات أو الممتلكــات وقــد تتفــاوت شــدة يوجههــا نحــو الآخــ
أمــا التعريــف حســب مــا يستشــعره مــن غــبن واقــع عليــه وو  لأخــر تبعــاً للفــروق الفرديــة

مقيـاس العـدوان وفقـا  فـييحصل عليها المراهـق  التيفهو الدرجة  :للعدوان الإجرائي
  لمعايير التقدير بالمقياس.

  المراھقة:  )3(
حتــى  الجنســي" أن المراهقــة تمتـد مــن النضـج Hurlok 1978 كهيرلــو تـرى "

يتحقق فيه الاستقلال عن سلطة الكبار ولذلك فهو عملية بيولوجية  الذيالعمر  ذلك
 .(الاســتقلال عــن ســلطة الكبــار) نهايتهــا فــيواجتماعيــه  )جنســينضــج (بــدايتها  فــي

  )359(محمود عطيه, ب ت, 

لــة المراهقــة تعتبــر فتــرة تحــول " أن مرحErickson 1982 إريكســونيــرى "و 
وينـتج  ,مختلـف الجوانـب فـيوتتميز بزيـادة مظـاهر النمـو  حاسم بين الطفولة والرشد

قــد  التــيالصــراعات و  مــن الإحباطــات المعانــاةو  عنهــا كثيــر مــن المشــكلات النفســية
   (Erickson,1982, 218).قرار أو حكم ما اتخاذتدفع المراهق إلى 

" أن معظــم 1992Mcgrue & Costaكوســتا  مــاكرو,وقــد وجــد كــلاً مــن" 
صـغار الراشـدين يكـون و  وأن المـراهقين ,تغيرات الشخصية تحـدث قبـل سـن الثلاثـين

 لـــديهم اســـتعداداً أكبـــر لتبنـــى قـــيم واتجاهـــات جديـــدة أو أن يغيـــروا قيمـــاً أخـــرى قديمـــة
  .الأفكار أو المعتقدات تبعاً لتغير البيئة المحيطة فيلكن قد يحدث تغير و 

    McCrae & Costa, 1992, 362) ؛44 ,2002ن عبد المجيد, (حنا

  :هذه الدراسة بأنها فيتعرف مرحلة المراهقة و  
تظهـر فيهـا إمكانـات و  مرحلـة الرشـدو  تقع ما بين الطفولة المتأخرة التيالمرحلة 

-14(هـذه الدراسـة مـن عمـر  فـيوتتحـدد  ,جسمية وعقلية ونفسية مختلفة عما سبق
البحث وهى المرحلـة و  المقصودة بالدراسة )المراهقة(لة العمرية ) عام وهى المرح16

  .المتوسطة والثانوية
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  سابعاً: حدود الدراسة 

  تتحدد هذه الدراسة بالحدود الآتية: 
  المنھج: ) أ(

 الخلقــــيبــــين الحكــــم  العلاقــــة طبيعــــة ومعرفــــة للإجابــــة علــــى تســــاؤلات البحــــث
هج الوصـفى الارتبـاطي بعض سمات الشخصـية سـوف تقـوم الباحثـة باسـتخدام المـنو 

درجـــات و  الخلقـــيكـــل مـــن درجـــات الحكـــم  فـــيالمقـــارن لتحليـــل الفـــروق بـــين الأفـــراد 
  .كذلك طبيعة الارتباط بينهاو  سمات الشخصية

   :ةالعين ) ب(
الثالـــث و  الثـــانيطالبـــة مـــن الصـــف و  طالـــب )205(تكونـــت عينـــة الدراســـة مـــن 

    الثانويوالصف الأول  الإعدادي
 – 14(تراوحــت أعمــارهم مــا بــين ) و لغــات –يــة تجريب –حكوميــة (مــن مــدارس  -

  .)30,11( معياري إنحرافو  ) شهراً 11,181ذلك بمتوسط قدره (و  ) سنة16
ــــة و  - ــــراد العين ــــغ عــــدد أف ــــذكور )92(بل ــــات  )113( ,مــــن الطــــلاب ال مــــن الطالب

    .الإناث

  أدوات الدراسة:  ) ج(

  ) 1995الشخص  العزيزإعداد/ عبد ( الاقتصادي الاجتماعياستمارة المستوى  -1

  )1983 رفقيتعريب /محمد  ,إعداد /رست( DITاختبار تحديد القضايا  - 2
                  )2003إعداد/ زينب شقير ( الاجتماعي النفسياختبار التوافق  - 3
   )1991(إعداد/ فاروق موسى  الراشدينو  اختبار الدافع للإنجاز للأطفال - 4
  )1981(إعداد/ مديحه منصور اختبار العدوان - 5
  ) 1978(إعداد/ أحمد زكى صالح  المصور اختبار الذكاء - 6

  الأساليب الإحصائية:  ) د(
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صــحة  لاختبــار )SPSS(اســتخدمت الرزمــة الإحصــائية للدراســات الاجتماعيــة 
  :الآتيةاستخراج المعاملات الإحصائية و  فيتمثلت و  فروض الدراسة

   .بيرسون معامل ارتباط -1
   ).Anova( الأحاديتحليل التباين  - 2
    .)ت(وسطات حساب الفروق بين المت - 3
    .المعياريالانحراف و  الحسابيحساب المتوسط  - 4

  


