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 شكر وتقدير

أحمد الله الذي وفقني لإنجاز هذه الدراسة وأسجل شكري وتقديري لكل من ساعدني في  

 هذا العمل

والمعلم والأب أشكر له مساعدته  Ðالأستاالأستاذ الدكتور أحمد إبراه�م شلبي 

 ومساندته لي في تذليل العق�ات والصعاب.

تعلمت منها احترام وحب  أستاذتي ومعلمتي التيالدكتورة إيز�س محمود رضوان 

 العلم وأقدر لها مساعدتها ودعمها لي على المستوى العلمي والإنساني.

الذي تعلمت منه الكثير وأعجز أنا وكل الأستاذ الدكتور محب كامل الرافعي 

طل�ة معهد ال�حوث والدراسات البيئ�ة عن شكره وتقديره فهو من نال حب وتقدير 

 وسمعته الطي�ة. واحترام الجم�ع لخلقه الكر�م

التي اقتطعت من وقتها الثمين ووافقت الأستاذة الدكتورة ليلى إبراه�م معوض 

 على مناقشة رسالتي فتشرفت وتز�نت بإسمها الكبير.

 رئ�س قسم التر��ة البيئ�ةالأستاذ الدكتور عبد المس�ح سمعان عبد المس�ح 

جيهاته التي أثرت هذه والإعلام البيئي الذي استفدت الكثير من علمه الواسع وتو 

 الدراسة.

اللذان قدما لي الكثير فكلماتي لا تكفيهما شكراً ف�فضل دعواتهما وصلت والداي 

 هنا.

الذي قدم لي الكثير وساعدني �كل الحب وسعة الصدر ولولا زوجي الحبيب 

 مؤازرته لي ما استطعت اتمام هذا العمل.

 ب كل التعب والإجهاد.التي كانت إبتسامتهم سحراً يذيأبنائي الأعزاء 



 

 

 

 

 الرحيم الرحمن الله بسم
 

 "الحكيم العليم أنت إنك علمتنا ما إلا لنا علم لا سبحانك قـالو"
 

 العظيم الله صدق

 )٣٢ /البقرة(
 



 أ 

 الفهرس العام
 الصفحة الموضوع

 الفصل الأول

 الإطار العام لدراستهامشكلة الدراسة و 
١ 

 ٢ مقدمة -١
 ٤ مشكلة الدراسة - ٢
 ٥  أهداف الدراسة - ٣
 ٥ حدود الدراسة - ٤
 ٥ فروض الدراسة - ٥
 ٦ والتصم�م التجر�بي المنهج – ٦
 ٦ إجراءات الدراسة – ٧
 ٧  أهم�ة الدراسة - ٨
 ٧ مصطلحات الدراسة - ٩

 الفصل الثاني
 أدب�ات الدراسة

٩ 

 ١٠ تمهيد
 ١٠  المفاه�م البيئ�ة - ١

 ١٠ المفهوم البيئي -المفهوم  ·
 ١١ سمات المفهوم البيئي ·
 ١١ أهم�ة تعلم المفاه�م البيئ�ة ·
 ١٢ تكو�ن المفاه�م  ·
 ١٣ تعلم المفاه�م ·
 ١٤ تنم�ة المفاه�م ·

 ١٥ الاتجاهات البيئ�ة - ٢
 ١٥ فهوم الاتجاه والاتجاه البيئيم ·
 ١٦ المكونات الأساس�ة للاتجاه البيئي ·
 ١٦ خصائص الاتجاه البيئي ·
 ١٧ أساليب تكو�ن الاتجاهات  ·
 ١٨ ق�اس الاتجاهات البيئ�ة ·



 ب 

 الصفحة الموضوع
 ١٩ بيئة ال�حر الأحمر  - ٣

 ١٩ ال�حر الأحمر ·
 ١٩ الأهم�ة الإستراتيج�ة لل�حر الأحمر ·
 ٢٠ ال�حر الأحمر التنوع البيولوجي في بيئة ·
 ٢٢ ال�حر الأحمر هو أكثر الأوساط البيئ�ة هشاشة ·
 ٢٤ ال�حر الأحمر بيئة فيرصد ل�عض التجاوزات  ·
 ٢٦ دور الش�اب في حما�ة ال�حرالأحمر ·

 الفصل الثالث 
 إجراءات الدراسة

٢٩ 

 ٣٠ إعداد قائمة المفاه�م البيئ�ة - ١
 ٣٢ �م والاتجاهات البيئ�ةالبرنامج المقترح لتنم�ة المفاه إعداد - ٢
 ٤٠ لمفاه�م البيئ�ةÇخت�ار إعداد ا - ٣
 ٤٣ ت البيئ�ةهامق�اس الاتجاإعداد  -٤
 ٤٦ إخت�ار العينة وإجراء التجر�ة  -٥
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 المستخلــص

 تحــددت المشــكلة ال�حث�ــة لموضــوع الدراســة فــى قصــور المفــاه�م والاتجاهــات الإيجاب�ــة تجــاه
الدراســة علــى اســتخدام المــنهج  ، وقــد اعتمــدتالمرحلــة الإعداد�ــة طــلابمــر لــدى بيئــة ال�حــر الأح

طـة ببيئـة ش�ه التجر�بـي مـن خـلال تطبيـق برنـامج مقتـرح لتنم�ـة المفـاه�م والاتجاهـات البيئ�ـة المرت�
 اختيـرت�الاعتماد على أسـلوب المجمـوعتين الضـا�طة والتجر�ب�ـة ، و  فعاليتهال�حر الأحمر وق�اس 

الصــف الأول الإعــدادي �مدينــة شــرم الشــيخ بجنــوب ســيناء وتكونــت طــلاب  مــنالدراســة مجموعــة 
 .  طال�اً ) ٣٠الضا�طة من ( مجموعةوال طال�اً ) ٣٠التجر�ب�ة من ( مجموعةال

 تـم الإسـتعانة، وقـد ف�ة�عـض الأنشـطة اللاصـ�اسـتخدام البرنـامج احثـة  بإعـداد قامت ال�وقد 
¡ واخت�ــــار المفــــاه�م ¡والبرنــــامج المقتــــرحال�حــــر الأحمــــر،  قائمــــة المفــــاه�م البيئ�ــــة المرت�طــــة ببيئــــة�

 ومق�اس الاتجاهات البيئ�ة كأدوات، وتوصلت الدراسة إلى النتائج الآت�ة:

اخت�ـار مفـاه�م بيئـة ال�حـر الأحمـر بـين  يفـ )٠١,٠(مسـتوى وجود فروق دالة إحصائ�اً عند  -١
 يالدراســة التجر�ب�ــة والضــا�طة لصــالح المجموعــة التجر�ب�ــة فــ يمتوســطات درجــات مجمــوعت

 .  يالتطبيق ال�عد

ة المرت�طـة ببيئـة �ـاخت�ـار المفـاه�م البيئ يفـ )٠١,٠(وجود فـروق دالـة إحصـائ�اً عنـد مسـتوى  -٢
¡ يللمجموعــة التجر�ب�ــة لصــالح الق�ــاس ال�عــد يوال�عــد يلقبلــال�حــر الأحمــر بــين الق�اســين ا

 تم تطب�قه على المجموعة التجر�ب�ة.  يو�رجع ذلك إلى فاعل�ة البرنامج الذ

 مق�ــاس الاتجاهــات نحــو الحفــاظ علــى يفــ )٠١,٠(وجــود فــروق دالــة إحصــائ�اً عنــد مســتوى  -٣
�ب�ــة والضــا�طة لصــالح الدراســة التجر  ية ال�حــر الأحمــر بــين متوســطات درجــات مجمــوعتبيئــ

 .  يالتطبيق ال�عد يالمجموعة التجر�ب�ة ف

مق�ــاس الاتجاهــات نحــو الحفــاظ علــى  يفــ )٠١,٠(وجــود فــروق دالــة إحصــائ�اً عنــد مســتوى  -٤
 .             يللمجوعة التجر�ب�ة لصالح الق�اس ال�عد يوال�عد يبيئة ال�حر الأحمر بين الق�اس القبل



۲ 
 

 ملخصال 

المرحلــة الإعداد�ــة عــن  طــلابتنم�ــة المفــاه�م والاتجاهــات البيئ�ــة لــدى هــدفت الدراســة إلــى 
تنم�ــة المفــاه�م  يبيئــة ال�حــر الأحمــر المصــر�ة وق�ــاس مــدى فاعليتــه فــ عــنطر�ــق إعــداد برنــامج 

الاعت�ـــار خصـــائص نمـــو هـــذه  يوالاتجاهـــات البيئ�ـــة المرت�طـــة ببيئـــة ال�حـــر الأحمـــر مـــع الأخـــذ فـــ
 المرحلة. 

قصــور المفــاه�م والاتجاهــات الإيجاب�ــة تجــاه بيئــة ال�حــر  يال�حث�ــة فــ حيــث تحــددت المشــكلة
وخلــو المنــاهج الدراســ�ة  المرحلــة الإعداد�ــة علــى الــرغم مــن أهم�ــة هــذه البيئــة طــلابالأحمــر لــدى 

 . تماماً من تلك المفاه�م 
إعـداد برنـامج مقتـرح للتعر�ـف ببيئـة ال�حـر الأحمـر  يومن هنا ظهرت الحاجة إلى التفكير ف

 المرحلة الإعداد�ة.  طلابتنم�ة المفاه�م والاتجاهات البيئ�ة لدى  يوق�اس فعاليته ف
  أسئلة الدراسة: 

 يتحدد السؤال الرئ�سي للدراسة في: 

مقتــرح لتنم�ــة المفــاه�م والاتجاهــات البيئ�ــة نحــو الحفــاظ علــى بيئــة ال�حــر مــا فعال�ــة برنــامج 
 ظة جنوب سيناء؟ محاف يالمرحلة الإعداد�ة ف طلابالأحمر لدى 

 تفرع منه الأسئلة التال�ة: وت

يجــــب أن تتضــــمنها المنــــاهج  يالمرت�طــــة ببيئــــة ال�حــــر الأحمــــر التــــ البيئ�ــــة مــــا المفــــاه�م -١
 محافظة جنوب سيناء؟ � المرحلة الإعداد�ة لطلابتقدم  يالدراس�ة الت

لــــة المرح لطــــلابتقــــدم  يالمنــــاهج الدراســــ�ة التــــ يلهــــذه المفــــاه�م فــــ الحــــالي مــــا الوضــــع -٢
 محافظة جنوب سيناء؟ � الإعداد�ة

 المرحلـة الإعداد�ـة لطلاببيئة ال�حر الأحمر �قدم  عنبرنامج مقترح  شكل ومضمون ما  -٣
 محافظة جنوب سيناء؟ �

تنم�ـة المفـاه�م البيئ�ـة المرت�طـة ببيئـة ال�حـر الأحمـر لـدى  فـي ما فعال�ة البرنـامج المقتـرح -٤
 اء؟ محافظة جنوب سين�المرحلة الإعداد�ة  طلاب

تنم�ــة الاتجاهــات نحــو الحفــاظ علــى بيئــة ال�حــر الأحمــر  يمــا فعال�ــة البرنــامج المقتــرح فــ -٥
 محافظة جنوب سيناء؟�المرحلة الإعداد�ة  طلابلدى 

 
 



۳ 
 

 حدود الدراسة: 

 :  يليامالتزمت ال�احثة عند إجراء الدراسة �

دينـة شـرم الشـيخ �م يالصـف الأول الإعـدادطـلاب علـى مجموعـة مـن  تطبيق البرنامج المقتـرح -
 سنة.  ١٣ – ١١�محافظة سيناء تتراوح أعمارهم بين 

 فروض الدراسة: 
لإجا�ـة عـن تسـاؤلات لتسـعى مـن خلالهـا  يتطرح الدراسة مجموعة من الفروض ال�حث�ة التـ

 :يكالتالوهي الدراسة 
 الفرض الأول 

عتين درجـات المجمـو  ي) بـين متوسـط٠١,٠توجد فـروق ذات دلالـة إحصـائ�ة عنـد مسـتوى (
 لصالح المجموعة التجر�ب�ة.  �عد�ااخت�ار المفاه�م البيئ�ة  يالضا�طة والتجر�ب�ة ف

  يالفرض الثان   
درجــات المجموعــة  يبــين متوســط )٠١,٠(توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائ�ة عنــد مســتوى 

 .  يال�عد تطبيقاخت�ار المفاه�م البيئ�ة قبل�اً و�عد�اً لصالح ال في التجر�ب�ة
 الثالفرض الث

درجـات المجمـوعتين  يبـين متوسـط )٠١,٠(توجد فـروق ذات دلالـة إحصـائ�ة عنـد مسـتوى 
 لصالح المجموعة التجر�ب�ة.  �اً مق�اس الاتجاهات �عد يالضا�طة والتجر�ب�ة ف
  الفرض الرا�ع

درجــات المجموعــة ي بــين متوســط )٠١,٠(توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائ�ة عنــد مســتوى 
 .  يال�عدالتطبيق تجاهات قبل�اً و�عد�اً لصالح مق�اس الا يالتجر�ب�ة ف

 أداوت الدراسة: 
 قائمة المفاه�م البيئ�ة المرت�طة ببيئة ال�حر الأحمر.  -١
المرحلـة الإعداد�ـة نحـو طـلاب البرنامج المقتـرح لتنم�ـة المفـاه�م والاتجاهـات البيئ�ـة لـدى  -٢

 الحفاظ على بيئة ال�حر الأحمر. 

 اخت�ار المفاه�م البيئ�ة المرت�طة ببيئة ال�حر الأحمر.  -٣

 مق�اس الاتجاهات نحو الحفاظ على بيئة ال�حر الأحمر.  -٤

 
 
 
 


