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  جامعة عين شمس
         كلية التربية

 ة قسم الصحة النفسي   
  

  رسالة ماجستير

   

 . ساره محمد عبد الفتاح محمد :   اسم الباحثة

خبرات الإساءة فى الطفولة من حيث علاقتها بالبناء النفسى لدى عينة من :  عنوان الرسالة
 .)كلينيكية  –سيكومترية ( طلاب المرحلة الثانوية دراسة 

  .ماجستير فى التربية  :اسم الدرجة 
  

  لجنة الإشراف
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            جامعة عين شمس
 كلية التربية

    قسم الصحة النفسية 
       
  

خبرات الإساءة فى الطفولة من حيث علاقتها بالبناء النفسى لدى عينة  : عنوان الرسالة
  .)كلينيكية  –سيكومترية ( من طلاب المرحلة الثانوية دراسة 

  
  .ساره محمد عبد الفتاح محمد  :   سم الباحثةإ  
  

  . ماجستير فى التربية: الدرجة العلمية 
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 ملخص الدراسة
ينة مـن  خبرات الإساءة فى الطفولة من حيث علاقتها بالبناء النفسى لدى ع: عنѧوان الدراسѧة   

  .) كلينيكية  –سيكومترية ( طلاب المرحلة الثانوية دراسة 
  :إلى الدراسة هدفت :الدراسة أهداف

و مكونات البناء النفسى لـدي   الإساءة فى الطفولة خبرات بين العلاقة طبيعة عن الكشف - ١
  .عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

خبـرات  ( لمناسبة لمتغيرات الدراسـة  يس السيكومترية ايدوات و المقاتصميم بعض الأ – ٢
           )                                                     ساءة فى الطفولة و البناء النفسى الإ

ف على بعض الدلالات التشخيصية و التفسيرات الكلينيكية لهذه المتغيـرات لـدى   والوق – ٣
                                                                      .    بعض الحالات الطرفية 

  .و المنهج الكلينيكى  الوصفي المنهج ةالباحث تاستخدم :الدراسة منهج
طالبة من طلاب المرحلة الثانوية  ١٢١و  اطالب ١٤٤ من الدراسة عينة تكونت :الدراسة عينة

. 
  :الدراسة أدوات

               )                         الباحثة : داد إع. ( مقياس خبرات الإساءة فى الطفولة  –

                                            )الباحثة : إعداد . ( مقياس البناء النفسى للمراهقين  -

  )         عبد العزيز السيد الشخص :  إعداد( مقياس المستوى الاجتماعى الاقتصادى للأسرة  -
                                                                 .يكية غير المقننة المقابلة الكلين –

                                     )  آمال باظه : إعداد . ( استمارة دراسة الحالة للمراهقين  –

  . T.A.T. اختبار تفهم الموضوع للكبار  –
  :فروض الدراسة 

 درجـات مقيـاس   البناء النفسـى و  درجات مقياس إحصائية بين علاقة ذات دلالةتوجد  - ١
  .خبرات الاساءة بالطفولة 

البناء النفسى للمراهقين حسـب   متوسطات درجاتتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين  – ٢
  .نوع الإساءة التى تعرضو لها أثناء الطفولة 

علـى مقيـاس البنـاء     الجنسين متوسطات درجاتتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين  - ٣
  .النفسى 

الجنسين على مقيـاس خبـرات    متوسطات درجات توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين – ٤
  .الإساءة فى الطفولة 



 

منخفضى و مرتفعى المسـتوى   متوسطات درجاتتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين  – ٥
  .الاقتصادى الاجتماعى على مقياس خبرات الإساءة فى الطفولة 

رتفاعاً على مقياس  خبرات الإسـاءة  ء النفسى بين الحالات الأكثر إتوجد فروق فى البنا - ٦
  .فى الطفولة 

  :نتائج الدراسة 

  .ساءة فى الطفولة لة بين البناء النفسى و خبرات الإتوجد علاقة عكسية دا - ١
فى الإساءة البناء النفسى للمراهقين توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين درجات مكونات  – ٢

  . لصالح منخفضى الإساءة لها أثناء الطفولة اتعرضو ككل التى
  .لجنسين على مقياس البناء النفسى لصالح الذكور توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين ا - ٣
 توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الجنسين على مقياس خبرات الإساءة فى الطفولـة  – ٤

  . لصالح الذكور
وق ذات دلالة إحصائية بـين منخفضـى و مرتفعـى المسـتوى الاقتصـادى      توجد فر – ٥

المسـتوى الاقتصـادى    منخفضى لصالحالاجتماعى على مقياس خبرات الإساءة فى الطفولة 
  . الاجتماعى

تدعم نتائج دراسة الحالتين الأكثر إرتفاعاً تأثير خبرات الإساءة فى الطفولة على البنـاء   – ٦
، حيث أظهرت نتائج الدراسة وجود خلل و مشـكلات تواجـه البنـاء    النفسى لدى المراهقين 
  . النفسى لدى الحالتين 

              
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 



 

 شكر وتقدير    
 المرسـلين  وسيد الخلق أشرف على والسلام والصلاة العالمين رب الله الحمد

  .الدين يوم إلى بإحسان تبعه ومن وصحبه آله وعلى محمد سيدنا

أتقـدم   أن إلا يسـعني  ولا الرسالة، هذه من الانتهاء تم وتوفيقه االله من بعون
الرسـالة ،   هـذه  علـى  بالإشراف تفضل الذى الفاضل اذتالأس إلى الجزيل بالشكر
 وتشجيعه وإرشاداته لتوجيهاته كانت الدكتور نبيل عبد الفتاح حافظ ، حيث الأستاذ

 والتقـدير  الشـكر  كل فله ية ،الحال الرسالة بالصورة إخراج في الأثر أبلغ المستمر

  .والمحبة 
إسماعيل هيبة على كـل   الدكتور حسام كما أتقدم بجزيل الشكر إلى الأستاذ

شىء الوفير فله من علمه الدة ، فقد منحنى من وقته الكثير وما قدمه لى من مساع
  .التقدير منى خالص الشكر و

 هذه على الإشرافب تفضل الذى الفاضل الأستاذكما أتقدم بجزيل الشكر إلى 

دة ، الدكتور حسام إسماعيل هيبة على كل ما قدمه لى من مسـاع  الأستاذالرسالة 
شىء الوفير فلـه منـى خـالص الشـكر     من علمه الفقد منحنى من وقته الكثير و

  .التقدير و
حسام الدين  كري وتقديري إلى الأستاذ الدكتوركما يشرفني أن أتقدم بعظيم ش    

له مناقشة هذه الدراسة شرفاً وإثراء للدراسة والباحثة على حد عزب والذي يعد قبو
  . سواء 

سرتى الذين تحملوا من نى أن أقدم شكرى و تقديرى لجميع أفراد أو لا يفوت
  أجلى الكثير و أتمنى من االله أن يعوضهم عن هذا خيراً

  إنه سميع مجيب... جزى االله الجميع عني خير الجزاء
                                                                                  

  الباحثة
  
  
  



 

  فهرس الموضوعات
  الصفحات الموضوع

  د آية

  ه  ملخص الدراسة

  حشكر وتقدير 

  ط الفهرس 

  ٩- ١  مدخل الدراسة:الفصل الأول

  ٢مقدمة
   ٤ مشكلة الدراسة

  ٥تساؤلات الدراسة 

   ٥أهداف الدراسة 

   ٦ لدراسةا ةأهمي

   ٧ مصطلحات الدراسة

   ٨  حدود الدراسة

  ٦٣-١٠  الإطار النظري:الفصل الثاني

  ١١  تمهيد

   ١٣  إساءة معاملة الأطفال -اولاً 

   ٤٨  النفسى البناء - نياًثا

   ٦٠  المراهقة –ثالثاً 

  ٩٥-٦٤  وبحوث سابقةدراسات:الفصل الثالث

  ٦٥  تمهيد

  ٦٦  .ساءة و علاقتها ببعض المشكلات النفسية دراسات تناولت الإ -اولاً 

  ٧٣  .دراسات تناولت الإساءة و علاقتها بمتغيرات أخرى  -ثانياً 

دراسات تتعلق بجدوى فاعلية البرامج الارشادية لخفض حدة الآثار  - ثالثاً 
  .المترتبة على إساءة معاملة الأطفال 

٨١  

  ٨٣  .ه بالحرمان من الوالديندراسات تناولت البناء النفسى و علاقت - رابعاً

  الصفحات الموضوع

  ٨٥  .دراسات تناولت البناء النفسى و علاقته بمتغيرات أخرى  -  خامساً

  ٨٩  .دراسات تناولت البناء النفسى و علاقتها بالإساءة فى المعاملة - سادساً 



 

  ٩٢     .تعقيب على الدراسات السابقة  -سابعاً 

   ٩٤  .فروض الدراسة  –ثامناً 

  ١١١-٩٦  اجراءات الدراسة:الفصل الرابع

  ٩٧  تمهيد

  ٩٧  .خطوات الدراسة  -أولاً 

  ٩٧ .منهج الدراسة  –ثانياً 

  ٩٨ .عينة الدراسة  –ثالثاً 

  ٩٨  . مجتمع الدراسة  –رابعاً 
  ٩٨.أدوات الدراسة  –خامساً 

   ١٣٩-١١٢  نتائج الدراسة:الفصل الخامس

  ١١٣  .تمهيد 

   ١١٣  .تحليلها وتفسيرها : نتائج الدراسة : أولاً  

  ١٣٨  . تـوصيـــات الـدراســـة : ثانياً 

  ١٣٩  .البحوث المقترحة : ثالثاً 

  ١٥٧-١٤٠ المراجع

   ١٤١  .المراجع العربية : أولاً

   ١٥١  .المراجع الأجنبية : ثانياً

  فهرس الملاحق
  لصفحةا العنوان  الرقم

  ١٦٠  اس خبرات الإساءة فى الطفولةالصورة الاولية لمقي)  ١( 
  ١٦٥  .  قائمة بأسماء السادة المحكمين لمقياس خبرات الإساءة فى الطفولة   ) ٢( 
نسب اتفاق السادة المحكمين على مفردات مقياس خبرات الإساءة فى  ) ٣( 

  الطفولة
١٦٦  

  ١٦٧ .الصورة النهائية لمقياس خبرات الإساءة فى الطفولة  ) ٤( 
  لصفحةا عنوانال  الرقم

  ١٧٠  الصورة الأولية لمقياس البناء النفسى للمراهقين   ) ٥( 
  ١٧٦  .قائمة بأسماء السادة المحكمين لمقياس البناء النفسى للمراهقين  ) ٦( 
نسب اتفاق السادة المحكمين على مفردات مقياس البناء النفسى   ) ٧( 

للمراهقين 
١٧٧  



 

  ١٧٨ الصورة النهائية لمقياس البناء النفسى  ) ٨( 
   ١٨٢  .استمارة دراسة الحالة للمراهقين  ) ٩( 
  ١٨٨  .مقياس المستوى الاجتماعى الاقتصادى للأسرة  ) ١٠( 
 الخاصة بالاناثT.A.T اللوحات المختارة من اختبار تفهم الموضوع  ) ١١( 

 .  

١٨٩  

الخاصـة  T.A.T حات المختارة من اختبـار تفهـم الموضـوع    اللو ) ١٢( 
  .بالذكور

١٩٦  

  ٢٠٥  .اجابات الحالة الأولى على استمارة دراسة الحالة للمراهقين  ) ١٣( 
  ٢١٢.اجابات الحالة الثانية على استمارة دراسة الحالة للمراهقين ) ١٤( 
  ٢١٨ .الجهاز المركزى للتعبئة العامة والإحصاء  خطاب ) ١٥( 
  ٢١٩  .خطاب مديرية التربية والتعليم للإدارة التعليمية ) ١٦( 
  ٢٢٠ .للمدارسالإدارة التعليمية خطاب ) ١٧( 
  ٢٢١ .خطاب بانتهاء التطبيق ) ١٨( 

  فهرس الجداول
 لصفحةا العنوان  الرقم

  ١٠٢  صدق الاتساق الداخلى لأبعاد مقياس خبرات الإساءة فى الطفولة  ) ١( 
خبرات الإساءة  لمقياسالفرعية والدرجة الكلية  الأبعادمعاملات الارتباط بين   ) ٢( 

                                                 . فى الطفولة 
١٠٣  

  ١٠٣مقياس خبرات الإساءة فى الطفولة و المقياس ككللأبعادمعاملات الثبات  ) ٣( 
  ١٠٧  س البناء النفسى   صدق الاتساق الداخلى لجوانب مقيا  ) ٤( 
  ١٠٨البناء النفسى   لمقياسالفرعية و الدرجة الكلية  الأبعادمعاملات الارتباط بين   ) ٥( 

  ١٠٩  .مقياس البناء النفسى والمقياس ككل  لأبعادمعاملات الثبات   ) ٦( 
 لصفحةا العنوان  الرقم

برات الاساءة فى معاملات الارتباط بين أبعاد مقياس البناء النفسى وخ  ) ٧( 
الطفولة

١١٣  

و دلالتها فى أبعاد "ت " الأعداد والمتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة  ) ٨( 
  الإساءة الجسميةمقياس البناء النفسى لدى منخفضى ومرتفعى 

١١٤  

  ١١٥ودلالتها فى أبعاد " ت " الأعداد والمتوسطات والانحرافات المعيارية و قيمة   ) ٩( 



 

الإساءة النفسيةالنفسى لدى منخفضى ومرتفعىمقياس البناء
ودلالتها فى أبعاد " ت " الأعداد والمتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة   ) ١٠( 

  الجنسيةالإساءة مقياس البناء النفسى لدى منخفضى ومرتفعى 
١١٦  

فى أبعاد ودلالتها " ت " الأعداد والمتوسطات والانحرافات المعيارية و قيمة   ) ١١( 
  مقياس البناء النفسى لدى منخفضى ومرتفعى الإهمال

١١٧  

ودلالتها فى أبعاد " ت " الأعداد والمتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة )  ١٢( 
  الإساءة ككلمقياس البناء النفسى لدى منخفضى ومرتفعى 

١١٨  

 )١٣ (  
  

ودلالتها فى أبعاد " ت " الأعداد والمتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة 
  مقياس البناء النفسى لدى كل من الذكور والإناث

١١٩  

ودلالتها فى أبعاد " ت " الأعداد والمتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة   ) ١٤( 
  الإساءة لدى كل من الذكور والإناث

١٢١  

ى أبعاد ودلالتها ف" ت " الأعداد والمتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة   ) ١٥( 
  منخفضى ومرتفعى المستوى الاقتصادى الاجتماعىالإساءة لدى 

١٢٢  

  ١٢٤  )م  –ه ( البيانات الخاصة بالحالة   ) ١٦( 
  ١٣٢  )م  –م ( البيانات الخاصة بالحالة   ) ١٧( 
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  الفصل الاول

  مدخل إلى الدراسة

  

  :مقدمة 

طفولة باعتبارها جـوهراً للرعايـة   المنظمات الدولية بالتهتم كافة الدول و
  .رى فى مجتمعنا المعاصر لانسانية للعنصر البشإ

حقوقه ورسم ك العمل على تحديد حاجات الطفل ومشكلاته ولقد استتبع ذلو
السـريعة   ى ظروف التغيراتالبرامج لتنمية الطفل ورعايته فت والخطط والسياسا

  ) ١٠١ : ١٩٩٢أحمد محمد مبارك ، (           .تى تمر بها المجتمعات البشرية ال
 

تعد أهم مرحلة من مراحل حياة الفرد ، فهى تمثـل   ن مرحلة الطفولةكما أ
    النواة الأساسية التى تتحدد على أساسها معالم شخصية الفرد فى مرحلـة الرشـد  

ه إليها ، فهى تمثل حجر الأساس نظرتو اتجاهات الفرد للحياةوم ويتحدد فيها مفهو
  . تحديد سلوكه فى المستقبلو خصيتهفى تكوين ش

  )   ٣٤ : ٢٠٠٨،  حسين طه عبد العظيم(                                     
 
أهمية السنوات الأولى فى حياة الطفل فطفولة الإنسان  الكثيرون علىأكد و

فالطفل يمكـن  . تبلغ ثلث حياته كلها مما يوضح أهمية هذه المرحلة فى حياة الفرد
البحـوث أن   قد أظهـرت و. ته أن يستفيد من خبراته فى السنوات الأولى من حيا

نمو السريع فـى الخصـائص   السنوات الخمس الأولى من حياة الطفل هى فترة ال
تلك القدرات تكون اكثر حساسية للمـؤثرات  هذه الخصائص والجسمية والقدرات و

فى نمـو   الطفل فخبرة الطفل عامل مؤثر جداًالبيئية فى المراحل الأولى من عمر 
  .ه عند النضجتارها على شخصيرك آثتالتى تفولة وفى الط الخبرات المكتسبة

  ) ١٣٣ – ١٣٢:  ١٩٩٥،  الخضرى ليلى محمد وعياد مواهب إبراهيم ( 
  



 

بها الفرد فى  العديد من النظريات على أهمية الخبرات التى يمر تقد أكدو
كان لجهود مدرسة التحليل النفسى الفضل فى إماطة اللثام عن مرحلة الطفولة ، و

. يكون أكثر دقة اذا ما درسنا حياة الفرد فـى الطفولـة   أن فهم سلوك الراشدين 
الاجتمـاعى  هم الشخصى وتوافق ريخ مضطربى الشخصية يكشف عن أن سوءفتا
  )     ٧ : ١٩٩٩،  عوض عباس محمود(                  .نما مرده خبرة الطفولة إ

  
تعد ظاهرة سوء معاملة الأطفال مشكلة عالمية تعانى منها العديد من و

كما أنها قديمة قدم الإنسانية ، مما جعلها محور العديد من . مجتمعات الإنسانية ال
د من التخصصات ، مثل علم النفس والاجتماع ،      الاهتمامات البحثية ، فى العدي

  .القانون والخدمة الاجتماعية ، والطب ، و
يختلف من مجتمع إلى  Child Abuseفسوء معاملة الأطفال أو ما يسمى 

باختلاف الأوضاع  للثقافة السائدة فى كل مجتمع ، كما أنه يختلف فقاًر وآخ
  .الثقافية فى ذلك المجتمعالاجتماعية ، والاقتصادية، و

)          ٩ : ٢٠٠١عبد الرحمن عسيرى ، (                                    
                                        

لكتب العلمية على أن العنف تمثله الأفعال اوتجمع معظم المؤلفات و
  .معنفة سيئة وسات مرالتعبيرية غير المشروعة التى يعدها المجتمع مما

ن هيم المجتمعية العامة المشوهة بشأالمفاما تؤدى الإدراكات و غالباًو
التدخل فى الحياة الخاصة الإساءة للأطفال إلى عزوف العديد من الأشخاص عن 

  .السلطات الرسمية عن حالات العنف الخطيرة للجهات وبلاغ عدم الإو للآخرين
  )  ١٦ : ٢٠٠٩ن ، خريماجد أبو جابر و آ( 

              
رين لهم فى يهملون من قبل آبائهم أو مقدمى الرعاية الآخوينْتَهك الأطفال و
     النفسى و نتهاك الأطفال الانتهاك البدنى والجنسىيشمل اشتى أنحاء العالم ، و

  .كذلك الإهمال و


