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ِ إلاَِّ الْقَوْمُ الْكَافِرُونَ  هُ لاَ يايْْئَسُ مِنْ رَوْحِ اللهَّ ِ إنَِّ ... وَلاَ تَايْْئَسُوا مِنْ رَوْحِ اللهَّ
  )87يوسف ( 

 

 

 

 أنَ تَكْرَهُوا شَيْئًا وَهُوَ خَيْرٌ لَّكُمْ  وَعَسَى أنَ تُحِبُّوا شَيْئًا وَهُوَ شَرٌّ وَعَسَى... 

ُ يَعْلَمُ وَأنَتُمْ لاَ تَعْلَمُونَ   لَّكُمْ وَاللهَّ

 
 )216 البقرة  (  

 
 

 

 

 

 

 

 

 الشكر و التقدير
 

لك ا�حمد إذا  و ، لك ا�حمد ح�ى تر�ىى         يا رب لك ا�حمد كما ينب�� �جلال وجهك وعظيم سلطانك ، 

 . مو لء لأارض والسموات ، لك ا�حمد عدد ال�ائنات ، ولك ا�حمد �عد الرضا رضيت
ً
 � الشكر أولا

 ، ع�� حسن توفيقه ، وكر�م عونه ، وع�� ما من به ع�� من إنجاز لهذه الرســـــــــــــالة ، �عد أن �سر 
ً
وأخيــــــــــــــرا



  ب
 

�سعل� جرفو ، باعصلا للذو ، صلاو ، مهلالاة ملاسلاو �ع�شأ رف لأانبياء والمرسل�ن سيدنا محمد ص�� الله 

 عليه وسلم وع�� آله و�حبه أجمع�ن .
 

        ُ�سعد�ى ويشرف�ى أن أتقدم بالشكر والتقدير والعرفان إ�� صاحبة القلب ا�حنون ، والصدر الرحب ، 

  المشرف الرئي�ىى ع�� الرسالة ، وال�ى �انت �عم إيمان محمود القمّاحاستاذة الدكتورة الفاضلة  / 

المشرفــــــــة و الموجهة و المرشدة �� ، وال�ى منحت�ى الكث�� من وق��ا ، وجهدها ، وإرشادا��ا ، وآرا��ا القيمة ، 

ي��لأ ااجر  �زجُي نأ ريدقلا ��ع ا�� هتمدق ام ��خ � زج�ااء ثُي و ءاطعلاب تضافأف تطعأ ى�لا أسأ ،ل�علا الله �

 إن شاء الله .
 

 المشرف  / رشا عبد الفتاح الديدى       كما �سعد�ى أن أتقدم بالشكر والعرفان إ�� الدكتورة الفاضلة

المشارك ع�� الرسالة ، ال�ى أفادت�ى �علمها ، وآرا��ا السديدة ووقوفها بجان�ى ، فلم تبخل ع�ّ� بالوقت 

 وا�جهد ، وساعدت�ى بالكث�� من المراجع ال�ى أفادت�ى �� هذه الرسالة ،جزاها الله ع�ى خ�� ا�جزاء .  
 

 –سردم طبلأ اورام بالمعهد القومى للأورام ياسر السيد ع�� ال��عـــــــى       ويسر�ى أن أشكر الدكتور  / 

جامعة القاهرة المشرف المشارك ع�� الرسالة ، ع�� مساعدته �� طوال ف�ة� تطبيقى للاختبارات ا�خاصة 

 ، كذلك مساعدته �� �� إختيار 57357�ع ةلاسرلا�لأ اطفال المصاب�ن �سرطان الدم بمستشفى السرطان 

 عينة الدراسة ، ومراجعه المادة العلمية ا�خاصة بالسرطان .
 

      مدقتأ امك لاو ركشلا ل�زجبامتنان ل�لٍ من اللذيْن تفضلا مش�ور�ن بمناقشة الرسالة ، وإبداء 

أستاذ علم النفس ب�لية  أحمد خ��ى حافظ ملاحظا��ما وتوج��ا��ما القيمة عل��ا . استاذ الدكتور / 

 لإ سفنلا ملع ذاتسأا�لين�ى ورئيس جمال شفيق أحمددلأو ، سمش ن�ع ةعماج بااستاذ الدكتور / 

 قسم الدراسات النفسية للأطفال بمعهد الدراسات العليا للطفولة جامعة ع�ن شمس . 
 

 عبدالله عسكر       مدق نم ل�ل ريدقتلاو ركشلاو ��ةروشلماو نوعلا  صخأو لأ ركذلاباستاذ الدكتور / 

الآ ةيل�ب سفنلا ملع ذاتسداب جامعة الزقاز�ق ، ع�� ما قدمه �� من ن�حٍ وتوجيه ، و آراء ومق��حات 

سديدة . مدقتأ ام صاخ ٍركش� �إ�ىذلاو ةساردلا تاودأ اومكح نيذلا ن�مكحلما  �اظحلالم نا��ـلاب مـــغ لأاثر 

 لهم حسن �عاو��م . 
ً
 ، شاكرة

 

 

 وجميع من ساعد�ى ف��ا لتطبيق أدوات 57357ستشفلأ ناطرس ىاطفال        و�ل الشكر والتقدير 

ع�� سعه صدرهم ، اطفال المصاب�ن �سرطان الدم وآبا��م وأمها��م الدراسة . وأتقدم �شكرٍ خاص إ�� 

وحسن �عاملهم م�� ومساعد��م �� عند تطبيقى اختبارات الدراسة  ، وعند ا�حصول ع�� �عض المعلومات 

 ا�خاصة بالدراسة . أسأل الله الع�� القدير أن يتم شفاؤهم و�نفع ��م .
 



  ج
 

       مدقتأو عورأ ترطس ى�لل ركشلاب لأو ةقادصلا ى�اعماخوة والوفاء إ�� صديق�ى الغالية  الدكتورة 

 ع�� مساعد��ا �� �� معظم خطوات البحث ، ف�انت �� �عم العون ، ولا أ�سَ �� هذا المقام معا�� ال�جان

 مروة مندى ، وهند عاطفصديق�ىّ العز�زتان / 
ً
 �ان أم كث��ا

ً
 اللا�ى لم يبخلا ع�ّ� بوق��ما وجٌهدهما قليلا

 فإل��ما أتوجه بجز�ل شكرى وامتنا�ى . 
 

 اللذان ساندا�ى بدعوا��ما الصادقة وتمنيا��ما والدىّ الكر�مان        و�ل الشكر والتقدير والعرفان إ�� 

 �� فجزاهم الله ع�ى خ�� ا�جزاء . وأتوجــــــــــه بالشكر إ�� 
ً
 وسندا

ً
خرا

ُ
المخلصة ، أطال الله �� عمرهما وأبقاهما ذ

  ع�� ما قدموه �� من مساعدات ، وأتم�ى من الله عز وجل أن يجعل ذلك �� مواز�ن حسنا��م .إخو�ى
 

، ع�� �ل ما بذله م�� المهندس محمد مجدى         كــــما أتقدم بخالص شكرى وتقديرى وامتنا�ى لزو�� 

ابتداءً من ��جي�� ع�� مواصله عم�� ، وتحمله تقص�ى� وا�شغا�� عنه طيلة ف�ة� دراس�ى ب�ل صدر رحب 

 خالص الشكر  عبد الرحمن ، حبيبة ، ج�ى من قصرت �� حقهم فلذات كبدى أبنائى وخلق كر�م ، و إ��

 والتقدير .
 

ير ــــــــــــــــــرهم بالشكر، فجزاهم الله ع�ي خـــــــــوأتوجه ل�ل من مد �� يد العون ، ممن لم �سعف�ي الذاكرة بذك        

    . ا�جزاء

 الباحثة
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفهــــــــــــــــــــــــــــرس

 : 
ً
و�ات ــــــــــــــــفهـــــــــــرس المحتأولا

 
 الصفحــــــــــــــــــــــــة الموضــــــــــــــوع

 أ اية القرآنية -



  د
 

 ب الشكر والتقدير -

 د فهرس المحتـــــــــــو�ات -

 ز فهرس ا�جـــــــــــــــــــــداول  -

 ل سره لأاشـــكــــــــــــــــــــــــال -

 غ فهرس الملاحــــــــــــــــــــــــــــــــــــق -

 1 لصفل لأاول : مشـــــــــــــــ�لة الدراســـــــــــة وأهمي��ا :

 :  مقــــدمة 
ً
 2 أولا

 :  مش�لة الدراســـــــــــــة 
ً
 6 ثانيا

 :  أهداف الدراســــــــــة 
ً
 20 ثالثا

 : أهمية الدراســـــــــــــــــة 
ً
 20 را�عا

 :  صمط�حات الدراســــــــة 
ً
 22 خامسا

 : حدود الدراســــــــــــــــة
ً
 25 سادسا

 26 الفصل الثا�ى : اطار النظــــــــرى للدراســــــــــــــــــة  :

 27 ثحبلم لأاول : التفاؤل والشتاؤم

 27 مقدمة  .أ‌

 28 المعـــــــــــ�ى اللغـــــــــــــــــــــــــــــوى للتفــــــــاؤل والتشــــــــــــاؤم  .ب‌

 29 التعر�ف السي�ولو�� لمفهــــــــــــــــوم التفاؤل والتشاؤم .ج‌

 31 �عض المفاهيم المرتبطة بالتفاؤل والتشاؤم  .د‌

 32 العلاقــــــــــة ب�ن مفـــــهومى التفاؤل والتشاؤم .ه‌

 34 النظــــــــــر�ات المفســــــــرة للتفــــاؤل والتشـــــــــاؤم .و‌

 38 العـــــــــــــــوالم المؤثــــــــــــــــــــرة �� التفاؤل والتشاؤم .ز‌

 43لمسنادلإ ةاجتماعية المبحث الثا�ى : 

 43 مقدمة .أ‌

 44 ىوغللا ى�علم ـسمللــــــــــــةدنا لإاجتماعية  .ب‌

 44موهفلم ةدناسلما لإاجتماعية سيـــــــــــــــــــــــــ�ولو��التعر�ف ال .ج‌

 49ة ةدناسلما رودل لإاجتماعية ــــــاذج النظر�ة المفســــــالنم .د‌

 56 دى المر�ىىاجتماعية لالنفســــــــية وأساليب المســاندة  .ه‌

 59 المبحث الثالث : أساليب التنشئة الوالدية  

 59 مقدمة .أ‌



  ه
 

 61 موهف ئشنتلاةلإ اجتماعية .ب‌

 64 ةرسفلما تا�رظنل ئشنتلا ةيلمعلةلإ اجتماعية .ج‌

 66 مفهوم أساليب التنشئة الوالدية   .د‌

 69 ئشنتلا بيلاسة� اهراثآو ةيدلاولا � �خلأ ةيصابناء .ه‌

 74 العوالم المؤثرة �� عملية التنشئة الوالدية .و‌

 79 المبحث الرا�ع : الطفل المصاب بالسرطان

 79 مقدمة .أ‌

 80 مفهوم مرض السرطان .ب‌

 83مدلا ناطرس ضرم ةعيبط فص ىدل داح�ا لأاطفال  .ج‌

 100ا�خصائص السي�ولوجية للطفل المصاب بالسرطان    .د‌

 104 سنة ) 12 – 9مرحلة الطفولة المتأخرة (  .ه‌

 100 الفصل الثالث : الدراسات السابقة وفروض الدراسة :

 : الدراسات السابقة 
ً
 110 أولا

 110 مقدمة  .أ‌

 111 دراسات تناولت متغـــــــــــــــــــ��  التــــــــــــفاؤل والتـــــــــشاؤم  ومرض الســـــــــــــــرطان . .ب‌

 115 دراسات تناولت متغـــــــــــــــــــ��  التــــــــــــفاؤل والتـــــــــشاؤم وال�حة ا�جسمية . .ج‌

 118 ـغتم تلوانت تاسارــــــــــــــــــ��  ـلماـــــــــــــــــــــــــــــــةدناس لإاجتماعية ومرض السرطان . .د‌

 123 دراسات تناولت متغـــــــــــــــــــ��  أساليب التنشئة الوالدية ومرض السرطان . .ه‌

 131 دراسات تناولت متغـــــــــــــــــــ��  أساليب التنشئة الوالدية و التــــــــــــفاؤل والتـــــــــشاؤم . .و‌

 136 �عقيب عام ع�� الدراسات السابقة .ز‌

 : فروض الدراسة
ً
 137 ثانيا

 138 الفصل الرا�ع : اجراءات المن�جية للدراسة :

 : من�ج الدراســــــــــــــــة
ً
 139 أولا

 : عينة الدراســــــــــــــــة
ً
 140 ثانيا

 : أدوات الدراســـــــــــــة
ً
 160 ثالثا

 : لإ بيلاساحصائية
ً
 230 را�عا

 231  :الفصل ا�خامس : نتائج الدراسة

  : 
ً
 232 جئات ـفلاـــلأ ضراول  أولا

 : 
ً
 234 نتائج الفـــــرض الثا�ىثانيا



  و
 

 : 
ً
 236 نتائج الفـــــرض الثالثثالثا

 : 
ً
 241 نتائج الفـــــــرض الرا�ــعرا�عا

 : 
ً
 243 نتائج الفــــــرض ا�خامسخامسا

 : 
ً
 245 نتائج الفـــــــرض السادسسادسا

 : 
ً
 249 نتائج الفـــــــــــــــرض الســــــا�عسا�عــــــــا

 252 الفصل السادس : مناقشة نتائج الدراسة

  : 
ً
 253 ـشقانــــــــــجئاتن ة لأ ضرفلااول  أولا

 : 
ً
 257 مناقشـــــــــــة نتائج الفرض الثا�ىثانيا

 : 
ً
 261 مناقشـــــــــــة نتائج الفرض الثالثثالثا

 : 
ً
 265 مناقشـــــــــــة نتائج الفرض الرا�عرا�عا

 : 
ً
 266 مناقشـــــــــــة نتائج الفرض ا�خامسخامسا

 : 
ً
 267 مناقشـــــــــــة نتائج الفرض السادسسادسا

 : 
ً
 269 مناقشـــــــــــة نتائج الفرض السا�عسا�عا

 274 توصيات الدراسة 

 274 البحوث المق��حة 

 275 مراجع الدراسة 

 : المراجع العر�ية 
ً
 276 أولا

 : لأ عجارلماجنبية 
ً
 285 ثانيا

 294 ملاحق الدراسة 

 356 م�خص الدراسة 

 357 م�خص الدراسة باللغة العر�ية  -

 363 صخ� لأ ةغللاب ةساردلااجنبية  -

 
 
 
 

 : 
ً
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