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 شكر وتقدير

 
الحمد لله الذى انعم على بفضله وجزيل عطائه، واعاننى على إتمام هذا العمل، واسال الله أن يجعله علماً نافعاً   

أستاذ  حمدى محمد ياسينوعملاً صالحاً، ولعلى اتقدم فى المقام الاول بفائق شكرى وتقديرى إلى الاستاذ الدكتور 

علم النفس بكلية البنات جامعة عين شمس الذى تفضل بقبول الاشراف على هذه الرسالة، على ماقدمه لى من 

نصح وتوجيهات سديدة وملاحظات علمية قيمة اسهمت فى إنجاز البحث، جزاه الله عنى كل خير فله منى كل 

 التقدير والاحترام.

لت استاذ علم النفس جامعة حلوان التى تفض وفاء مسعود محمددكتورة كما أتقدم بالشكر والتقدير الى أستاذتى ال  

بقبول الاشراف على هذه الرسالة، والتى لم تبخل على بوقتها وعلمها واننى  أكن لها كل تقدير واحترام، فقد كانت 

ذا از هنعم الموجهة والمرشدة فى مواجهة الصعاب فلها منى كل التقدير على سعة صدرها فى مساعدتى فى إنج

 البحث.

كما أخص بالشكر الجزيل والثناء الجميل، استاذى الكريمين اللذان قبلا مناقشة هذا العمل وهما  الاستاذ   

زق محمد رأستاذ علم النفس ووكيل كلية الآداب جامعة المنيا و الاستاذ الدكتورمحمد إبراهيم الدسوقى الدكتور

 يا للطفولة جامعة عين شمس.أستاذ علم النفس معهد الدراسات العلالبحيرى 

 أخىمى ولأتوجه بخالص تقديرى وعرفانى بالجميل أفة،  سرتى الحبييبلأتقدم بخالص الشكر والتقدير أكما   

الله  وأطال ، لهم منى كل الحب والتقدير،حتى يتم إنجاز هذا العمل ،ن تحملا معى عناء تحقيق ما أصبو إليهااللذ

وأسمى معانى التقدير الى زوجى وشريك عمرى على  توجه بالشكرأكما  ة،افيوالع ةفى عمرهما ومتعهما بالصح

وجه توأ اننى اتمنى الرحمة لوالدى دائماً، كماماتحمله معى ودعمه الدائم لى والوقوف بجوارى دائماً والى أبنائى 

 .ةتمام هذه الدراسوجميع أفراد عائلتى و كل من عاوننى وشجعنى لإ صدقائىلأ بالشكر

 والله ولى التوفيق                                                   

 ةالباحث                                                                                                 

 سهام مجدى شاكر نخلة                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 مستخلصال

 

 

تهدف الدراسة الى التعرف على تاثير بيئة الدمج التعليمى بين الاطفال المدمجين وغير المدمجين من مصابى 

 متلازمة داون.

وجود فروق لاثر الدمج بين الاطفال المدمجين وغير المدمجين، فى نسبة  الى :وقد اشارات نتائج الدراسة 

( للاطفال المدمجين و بمتوسط حسابى 0209.111التحصيل الدراسىى، وتنمية المهارات، وذلك بمتوسط حسابى )

مدمجين. ال ال( للمنعزلين اى ان بيئة الدمج لها تاثير واضح فى تغير المهارات التعليمية لدى الاطف01192111)

، (1910واسفرت الدراسة عن وجود علاقة دالة بين متغيرى التحصيل الدراسى واماكن الدمج عند مستوى معنوى )

ايضا اوضحت النتائج وجود فروق دالة فى الدرجة الكلية لنسبة الذكاء لدى الاطفال المدمجين بمتوسط حسابى 

( وذلك يعكس أثر الدمج الفعال مع الاطفال المصابين  119.11( بينما الغير مدمجين بمتوسط حسابى ) 009711)

 بداون فى تنمية قدراتهم ومهاراتهم الذهنية والعقلية والادراكية مما ينعكس ايضا على تحسين قدراتهم الحياتية.

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 ملخص الدراسة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

  الملخص

 -أولاً، مشكلة الدراسة:

للاطفال المعاقين فى الفصول الدراسية نفسها مع غير المعاقين كواحدة من اكثر الممارسات برزت عملية الدمج   

 اهمية وتعقيداً وإثارة للجدل فى مجال التربية والتعليم.

متصلة  مجموعةم  فى المدارس بتوفير 0.21وفى البداية ألزم قانون توفير التعليم لجميع الاطفال المعاقين لعام   

اصة بالدمج، وشملت هذه الخيارات صفوف التعليم العام، والفصول الدراسية الاصلية والفصول من الاماكن الخ

 الدراسية ذات اليوم الخاص وذلك نظراً للاحتياجات الخاصة للاطفال المعاقين عقلياً.

حتياجات لاويشار الى ممارسة تعليم جميع الطلاب فى الفصول الدراسية للتعليم العام بما فى ذلك الطلاب ذوى ا  

 والقدرات الخاصة على انه الدمج الكامل.

بدرجة اكبر نظراً لان لديهم  –فى هذا المجال  –وربما يحتاج الاطفال المعاقين الى مساعدة من المستشارين   

 مشاكل محددة قد تتطلب الاهتمام الفورى والمستمر.

على سبيل المثال يحمل الاطفال المعاقين او ذوى الاحتياجات الخاصة فى كثير من الاحيان مفهوم فقير للذات   

وصعوبات فى التغير والسيطرة على الاحباط والغضب وسلوك اجتماعى غير ملائم ودافعية منخفضة، هذا 

 بالاضافة الى الاعتماد الشديد على الآخرين. 

تقادات توجه لسياسة الدمج من حيث ما ينتج عنها من اثر سيىء وسلبى على الطفل السوى اذا كانت هناك ثمة ان  

وخاصة فى حالته الاجتماعية والانفعالية، فإن الذين ينادون بالدمج يرون عكس ذلك، فهو امكانية ان ينمو الطفل 

 ة وايجابية مما أدى الىالسوى فى بيئة تساعد على تكوين اتجاهات ايجابية ومتسامحة من خلال خبرات حقيقي

دراسة بيئة الدمج فى ضوء المتغيرات الاجتماعية والنفسية لكلاً من الاطفال المصابين بزملة داون والاطفال 

 الطبيعيين فى بيئة الدمج الاكاديمى .  

 

 -ثانياً، أسئلة  الدراسة، وتتمثل فى:

 فى المصابين بداون غير المدمجينالآطفال المدمجين و الآطفال هل توجد فروق دالة احصائياً بين (0

 التحصيل الدراسى.

درجة  فى المصابين بداون غير المدمجينالأطفال المدمجين و الأطفال هل توجد فروق دالة احصائياً بين (7

 الذكاء.

 فى المصابين بداون غير المدمجينالأطفال المدمجين و الأطفال هل توجد فروق دالة احصائياً بين (1

 التواصل الاجتماعى.

 

 -ثالثاً، أهداف الدراسة :

 الكشف عن الفروق بين المدمجين وغير المدمجين فى التحصيل الدراسى. (0

 الكشف عن الفروق بين المدمجين وغير المدمجين فى الذكاء. (7

 .الكشف عن الفروق بين المدمجين وغير المدمجين فى التواصل الاجتماعى (1



   

 

 

 -رابعاً، أهمية الدراسة:

 -الأهمية النظرية: (أ

الدراسة الحالية تقوم بتقديم معلومات عن مدى نجاح الدمج كبيئة يمكن ان يجتمع فيها كلاً من طفل معاق وطفل   

التى يمكن ان تكون عامل مساعد  عتباراتمنهما وربما تكون هذه الدراسة من احد الا ياً ولكن دون الضرر لأ عادى

 فى حسم الامر فى هذا المجال.

 -:همية التطبيقيةالأ (ب

تتضح اهمية الدراسة الحالية انطلاقاً من تحول اهتمام المتخصصين والمسئولين عن برامج الدمج من مرحلة و  

تطبيق سياسة الدمج الى مرحلة اتخاذ القرار المناسب حول اعادة تنظيم وتفعيل البيئة المدرسية لتناسب التلاميذ 

 نة من التكيف لديهم.العاديين وغير العاديين بما يساعد على تحقيق اعلى درجة ممك

وتستمد هذه الدراسة اهميتها من اهمية تمتع الفرد بمهارات اجتماعية لكى يتمكن من التكيف والتوافق مع نفسه   

اولاً ثم التكيف مع البيئة المحيطة به ثانياً، وايضاً تكمن اهمية الدراسة فى كون هناك مهارات اجتماعية لدى الاطفال 

رتقاء بها. وجاءت هذه الدراسة لتوضيح مدى تأثير بيئة الدمج على هذا الا المعاقين عقلياً )متلازمة داون( لابد من

 الاجتماعى.التواصل التوافق النفسى و

 

 -خامساً، مفاهيم الدراسة:

 -التالى:اشتملت الدراسة على مجموعة من المفاهيم ك

 مفهوم الدمج. (0

 مفهوم بيئة الدمج. (7

 مفهوم التحصيل الدراسى. (1

 مفهوم التواصل الاجتماعى. (0

 مفهوم متلازمة داون. (1

 

 -سادساً، الاجراءات المنهجية:

 -  Methodology :الدراسة منهج (0

 .اعتباره اكثر المناهج ملائمة لفروض الدراسة وأهدافهاب المقارن المنهج الوصفى ةاستخدمت الباحث  

تعد الدراسة الحالية ذات طبيعة وصفية تهدف لدراسة العلاقات أو الارتباطات بين المتغيرات، لذلك فهى تعد من   

الدراسات الإرتباطية وتهدف الدراسة الإرتباطية إلى معرفة كيف ترتبط المتغيرات ببعضها، هل ارتباطها جزئى 

ة بين متغيرين أو أكثر من ناحية، والتعرف على مدى أم كلى، سالب أم موجب، وأيضاً لها أهمية في تقدير العلاق

 العلاقة من ناحية أخرى، وكذلك أيضاً تفيد فى الفهم والتنبؤ ومن ثم التحكم. 



   

 

 -The Population & Sample Of The Study :الدراسة    وعينة مجتمع (7

عتين تكون هاتان المجمو تم اختيار عينة الدراسة بطريقة قصدية، وقد استعانت الباحثة بمجموعتين علي أن

متكافئتين في جميع المتغيرات التي رأت الباحثة إمكانية تأثيرها على النتائج وهى السن و المرحلة الدراسية 

 ماكن الدمج.أوالتشخيص والمستوى التعليمى و

 -:مصابين بمتلازمة داون مقسمين كالتالى( حالة من التلاميذ ال11تكونت عينة الدراسة من )و

 :الثانيةالمجموعة داون.    متلازمةب المصابين( ويمثلون مجموعة المدمجين 01) وتتكون من :ولىالمجموعة الأ

  .( ويمثلون مجموعة غير المدمجين المصابين بمتلازمة داون01وتتكون من )

اعراض داون المدمجين المصابين بزملة  وذلك نظراً لقلة عدد الاطفالمدية تم اختيار العينة بطريقة ع  

  .داخل المدارس العادية مع الاطفال الطبعيين

 -وقد تم اختيار العينة من مراكز ومدارس الدمج الآتية :

 مدرسة طور سيناء بالقاهرة.أ(

 مدرسة عمار بن ياسر بالقاهرة.ب(

 مدرسة سما للغات بالمعادى.ج( 

 مركز الطفولة بجامعة عين شمس .د( 

 

   -سابعاً، أدوات الدراسة:

ويقُصد بها الادوات التى استخدمتها الباحثة وستلُزمها الاساليب المذكورة للحصول على البيانات المطلوبة لمعالجة   

قضايا الدراسة والاجابة على تساؤلاتها بما يضمن تحقيق الاهداف التى تسعى إلى تحقيقها، وعلى ذلك فقد تم 

 لى:الى النحو التإستخدام مجموعة من الادوات المترابطة والمتكاملة ع

 مقياس ستانفورد بينيه للذكاء الصورة الرابعة. -0

 الاجتماعى.صل مقياس التوا -7

 

 -ثامناً، النتائج العامة للدراسة:

يتبين من خلال اجراء الدراسة الحالية ان هناك فروق ذات دلالة احصائية فى نسبة الذكاء للاطفال المصابين   

لمقياس بينيه لقياس درجة الذكاء فى الدرجة  ومجموعة المنعزلين لمدمجينبين مجموعة ا بزملة اعراض داون

المدى(  قصيرة الذاكرة - الكمى الاستدلال - البصرى المجرد الاستدلال - اللفظى )الاستدلال الكلية، لابعاد الذكاء

ن المدمجين المصابين بداوالى تفاوت الدرجات الكلية لمقياس الذكاء بين الاطفال ر بينيه، وهذا يشي اختبار فى

( ويوضح ذلك تأثير بيئة الدمج فى مستوى ذكاء الطفل 1910وأقرانهم غير المدمجين وذلك عند مستوى معنوى )

 .درجة فى مستوى الذكاء للطفل المدمج 07المدمج المصاب بداون عن الاطفال غير المدمجين وذلك بفارق 

الاجتمدددداعى بددددين الاطفددددال التواصددددل التوافددددق النفسددددى وتوجددددد فددددروق ذات دلالددددة احصددددائية فددددى درجددددة   

 لاطفددالا داون بددين بزملددة اعددراض مصدداب طفددل لددديهم الوالدددين الددذين لدددىالمدددمجين وغيددر المدددمجين 

مددددا بالنسددددبة للاطفددددال المنعددددزلين أ ، (1910مدددددمجين وذلددددك عنددددد مسددددتوى معنددددوى ) رالمدددددمجين والغيدددد



   

 

يددددل ذلدددك علدددى تدددأثير بيئدددة الددددمج )المدرسدددة( فدددى تحقيدددق و،  (79072نحراف معيدددارى )إن بدددداون بددديالمصددداب

الاجتمدددداعى لعديددددد مددددن الابعدددداد لدددددى الاطفددددال المدددددمجين المصددددابين بمتلازمددددة التواصددددل التوافددددق النفسددددى و

 الدرجددة فددي وجددود اخددتلاف عدددم وتبددين ايضدداً داون وأسددرهم عددن الاطفددال المنعددزلين عددن بيئددة الدددمج، 

 المدددمجين والغيددر الاطفددال  بددين لاجتمدداعىصددل االتوا وبعددد  خصددىالشصددل التوا  بعددد مددن لكددلاً  الكليددة

 صددددلمدددددمجين، حيددددث أوضددددحت نتددددائج الدراسددددة ان هندددداك فروقدددداً احصددددائية فددددى بعدددددين فقددددط همددددا التوا

التوافدددق لددددى الوالددددين ويرجدددع ذلدددك التواصدددل و الاجتمددداعى ولدددم توجدددد فدددروق فدددى بعدددد صدددلالشخصدددى والتوا

لدددديهم مشدددكلة فدددى هدددذا المكدددون حيدددث اوضدددحت النتدددائج الفدددروق فدددى الدددى انهدددم اشدددخاص طبعيدددين ولدددم تتمثدددل 

مددددن الاطفددددال  اقددددل نسددددبياً  صددددل( وان غيددددر المدددددمجين لددددديهم توا1910بعدددددين فقددددط عنددددد مسددددتوى معنددددوى )

 )المدرسة(. بيئة الدمجبداون  ةغيرالمدمجين وهذ يدل على تأثر الاطفال المصابين بمتلازم

اللغددة  - الرياضددات - العربيددة )اللغددةفددى جددة التحصدديل الدراسددى توجددد فددروق ذات دلالددة احصددائية فددى در  

 داون اعددراض بزملددة المصددابين الاطفددال مددن كددلاً  بددين ) الاجتماعيددة الدراسددات - العلددوم - يددةذالانجلي

واتضددح  ( بددين المجمددوعتين1910)ى وذلددك عنددد قيمددة ت بمسددتوى معنددو مدددمجين روالغيدد المدددمجين سددواء

( امدددا المتوسدددط الحسدددابى 0179.111الحسدددابى للاطفدددال المصدددابين بزملدددة داون )المتوسدددط  ذلدددك مدددن خدددلال

( وهنددددا يوجددددد فددددروق احصددددائية دالددددة بددددين المجمددددوعتين فددددى التحصدددديل 70090112للاطفددددال المنعددددزلين )

حيدددث اوضدددحت فدددروق لاثدددر الددددمج بدددين الاطفدددال المددددمجين وغيدددر المددددمجين فدددى نسدددبة التحصددديل  ،الدراسدددى

( للاطفددددال المدددددمجين و بمتوسددددط  0209.111رات وذلددددك بمتوسددددط حسددددابى )الدراسددددى وتنميددددة المهددددا

( للمنعدددزلين، اى ان بيئدددة الددددمج لهدددا تدددأثير واضدددح فدددى تغيدددر المهدددارات التعليميدددة لددددى 01192111حسدددابى )

 الاطفال المدمجين.

 وبعددد جتمدداعىالشخصددى والاصددل التوا ىبعددد مددن لكددلاً  الكليددة الدرجددة فددى معنددوى اخددتلاف  وجددود  

وذلدك بمتوسدط حسدابى  ن،داو اعدراض بزملدة مصداب طفدل لدديهم الدذين الوالددين لددى التوافدقاصدل والتو

 صدددلالشخصدددى للاطفدددال المددددمجين، امدددا لمكدددون التوا صدددل( وذلدددك لمكدددون التوا719.112لاجمدددالى العيندددة )

(  وهددددذا يرجددددع الددددى 1097112الوالدددددى )صددددل ( ولمكددددون التوا1091200الاجتمدددداعى بمتوسددددط حسددددابى )

بيئدددة الددددمج  والبدددرامج المسدددتخدمة فدددى عمليدددة الددددمج والنطددداق الجغرافدددى والمسدددتوى الثقدددافى للعددداملين  طبيعدددة

 .سرالاطفال المدمجينأُ  و بالدار والمراكز

بزملدددة داون بييئدددة الددددمج مقارندددةم بالاطفدددال المنعدددزلين  المصدددابين الاطفدددال رومدددن خدددلال ذلدددك يتبدددين تدددأث  

الاجتمدددداعى حيدددددث ان الاطفدددددال المنعددددزلين يكوندددددوا اقدددددل  صدددددلالشخصدددددى والتوا اصددددلعهددددنم لمكدددددونى التو

 توافقاً عن الاطفال المدمجين فى الفصول العادية.تواصلاً و

مدددن جدددداول الرسدددالة يتبدددين عددددم اخدددتلاف الدرجدددة الكليدددة للتحصددديل الدراسدددى ل طفدددال المصدددابين بزملدددة   

( 020911بمتوسدددددط حسدددددابى )اعدددددراض داون المددددددمجين بدددددإختلاف المدرسدددددة التدددددى ينتمدددددون اليهدددددا وذلدددددك 

( وهدددذا يرجدددع الدددى نسدددبة الدددذكاء المتقاربدددة لهدددؤلاء الاطفدددال والتشدددابه فدددى 212..079وبدددانحراف معيدددارى )

 السمات العقلية والنفسية لزملة داون .
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