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  بسم االله الرحمن الرحيم

  

*  وَیَسِّرْ لِي أَمْرِي  *قَالَ رَبِّ اشْرَحْ لِي صَدْرِي

   یَفْقَهُوا قَوْلِي *وَاحْلُلْ عُقْدَةً مِّن لِّسَانِي

  
  صدق الله العظیم

  

  
  

 من سورة طھ ) ٢٨ ـ ٢٥( الآیة من 

 
 



  شـكـر و تـقـديـر

  

    الحمـــــــــــــــد الله رب العـــــــــــــــالمین والـــــــــــــــصلاة والـــــــــــــــسلام علـــــــــــــــى أشـــــــــــــــرف المرســـــــــــــــلین ســـــــــــــــیدنا 

  ،،،،محمد صلى االله علیه وسلم وعلى آله وصحبه أجمعین؛ وبعد

  أشــــــــــــكر االله العلــــــــــــي القــــــــــــدیر علــــــــــــى إنجــــــــــــاز هــــــــــــذا العمــــــــــــل بتوفیقــــــــــــه ســــــــــــبحانه وبتوجیــــــــــــه 

  .السادة الأفاضل المشرفین على بحثي هذا 

لرعایتـه لـي فقـد عیسى عبـد المالـك محمد / والتقدیر للأستاذ الفاضل الـدكتور كل الشكر  ب  أتقدم

 كـل مـا یدخر جهداً إلا وقام بـه مـن أجلـي، وذلـلفلم   اللازمةبي وأمدني بكل التوجیهاتوقف بجان

  .واجهني من صعاب لإنجاز هذا البحث 

   محمد سید سلامة/  الدكتور  الأستاذ كلٍ منكما أتقدم بخالص شكري وتقدیري إلي

 معـي لحظــة كانـا معــي فقـد مـالتعاونه عـصام الــدین عبـد المـنعم عبــد الـرحمن/ لأسـتاذ الـدكتور وا

  . لي نعم العون ابلحظة حتى انتهیت من إتمام البحث فكان

ـــــــــي عظـــــــــیو                              محمـــــــــود الـــــــــسید عبـــــــــد المقـــــــــصود  /م الـــــــــشرف بقبـــــــــول الأســـــــــتاذ الـــــــــدكتورل

  . عظیم شكري اممناقشة هذا البحث والحكم علیه فله محمد مصطفى كمال/  الدكتوروالأستاذ ،

 عمیــدة الكلیــة أمــاني حنفــي/ د.أ فــان بالجمیــل إلــى كــل مــن أن أقــدم كــل الــشكر والعر ي ولا یفــوتن 

، خالـد یحیـي / د.م.أ ،  لمـساعدتي وتـذلیل الـصعاب التـي واجهتنـي إلا وبذلتـهً التي لم تدخر جهدا

 كریمـان نـصار الغالیـة صـدیقتينادر نجیـب و / م.م،مصطفى أمین /د، رضوى عبد الرحمن / د

 .على دعمهم ومساندتهم المستمرة لي طوال إتمام هذا البحث

  .وأتقدم بجزیل بالشكر لطلاب التجربة على وقتهم وجهدهم الذي لولاه ما انجزت هذا البحث 

  . وروح أمي الغالیة  وخالتيخوتيقدم بخالص الشكر والعرفان لأوبكل الحب والتقدیر أت

التــي تحملــت معــي  ابنتــي نــور والــشكر والعرفــان بالجمیــل الــىكمــا أتقــدم بأســمى معــاني الحــب   

 العـون والـسند نعـم -بعـد االله- لـي فقـد كـان  أحمـد سـالم/د .م.أ  وصدیقي وأسـتاذيزوجيالكثیر و 

  .نارت لي الطریق لانجاز هذا العمل المتواضع أوالدعم والطاقة الایجابیة التي 

  

  إلى هؤلاء جمیعاً عرفاني بالجمیل ،،،،،

  

  

  الباحثة      

 



 - أ  -
 

  رقم   قائمة المحتویات

  الصفحة

    ................................................................................الشكر و التقدیر

  أ  ................................................................................قائمة المحتویات

  د  ..................................................................................قائمة الجداول

  ه  ..................................................................................قائمة الأشكال

    والدراسات السابقة مشكلة البحث: الفصل الأول

    تقدیم البحث: المبحث الأول 

  ١  .............................................................................................تمهید

  ٤  .....................................................................................مشكلة البحث

  ٤  ...................................................................................... البحثلةأسئ

  ٤       .....................................................................................أهداف البحث

  ٤  ......................................................................................أهمیة البحث

  ٥  ..................................................................................... حدود البحث

  ٥  ......................................................................................فرض البحث

  ٥  ...........................................................................منهج البحث و إجراءاته

  ٥  ...............................................................................منهج البحث : أولا 

  ٦  .................................................................................عینة البحث: ثانیاً 

  ٦  .......................................................................أدوات وخطوات البحث: ثالثاً 

  ٧       ................................................................................مصطلحات البحث

    الدراسات والبحوث السابقة المرتبطة بالبحث  :المبحث الثاني 

  ٨  .............................................................................................تمهید

  ٩  ...............................................الدراسات والبحوث السابقة المرتبطة بآلة الشیللو: أولاً 

  ١٦  ....................................الدراسات والبحوث السابقة المرتبطة ببعض الآلات الوتریة: اً ثانی

  ٢٢  ...........................................................................الدراسات الأجنبیة:اً ثالث

    طار النظريالفصل الثاني الإ

  ٢٥   آلة الشیللوولالمبحث الأ 

  ٢٧  .............................................................................تطور صناعة الشیللو

  ٢٨  .................................................................................تطور ضبط الآلة

  ٢٩  ........................................................................تطور طرق الإمساك بالآلة

  ٣٥  المبتدئین الكبار :المبحث الثاني 

  ٣٥  ...................................................................................المبتدئین الكبار

  ٣٨  ......الفروق الفردیة  بین المبتدئین الكبار و الأطفال المبتدئین في  اكتساب مهارات الأداء على الآلة

  ٤٠  ............................................لنسبة للأطفال المبتدئیناهم الخصائص الممیزة با:اولا 



 - ب  -
 

  ٤١  ............................................اهم الخصائص الممیزة بالنسبة للمبتدئین الكبار: ثانیا 

  ٤٢  طرق التدریس : المبحث الثالث 

  ٤٢  ............................................................................مفهوم طریقة التدریس

  ٤٤  ........................................................................مدرسة فریدریك دوتساور

  ٤٧  .........................................................................مدرسة شینتشي سوزوكي

 Essential Elements for" " العناصر الضروریة لتعلیم الآلات الوتریة "مریكیة الطریقة الأ

strings " .......................................................................................  

٥١  

  ٥٥  .................................The ABCs of cello for The Absolute Beginnerطریقة 

  ٥٧  .................................................. Cello Playing for Music Loversطریقة 

  ٥٨  ..................................................Focus on Adult Cello Beginnersطریقة 

  ٦٤  البرنامج: المبحث الرابع 

  ٦٥  ...................................................................................تحدید الأهداف

  ٦٦  .............................................................................المصادر أو المحتوى

  ٦٨  ............................................................................................التقویم

    الثالث  الدراسة التجریبیةالفصل 

  ٧٠  ................................................................................منهج البحث:  أولا

  ٧٠  ................................................................................عینة البحث  :ثانیا

  ٧٠  .......................................................................أدوات وخطوات البحث: ثالثا

  ٧١  .................................................استمارة استطلاع رأى الخبراء حول البرنامج المقترح

  ٧٢  ..................................................................................بطاقة الملاحظة 

  ٧٦  ...................................................................................تصمیم البرنامج

  ٧٦  ............................................................................أهداف البرنامج المقترح

  ٧٧  ........................................................................البرنامجالبر عداد خطوات إ

  ٨٠  ......................................................................جلسات تطبیق البرنامج: رابعا

  ٨٠  .....................................................................................ولىالجلسة الأ

  ٨٣  ....................................................................................نیة الجلسة الثا

  ٨٥  ....................................................................................الجلسة الثالثة 

  ٨٧  .....................................................................................ة الرابعةالجلس

  ٨٨  ...................................................................................لخامسةالجلسة ا

  ٩١  ...................................................................................سادسةالجلسة ال

  ٩٣  ....................................................................................الجلسة السابعة

  ٩٥  .....................................................................................الجلسة الثامنة

  ٩٨  ....................................................................................التاسعةجلسة ال

  ١٠٠  ....................................................................................الجلسة العاشرة

  ١٠٢  ..............................................................................ة عشرحادیالجلسة ال



 - ج  -
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  قائمة الجداول
  

  ١٠٤  ...............................................................................ة عشرثانیالجلسة ال

  ١٠٧  ...............................................................................ة عشرثالثالجلسة ال

  ١١٠  ...............................................................................ة عشررابعالجلسة ال

  ١١٢  .............................................................................ة عشرخامسالجلسة ال

  ١١٤  ............................................................................. عشرسادسةالجلسة ال

  نتائج البحثلرابع الفصل ا
                          

  

  ١١٧  ...........................................................................................تمهید

  ١١٩  ...............................................................................النتائجعرض :أولاً 

  ١٤٠  ......................................................................تحلیل النتائج وتفسیرها: ثانیاً 

  ١٤٠  .................................................................توصیات البحث ومقترحاته: ثالثا 

  ١٤٢  .....................................................................................مراجع البحث

  ١٤٢  ..............................................................................المراجع العربیة: أولاً 

  ١٤٦  ...........................................................................المراجع الأجنبیة: ثانیا 

  ١٤٦  ............................................................................مواقع الإنترنت : ثالثاً 

  ١٤٨  ....................................................................................ملخص البحث

  ١٤٨ ............................................................................ بالعربیةثملخص البح

  ١  ........................................................................ملخص البحث بالانجلیزیة

 صفحة عنوان الجدول رقم

  ٢٨  .................................................المقاییس الحدیثة لآلة الشیللو بالملیمیتر  ١

  ٧٩  ..............................................................بیان زمني لتنفیذ الجلسات  ٢

  ١١٨  ..........................................................................نتائج الجلسات  ٣

ومستوى دلالتها بین متوسطات درجات الطلاب في الاختبارین القبلي والبعدى  ) z( قیم  ٤

 .................................................بالنسبة للجلسة الصحیحة على آلة الشیللو

١٢٠ 

ي الاختبارین القبلي والبعدى ومستوى دلالتها بین متوسطات درجات الطلاب ف ) z( قیم   ٥

  ...................................................................لإمساك بالآلةبالنسبة ل

١٢١ 

ومستوى دلالتها بین متوسطات درجات الطلاب في الاختبارین القبلي والبعدى  ) z( قیم   ٦

  ............................................................بالنسبة لمهارة الإمساك بالقوس

١٢٢ 

ـــیم   ٧ ومـــستوى دلالتهـــا بـــین متوســـطات درجـــات الطـــلاب فـــي الاختبـــارین القبلـــي والبعـــدى  ) z( ق

  ... ........................................................استقامة القوسبالنسبة لمهارة 

١٢٣ 

ـــیم   ٨  درجـــات الطـــلاب فـــي الاختبـــارین القبلـــي والبعـــدى ومـــستوى دلالتهـــا بـــین متوســـطات ) z( ق

  .....................................................بالنسبة لمهارة أداء السلالم والأربیجات

١٢٤  



 - د  -
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ـــیم   ٩ ومـــستوى دلالتهـــا بـــین متوســـطات درجـــات الطـــلاب فـــي الاختبـــارین القبلـــي والبعـــدى  ) z( ق

  ............................................................بالنسبة لمهارة الضبط النغمي

١٢٥  

ـــیم   ١٠ ومـــستوى دلالتهـــا بـــین متوســـطات درجـــات الطـــلاب فـــي الاختبـــارین القبلـــي والبعـــدى  ) z( ق

  .........................................بالنسبة لمهارة أداء النبر بإصبع السبابة للید الیمنى

١٢٧  

ـــیم   ١١ ى دلالتهـــا بـــین متوســـطات درجـــات الطـــلاب فـــى الاختبـــارین القبلـــي والبعـــدى ومـــستو  ) z( ق

  ....................................بالنسبة لمهارة أداء الانتقال بین الأوتار باستخدام القوس

١٢٨  

ـــیم   ١٢ ومـــستوى دلالتهـــا بـــین متوســـطات درجـــات الطـــلاب فـــى الاختبـــارین القبلـــي والبعـــدى  ) z( ق

  ......................ة الانتقال بین الأداء بالنبر واستخدام القوس بشكل صحیحبالنسبة لمهار 

١٢٩  

ـــیم   ١٣ ومـــستوى دلالتهـــا بـــین متوســـطات درجـــات الطـــلاب فـــي الاختبـــارین القبلـــي والبعـــدى  ) z( ق

  ..................................................بالنسبة لمهارة أداء الأشكال الإیقاعیة

١٣٠  

ـــیم   ١٤ ومـــستوى دلالتهـــا بـــین متوســـطات درجـــات الطـــلاب فـــي الاختبـــارین القبلـــي والبعـــدى  ) z( ق

  .........................................................بالنسبة لمهارة الأداء المتصل

١٣١  

ـــیم   ١٥ ومـــستوى دلالتهـــا بـــین متوســـطات درجـــات الطـــلاب فـــي الاختبـــارین القبلـــي والبعـــدى  ) z( ق

  ...........................................................النسبة لمهارة الأداء المتقطعب

١٣٢  

ـــیم   ١٦ ومـــستوى دلالتهـــا بـــین متوســـطات درجـــات الطـــلاب فـــي الاختبـــارین القبلـــي والبعـــدى  ) z( ق

  ........................................................بالنسبة لمهارة الأداء بكل القوس

١٣٣  

ـــیم   ١٧ ومـــستوى دلالتهـــا بـــین متوســـطات درجـــات الطـــلاب فـــي الاختبـــارین القبلـــي والبعـــدى  ) z( ق

  ..............................................بالنسبة لمهارة استخدام أجزاء القوس المختلفة

١٣٤  

ـــیم   ١٨ القبلـــي والبعـــدى ومـــستوى دلالتهـــا بـــین متوســـطات درجـــات الطـــلاب فـــي الاختبـــارین  ) z( ق

  ....................................................بالنسبة لمهارة أداء الأسالیب التعبیریة

١٣٥  

ـــیم   ١٩ ومـــستوى دلالتهـــا بـــین متوســـطات درجـــات الطـــلاب فـــي الاختبـــارین القبلـــي والبعـــدى  ) z( ق

  ............................................................بالنسبة لمهارة القراءة الوهلیة

١٣٦  

ـــیم   ٢٠ ومـــستوى دلالتهـــا بـــین متوســـطات درجـــات الطـــلاب فـــي الاختبـــارین القبلـــي والبعـــدى  ) z( ق

  بالنسبة لمهارة الأداء الثنائي

١٣٧  

ـــیم   ٢١ ومـــستوى دلالتهـــا بـــین متوســـطات درجـــات الطـــلاب فـــي الاختبـــارین القبلـــي والبعـــدى  ) z( ق

  ن الآلة  ومكوناتهابالنسبة للنبذة تاریخیة ع

١٣٨  

ـــیم   ٢٢ ومـــستوى دلالتهـــا بـــین متوســـطات درجـــات الطـــلاب فـــي الاختبـــارین القبلـــي والبعـــدى  ) z( ق

  ..................................................بالنسبة لمهارات الأداء على آلة الشیللو

١٣٩  



 - ه  -
 

  الأشكالقائمة 
  

 صفحة عنوان الشكل       رقم 
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  الفصل الأول

  المبحث الأول * 

  :تقدیم البحث 

  مقدمة البحث -

 مشكلة البحث -

 تساؤلات البحث -

 أهداف البحث -

 أهمیة البحث -

 فروض البحث -

  حدود البحث -

   مصطلحات البحث -

  

  المبحث الثاني* 

   :الدراسات والبحوث السابقة المرتبطة بالبحث

  . الدراسات التربویة الخاص بتعلیم المبتدئین الكبار أولاً  -

 .آلة الشیللو بتعلیم الأداء على الدراسـات والبحوث السابقة المرتبطـة ثانیاً  -

 . الأخرىالوتریة الآلات  ب الدراسات والبحوث السابقة المرتبطةثالثاً  -

  .رابعاً الدراسات الأجنبیة -
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  الفصل الأول

  تقدیم البحث:المبحث الأول 

  :تمهید

تعد الموسیقى مـن أهـم الفنـون ارتباطـاً بحاسـة الـسمع ، وهـى لغـة مثـل أي لغـة أخـرى  

لموسـیقى هـي لغـة التعبیـر العالمیـة، وهـي اللغـة التـي او ،  )١(لها قواعدها الخاصـة بهـا 

وتر وفـى العمـل، فـي نسمعها في كل شيء في الحیاة في المنـزل مـن التلفزیـون والكمبیـ

ت اصـــو افهنـــاك   المحمـــول، كمـــا أن الأصـــوات تتعـــدد حـــسب مـــصدرهاهـــاتف النغمـــات

  .ت الآلاتاصو وا، ، الطبیعة تاصو او صوت الإنسان، ،و الحیوانات والطیور 

اقترنت الموسیقي بأنواع الغناء المختلفة حیث كان دور ادئ الأمر في ب

 الموسیقي هي مصاحبة المغنى وذلك باستخدام أنواع مختلفة من الآلات الموسیقیة

ثم بعد ذلك  )٢(لإصدار العدید من الأصوات المختلفة المصاحبة للغناء البدائیة 

  .ة  ومرت بتطورات عدیدبدأت الموسیقى الآلیة في الظهور

فـــي  والتـــي تلعـــب دورا هامـــا فـــي الاوركـــسترا مـــن أهـــم العـــائلات عائلـــة الوتریـــات 

وتختلـــف الآلات الوتریـــة عـــن بعـــضها الـــبعض فـــي أســـلوب إصـــدار  الموســـیقى الآلیـــة

 فـبعض الآلات ، شـكل الـصندوق الرنـان والمـادة المـصنوعة منهـا الأوتـارفـيالصوت و 

 أو  ،المانـــدولین و العـــودآلتي شة كـــالوتریـــة یـــصدر الـــصوت منهـــا بواســـطة النبـــر بالریـــ

در الـصوت منهـا بواسطة أصابع الید مباشرة كالهارب و الجیتار و البعض الآخر یص

  . القوس كما في عائلة الفیولینهبواسطة احتكاك شعر 

                                                 
  ١٢ص،١٩٦٩ ، جامعة حلوان ،كلیة التربیة الموسیقیة، القاهرة ، مذكرات غیر منشورة ، الطرق الخاصة :أمیمه أمین  )١(

كلیة التربیة الموسیقیة ، جامعة حلوان ،  ، القاهرة رسالة دكتوراه غیر منشورة، آلة البیانو في مصر  : سامي إبراهیم )٢(

١٩٧٧ .  

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%B9%D8%A9


 ٢

 فـي دورهـا الـذي أهمیة الآلـةتضح وت آلات عائلة الوتریات ىاحدهي الشیللو ألة 

وكلمـا تعلـم العـازف الأداء علـى الآلــة  ،)١(المختلفــة تلعبـه علـى مـر العـصور الموسـیقیة

ولـــذلك والآلات الموســـیقیة عمومـــا فـــي ســـن مبكـــرة كلمـــا ازداد تمكنـــه مـــن الأداء علیهـــا 

تعلیم الأداء على الالات المختلفة ومنهـا  مصر لفيأنشأت كلیات ومعاهد متخصصة 

 عائلـــة الفیولینـــةخاصـــة عـــازفي و الموســـیقیة عـــداد عـــازفي الآلات آلـــة الـــشیللو وذلـــك لإ

)  للموســیقى العربیــةالعــالي المعهــد – رتوایرفنــسالكو (  للموســیقى العــاليومنهــا المعهــد 

إعــداد ضــافة إلــي كلیــات تهــتم ببالإ،  علــي الآلــة فــي ســن مبكــرة الأداءوفیهــا یــتم تعلــیم 

والتــي  ،وكلیــات التربیــة النوعیــة وهــى كلیــة التربیــة الموســیقیة معلمــي التربیــة الموســیقیة 

ـــة یـــ ـــة إلـــىتم فیهـــا دراســـة الموســـیقى بجوانبهـــا المختلف ،  جانـــب المـــواد الخاصـــة بالتربی

  . الموسیقیة لیتخصص فیها طوال مرحلة البكالوریوس ویختار الطالب احد الآلات

ظهر في القرن العشرین العدیـد مـن المـدارس التـي اهتمـت بإیجـاد أسـالیب حدیثـة 

تعلـــــیم ألـــــة الـــــشیللو ســـــیقیة عامــــة ومـــــدارس لتعلــــیم المبتـــــدئین الأداء علـــــى الآلات المو 

اور سفریــــدریش دوتــــ" مدرســــة درســــدن التــــي اســــسها  هــــذه المــــدارسخاصــــة، مــــن أهــــم

*"F.Dotzauer وتبعــه العدیــد مــن رواد تعلــیم الاداء علــى آلــة الــشیللو وهــذه المــدارس 

 یمـــتهنفـــي مجملهـــا تهـــتم بالتخـــصص الـــدقیق للطفـــل حتـــى یـــصبح موســـیقي محتـــرف 

 یتطلــب ســاعات طویلــة مــن التــدریب القاســي الیــومي وتنوعــت هــذه لآلــة ،وهــذااف عــز 

المدارس في معظم دول اوربا حتى بدایة القرن التاسع عشر ثم امتدت فـي الامـریكیتن 

ـــة للهـــواة مـــن الكبـــار وخـــصوصا فـــي  ـــب ابتكـــار مـــدارس أداء جدی واســـیا وهـــو مـــا تطل

م الموسـیقى ومختلـف منتصف سـتینات القـرن العـشرین لتعلـیم العلـوم والفنـون ومنهـا علـ

الآلات الموســـیقیة بـــشكل غیـــر متخـــصص یتـــدرج حتـــى الوصـــول لمرحلـــة وســـیطة مـــن 

                                                 
، دور آلة الشیللو في كونشرتو الاوركسترا لبارتوك والمتتالیة الاوركسترالیة لسترافنسكى :  محمد عیسي عبد المالك )١(

 ١ص ، ٢٠٠٢القاھرة ، جامعة حلوان ، كلیة التربیة الموسیقیة  ، نشورةرسالة دكتوراه غیر م

 .مذكور نبذة عنھ بالفصل الثاني* 


