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 KWLH خذام استزاتيجيتأثز بزًاهج للتذريب علً أست

و تقىين الاقزاى علً الفهن القزائي و هزاقبت الفهن لذي تلاهيذ الحلقت 

‌.الأولً هي التعلين الأساسي 

 

 اسواء لجٌت الوٌاقشت و الحكن : 
 

 أ . د / جابز عبذ الحويذ جابز

     
‌ا‌ا‌و‌سئُس ‌هششفـ ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌أستار‌غُش‌هتفشغ‌تقسن‌علن‌الٌفس‌التشتىٌ‌تالوعهذ‌‌‌‌‌‌‌

     

     أهاًي سعيذة سيذ إبزاهين . د / . م أ 
 

‌‌عضىا ‌‌‌‌‌سن‌علن‌الٌفس‌التشتىٌ‌تالوعهذ‌‌قسئُس‌هساعذ‌قائن‌تأعوال‌‌أستار‌‌‌‌

 

 سميمان محمد سميمان أ . د / 
‌هٌاقشا‌خاسجُا‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌أستاذ عمم النفس التربوي كمية التربية جامعة بني سويف  

 

   بدوي  ن السيدمنى حسأ . د  / 
‌هٌاقشا‌داخلُا‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌أستاذ عمم النفس التربوي بالمعهد  

 



 ‌ت 

 شكـر و تقديـر
إن الحمد لله نحمده، ونستعينو، ونستغفره، ونعوذ بالله من شرور أنفسنا، ومن سيئات أعمالنا، 

أن لا إلو إلا الله وحده لا شريك لو من ييده الله فلا مضل لو، ومن يضمل فلا ىادي لو ، وأشيد 
 ، وأشيد أن محمداً عبده ورسولو .

 لا يسعني بعد أن أتم الله نعمتو عمي في انجاز كتابة ىذه الرسالة الا ان أتقدم بخالص الشكر
أستاذ عمم النفس التربوي  –التقدير و الاحترام للأستاذ الدكتور / جابر عبد الحميد جابر و  

و الذي كانت لملاحظاتو و سعة عممو فضل كبير في  –لتربوية جامعة القاىرة بمعيد الدراسات ا
إعداد ىذه الرسالة فقد منحني الكثير من وقتو وخبراتو العممية و العممية ، فمو مني كل التقدير 

 و الاحترام .
 أستاذ – أماني سعيدة سيد إبراىيم لدكتورة / ا للأستاذة كما أتقدم بخالص الشكر و التقدير

عمى كل ما  –عمم النفس التربوي بمعيد الدراسات التربوية  جامعة القاىرة مساعد و رئيس قسم 
قدمتو لي من تعاون و مساعدتو فقد تحممتني كثيرًا من كثرة الاسئمة و الاستفسارات فكانت لي 

 نعم المعممة و المعينة لي فميا مني جزيل الشكر و التقدير و الاحترام .
أستاذ عمم  –سميمان محمد سميمان /  للأستاذ الدكتور الص الشكر و التقديرو كذلك أتقدم بخ

النفس التربوي كمية التربية جامعة بني سويف لقبولو مناقشة رسالتي فمو جزيل الشكر عمى 
 الإضافات العممية التي أضافيا لي .

لسيد أستاذ عمم كما أتقدم بخاص الشكر و التقدير و الأحترام للأستاذة الدكتورة / منى حسن ا
 النفس التربوي بالمعيد التي كانت لملاحظتيا فضل كبير عمى رسالتي .

 حترام لعائمتي الغالية لدعميا و تشجيعيا الدائمين لأكما أتقدم بخالص الشكر و التقدير و ا
و رعايتيا لي و توفيرىا لكل الامكانيات و السبل التي ساعدتني عمى إتمام ىذه الدراسة ، أسأل 

 العمي العظيم أن يمتعيم بالححة و العافية ، و أن يكافئيم من فضمو فيو نعم المولى و نعم الله
 النحير .

و في النياية فإن كنت قد أحبت فبفضل من الله عز و جل و إن كان من تقحير فيذا مقتضى 
اء الطبيعة البشرية من الخطأ و النقحان ؛ فالكمال لله وحده ، ىو الموفق و اليادي إلى سو 

 السبيل .
 [11 مجادلة]ال }يَرْفَعِ المَّوُ الَّذِينَ آمَنُوا مِنْكُمْ وَالَّذِينَ أُوتُوا الْعِمْمَ دَرَجَاتٍ{

 رَب أَوْزعِْنِي أَن أَشْكُر نِعْمَتَك الَّتِي أَنْعَمْت عَمَي و عَمَى وَالِدَي و أَن أَعْمَل حَالِحا تَرْضَاه 
الِحِيْندْخِمْنِي بِرَحْمَتِك فِي عِبَ أَ و   . ادِك الْحَّ



 ‌ث 

 
 
 

 التربوية  و البحوث معيد الدراسات
 قسم عمم النفس التربوي 

 : مصرية الجنسية   : عبير عمي حسن فرج عبدالله          الاسم 
  المنيا        م   2891/  6/  21:  تاريخ و جية الميلاد

 دكتوراة : الدرجة 
 : عمم نفس تربوي  التخحص
  أماني سعيدة سيد إبراهيم د / أ.م.        :  أ. د / جابر عبد الحميد جابر    ،المشرفون 

 
و‌تقىَن‌الاقشاى‌علً‌الفهن‌ KWLH أثش‌تشًاهج‌للتذسَة‌علً‌أستخذام‌استشاتُجُة‌: عنوان الرسالة

‌.القشائٍ‌و‌هشاقثة‌الفهن‌لذي‌تلاهُز‌الحلقة‌الأولً‌هي‌التعلُن‌الأساسٍ‌

‌

 مخص الرسالة : ستم
و كميهما   K- W- L- Hأستخدام استراتيجية و قران استخدام تقويم الأ كل من  ثرأالتعرف عمى  الدراسة دفتى

: كان  العينة ، الحمقة الاولى من التعميم الاساسيمعا عمى كل من الفهم القرائي و مراقبة الفهم لدى تلاميذ 
يتم تدريبهم وتمميذة  ا( تمميذً 25قوامها ) :2ة مجموعة تجريبي -أ( و قسمت إلى أربع مجموعات و هي 60قوامها )

 يتم تدريبهم عمى استراتيجيةوتمميذة  ا( تمميذً 25قوامها )، 1مجموعة تجريبية  -ب.   KWLHاستراتيجية عمى 

 الأقران وتقويم  استراتيجيةا وتمميذة يتم تدريبهم عمى ( تمميذً 25قوامها )، 1مجموعة تجريبية   -جـالأقران. تقويم 

KWLH ولا يتمقوا أي  الطريقة التقميديةيستخدموا وتمميذة  ا( تمميذً 25)مجموعة ضابطة قوامها   -د  .معا
اختبار :  الأدوات: استخدمت الباحثة المنهج التجريبي ذو القياس القبمي و البعدي .المنيج  تدريب خاص .

وتقويم  KWLHبرنامج استراتيجية و مصفوفات المتتابعة  اختبار الذكاء الو والاقتصادي المستوى الاجتماعي 
وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين درجات  : نتائجال .اختبار الفهم القرائي و اختبار مراقبة الفهم و  الأقران

وجود فروق ،  الثالثة و الضابطة فى التطبيق البعدى لاختبار الفهم القرائى الأولى و الثانية و المجموعة التجريبية
 و الثانية ئية بين درجات المجموعة التجريبية الأولىذات دلالة إحصا

 و الضابطة فى التطبيق البعدى لاختبار مراقبة الفهم. و الثالثة
 الفهم القرائي . –مراقبة الفهم  -تقويم الأقران – KWLHاستراتيجية :  الدالة الكممات
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 Abstract: The study is determined in the light of the following Dose the training 

program on the use of KWLH strategy and peers Assessment and the two strategies 

effect on reading comprehension and monitoring comprehension of primary School 

pupils? This study aimed *to Improve reading comprehension and monitoring 

comprehension of primary School pupils. * using KWLH strategy and peers 

Assessment . The study results There was a statistically significant difference 

between the experimental groups and the control group in the test reading 

comprehension and monitoring comprehension. of primary school pupil .There are 

statistically significant differences between per-test and post-test measurement of 

reading comprehension and monitoring comprehension for experimental groups. 

There are statistically significant differences between post-test and follow-up 

measurement of reading comprehension and monitoring comprehension for 

experimental groups. 
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 الفصل الأول
 مدخل الدراسة 

 :المقـدمـة
 

مية ، فيي تتطمب معرفة شكؿ الكممة سمعيا و بصريا ، كما نشطة العقتعتبر ميارة القراءة مف أعقد الأ    
تتطمب التفكير ، و توقع المعاني التي ترمز إلييا الكممات و فيـ النص المقروء و المسموع و التي تكوف 

و إنما أيضا ليس ىذا فقط  ، و كي يستطيع حؿ ىذه المشكمةذه الرموز لأشبة ما يكوف بفؾ أو حؿ ى
التحقؽ مف الإستنتاجات ، فعممية القراءة تتضمف كؿ أنواع التفكير مف " التقويـ ، إستنباط الفروض ، و 

حوؿ أف القراءة الحقيقة ىي التي  او قد لا نجد أختلاف ، إصدار الأحكاـ ، و التخيؿ ، و حؿ المشكلات
عف طريؽ  تكوف مصحوبة بالفيـ الذي يعتمد عمى سيولة استخداـ الفرد لممفاىيـ و المعاني التي اكتسبيا

التجربة و الممارسة و الإختلاط بالعديد مف البيئات المختمفة التي  تصبح بمرور الوقت جزء لا يتجزء مف 
 فيمو لما يسمع أو يقرأ .ياتية التي يستخدميا في حديثو ، مفرداتو الح

ؿ منيا المتعمـ تعد مف أىـ نوافذ المعرفة التي يط القراءة إلى أف ( 40،  2007) رانيا محمد :  تشير     
بيا، وقد أكد الباحثوف  الارتباطعمى الفكر الإنساني، وىي تعتبر أداتو لمتعرؼ عمى الثقافات المختمفة و 

ة، وبوصفو اليدؼ الأساسيعمى أىمية الفيـ القرائي بالنسبة لعممية تعمـ القراءة، بوصفو أحد مكوناتيا 
ؼ مف القراءة بشكؿ عاـ ىو استخلاص المعنى مف ف اليدإحيث  ؛الذي تقوـ عميو عممية القراءة الأساسي

لمنجاح  أساسيةميارة  يالمقروء، ليذا فإف القدرة عمى فيـ المحتوى واستخلاص المعمومات الموجودة فيو ى
 في المناىج الدراسية المعتمدة عمى القراءة بصفة خاصة . 

 رئيسيف:وقؼ عمى محوريف نجاح عممية القراءة يت إلى أف (35 :2009 محمد،مروى )تشير كما     
يتمكف المتعمـ مف فيـ ما يقرأ يجب أف تتوفر لديو حصيمة لغوية كافية  القرائي، وحتىالثروة المغوية والفيـ 

يجب العناية بأساليب التدريس الحديثة لتدريب  ة، ولذلؾالأساسيلميارات القراءة  تقافالفيـ، وا  لتحقيؽ 
 .القرائيالفيـ  المغوية، ومياراتالتلاميذ عمى ميارات ذات صمة بالثروة 

 منيا:مف العوامؿ التي تؤثر عمى الفيـ القرائي  وىناؾ العديد
 القراءة.تحسيف الاتجاه نحو  -4    مضاعفة السرعة -3    النسيافلتذكر و ا -2حركة العيف     -1

و الفيـ القرائي و  ـبشكؿ عاو قد أشارت الدراسات لأىمية التركيز عمى الاستراتيجيات في تنمية القراءة 
يف سبشكؿ خاص حيث نجد في دراسة أسماء توفيؽ استخداـ استراتيجية ما وراء المعرفة في تحمراقبة الفيـ 

 ميارات القراءة لدى أطفاؿ الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي .
 : ىيالأسس التي تقوـ عمييا استراتيجيات ما وراء المعرفة 

 تعممو.ف أـ بما سبؽ ربط الخبرات الجديدة لممتعم -1
  .اختيار استراتيجيات التفكير عف قصد -2

 (.  Blakey & Spence , 1990) التفكير. والمراقبة وتقويـ عممياتالتخطيط  -3
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 أيضا تسيـ تراتيجياتالاس أف(   Wilen & Phillips , 1995) "فيميبس" و "ولف" مف  كؿ  يصؼ و 
 .لممتعمميف  دراؾ ما وراء المعرفيالإفي تنمية 

و كاف مف بيف الاستراتيجيات التي أوصى بيا العمماء الباحثيف في مجاؿ التعمـ بصفة عامة و التعمـ 
التي قدميا  KWLHاستراتيجية جاءت وقد ،   KWLHالمستند إلى الدماغ بصفة خاصة استراتيجية 

ءة وقد بيدؼ تنشيط عمميات التفكير قبؿ وأثناء وبعد القرا(  KWL) الأولىفي صورتيا  "وجؿ" أ
 Barell , 1995) انسحب استخداميا بعد ذلؾ ليشمؿ العديد مف الأنشطة الأكاديمية والمعرفية المختمفة

, on line ). 
 عمى المجالات والذيف يطبقوف ما يعرفون أفالمجالات في كثير مف  KWLH استراتيجية خبراء لقد وجدو 

)جابر عبد  ى نقؿ معرفتيـ إلى مواقؼ جديدةيقدروف عم ىـ الذيف التي توجد فييا مشكلات تتطمب حلًا 
لذا وجدت الدراسة الحالية مبررا لتجربة استخداـ ىذه الاستراتيجية لتحسيف مستوى  .(275، 1994 الحميد:

 .الفيـ القرائي و مراقبة الفيـ لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية 
يف التي تجعؿ المتعمم ، و ة في التقويـمف الأساليب الحديث الأقرافتقويـ  أسموب يعتبرمف ناحية أخرى و 

 ـ كؿ  ليُقو   ؛عماؿ التي أدوىاالأمياـ أو الا التلاميذ معً فييا حيث يتبادؿ  ؛ لدييـ القدرة عمى تقويـ بعضيـ 
  .منيـ الآخر

وليذا وجدت الباحثة أف لفيـ عممية القراءة بسيولة و يسر و تحقؽ اليدؼ منيا ، كاف لابد مف تبني ىذا 
ذاتية لمفيـ و اقبتيـ الوب و تدريب الطلاب عميو حتى يتسنى معرفة أثره عمى فيميـ القرائي و مر الأسم

 عممياتو .

 :مشكمة الدراسة - أولا 
مدرسة لغة عربية في مدرسة بالمرحمة الابتدائية ، و بكثرة كتنبعث مشكمة الدراسة مف خلاؿ عمؿ الباحثة 

جعمت مف الطالب مجرد متمقي لممعمومة فيذا يجعمو  قميديةأف الطريقة الت لاحظتالتعامؿ مع الطلاب 
يتعمـ فقط مف أجؿ الأمتحاف و الحصوؿ عمى درجات في الشيادة و لكف بمجرد إنتياء الإمتحاف تتبخر 

في الحصوؿ عمى ىذه المعمومة  ذؿ أي مجيودالب لأنو لـ يشارؾ فييا و لـ يبىذه المعمومات مف رأس الط
لذلؾ كانت ىذه الدراسة محاولة لخمؽ طالب مستقؿ ؛ أي يقوـ بعممية التعمـ  و .التي تجعميا في ذاكرت

الذاتي لكي يشعر بنوع مف الألفة بينو و بيف الخبرات المعرفية التي تحتوي عمى الوعي و الإدراؾ و 
مارس محاولتو لمربط بيف المعمومات الجديدة و المعمومات التي بداخمو و الخبرات الحياتية التي تجعمو م

أيضا ليذه المعمومات فيذا يجعمو يعتمد عمى نفسو أكثر في تعممو أكثر مف أف يكوف أعتماده عمى تعممو 
  عمى المعمـ فقط .

في مرحمة الطفولة في  KWLHو بالاضافة إلى ذلؾ ندرة الدراسات التي تناولت التدريب عمى استراتيجية 
أحد صور التقويـ الذاتي التي يمارسيا  KWLH استراتيجية و مقارنتيا بتقويـ الأقراف ، حيثالبيئة العربية 

 الطالب لميارات تعممو في حيف أف تقويـ الأقراف ىي أحد صور تقويـ الآخر .
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 :تيالآ الرئيسي التساؤؿ ما سبؽ تتحد مشكمة الدراسة فيم
تحسيف  في امعً والاستراتيجيتيف  ،الأقرافتقويـ و ،  K- W- L- H تيالتدريب عمى استراتيجي أثرما   -

 ؟الأساسيمف التعميـ  الأولىقبة الفيـ لدى تلاميذ الحمقة ومرا ميارات الفيـ القرائي
 :الآتية  الفرعيةو تتفرع من المشكمة الرئيسية المشكلات 

ميارات الفيـ القرائي ومراقبة الفيـ   حسيففي ت   K- W- L- Hالتدريب عمى استراتيجية  أثرما  -
 ؟الأساسيمف التعميـ  الأولىميذ الحمقة لدى تلا

تلاميذ الحمقة  ومراقبة الفيـ لدىميارات الفيـ القرائي  حسيففي ت الأقرافالتدريب عمى تقويـ  أثر ما -
 ؟الأساسيمف التعميـ  الأولى

ميارات الفيـ  حسيففي تمعا  الأقرافوتقويـ    K- W- L- Hالتدريب عمى استراتيجية  أثرما  -
 ؟  الأساسيمف التعميـ  الأولىدى تلاميذ الحمقة القرائي ومراقبة الفيـ ل

 :أهمية الدراسة -ا ثانيا 
 أهمية الدراسة: -
 همية النظرية :الأ

حسيف تقدـ الدراسة الحالية رؤية نظرية لطبيعة العلاقة بيف الاستراتيجيات ما وراء العرفية و ت -
 مراقبة الفيـ. الفيـ القرائي و

الفيـ و بيف ميارات و تقويـ الأقراف  KWLH تراتيجيةتقدـ كذلؾ تصوراً لمعلاقة بيف اس -
  . مراقبة الفيـالقرائي و 

 الأهمية التطبيقية:
 ليساعد ؛وتقويـ الأقراف لمتلاميذ  K- W- L- H استخداـ استراتيجيةلمتدريب عمى  ا_ تقدـ الدراسة برنامجً 

 . يـ الأساسيفي تنمية ميارات الفيـ القرائي لدى تلاميذ الحمقة الأولى مف التعم
ا يعمؿ عمى تنمية الفيـ القرائي تدريبيً  احيث تقدـ برنامجً  ؛_ تفيد الدراسة الحالية معممي المرحمة الابتدائية

  . وتقويـ الأقراف K- W- L- H ا عمى استراتيجية معتمدً 
لممرحمة  _توجية  العامميف في مجاؿ تطوير المناىج باستخداـ البرنامج في اعداد منيج المغة العربية

 الابتدائية فى أطار استراتيجيات ما وراء المعرفة.
 

 :أهداف الدراسة -ا ثالثا 
لدى تلاميذ و مراقبة الفيـ ميارات الفيـ القرائي  حسيففي ت الأقرافاستخداـ تقويـ  أثرالتعرؼ عمى  -

 .الأساسيمف التعميـ  الأولىالحمقة 
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مراقبة الفيـ لدى تلاميذ الحمقة يف الفيـ القرائي و حسفي ت الأقرافاستخداـ تقويـ  أثرالتعرؼ عمى  -
 .الأساسيمف التعميـ  الأولى

معا عمى الفيـ القرائي و   K- W- L- Hاستراتيجية  باستخداـ الأقرافاستخداـ تقويـ  أثرالتعرؼ عمى  -
 .الأساسيمف التعميـ  الأولىلدى تلاميذ الحمقة مراقبة الفيـ 

 :مصطمحات الدراسة -ا رابعا 
 :Metacognition strategiesاستراتيجيات ما وراء المعرفة  -1
ات عقميػة إجػراءاختبػارات أو  " بانيػا 34،  2005 ، محمػدمحمد عبد الحمػيـ و يعرفيا محمد عبد الحميـ "  

 . حميا وبعد المشكمة حؿأثناء  واستنتاجو في ومراجعة أفكاره ،يستخدميا المتعمـ لمراقبة أدائو
 الأول (المستقل )المتغير : K W L H   استراتيجية -2

طمػب مػف المػتعمـ فػي ىػذه الاسػتراتيجية يُ بػاف  ( 39،  1998و ، تمػارزاو يعرفيا روبػرت مػارزاتو )روبػرت 
  ىي:مجموعات مف الأشياء  أربعتحديد 
  ( What I Know )نسبة إلى  K ويرمز ليذه المجموعة بالحرؼ بالفعؿ،تحديد ما يعرفو  :الأولى
 نسبة إلى   Wالمجموعة مف الأشياء بالحرؼ  ويرمز ليذه يعرفو،تحديد ما يريد أف  :الثانية

(What I want to know)  

  لىإنسبة  L المجموعة بالحرؼ ويرمز ليذه بالفعؿ،مف المتعمـ أف يحدد ما تعممو  يطمب :الثالثة
What I Learned)  ) 

فادة منها ، و يزمز نهذه انمجمىعت كيف يمكن تعهم انسابقت و كيف يمكن الاستانزابعت : 

 ( How do we learnنسبت إنى )  Hبانحزف 

 المتغير المستقل الثاني () Peers Assessmentتقويم الأقران :  -3
فػادة منػو فػي عمميػة التعمػيـ. فيػو الأقػراف يمكػف الإف تقػويـ أ (Flachikov,1995: 175)ويري فلاشيكوؼ 

تحمػػؿ مسػػئولية تعمميػػـ كمػػا فػػي التقػػويـ  عمػػىثقػػتيـ فػػي أنفسػػيـ ويحػػثيـ التفكيػػر، ويزيػػد  عمػػىيشػػجع الطمبػػة 
عمػاؿ الجيػدة التػي يقومػوف بتقويميػا، وفيػـ المػادة الدراسػية وكذلؾ يساعدىـ في تعرؼ خصػائص الأ الذاتي،

 فيما أفضؿ.  
 :) متغير تابع (  Reading Comprehension  الفهم القرائي -4

الربط الصحيح بيف  أي ؛الفيـ في القراءة بأنو ىو .( 37،  1994حمد، ) أحمد عبد الله ، فييـ ميعرفه 
ة،  وءلمقر وتنظيـ الأفكار ا ،السياؽ، واختيار المعنى المناسب خلاؿ خراج المعنى مفا  الرمز والمعنى، و 

 استخداميا في بعض الأنشطة الحاضرة والمستقبمية تذكر ىذه الأفكار، و و 
 :) متغير تابع (   Monitoring comprehensionمراقبة الفهم  -5

ىي العممية التي يقوـ فييا القارئ بالمراجعة المستمرة  بأنيا( 51، 2007، )رانيا محمد ىلاؿتعرفيا 
الفيـ الكمي لبنية و عف طريؽ المطابقة بيف الفيـ المحظي لبنية النص الجزئية  لمنص، والمحظية لفيمو

  النص.


