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 لُونَ يَـعْقِ  قُـلُوبٌ  لَهُمْ  فَـتَكُونَ  الأَْرْضِ  فِي يَسِيرُوا أَفَـلَمْ 
 الأْبَْصَارُ  تَـعْمَى لاَ  فإَِنـهَا ۖ◌ ها ب يَسْمَعُونَ  آذَانٌ  أَوْ  بِهَا

  .الصدُورِ  فِي التِي الْقُلُوبُ  تَـعْمَى وَلَٰكِن
 )46الحج أية (صدق االله العظيم 



  مستخلص الرسالة 
  

  يأمال محسوب عل: الاسم

  الصحة النفسية والإرشاد النفسي :التخصص

  الماجستير :الدرجة العلمية

  : موضوع الرسالة

دراسة ( الإرشاديةمشكلات الفتيات المراهقات الكفيفات وحاجاتهن : باللغة العربية

  )سيكومترية كلينيكية

  باللغة الانجليزية  
Problems of Blind Female Adolescents and Their Counseling 

Needs 
(A psychometric – clinical study) 

  
  العربية اللغةب :ملخص الرسالة

لتعرف على مشكلات الفتيات المراهقات الكفيفات ل بحثال اهذ هدف

ة عين:هما،عينتين فرعيتين منعينة البحث وتكونت ،وحاجاتهن الإرشادية 

من المراهقات الكفيفات من طالبات المرحلة الثانوية ) طالبة  ٣٢=ن(سيكومترية 

 وعينة كلينيكية) ١٨- ١٦(عمارهن ما بين أ، للكفيفات ة مصر الجديدةبمدرس

 دواتالأ استخداموقد تم ،يكومترية جزء من العينة الس هي،طالبات)١٠=ن(

رحلة الثانوية مقياس مشكلات الفتيات المراهقات الكفيفات من طالبات الم(:التالية

واختبار تفهم ، )من إعداد الباحثة(رشادية للمراهقات الكفيفات ومقياس الحاجات الإ،

النتائج سفرت أقد و ،)١٩٧٥ هنري موراي :إعداد( T. A .Tع للمراهقين الموضو 

، اجتماعيةو ،شخصية مشكلات من أن الفتيات المراهقات الكفيفات تعانين : عن

واجتماعية  ،حاجات إرشادية شخصيةكما أظهر البحث عدة  ،أكاديميةو 

    .ق توافقهنيتحقلمساعدتهن علي  ينبغي العمل علي تلبيتها،كاديميةأو ،

  



 :Summary 

       
The objective of the study are, The recognizition 

Problems of Blinds Adolescents and Their Consoling   Needs, 
The Sample of the study, the study consist of two 
samples, A psychometric  sample: consist of (32  
adolescent) ,from students of the adolescence stage, A 
clinical sample: consist of(10 Female) Their ages are 

between (16-18) a year, TOOLS,: TAT (Thematic 
Apperception Test  by Henary Murray,) A Scale of 
Consoling Needs for Blinds Adolescents, A Scale of  
Problems for Blinds Adolescents (prepared by the 
researcher,)  Results, that blinds adolescents suffer 
from personal, social, academic  problems proving the 
need to counseling    
.    
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  شكر وتقدير

ن أعمل أوالدي و  ىوعل علىالتي أنعمت نعمتك أشكر  أنوزعني رب أ"

  "صالحا ترضاه

  االله يشكر لا يشكر الناس من لا

 وأ أشكر كل من ساهم فيه مادياً  أنستهلال هذا العمل ايسرني في 
م لأستاذي الفاضل والعالبتقديم أسمي آيات الشكر والتقدير والعرفان وأبدأ  ،معنوياً 
هذا  علىوالذي كان قبوله الإشراف غب  طلعت منصور /دكتورالأستاذ ال الكبير

حيث ، بحثصدارة هذا ال علىصدري قبل أن يكون وسام  علىالعمل بمثابة وسام 
، يُعَدُ أستاذي العزيز من كبار علماء الصحة النفسية والإرشاد النفسي في مصر 

يكثر من أمثاله لأنه قيمة  من االله تعالي أن وأتمنى، والعالم بأثره، والعالم العربي
، وملء الأسماع والأبصار، وموضع احترام وتقدير الجميع ،وقامة إنسانيةعلمية، 

م الذي نقبل عليه الِ ذلك العَ  ، مالِ للأستاذ والعَ  يحتذيُ  ونموذج، وقدوة وفخر لتلاميذه
فكم تسعدني كلمة ، اءفنصبح تلاميذ وأبن، فنتعلم علي يديه علميا وإنسانيا، تلاميذ

وطالما تعجز الكلمات عن التعبير عن ، الجزاء جزاه االله عني خير ، ابنتي منه
لي له بالصحة والعافية وطول أدعو االله تعا ، واحترامي له، وتقديري، إعزازي

ليثري مجال الصحة النفسية والإرشاد النفسي بمزيد من الجهود في مصر ، رالعم
يحمل علي عاتقه و ، يألوا جهداً في مساندة ودعم الشباب فهو لا، والعالم العربي

 وأشكره شكرا جزيلاً ، طنه لحظة واحدةوكأنه لم يغادر و ، أينما ذهب، بلدهقضايا 
فدققه  ، كثيرال ووقته، وجهده، هذا البحث لأنه أعطاني من علمههده في على جُ 

                   ت والحروفوالكلما وأنا المس جهده وعلمه بين السطور، وراجعه مرات عديدة

أستاذي الكبير  الاحترام للعالمو  سمى آيات الشكر والتقديرأتقدم بأكما 
الذي و العلم، نهر العطاء الإنساني وبحر بد الفتاح حافظ نبيل ع /دكتورالالفاضل 

ود يكنون له الكثير من مشاعر ال ، الذينتلاميذه لي، ولجميع وفخراً عونا، كان 
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له من االله تعالي الصحة  االله عنا خير الجزاء وأتمنى والإعجاب، جزاهوالفخر 
  والعافية وطول العمر

اهم االله از وج ولكل من علمني حرفا ومنهما الشكر موصول لجميع أساتذتي
 لجنة الحكمأتوجه بأسمى آيات الشكر والتقدير لكما ، عني جزاء الآباء عن الأبناء

تشريفه لي  علىصبحي الكافوري  /جزيلاً الأستاذ الدكتور شكراً  أشكر والمناقشة
كل جهد مبذول  علىعلى تكبده لعناء السفر و و ، بقبول المشاركة في لجنة المناقشة

، من علمه لأستزيدوأتمنى أن يقبلني تلميذة من تلاميذه  ،في مناقشة ذلك البحث
  وجزاه االله عني خير الجزاء

شاهين على تشريفها لي  فوزي دكتورة إيمان / كما أشكر أستاذتي العزيزة     
 وعلىالبحث، كل جهد مبذول في هذا  المناقشة، وعلىبقبول المشاركة في لجنة 

وأتمنى لها مزيدا من التقدم ، خيرا عنا االله جزاهادائماً،  دعمها لتلاميذها وقربها منهم
  والنجاح في حياتها العملية والشخصية  

الأستاذ المساعد  رشوانعبده ربيع  /وأخي العزيز دكتورشكر زوج أختي أكما       
على مساعدته لي ومجهوده معي في هذا العمل  بكلية التربية بجامعة جنوب الوادي

وأتمنى  مني جزيل الشكر ومن االله خير الجزاء فله، الإحصائيوذلك بتولية الجانب 
   .والنجاح من التقدم اً له مزيد

، بالجميل أشكر والدي الحنون الطيبنى مأما شكري لأسرتي فهو عرفان 
مبدأه عندي ومختتمه  الكثير، شكراوالذي تعلمت من صمته ، رمز الوقار والعطاء

تلك المدرسة التي تعلمت فيها كما اشكر والدتي ، جزاء الإحسان من رب العالمين
ما تعلمت في باقي مدارس حياتي جزاها االله ووالدي عني الفردوس الأعلى  قدر

شكر إخوتي الذين هم عندي أكما ، الصحة والعافية وأطال في عمريهماما ورزقه
إجلال وهالة وخالد ومحمد وأحمد  /إخوتي  ، أشكرقوتيأسباب الحياة ومنابع 

االله عني  ، جازاهمعُميره ي دكتور محمد أخي و زوج أختو ، شريهان وروضةو 
  جميعا خير الجزاء  



 -ي -
 

ومريم وإياد  ملكملك و يوسف و  /اتي شكر أبناء إخوتي أبنائي وزهور حيأكما 
من فقدن البصر ولم يفقدن البصيرة عينة  ولا أنسي أن اشكر، وأتمنى لهم السعادة

 الجديدة،مدرسة النور والأمل للكفيفات بمصر ب الثانوية،المرحلة  طالباتالبحث 
  البحث التعاون لإتمام على، وكذا إدارة ومعلمي المدرسة

 وتوفيق فمن االله كان في هذا العمل من تمامٍ  ما ، فإنخراً وأخيراً وليس آ
 ان، فلله الحمد والمنة على توفيقهومن الشيطأكان من تقصير فهو منى  وحده، وما

  في إتمام هذا العمل

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 



  
   

  

  
  

  

  

 .مقدمة: أولاً 

  .البحث مشكلة: ثانياً 

  .حــــثالب أهداف: ثالثاً 

  .أهميـــــــة البحــــــث: رابعاً 

  .أدوات البــحــــــث: خامساً 

  .التعريفات الإجرائية: سادساً 

  .البـــــحـــــــــث محــــــــــــددات: سابعاً 
  

  
  
  
  
  

  

  الفصل الأول
 مدخل للبحث


