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داءــــــالإه  

يقاو سُدي ودبُبً وقدوتً انً انُبً صهً الله عهُه إنً 

وسهى انذي وند َتًُا وعاش كزًَا وأرسهه الله ردًت 

عهى اٌ إهدائً نك نٍ َشَد يقايك ونكُه أنهعانًٍُ 

 انذب

فً كم يكاٌ  رواح انشهداء جًُعا  انً الأَتاو وإنً أ

 وسياٌ 

اندتٍوو واندٌ إنً اًأيده   وانعافُت بانصذت الله 

خُز يعٍُ وَاصخ تٍ كاَتان ةٍ انعشَشتإنً سوج  

يذًدوادًد وفاطًتانشهزاء الأدبت أبُائٍ عًزٌ بهجت إنً

 واسلاو

 وَزضً َذب نًا الله وفقهى وأخىاتٍ إخىاٍَ إنً

 وسيُلاتٍ فٍ اندراست وانعًم سيلائٍ إنً

ً فً الله وأدبته فً الله انً كم يٍ أسدي ن يٍ كم إنً ً أدبُ

يعزوفا وبذل نً جهداو وقف   ٍ  وَاصذا يشاركا  ويىجها   بجاَب

 أهدي ثًزة هذا انجهد

 الباحث                                                               

    

 



 

 ق‌ 

 وتقدير شكر

 كأسمـ كأصمي سمطانو، كعظيـ كجيو لجلبؿ ينبغي كما مباركان‌ طيبان‌ كثيران‌ حمدان‌ ﵀ الحمد
 كصحبة آلو كعمى كسمـ عميو ا﵀ صمى محمد سيدنا البشرية معمـ لمعالميف عكث‌رحمةالمب عمى

 فضمو كأشكر كثيران‌ ا﵀ أحمد بعد،‌بداية أما الديف يكـ إلى بإحساف كمف‌تبعيـ الطاىريف الطيبيف
 امتثالان‌ قكة، كلا مني حكؿ غير مف لي‌طريقو كيسر المتكاضع العمؿ ىذا بإنجاز عمي مف الذم
‌َْ :النمؿ}كَمَف شَكَرَ فَإِنَّمَا يَشْكُرُ لِنَفْسِو{كجؿ ا﵀‌عز لقكؿ

‌كأقدـ الامتناف كعظيـ بالشكر أف‌أتقدـ إلا يسعني لا ‌عيف‌شمس،  محممة كرد باقة إلى‌جامعة
‌الانسانية‌البيئية‌كجميع‌العامميف‌بمعيد‌الدراسات‌ قسـ كالعرفاف‌لأسرة الشكر كممات بأسمى العمكـ

بالشكر‌كالتقدير‌كالاحتراـ‌الى‌صاحبى‌ أتقدـ أف يسعدني ة‌بجامعة‌عيف‌شمس،‌كماكالبحكث‌البيئي
‌المذيف‌أفدت‌مف‌عمميما‌كخمقيما‌فما‌بخلب‌عمى‌بعممييما‌كلا‌جيدىما‌كلا‌كقتيما‌ الأيادل‌البيضاء
‌منى‌خالص‌الشكر‌كالتقدير‌عمى‌ما‌بذلا‌لى‌مف‌جيد‌كحرص‌عمى‌أف‌يككف‌بحثى‌ىذا‌فى‌ فميما

‌ف ‌أحسف‌صكرة ‌ ‌الجزاء ‌ا﵀‌عنى‌خير كالأستاذ‌‌‌‌أحمدجماؿ شفيؽ /  الدكتكر ستاذالأ‌جزاىما
مفيد‌كسعة‌ كتكجيو نصح كريـ‌ك إشراؼ لى‌مف أبدياه عمى‌ما‌مديحة مصطفي فتحي/ الدكتكر‌

‌كما ‌الرسالة. ‌ىذه ‌إجراء ‌طيمة ‌كحسف‌استقباؿ‌كالتيسير‌عمى‌  أتقدـ أف يسعدني صدر‌كبشاشة
‌كالا ‌كالتقدير ‌الدكتكربالشكر ‌الأستاذ ‌مف ‌كؿ ‌إلى ‌الأستاذ‌‌السيد عبد القادر زيداف / حتراـ ك

 أف يسعدني عمى‌قبكليما‌مناقشة‌ىذا‌العمؿ‌المتكاضع‌‌كمامحمكد عبد الحميد حسيف / الدكتكر
لما‌بذلكه‌مف‌جيد‌مشككر‌في‌تحكيـ‌أدكات‌‌السادة المحكميفبالشكر‌كالتقدير‌كالاحتراـ‌إلى‌ أتقدـ

‌ل ‌ك ‌الدراسة ‌مف‌نصح‌كمشكرة.ىذه ‌قدمكه  أدكات تطبيؽ كؿ‌مف‌ساعدنى‌فى‌ إلى أتقدـ كما ما
 الشكر بجزيؿ الرسالة،‌كما‌أتقدـ ىذه إتماـ في ساعدني مف جميع إلى كعرفاني كشكرم الدراسة،
زالة تذليؿ‌لمصعاب مف بذلكه لما الكريمة أسرتي أفراد لجميع كالامتناف ‌.لممعنكيات كرفع لمعقبات كا 

 العالميف رب لله الحمد أف ادعكان كآخر
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 مستخمص الرسالة

الفصؿ‌الأكؿ‌:‌خصص‌ىذا‌الفصؿ‌كمدخؿ‌‌‌-تقع‌الرسالة‌فى‌خمسة‌فصكؿ‌رئيسة‌مكزعة‌كالتالى‌:
‌ ‌تضمف ‌حيث ‌خمسة‌‌–لمدراسة ‌طرح ‌خلبؿ ‌مف ‌تحديدىا ‌تـ ‌كالتى ‌الدراسة ‌كمشكمة مقدمةالدراسة

كمصطمحات‌الدراسة‌‌‌-ناحية‌النطرية‌كالتطبيقية‌كأىداؼ‌الدراسة‌كأىمية‌الدراسةمف‌ال-تساؤلات‌رئيسة‌
‌فى‌مصطمحات‌الضغكط‌البيئية‌كالأطفاؿ‌الأيتاـ‌كالتكيؼ‌البيئى‌ ‌تحديدىا ‌تـ ‌كالتى ‌الأساسية الدراسة
‌النظرم‌ ‌عرض‌الإطار ‌الفصؿ ‌ذلؾ ‌شمؿ :‌ ‌الثاني ‌الفصؿ ‌ .‌ ‌الريفى ‌كالمجتمع ‌الحضرل كالمجتمع

سة‌ىى:‌الضغكط‌البيئية‌مف‌حيث‌التعريؼ‌كالتككيف‌كالقياس‌لمدراسة‌حيث‌تـ‌تناكؿ‌خمسة‌‌مفاىيـ‌رئي
‌كآثارىا‌ ‌عمييا ‌المترتبة ‌كالآثار ‌كمراحميا ‌كمسبباتيا ‌تفسيرىا ‌فى ‌العمماء ‌مختمؼ ‌كاتجاىات كالمصادر

‌ ‌ ‌الآيتاـ ‌الأطفاؿ ‌كالنظرية‌‌-عمى ‌النفسى ‌التحميؿ ‌نظرية ‌كىى ‌البيئية ‌لمضغكط ‌المفسرة النظريات
‌مفيك‌ ‌كنظرية ‌كالبيئة‌السمككية ‌العائمية ‌الأنظمة ‌كنظريتا ‌كالبيئة ‌الفرد ‌بيف ‌التكافؽ ‌كنظرية ‌الحاجة ـ

‌أحداث‌الحياة‌الضاغطة‌كنظرية‌العجز‌المكتسب‌كنظرية‌ ‌كنظرية ‌المعرفى ‌التقييـ ‌كنظرية الاجتماعية
‌حفظ‌المصادر‌ ف‌الطفؿ‌اليتيـ‌مف‌حيث‌التعريؼ‌كأنكاع‌اليتيـ‌كرعاية‌اليتيـ‌فى‌القرآ‌-الذات‌كنظرية

‌ ‌اليتيـ ‌الطفؿ ‌كحقكؽ ‌المقدس ‌كالكتاب ‌‌-كالسنة ‌المفيكـ ‌حيث ‌مف ‌ ‌البيئى ‌التكيؼ ميكانيزمات
‌المتكيؼ‌كمجالات‌كنكاحى‌ ‌الفرد ‌يتصؼ‌بيا ‌التى كالخصائص‌كالميكانيزمات‌كالنظريات‌كالمكاصفات

‌التكيؼ ‌سكء ‌كعكامؿ ‌-التكيؼ ‌التعريؼ‌كالعادات‌كالتقاليد ‌حيث ‌مف ‌كالحضرية ‌الريفية كالحجـ‌الفركؽ
‌ ‌الاجتماعى ‌كالتفاعؿ ‌كالحراؾ ‌الاجتماعى ‌كالتبايف ‌الفصؿ‌‌-كالتجانس ‌ىذا ‌:تضمف ‌الثالث الفضؿ

‌ذات‌الصمة‌الكثيقة‌كمكضكع‌الرسالة‌حيث‌تـ‌تقسيميا‌عمى‌ثلبثة‌مجمكعات‌ عرض‌الدراسات‌السابقة
:‌ ‌كىى ‌البيئية‌-رئيسة ‌الضغكط ‌عف سابقة‌عف‌دراسات‌‌-دراسات‌سابقة‌عف‌البيئة‌-دراسات‌سابقة

‌كانتيى‌الفصؿ‌بتعقيب‌عاـ‌عمى‌نتائج‌كؿ‌الدراسات‌ دراسات‌-التكيؼ‌ ‌ ‌الأيتاـ ‌الأطفاؿ ‌عف سابقة
السابقة‌‌‌الفصؿ‌الرابع:شمؿ‌ذلؾ‌الفصؿ‌عرضا‌للبجراءات‌المنيجية‌لمدراسة‌مف‌حيث‌منيج‌الدراسة‌

‌ا ‌عمى ‌البيئية ‌الضغكط ‌مقياس ‌كىى ‌الدراسة ‌أدكات ‌ك ‌خصائصيا ‌ك ‌الدراسة ‌الأيتاـ‌كعينة لأطفاؿ
‌عرض‌ ‌كقد ‌الطالب ‌اعداد ‌مف ‌كالأداتيف ‌الأيتاـ ‌الأطفاؿ ‌عمى ‌البيئى ‌التكيؼ ‌ميكانيزمات كمقياس
‌الفصؿ‌ .‌ ‌الدراسة ‌نتائج ‌كاستخراج ‌تحميؿ ‌فى ‌المستخدـ ‌الاحصائى ‌كالأسمكب ‌اعدادىما لخطكات

‌كالت ‌الاستنتاجات ‌ككذلؾ ‌كمناقشتيا ‌الدراسة ‌نتائج ‌عرض ‌الفصؿ ‌ىذا ‌تضمف ‌ك‌الخامس كصيات
‌المقترحات‌الخاصة‌بالدراسة‌.‌‌‌
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تقع‌مسئكلية‌رعاية‌الأبناء‌الذيف‌حرمكا‌مف‌الرعاية‌الكالدية‌لأم‌سبب‌مف‌الأسباب‌كاليتـ‌‌‌المقدمة .
‌الخدمات‌ ‌مف ‌لمعديد ‌شاممة ‌متكاممة ‌منظكمة ‌ىي ‌المجتمعية ‌فالرعاية ‌مؤسساتو، ‌بكؿ ‌المجتمع عمى

‌الد ‌الصحية‌كالتعميمية‌كالثقافية‌كالمؤسسية‌،لذا‌فأم‌قصكر‌في‌نمط‌التي‌تقدميا ‌كالرعاية ‌لأبنائيا كلة
‌كالسمكؾ. ‌كالتعميـ ‌بالصحة ‌المشكلبت‌المتعمقة ‌مف ‌العديد ‌يصاحبو ‌قد ‌للؤبناء ‌يقدـ ‌الذم ف‌الرعاية كا 

للئنحراؼ‌‌اغفاؿ‌الطفؿ‌اليتيـ‌كاسقاطو‌مف‌البرامج‌الاجتماعية‌كالسياسات‌العمكمية‌معناه‌تركو‌عرضة
‌بالسمب‌اك‌   كلمتطرؼ ‌اما ‌الاطفاؿ‌الايتاـ ‌ىؤلاء ‌سمكؾ ‌عمى ‌تؤثر ‌بيئية ‌ضغكط ‌ذلؾ ‌يمثؿ كما
‌-‌بالايجاب ‌العالمية‌أف‌)‌ ‌الصحة نتيجة‌لمقتؿ‌‌ََِِ(‌طفؿ‌قد‌تكفي‌في‌عاـ‌َََّٓتقدٌر‌منظمة

‌ٓٔ‌-‌َِإف‌)‌‌‌-(‌%‌مف‌الأطفاؿ‌يتعرضكف‌لمعنؼ‌المنزلي.‌ٖٗ‌-‌َٖإف‌ما‌يتراكح‌بيف‌)‌‌‌-.
‌%‌مف‌الأطفاؿ‌يتعرضكف‌لمعنؼ‌المدرسي. (‌مميكف‌فتاة‌ك‌)‌‌َُٓتقدر‌الصحة‌العالمية‌أف‌)‌‌‌-(

‌عشر‌تعرضكا‌لمعنؼ‌الجنسي.‌ّٕ ‌مميكف‌صبي‌تحت‌سف‌الثامنة تشير‌تقديرات‌منظمة‌العمؿ‌‌‌-(
‌ (‌ ‌أف ‌‌ُِٖالدكلية ‌مميكف‌طفؿ‌في‌عاـ )ََِْ‌‌ (‌ ‌منيـ ‌مجاؿ‌عمؿ‌الأطفاؿ‌، ‌دخمكا (‌‌ُِٔقد

(‌مميكف‌طفؿ‌كانكا‌يعممكف‌‌ٕ,ٓأف‌)‌‌َََِتشير‌تقديرات‌عاـ‌‌‌-مميكف‌طفؿ‌في‌الأعماؿ‌الخطرة‌.
‌ (‌ ‌ك ‌مميكف‌في‌البغاء‌كالإباحة‌ك‌)‌ٖ,ُفي‌عمؿ‌قسرم‌، (‌مميكف‌كانكا‌ضحايا‌الاتجار.‌)‌‌ِ,ُ(

‌ص‌ ‌المتحدة ‌للؤمـ ‌المقدـ ‌التقرير ،‌ ‌بنييرك ‌سيرجيك ‌ال‌ُُ‌-َُباكلك ‌أعدتو ‌تقرير ‌في ككالة‌(
‌لمطب‌الكقائي‌في‌كزارة الصحة،‌اشارت‌فيو‌إلى‌)اف‌حكادث‌الطرؽ‌ثـ‌الحكادث‌المنزلية،مف‌ المساعدة

‌العكامؿ ‌أشارت‌دراسات‌المسح‌الصحي‌للؤطفاؿ‌أف اىـ ‌فقد ‌الطفؿ، ‌عمى‌صحة ‌المؤثرة نحك‌ البيئية
‌مفُٕ، ‌اقؿ ‌عمر ‌في ‌الأطفاؿ ‌مف صابات‌خطيرةٓ‌‌% ‌مف‌حكادث‌كا  ‌منزلية‌أغمبي سنكات‌عانكا ا

كرضكض.‌كأف‌عدد‌ %‌كسكرُِ%‌تسممات،‌كُّ%حركؽ،‌ُٓ%‌جركح،‌ِٓمصنفة‌عمى‌نحك:‌
‌العامة ‌للئدارة ‌المبمغة ‌الأطفاؿ ‌لدل ‌الغذائي ‌التسمـ ‌السبعة‌ حكادث ‌الأعكاـ ‌في ‌الكقائية لمصحة

(‌ ‌نحك ‌بمغت ‌بمعدؿْٕٖٗالماضية ‌حالة ‌الدكائي‌1250  ( ‌التسمـ ‌نسبة ‌بمغت ‌فيما ‌سنكيا، حالة
‌الأطفاؿكالكي ‌بيف ‌عمى‌إثر‌ْٕنحك‌ََِِ‌‌لمعاـ ميائي ‌كأكثر‌مف‌نصفيا %‌مف‌إجمالي‌الحالات،
‌مثؿ‌الالتياب‌الكبدم‌الكبائي‌)أ تناكؿ ‌كفي‌الأمراض‌المعدية ‌بالخطأ. ‌طبية ‌تسجيؿ (علبجات ‌‌تـ
‌مف‌ضمنيإُِٔ ‌التياب‌كبدم‌)أ( ‌لدل‌أطفاؿ‌أقؿ‌مفِٖٕ‌‌حالة ‌في‌العاـ‌5  حالة ،‌ََُِأعكاـ
‌تـ ‌إسياؿ‌بيف‌الأطفاؿ‌خلبؿُُِِْٔتسجيؿ‌)‌كما ‌حالة %‌لأطفاؿ‌ٕٓ،‌منيا‌نحك‌ُٗٗٗالعاـ‌ (

‌الصحة ‌العالمي‌الذم دكف‌سف‌الخامسة..(.‌لكف‌يكـ
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”‌الأطفاؿ‌في‌بيئة‌صحية‌ضماف‌لممستقبؿ تنشئة“كافؽ‌السابع‌مف‌إبريؿ‌كالذم‌جاء‌شعاره‌ىذا‌العاـ‌‌
عراؽ‌مع‌اف‌فييا‌أطفالان‌يعانكف‌كيلبت‌الحرب‌كسيعاني‌بأحداث‌ال مرٌ‌مركر‌الكراـ،‌العالـ‌كمو‌مشغكؿ

‌لا أطفاؿ ‌الذم‌جعؿ‌ىذا‌اليكـ ‌آثار‌ذلؾ‌التمكث‌البيئي‌لكف‌السؤاؿ‌ما ‌كمو ‌المعمـ‌ العالـ يضاىي‌يكـ
‌أضحى ‌التي ‌لمبيئة ‌مفيكمنا ‌ىك ‌كما ‌المركر؟ ‌اسبكع ‌الشعكب‌ أك ‌لتحضر ‌مقياسا ‌عمييا المحافظة

‌الحد :مدخؿ كالأمـ؟ ‌باف ‌اف‌اعترؼ ‌مف ‌اكبر ‌فالقضية ‌ليس‌سيلب ‌الصحية ‌الطفؿ ‌بيئة ‌حكؿ يث
‌الطفؿ ‌بيئة ‌عف ‌العالمي ‌الصحة ‌يكـ ‌في صفر  88)جريدة الرياض السعكدية: الأحد نتحدث

ضغكط‌البيئية‌عمى‌الاطفاؿ)‌كلا‌(إف‌ىذه‌الأرقاـ‌الكبيرة‌تؤكد‌أف‌ال88السنة  84748العدد 8141
‌الاطفاؿ‌الايتاـ( ‌تبا‌سيما ‌كجكدية ‌أدل‌إلى‌تبايف‌مشكمة ‌مما ،‌ ‌بيف‌الشعكب‌كالأفراد ينت‌مستكياتيا

‌أنسان‌‌العالمية‌المستكيات ‌كتزيدىا ‌كسركران، ‌بيجة ‌حياتيـ ‌تملؤ ‌الناس؛ ‌عمى ‌كبرل ‌نعمة فالأطفاؿ
‌كفمذات‌ ‌العيكف، ‌كقرة ‌البيكت، ‌مصابيح ‌كأمانان.كىـ ‌كيعيشكف‌سعادة ‌كاستقراران، ‌راحة ‌كتمنحيـ كحبكران،

‌الأ ‌كبيجة ‌كأمؿ‌الأكباد، ‌الغد ‌كثمرة ‌اليكـ ‌زىرة ‌كىـ ‌الرحمف، ‌أحباب ‌كىـ ‌كنبض‌المجتمعات، عياد،
‌كنجاحيـ‌تقدـ‌الأمـ‌كنجاحيا،‌قاؿ‌ا﵀‌تعالى:‌الماؿ‌كالبنكف‌زينة‌ ‌كتقدميـ ‌كيقاس‌بنضجيـ المستقبؿ،

‌ ‌أملبن]الكيؼ: ‌كخير ‌ثكابان ‌ربؾ ‌عند ‌خير ‌الصالحات ‌كالباقيات ‌الدنيا ‌الئْالحياة ‌بأسره ‌[.كالعالـ كـ
‌حيث‌ ‌الدكؿ‌كالشعكب‌بالطفؿ‌كالطفكلة؛ ‌صعيد ‌عمى ‌العالمي ‌بالاىتماـ ‌حافمة ‌تاريخية ‌مرحمة يعيش
‌بالأطفاؿ‌ ‌تتعمؽ ‌اتفاقيات قّْعت ‌ككي ‌عيكد دقّْت ‌كصي ‌إعلبنات ‌كصدرت ‌دكلية، ‌مؤتمرات ‌عدة عقدت

‌عف‌حؽ‌الطفؿ‌في‌الحي ‌عالميان ‌الحديث‌في‌الأكساط‌الثقافية ‌بيـ.كيدكر ‌كالعناية اة‌كالمسكف‌كحقكقيـ
‌كالتركيح‌كالغذاء‌كالكساء،‌كتنشر‌صكر‌أطفاؿ‌فقراء‌في‌العالـ‌أجمع‌لضحايا‌ ‌كالعلبج‌كالكقاية كالعمـ
‌كأرض‌ ‌كعقكؿ‌خاكية، ‌مريضة، ‌عارية ‌كأجساد ‌جائعة، ‌أفكاه ‌فيناؾ ‌كالمرض‌كالجيؿ، ‌كالجكع الفقر

‌العالـ.كلا‌يخفى‌أف‌ىذا‌الاىتماـ‌العالمي‌بالأ ‌في‌كثير‌مف‌أنحاء طفاؿ‌لـ‌يكف‌ليحصؿ‌لكلا‌ما‌مجدبة
‌كتشريد،‌ ‌يعقب‌الحركب‌مف‌ضحايا، ‌كما ‌العشريف، ‌القرف ‌حركب ‌كيلبت ‌مف ‌العالـ ‌شعكب أصاب
‌في‌ ‌كأصبحكا ‌كذكييـ، ‌كأمياتيـ ‌آباءىـ ‌فقدكا ‌الذيف ‌الأطفاؿ ‌مف ‌كبيرة ‌نسبة ‌كجدت ‌حيث كتيجير؛

‌ف ‌ىـ ‌مما ‌تنقذىـ ‌رحيمة ‌إلى‌أيد ‌كاحتاجكا ‌كحرماف، ‌كعيرٍل ‌كجكع ‌في‌ضياع ‌فالطفكلة ‌مف‌تعاسة؛ يو
‌أف‌ ‌كالاستبداد.كبعد ‌كالتيجير، ‌كالقير، ‌كالتعسؼ، ‌التشرد، ‌مف ‌تعانى ‌فيي ‌مأزؽ؛ ‌في ‌كاقعة العالـ
كضعت‌الحرب‌العالمية‌الثانية‌أكزارىا‌سعت‌الأنظمة‌الحديثة‌إلى‌كضع‌نظاـ‌يخص‌حقكؽ‌الطفؿ‌في‌

‌العامة‌لييئة‌ ‌حيث‌كافقت‌الجمعية ‌العالـ،
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‌ف ‌المتحدة ‌منيا:حؽ‌ُٗٓٗ/ُُ/َِىالأمـ ‌مبادئ ‌عشرة ‌كتضمف ‌الطفؿ، ‌حقكؽ ‌إعلبف ‌عمى ـ
‌المعب‌‌التسمية.كالأمف ‌الإجبارم.كحؽ ‌التعميـ ‌الكالديف.كحؽ الاجتماعي.كالرعاية.كالعلبج.كمسئكلية

كالرياضة.كالكقاية‌مف‌الأمراض.كالكقاية‌مف‌القسكة.كالكقاية‌مف‌الفساد.كخصصت‌ليا‌ىيئة‌خاصة‌ىي‌
ذ ‌يسعى‌إلى‌رفع‌مستكل‌الطفكلة‌كعلبج‌مشكلبتيا‌بالأقكاؿ؛‌فإف‌مما‌"اليكنيسيؼ".كا  ‌كاف‌العالـ‌اليكـ ا

‌الكتاب‌ ‌آيات ‌حفمت ‌حيث ‌كالطفكلة، ‌الأطفاؿ ‌عمى ‌البيضاء ‌أياديو ‌لو ‌الإسلبـ ‌أف ‌بو ‌كنعتز نفخر
‌بيـ.فملؤطفاؿ‌‌حقكؽ ‌بالأطفاؿ‌كالعناية ‌البالغ ‌بالاىتماـ ‌الشريفة ‌كأحاديثو ‌النبي‌ ‌كسيرة عمى‌‌العزيز،

‌التي‌يعيشكف‌في‌كنفيا‌كعمى‌أرضيا.ىذه‌الحقكؽ‌ ‌كحقكؽ‌عمى‌الدكلة ‌كحقكؽ‌عمى‌مجتمعيـ، ذكييـ،
‌إلى‌الأمف‌كالاطمئناف،‌ ‌كحاجتيـ ‌كالكساء، ‌إلى‌الغذاء ‌كحاجتيـ ‌الفطرية؛ ‌كحاجاتيـ ‌مف‌غرائزىـ تنبع

فاؿ‌العالـ،‌في‌كحاجتيـ‌إلى‌العطؼ‌كالحناف،‌كىذه‌الحاجات‌لا‌يستغنى‌عف‌إشباعيا‌أم‌طفؿ‌مف‌أط
 كفى‌كؿ‌العصكر‌كالدىكر.‌كؿ‌الظركؼ‌كالأحكاؿ،‌

‌   الدراسة .أكلا : مشكمة  الاطفاؿ‌الحديث‌عف‌ميكانيزمات‌التكيؼ‌البيئى‌لدل‌‌معرضفى‌‌
 ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌التساؤلات‌التالية:‌تتبمكر‌مشكمة‌الدراسة‌فى‌الضغكط‌البيئية‌عمييـ‌ك‌‌الايتاـ

‌متغير‌‌تكجد‌ىؿ‌-ُ ‌ك ‌البيئية ‌الضغكط ‌متغير ‌بيف ‌إحصائيان ‌دالة ‌ك ‌مكجبة ‌ارتباطيو علبقة
 ؟‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ميكانيزمات‌التكيؼ‌البيئي‌لدل‌الأطفاؿ‌الأيتاـ‌العينة‌الكمية‌لمدراسة

‌درجات‌‌ىؿ‌-ِ ‌متكسط ‌في ‌ ‌كالإناث ‌الذككر ‌الأطفاؿ ‌بيف ‌إحصائية ‌دلالة ‌ذات ‌فركؽ تكجد
 ؟‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌لضغكط‌البيئية‌لدل‌الأطفاؿ‌الأيتاـ‌العينة‌الكمية‌لمدراسةا

‌في‌متكسط‌درجات‌‌ىؿ‌-‌ّ ‌كالإناث‌ ‌الذككر ‌الأطفاؿ ‌بيف ‌إحصائية ‌دلالة ‌ذات ‌فركؽ تكجد
 ؟‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌اسةمقياس‌ميكانيزمات‌التكيؼ‌البيئي‌لدل‌الأطفاؿ‌الأيتاـ‌‌العينة‌الكمية‌لمدر‌

‌المقيميف‌بالحضر‌كالمقيميف‌بالريؼ‌‌في‌‌ىؿ‌-ْ ‌بيف‌الأطفاؿ ‌إحصائية ‌فركؽ‌ذات‌دلالة تكجد
‌؟‌‌‌متكسط‌درجات‌الضغكط‌البيئية‌لدل‌الأطفاؿ‌الأيتاـ‌لصالح‌المقيميف‌بالحضر

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ 
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الأطفاؿ‌المقيميف‌بالحضر‌كالمقيميف‌بالريؼ‌‌في‌تكجد‌فركؽ‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌بيف‌‌‌ىؿ‌-‌ٓ
 ؟‌‌‌‌‌متكسط‌درجات‌مقياس‌ميكانيزمات‌التكيؼ‌البيئي‌لدل‌الأطفاؿ‌الأيتاـ‌لصالح‌المقيميف‌بالريؼ

إف‌لكؿ‌دراسة‌ىدؼ‌أك‌غرض‌يجعميا‌ذات‌قيمة‌عممية،‌كاليدؼ‌مف‌‌‌‌أىداؼ الدراسة :  ثانيا : 
‌يفيـ‌عادةن‌عمى‌أنو‌السبب‌ال ذل‌مف‌أجمو‌قاـ‌الباحث‌باعداد‌ىذه‌الدراسة‌ك‌البحث‌العممى‌الدراسة

‌الذل‌يسعى‌إلى‌تحقيؽ‌أىداؼ‌عامة‌غير‌شخصية‌ذات‌قيمة‌ك‌دلالة‌عممية‌. محمد‌شفيؽ‌‌)ىك
 ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌:تيدؼ‌الدراسة‌الحالية‌إلى‌.ٓٓ(‌صُٖٗٗ

البيئى‌لدل‌‌‌ك‌متغير‌ميكانيزمات‌التكيؼ‌الضغكط‌البيئيةعلبقة‌بيف‌متغير‌ال‌التعرؼ‌عمى‌‌-‌ُ
 ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌.‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌العينة‌الكمية‌لمدراسة‌الاطفاؿ‌الايتاـ

علبقة‌بيف‌الأطفاؿ‌الذككر‌كالإناث‌‌في‌متكسط‌درجات‌الضغكط‌البيئية‌لدل‌ال‌التعرؼ‌عمى‌‌-‌ِ
 ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌.‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌الأطفاؿ‌الأيتاـ‌العينة‌الكمية‌لمدراسة

لمقيميف‌بالريؼ‌‌في‌متكسط‌درجات‌الأطفاؿ‌المقيميف‌بالحضر‌كا‌علبقة‌بيفال‌التعرؼ‌عمى‌‌-‌ّ
 ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌.‌‌الضغكط‌البيئية‌لدل‌الأطفاؿ‌الأيتاـ‌لصالح‌المقيميف‌بالحضر

ْ-‌ ‌بيف ‌العلبقة ‌عمى ‌في‌متكسط‌درجات‌التعرؼ ‌بالحضر‌كالمقيميف‌بالريؼ‌ ‌المقيميف الأطفاؿ
 ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌.‌‌‌‌‌‌لدل‌الأطفاؿ‌الأيتاـ‌لصالح‌المقيميف‌بالريؼمقياس‌ميكانيزمات‌التكيؼ‌البيئي‌

ٓ-‌ فركؽ‌دالة‌إحصائيان‌بيف‌عينة‌الريؼ‌ك‌عينة‌الحضر‌عمى‌متغير‌ميكانيزمات‌‌التعرؼ‌عمى‌
‌لدل‌ ‌البيئى ‌مقياس‌الاطفاؿ‌الايتاـالتكيؼ ‌.لمضغكط‌.تصميـ ‌مقياس‌ميكانيزما‌البيئة ت‌تصميـ
‌.الاطفاؿ‌الايتاـالتكيؼ‌البيئى‌لدل‌

إف‌لكؿ‌دراسة‌أكاديمية‌أىميتيا‌التى‌تدفع‌الباحث‌لسبر‌اغكارىا،‌كمحاكلة‌‌أىمية الدراسة :ثالثا: 
‌لمبحث‌العممى‌ ‌فى‌ذلؾ‌الأدكات‌المختمفة ‌كيككف‌طريقو التكصؿ‌إلى‌نتائج‌تجيب‌عمى‌تساؤلاتو،

‌مكضكعية، ‌عممية ‌بطريقة ‌استخداميا ‌مع ‌الاجتماع‌يسعى‌إلى‌‌كمناىجو كالبحث‌العممى‌فى‌عمـ
‌تحقيؽ‌ىدفيف‌رئيسييف‌:أكليا‌نظرم،‌كالثاني‌عممي،‌كاليدؼ‌النظرم‌:يتـ‌


