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  شكر وتقدير

  

اشــكر الهــى الــذى منــه ولــه وبــه كــل الاشــياء ،الــذى لا يعســر عليــه امــر، واســجد  خاشــعة لمــا   

  ى  مع يع إذ قد عظم الصن فضلعمة و منحنى اياه من ن

إلــي هــؤلاء الــذين أعطــوا . ســهم فــي إنجــاز هــذا العمــلأقــدير لكــل مــن توأتقــدم بأســمي آيــات الشــكر وال

  .فأحسنوا العطاء

وإعترافاً بالجميل أتقدم بخالص الشكر والتقدير ووافر الإحترام إلي أبـرز هـؤلاء العلمـاء أسـتاذي الفاضـل 

وقـد أفـاض ، حيـث منحنـي هـذا البحـث شـرف التلمـذة علـي يديـه. الحميـدجـابر عبـد  / الأستاذ الدكتور 

  . جزاه االله عني خير الجزاء، خلقه الكريمو عليّ من علمه الغزير 

منــى   / ةالــدكتور  ةالفاضــل معلمتــى ويطيــب لــي أن أتقــدم بأســمي آيــات الشــكر وعظــيم الإمتنــان إلــي 

االله عنـي  اطـوال سـنوات البحـث جزاهـ وجهد  من وقت ته للبحث وما أعط اعلي رعايته حسن فأشكرها 

  .خير الجزاء

  .وماقدمه من تعاون صادق السيد خضر لمراجعته اللغوية للرسالة/ وأيضاً أتقدم بالشكر للأستاذ 

المشــرفة رانيــا   كر شــو أخــص بال بمنطقــة الزيتــون  جمعيــة نســايم المحبــة  كمــا أتقــدم بالشــكر لأســرة 

  .ن تعاون صادقه متاوما قدمماريان  المشرفة و 

  ويسعدني أن أتقدم بخالص الشكر إلي لجنة المناقشة وأخص بالشكر

    طف عبد الحافظمحمد عا/ والأستاذ الدكتور   السيد عبد القادر زيدان ، / الدكتورالأستاذ  

  .لإعطائي شرف مناقشتهم لرسالتي       

وأخص بالشكر والدي الحبيب منحـه االله ني الحب والتقدير لأفراد أسرتي اولا يفوتني أن أتقدم بأسمي مع

  .الصحة والعافية

  الباحثـة                                                                        
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  التوافق النفسي لــدى الطفل اليتيــم            

  

                                           :مرحلة الطفولــة المبكـــرة:  ثالثــا 

 أھميـة مرحلــة الطفولــة المبكــرة                              .  

                    خصائص النمو في مرحلـة الطفولة المبكــرة 

 النمـو الجسمـــي والحركــي                                  . 

 ـــي                                       النمــــــو العقلــــــــــ 

                                        النمــــــو الانفعالــــــــــي 

                                          النمـو الاجتماعــــــــي  

  

٤٧  

٤٧  

٤٩  

٥٠  

٥٣  

٥٣  

٥٥  

٥٥  

٥٦  

٥٧  

  

٥٨  

٥٨  

٥٩  

٥٩  

٦٠  

٦١  

٦٢  

  

ب



   

 حةرقم الصف  الموضوع

  الدراســــــات السابقـــــــــــــة: الفصل الثالث 

                                                              مقدمـــــــــــة  

 الدراسات التي تناولت تنمية الذكاء الوجدانـي للأطفـــــــــــال 

 ـالتعقيب على الدراسات التي تناولت تنمية الذكاء الوجداني  للأطفـ 

 

 الدراسات التي تناولت التوافق النفسـي للأطفــال العاديين 

  تعقيب على الدراسات التي تناولت  التوافق النفسـي للأطفــال العاديين             
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 المراجـــع

  المراجع  العربيــــــــة: أولا 

  ـــع الأجنبيــةالمراج: ثانيا 
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 فھرس الجداول: ثانيا 

          العمر الزمنىفي متغير) الضابطة –التجريبية ( تكافؤ المجموعتيــن  - ١

            IQفي متغير الذكـــاء ) الضابطة –التجريبية ( تكافؤ المجموعتيــن  -  ٢ 

       .اءالوجدانـــيفي متغير الذكـــ) الضابطة –التجريبية ( تكافؤ المجموعتين    -  ٣

               :في متغير التوافق النفسي) التجريبية والضابطة ( تكافؤ المجموعتين  – ٤

معاملات ثبات مقياس الذكاء الوجداني بطريقة التجزئة النصفية وطريقة ألفالكرونباخ كما قامت به معدة - ٥

                                                                                                       المقياس 

معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية لكل بعد والدرجة الكلية    لمقياس الذكاء الوجداني كما قامت به -٦

                                                                   معدة المقياس  وكما قامت به لمياء عيد   

لمقياس الذكاء الوجدانباستخدام التحليل العاملي بطريقة ) فھم الانفعالات(قيم معاملات التشبعات لعامل -٧

                                                           المكونات الرئيسية وتدوير المحاور

  اء الوجدانيلمقياس الذك) إدراك الانفعالات(قيم معاملات التشبعات بالنسبة لعامل -٨

  باستخدام التحليل العاملي بطريقة المكونات الرئيسية وتدوير المحاوربطريقة الفاريماكس  

الѧѧѧѧذكاء الوجѧѧѧѧداني باسѧѧѧѧتخدام التحليѧѧѧѧل   لمقياس ) إدارة الانفعالات(قيم معاملات التشبعات بالنسبة لعامل -٩

                            س المحاور بطريقة الفاريماكبطريقة المكونات الرئيسية وتدويرالعاملي 

الفѧѧѧروق بѧѧѧين مجموعѧѧѧة الأداء المرتفѧѧѧع والأداء المѧѧѧنخفض ودلالتھѧѧѧا الإحصѧѧѧائية بالنسѧѧѧبة للأطفѧѧѧال -١٠

                                                                                   فى قائمة تقدير التوافق العاديين

    بالنسبة للأطفال العاديين ومحھولي النسب )   التوافق(ي للاختبارقيم معاملات الصدق الذات-١١-

                                                )   التوافق(قيم معاملات الثبات بطريقة إعادة الاختبار-١٢

                                                  )   التوافق(قيم معاملات الارتباط بين نصفي الاختبار-١٣

دلالة الفروق بين متوسط درجات الأطفـѧـال فѧي المجموعـѧـة التجريبيѧة ومتوسѧط درجѧات الأطفѧال فѧي - ١٤

               المجموعة الضابطــة بعد تطبيق البرنامج التدريبي على مقياس الذكــاء الوجدانــي 

يبѧةو متوسѧط درجѧـات الأطفѧال  فѧي دلالة  الفروق بين متوسط درجـات الأطفال   في المجموعѧـة التجر-١٥

       .المجموعـة الضابطة بعد تطبيق البرنامج التدريبي على مقياس التوافق النفسي 

دلالـة الفروق بين متوسط درجات الأطفال فѧي القيѧاس البعѧدي ومتوسѧط درجѧاتھم فѧي القيѧاس التتبعـѧـي -١٦

                                انـــي    بعد تطبيــق البرنامج التدريبي على مقياس الذكـــاء الوجد

دلالѧة الفѧѧروق بѧѧين متوسѧѧطات درجѧѧات الأطفѧѧال فѧѧي القيـѧѧـاس البعѧѧدي ومتوسѧѧطات درجѧѧات الأطفѧѧال فѧѧي -١٧

       ..القيـاس التتبعي بعد تطبيــق البرنامج التدريبي على مقياس التوافق النفســــي 

         ي وأبعــاد الذكــاء الوجدانــــينتائج معاملات الارتباط بيــن التوافق النفس-١٨
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 فھرس الملاحق: ثالثا 
  

)                      اعداد محمد فرغلي وآخرون  ( اختبار رسم الرجل  لجود انف ھاريس):  ١(ملحق رقم 

  . ٢٠٠٦مقياس الذكاء الوجداني للأطفال    إعداد عفاف عويس ) : ٢(ملحق رقم  

  ٢٠٠٨س التوافق النفسي للأطفال     إعداد سيدة السيد  مقيا: )٣(ملحق رقم 

  .برنامج الذكاء الوجدانـــي          إعداد الباحثــة : )٤(ملحق رقم 

  بعض الصور للانشطه المقدمه فى البرنامج):٥(ملحق رقم 

 قائمة باسماء السادة  المحكمين للبرنامج التدريبى):٦(ملحق رقم 

  اليب الاحصائية المستخدمةافادة بالاس):٧( ملحق رقم 

  

  

  

  

  -: فھرس الاشكال: رابعا  

  المنظور الفسيولوجى للمخ الأنفعالى الوجدانى والمخ المنطقى                  

                                       المقارنة  بين نمو ذج القدرة والنماذج المختلطة
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  والبحوث للدراسات العليا الإدارة العامة

                                                                                      

 

  استمارة معلومات الرسائل التي تمت مناقشتها
  معهد الدراسات التربوية: المعهد/الكلية

  علم النفس التربوىقسم 
  ماجستير                         دكتوراه      :الدرجة العلمية-١

  

  : بيانات الرسالة- ٢
  :  عنوان الرسالة باللغة العربية

  ". ى فى التوافق النفسى للطفل اليتيم فى مرحلة الطفولة المبكرةفعالية برنامج لتنمية الذكاء الوجدان "
 عنوان الرسالة باللغة الانجليزية:  

" The Effectiveness of Program of Developing Emotional 
Intelligence on Psychological Adjustment of Orphan Child in 
Early Childhood ". 

 

 ىعلم نفس تربو : التخصص الدقيق  
 ١١/٥/٢٠٠٩  :تاريخ المناقشة  

  :بيانات الطالب-٣
  مصرية:  الجنسية        أنثى :الجنس       برلنتى إبراهيم يوسف إبراهيم :الاسم

  مصر القديمة –الزهراء  –ش عثمان الصيفى  ١٢ :العنوان 
  ٠١٦٣٣٢٠٩٤٢ :محمول          :رقم التليفون

   :البريد الإلكترونى      :الفاكس
  : جهة العمل

  : شرفون على الرسالةالم -٤
  الجامعة         الاسم                          القسم                     الكلية              
  القاهرة       معهد الدراسات التربوية         علم نفس      جابر عبد الحميد جابر  / د.أ - ١
   القاهرة     الدراسات التربوية     معهد       علم نفس            منى حسن السيد    /د  - ٢
  
  :مستخلص الرسالة  -٥
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  :باللغة العربية ١-٥

هدفت الدراسة إلى تقييم مدى فعاليـة برنـامج لتنميـة الـذكاء الوجـدانى وأثـره فـى التوافـق   
: النفسى للطفل اليتيم فى مرحلـة مـا قبـل المدرسـة ، واعتمـدت الدراسـة علـى عـدة أدوات منهـا 

وتوصــلت نتــائج . يبى المعــد، مقيــاس الــذكاء الوجــدانى، مقيــاس التوافــق النفســىالبرنــامج التــدر 
الدراسة إلى فعالية البرنامج المعد فى تنمية الـذكاء الوجـدانى وأثـره الإيجـابى فـى تنميـة التوافـق 

  .النفسى لدى الطفل فى مرحلة ما قبل المدرسة

  :تهدف الدراسة إلى الآتى  

طتــــه لتنميـــة أبعـــاد الـــذكاء الوجدانــــي الأطفـــال فـــي مرحلـــة مـــا قبـــل إعـــداد وتطبيـــــق برنـــامج أنش] ١[
  ) .إدارة الوجدان  –إدراك الوجدان  –فهم الوجدان ( والتي تتمثل في .المدرســة 

الكشف  عن أثـــر البرنـامج المقتـرح فـي تنميـــة التوافـق النفســـي لـدى الطفـل اليتيـــم فـي مرحلــة مـا ] ٢[
  .قبل المدرســة 

  
  :الدالة  الكلمات
  . تنمية الذكاء الوجدانى -
 . التوافق النفسى للطفل اليتيم - 

  مرحلة الطفولة المبكرة - 
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  :باللغة الأجنبية ٢-٥
  

Summary: 
The Effectiveness of Program of Developing Emotional 

Intelligence on Psychological Adjustment of Orphan Child in Early 
Childhood. 
 
     Early childhood is considered one of the greatest growth age for 
human life. Due to its effect on personality. In this age child is balding 
self concept for him and others. Trading do all his best to growing in 
this age. Child's need for love is increased in this age. Many studies 
declare that emotionless from parents has depressing effects on child's 
brain emotion growth it is also effects on his adjustment with others 
there fore the researcher has applied developing emotional intelligence 
on psychological adjustment of orphan child in early childhood.   

  
Keyboards : 

- Developing Emotional Intelligence.  
- Psychological Adjustment.  
- Orphan Child in Early Childhood. 
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  :أهم النتائج التطبيقية التي تم التوصل إليها - ٦
  
ئيــة بـين متوسـطي المجموعـة التجريبيـة والمجموعــة الضابطــة فـي توجد فروق ذات دلالة إحصا – ١

ــــة لصـــالح  ــــة الكليـ ــــاده الثلاثــــة والدرجـ ــــي للأطفــــال بأبعـ القيــــاس البعــــدي علـــى مقيـــاس الـــذكاء الوجدانـ
  .المجموعة التجريبية 

ـــة ،  – ٢ توجـــد فــروق ذات دلالـــة إحصائيــــة بــين متوسطـــي درجــات الأطفــال فــي المجموعـــة التجريبيـ
والمجموعـة الضابطــة بعد تطبيق البرنامج التـدريبي  علـى مقيـاس التوافـق النفسـي لصـالح المجموعــة 

  .التجريبيــة 

القياســـين البعـــدي لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصائيـــــة بـــين متوســـطي درجـــات الأطفـــال فـــي  – ٣
إدراك  –فهــــم الوجــــدان ( والتتبعـــــي بعــــد تطبيـــــق البرنــــامج التريبــــي علــــى مقيــــاس الــــذكاء الوجدانـــــي  

  .بالنسبة للمجموعة التجريبية) الدرجة الكليــة  –إدارة الوجدان  –الوجدان 

ريبيــــة لا توجــد فــروق ذات دلالــة  إحصائيــــة بــين متوســط درجــات الأطفــال  فــي المجموعـــة التج – ٤
فــي القيــاس البعــدي ، ومتوســط درجــاتهمم فــي القيــاس التتبعـــي بعــد تطبيــق البرنامــــج التــدريبي علــى 

  مقياس التوافق النفسي 

توجد علاقــة ارتباطيـة موجبــة بـين الـذكاء الوجدانــي والتوافـق النفسـي لـدى الأطفــال فـي ســن مـا  – ٥
  .قبل المدرســة 

  

  
  
  
  
  
  
  
  


