
٢ 
 

 

  

  

  

  آ	�� ا������     
  ���
  ��� ا������ ا�

  

�ج ��� �����ت ا���	� ا�آ�دی��� ��ى � ���دات ا��!  � �	� �"�� #$�%�� ��	���

  ا�)'�ل

  


 ا������� ����
  ر���� ����� �����ل ��� در
� ا���

 )�  )ت���� خ�ص�: ت��

  ���� ��اد 
�� ا	��م �����/  إ��اد 

  ا���ص�ا��)�� ���' ا������ 

  إ��اف

  

��               / د.أ�  ���%د ���� ا	$�$#وي/  د               
�� ا	 �ی� ا	��� ا	

&'#�  أس(#ذ ور/�. -�, ا	(�ب�& ا	�#'&                                ��رس ا	(�ب�& ا	


�� ��. -آ�2& ا	(�ب�&   �#7 & 
�� ��.          - وا	 ��� ا5س�4 	�23& ا	(�ب�& & �#7  

  

  

  ه١٤٣٦ -م ٢٠١٥
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.�� ��
 & �#7  
  آ�2& ا	(�ب�&   

&'#�  -�, ا	(�ب�& ا	
  

  

  '�B& ا	 �%ان

  

�,�ان ا��ســـ���          : #$�%�� ��	��ج ��� �����ت ��� ���دات ا��!  � �	� �"��

  .ا�آ�دی��� ��ى ا�)'�لا���	� 

  $��6 �5اد ��4 ا���م 1�,�2: اس� ا�0ــ��/      

  "ت���� خ���: ت
>;" $�����7 �9 ا������ :ا��	�ـ��ا��ر�7       

  ��� ا������ ا�
��� : ا�!�� ا��ـ��@ �?      

  آ	�� ا������ :ا�A	ــ��اس�       

��C�D 1 :ا�Bــ�$��اس�         

  ٢٠١٠: س,� ا��
ــ�ج      

H٢٠١٥: س,� ا��,ـــ  

ب
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  آ	�� ا������       
     ���
  ��� ا������ ا�
  

  �#�7(��رس#	& 
  $��6 �5اد ��4 ا���م 1�,�2  :اس� ا�0ــ��/     

�,�ان ا��سـ���         : #$�%�� ��	��ج ��� �����ت ��� ���دات ا��!  � �	� �"��
  .ا���	� ا�آ�دی��� ��ى ا�)'�ل

  )ت���� خ���: ت
>;( $�����7 �9 ا������ :اســ� ا��ر7ــ�         

  Dـ�افإ

  

��     /ا	�آ(%ر�  ���%د ���� ا	$�$#وي/ا	�آ(%ر               
�� ا	 �ی� ا	��� ا	

  ��رس ا	(�ب�& ا	�#'&&                       ا	(�ب�& ا	�#'أس(#ذ ور/�. -�,       


�� ��. - آ�2& ا	(�ب�&            
�� ��. ا5س�74#� &  -و
��� آ�2& ا	(�ب�& & �#7  

  

             C��	ا D٢٠١٥/         / ت#ری  
  :ا��راس�ت ا��	��      

  ٢٠١٥/    / أR�7ت ا��س��� ���ریQ                    خ�� ا7P�زة      

      ��	Aا� C	B$ �!�ا�$           ��$�Bا� C	B$ �!�ا�$  

           /   /٢٠١٥/   /                ٢٠١٥  

 ج
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  ��2 و�AD وت!�ی�

���, ا�+�ا*��( أ)���� ا' ا���&ي $#"����!  ���� ا��������ت، وا�����ة وا�����م ����� ������� ������ أ����
 ا�����ة   

 وأزآ, ا���م 

 ،..و$"�

��++ً� ��,   *@�? ��+�)< $"� أن ا��=, �1 ه&; ا��را��( أن *���4م $7���8 ا�35�6 وا����4*3 إ��, ��1 آ���0ا         


�+��  / )��< أ ��4م $G ����H*��ت ا�35�6 وا����4*3 وا���? إ��, ا��F��ذ ا���آ�0ر          ؛ إ ���=� وإخ3اB=� $=&ا ا�56

ا�"O*O ا���� ا�786 أ���ذ ا��3$�( ا��8ص( وا�"��� اM+�F ���5( ا����B )�$3"( ��1 ش��J ��  ��� ،Kم $! 

0$ 
8+* �� *�P$ 1=�، و��� ،
� ���Qو��� !   �B 1=� �056ر �, ه&ا ا�"��R3ة إ��اد ا��را�( ر�0ال �U VJ

� ا��M ا�&ي *��X  ���&; $"���!، و�"�ر��!، وGرا�W!، و H� ،!� �=�B0ش�35;      ��"�� Yً�Z� 3ة، ��4 آ�ن�Z5ا� !W�+وأ�

 �J �� ���   !� �=�B0م $! �1 إرش�د و �B0! و���$"( و��\ ود�� ��0اص
 ]��Pز ه&; ا��را��(، )��<  +��و   

1� 
�� 
   .���0=� واض�( �, آ

����0د ����� ا�@#@��وي ���رس ا��3$��( ا��8ص�( $���5(        / آ�� أ B0! $0ا�3 ا�356 وا����4*3 إ��, ا���آ�0ر   

ا����B )�$3"( ��1 ش���J �� ��� ،K!  �#& $�ا*( ا�"�
 �, ه&; ا��را�( و)�� �=�*�=�، ��4 ا����Xت آ3��Zاً   


 ��1 ���0ل ا��را��(، �         ��� 
��� آ��ن ��! أث�3اً آ+��3اً ��, إث3اW=��        �1 ���! وGرا�W! و�����W! ��, إ���Pز آ�

  .وإ ���=� ��� ه&ا ا�0�#

أ����ذ   –رش��د ���� �+�� ا�"O�*O ����0      / آ�� أ B0! $0ا�3 ا�356 و�`�� اY)�3ام إ�, ا�F��ذ ا���آ�0ر 

أ����ذ   –�+�� ا��3)�1 ���� ������ن     / ا���( ا�#���X( $���5( ا����B 1��#$ )��$3"�( اFزه�3 ، وا��F��ذ ا���آ�0ر        

�8ص( $��5( ا����B )�$3"( ��1 ش�6J�#� ��=�0+J ��� K( ا�( )���3�� 3Z*و�=� $"��=� وخ+3ا =� ا��3$�( ا�

  .و$��)`� =� ا�+#�ءة وا��3�Zة، ��=�� �#� آ
 ا�356 وا�"3��ن

آ�� أ B0! $��356 وا���4*3 ����دة ا���1��5 ا�&*0��J 1ا $���5� أدوات ا��را��(، وإ��� ��ر��( ا�"��3*�(     


  @+�M أدوات ا��را�(، اY$��اB0ا $! �1 أ��J �� ��� 1��X� 1��W3آ( �1 إدارة، و�"���1، وأخ���ا��6 )�W

 .وآ
 �1 �� إ�,c *� ا�"0ن أو �Jم �, ا������ة

 د
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 آ
  -وإ�, �1 $��0اه� ورض�ه� �#, ��رت أ�0ري، وا�VB3X ه��0,، إ�, أ�, وأ$,�Xص�)+, ا�

c,�� 
�Xا ا�"@�ء وا��#�ن أ�� -ا�Oا��+�+�(، أ ��4م     ر� ���W��� ,اء، وإ�O�Fا' �, ��3ه��، وإ�, إخ0 , ا

� �B"���ً� $��35�6 وا��B 1�� ,��"� ;0�&��$ ��� ����� 3*���4=��� ] ����م ه�&ا ا�"���
، GO��Bه� ا' �B"��ً� �#��, خ���3       �=�

� ا' �1 آ
 ش3 و�0ء=`X(اء، وOPا�. 

       O�*O"ذ رض�� خ���3ى �+�� ا�����F1    ا�����رس ا�������   –وا�35�6 �0ص�0ل إ���� ا��� !��&$ ��� ����� ���4��$

M*خ وا���Fا � . �P=0د �"� خ�ل ا��"��)P ا�W��(Y( ���را�( ��5ن �"

             !��J1 و�� g@�J��� 0ر؛��ء ا����#� !��X� h1 آ���� 
وأخ�3ا أ �4م 356��$ �5
 �1 ��, ه�&; ا����P(، و��5

( ا��8ص��( و$���در $� ;���=P�X*3��6, ���, ه��&ا ا����0م، و����� رأ���=� أ���� & , وز����W, وز��� ��, ���4$� ا�����$3   

 .وا��JFم اFخ3ى ��5��$(

و$"� آ�� �, ا�+�ا*( أ)��� ا' ��+���! و "���, ���� آ���ل ه�&ا ا�"��
 و ����!، وY أد��, أ��, أآ���V أو            

أ ����V، و�1��5 )���+, أ�#��, )�و���V واB�=���ت، ���Hر0B أن  ������0ا ���, ���&راً ������ أخ@��Hت، وا�3���8 أردت،  

�أن ا������ ' رب  -$�M����0 ر$#���  -ا�0آ���
، وGخ��3 د�����0  وأد���0 ا' أن أآ��0ن ���J و�V��4، وه��0 )���+, و�"��

  .  ا�"����1

 واX و�9 ا�����W وا���اد،،،                                               

 

  

  

  

  

  

  

 هـ
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	; ا��راس���$  

�ج ��� �����ت ا���	� :  �,�ان ا��راس�� ���دات ا��!  � �	� �"�� #$�%�� ��	���

  ��ى ا�)'�لا�آ�دی��� 

     

 �� ا���Z$3ة، وإدارة ا��Y����(، و�3و�( (ه��V ا��را�( إ�,  #��( $"j ��دات ا�"4Z��  ��ا�


 ا��J(، و @+�M �"�رف ��ض�( ��� �0ا�B hJ*�ةBح �1 أ�X53�5، وا�X�ل ذوي ص"0$�ت ) ا��XUFى ا��

� ا�34اءة وا�5��$(�"  oإ��اد;  �1 خ�ل، وذ� �وا���M4 �1 ������! �=&ا ا�3rض، �, ��ج p���3$  �ر*+,  

�، و=*�� � اY$��اK��8 ,W وا���دسا� $���XU1�Xً� و�XU( )  ٢٠(��را�( �1 ا ��#( V �05ص"0$�ت ا��"�

؛ )�0ضg ا��را�((ص"0$�ت  "�� ا�34اءة وا�5��$( ��1 ��*=� ���0ى �jX8# �� ��دات ا�"4
 �1 ذوى 

1�$ �� �=Wت ذآ����"� V(( �� $�1)١١٠ -٩٠( )�<  3او�#�Oا� ��#)، و$��( w�0 ١٢ – ١١(، وأ���ره

�( $����`( اY$��ا�W( ا��6�3آ( ا���$"( ]دارة روض ا�3Xج  ا��"��� $��ر�( ا�"��3*( �#(،3��١١,٥٤ي 

  . ا��4ه3ة

   ��  )�+*3P  1 إ)�اه�����0�P� ,ل إ��XUFء اYQه ���4  �  �J١٠(و (ل�XUأ)إ��ث ٥ذآ0ر، ٥ (

�اخ�+�ر  Vش��وا��V��8 ا��را�( ��ة أدوات  ،)إ��ث ٣ذآ0ر، )٧أ�XUل( ١٠(واFخ3ى ض�$@(  �

���4س ا����0ى و ،)٢٠٠٥ وGخ3ون،أ��#( آ�~� /  3�J. C. Raven )1�#4ا�1  ���$"( ا��@0را���0X��ت ا��

 ,����BYدي –ا���JYا�786،: إ��اد( ا O*O"ا�"3$�( ���4س و ،)٢٠١٣ �+� ا� )rا�� �ص"0$�ت  "�

�+� ا�"O*O ا�786، و���0د / إ��اد(و���4س ��دات ا�"4
 ���XUل  ،) ٢٠١١أ)�� �0اد، / إ��اد(

� ��� ��دا)٢٠١٥ا�@#@�وى، و���� �Qاد W�J  p���3$$( ،  و��ا�34اءة وا�5 �ت ا�"4
 �"�ج ص"0$�ت  "�

، وأ�3Xت ���pW ا��را�( �1 �����( ا�+p���3 ا���ر*+, ا�����8م �,  #��( )ا�+�)</ إ��اد( ��ى ا�XUFل 

 ���دات ا�"4
 �0ضg ا��را�( ��ى أ�XUل ا���0�P( ا��3P*+�(، وا�&ي آ�ن �! أث3 �, ��ج ص"0$�ت ا��"�

�=*��.  

  :ا	�B(#��&ا	�23#ت 
-  
   2��3��Training Program ت�ری0
  ��Habits of Mindدات ا�)�4  -
   Childrenا�678ل  -
  Learning disabilitiesص)���ت ا��)�'  -

 و
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  ��Hس ا	�راس&

  

  : ��"�� ا����6ی�ت  -أ

  ا	�BK#ت  ا	�%J%ع
  ١٤-٢                                                 :��خM إ	N ا	�راس&: ا	MKB ا5ول 

     -  �����.  ٢  
     -   ��  ٦  .�>;�� ا��را
     -   ��  ٩  .ه�ف ا��را
     -  ��  ١٠  .أه��� ا��را
     - ��  ١٠  .   �����Bت ا��را
     -  ��  ١٢ .ح�ود ا��را

 Pن#R	ا MKB	راس& : ا�2	ي �S�	ر ا#TUه�, ا5س#س�&أ (ا#B�	١١٤-١٦  ):ا  
  ١٦    . ' %ب#ت ا	( 2, ا5آ#دی��&: ا	�HB%م ا5ول

  ١٩  . ��;�ت ا��)�ف ��� ذوى ص)���ت ا��)�' -     
  ٢٢  . ت�G�H ص)���ت ا��)�' -     

     - ��I��H٢٢  . ص)���ت ا��)�' ا�  
  ٢٣  . ص)���ت ا��)�' ا8آ�دی��� -     
� ���� �Kوى ص)���ت ا��)�' ا8آ�دی��� -     I٢٥  .خ��  
  ٢٥  . ا�)L�� �MN ص)���ت ا��)�' ا���I��H وا8آ�دی��� -     

 Yً\�اءة - أو	٢٦  . ' %ب#ت ت 2, ا  
  ٢٦  .�� ه�� ا���اءة -   
  ٢٦  ت)�یG ص)���ت ت)�' ا���اءة  -   
  ٢٨  . 3��0 ا�3>�ر ص)���ت ت)�' ا���اءة -   
  ٢٨  . ��Qه� ص)���ت ت)�' ا���اءة -   
  ٣٢  . ت>��� ص)���ت ت)�' ا���اءة -     

�� �Kوى ص)���ت ت)�' ا���اءة -   N(ا� R�������ات���Sت وا8T٣٣  . ا  
  ٣٧  . ' %ب#ت ت 2, ا	3(#ب&: ث#نً�# -   
  ٣٨  . ت)�یG ص)���ت ت)�' ا�;���� -  
  ٣٩  .ا�)�ا�4 ا��� ت�U' �� و
�د ص)���ت ت)�' ا�;����  -  

  ٤١  .��Qه� وأ��اض ص)���ت ت)�' ا�;����  -     
  ٤٣  .ت���' وت>��� ص)���ت ت)�' ا�;����  -

�� �Kوى ص)���ت ت)�' ا�;���� -N� ت��Sات����  ٤٥  . ا

 ز
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��� �� ت)�' ا�;���� -��  ٤٩  .��0دئ أ
   Nن#R	م ا%HB�	ا :M\ 	دات ا#
 .  ٥١  
  ٥١  .ت)�یG ��دات ا�)�4  -   
- X�B���� ��ر ا���ری�B٥٣  . ا��  
  ٥٤    . وصG ��دات ا�)�4 -
  ٧٦  .��اح4 ت;�یL ��دات ا�)�4 -
  ٧٦  . أه��� ��دات ا�)�4 -
  ٧٨  . �7ق ت���H ��دات ا�)�4 -
  ٧٩  . دور ا��)�' �� ت���H ��دات ا�)�4 -
  ٨١  . ا���ات���Sت ت)�' ��دات ا�)�4 �� ا���Sل ا�����ى -
  ٨٥  . ا���
�Uت ا������H�� �6ول ��دات ا�)�4 -
  ٩٤  .  ا�)�Q3 L�� �MNی� ��دات ا�)�4، و�)�Q3 Zی�ت ا�)�4 ا8خ�ى -
-  N�%HB� -& ب��� 	ا)M\ 	دات ا#
  ١٠٢  ). ' %ب#ت ا	( 2, ا5آ#دی��&، و
  ١١٢  ). ا	�B#ه�, ا5س#س�&(ت \�` 
#م 
N2 اTU#ر ا	��Sى  -

C	#R	ا MKB	ى : ا�S�	ر ا#TU#ب\& و��وض ) ب(ا�	راس#ت ا�	ا
  ا	�راس&

١٤٠ – ١١٦  

  ١١٦  . درا��ت ت�Hو�\ ص)���ت ت)�' ا���اءة وا�;����: ا����ر ا8ول -
  ١٢٠  . درا��ت ت�Hو�\ ��دات ا�)�4: ا����ر ا�[��3 -
درا��ت ت�Hو�\ ا�)L�� �MN ص)���ت ا��)�' : ا����ر ا�[��^ -

  . و��دات ا�)�4
١٢٩  

  ١٣٢  . ت)��R ��م ��� ا��را��ت ا������ -
���، وا��را��ت (ت)��R ��م ��� ا`�7ر ا��QHى  -  ��ا���6ه�' ا8

  ). ا������
١٣٧  

- ��  ١٣٩  . ��وض ا��را
dاب�	ا MKB	ا :#Hراس& وإ�7اءات�	ا eH��  ١٧٤ -١٤٢  

- ��  ١٤٢  . �2UH ا��را
- ��  ١٤٢  . ���H ا��را
- ��  ١٤٣  . ش�وط اخ���ر ���H ا��را
- ��  ١٤٤  . ��اص�6ت ���H ا��را
- ��  ١٤٨  . أدوات ا��را
١ - L�ر ��ا�Bت ا������)� ا����١٤٨  . اخ��0ر ا����6  

����� ا���MTدى - ٢T١٤٩  . ����س ا�����ى ا  
  ١٥١  .ا���d ا�)���� ��ى تK��N ا���ح�� ا���Tا������Iس ت>��� ت)�'  - ٣
٤ - ��Iا���T١٥٤  . ����س ��دات ا�)�4 �678ل ا���ح�� ا  

 ح
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  ١٥٧  . ا�2��3�0 ا���ری�0 - ٥
� ا��S��ت ا���ری��0 -��� .  ١٦٩  
- ��  ١٧٣  . ا8����R ا`ح����I ا�������� �� ا��را
- ��  ١٧٣  . خ�Bات ا��را

.�#�  ١٩٥-١٧٦  ن(#/e ا	�راس& و��#-�(H#: ا	MKB ا	
Yأو-  N� &#ری� �	ن��ا�#ت اY#ب�& وا��	(%س$#ت ا�	ا ��7�ول �2

  : ا	\�#س#ت ا	\��2& وا	� �ی& وا	((� �& 
N2 أدوات ا	�راس&
١٧٦  


�ض ن(#/e ا	�راس& �J N%ء ا	�Bوض: ث#نً�# -  .  ١٧٧  
  ١٧٧  . 2I��3 ا��6ض ا8ول -
  ١٨٠  . 2I��3 ا��6ض ا�[��3 -
  ١٨١  . 2I��3 ا��6ض ا�[��^ -
- e2 ا��6ض ا��ا�I��3 .  ١٨٤  
- f���2 ا��6ض ا�I��3 .  ١٨٥  
  ١٨٦  . 2I��3 ا��6ض ا���دس -
- #Rً	#راس&: ث�	ا e/#)ن &�-#�� .  ١٨٨  
  ١٩٢  . خ�'& ن(#/e ا	�راس&: رابً # -
  ١٩٢  . ت%'�#ت وت$��\#ت ت�ب%ی&: خ#�ً�# -
  ١٩٥  . ب�%ث ودراس#ت ��(\��2& �\(��&: س#دسً# -
  ١٩٧  . ا	��اd7 ا	 �ب�& وا�75��& -
٣٤١  . �2�� ا	�راس& ب#	i2& ا	 �ب�& -  
2�� ا	�راس& ب#	i2& ا�75��& -� .  II 
  :ا��Bاول ��"�� -ب

&�BK	اول  ا�j	-,  ا�	ا  
١٠٠  ��U� �B0وا8ی�� وا�)�دات ا���ت L�6�3 ا����غ ا8ی� GI�h١  .و  
 ٢  . ��دات ا�)�4 ا������� ��>;Nت ذوى ص)���ت ا��)�'  ١٠٩
١٤٣  �H�(اد ا���أ e٣  . ت�زی 
ا��ر
� ا���م �jر���� ا8د�3 ا�Kى ی)L� �0 و
�د �>;�� �� ��دات ا�)�4   ١٤٣

��  . ا���ek�� f ا��را
٤  

١٤٤   �H�lح�^ ا�)�� ا� L� �H�(اد ا���أ f3�S٥ .ت 
١٤٤  L� �H�(اد ا���أ f3�Sآ�ء تK٦  .ح�^ ����ى ا�  

 ا���MTدي  ١٤٥����
Tح�^ ا�����ى ا L� �H�(اد ا���أ f3�S٧  .ت  
����س ص)���ت  تf3�S أ��اد ا�)�L� �H ح�^ در
� ص)��� ا��)�'، ������ام  ١٤٦

��Iا���Tا���ح�� ا K��Nا�)���� ��ى ت �dت)�' ا��.  
٨  

 ٩ .��یU'تf3�S أ��اد ا�)�L� �H ح�^ ��دات ا�)�4   ١٤٧

 ط



١٢ 
 

&�BK	اول  ا�j	-,  ا�	ا  
  ١٠  . أر�Mم ��Hد آ4 ��دة آ�� ه� �� ا�����س  ١٥٥
ا��ر
�ت ا���م ا����دة �jر�����L ا8د�3 وا���8 �;4 ��دة �L ا�)�دات   ١٥٧

 .ا���� �>� وا��ر
� ا�;��� ������س
١١ 

ا�����n ا������ وا��3Tاف ا��)��رى ���ر
� ا�;��� �;L� �(� 4 أ�)�د   ١٧٦
�� ا������ت ا�����0 ) ا���ek�� f ا��را��(�67oل ����س ��دات ا�)�4 �

  .وا�0)�ی� وا���0)��

١٢  

ا�����n ا������ وا��3Tاف ا��)��رى ���ر
� ا�;��� �;L� �(� 4 أ�)�د   ١٧٧
����س ص)���ت ت)�' ا���d ا�)���� ��ى تK��N ا���ح�� ا���Tا��I �� ا������ت 

  .ا�����0 وا�0)�ی� وا���0)��

١٣  

١٧٨  
  

�n رتR در
�ت أ�67ل ا������S ا���Sی40M ��0 و�)� ��� L�� ا��6وق ��Tد
ا���ek�� f (تq�0B ا�2��3�0 ا���ری0
، وذ�p ��� ����س ��دات ا�)�4 

��  . ��67oل) ا��را

١٤ 

�n رتR در
�ت أ�67ل ا������S ا���Sی40M ��0 و�)�   ١٨٠��� L�� ا��6وق ��Tد
ص)���ت ت)�' ا���d ا�)���� ��ى ����س  ��ا���ری0
، وذ�p � تq�0B ا�2��3�0

��Iا���Tا���ح�� ا K��Nت .  

١٥  

١٨٢   n��n رتR در
�ت أ�67ل ا������S ا���Sی��0 و������ L�� ا��6وق ��Tد
، وذ�p ا���ری0
 رتR در
�ت أ�67ل ا������S ا��B��r �)� تq�0B ا�2��3�0

  .��67oل) ا���ek�� f ا��را��(��دات ا�)�4  ��� ����س

١٦  

١٨٤   n��n رتR در
�ت أ�67ل ا������S ا���Sی��0 و������ L�� ا��6وق ��Tد
 pوذ� ،
رتR در
�ت أ�67ل ا������S ا��B��r �)� تq�0B ا�2��3�0 ا���ری0

 .��� ����س ص)���ت ت)�' ا���d ا�)���� ��ى تK��N ا���ح��

١٧  

�n رتR در
�ت أ�67ل ا������S ا���Sی��0 �)� د��T ا�6  ١٨٥��� L�� وق�
 �Uش �(� ����Sا�� f63 ت�
تq�0B ا�2��3�0 ا���ری0
 و�����Bت رتR در

 .�L ا�����)�، وذ�p ��� ����س ��دات ا�)��67o� 4ل

١٨  

١٨٧   q�0Bی��0 �)� ت�Sا�� ����Sت أ�67ل ا���
�n رتR در��� L�� ا��6وق ��Tد
ی0
 و�����Bت رتR در
�ت f63 ا������S �)� شL� �U ا�2��3�0 ا���ر

ا�����)�، وذ�p ��� ����س ص)���ت ت)�' ا���d ا�)���� ��ى تK��N ا���ح�� 
��Iا���Tا. 

١٩  

  :��"�� ا�AD�ل  -ج

 'Mا����6  ا�>;4   ا��  
  ٧٦  .��اح4 ت;�یL ��دات ا�)�4 -  ١
  ٩٩  . وGI�h آL� 4 ا�G�H ا8ی�L وا8ی�� �����غ -  ٢
٣  - Lا�;�وی� L�6�Hی� ا��Q3دات ا�)�4 و�� L�� �MN(١٠٠  . ا�  
  ١٠٩  . ا���ات���Sت ا�)����ت ا��)���� -  ٤

  

  

 ى



١٣ 
 

  :��"�� ا���W2 -د

&�BK	4�2  ا�	-,  ا�	ا  

��ة  ٢١٧o� دي���MTا 
����
Tرة ����س ا�����ى ا����  ١  .ا
٢١٨  ��Iا���Tس ��دات ا�)�4 �678ل ا���ح�� ا���� 
�s;�� ء ا���دة��� ٢  . أ
٢١٩   ��Iا���T٣  .����س ��دات ا�)�4 �678ل ا���ح�� ا  
٢٣٥  

���ت ا�2��3�0 ا���ری0.  ٤  

�اءات تq�0B ا�����س وا�2��3�0  ٣٣١t� ص���ت ا����ا���ا Z(�.  ٥  
  ٦  .ص�ر ��67oل أث�Hء تZ(� K�6H أ�B<3 ا�2��3�0   ٣٣٦
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�� ا8��س إ�� ی�
e هKا ا���Bر 

ا �� ا�)��ل وا���U� ��;6ف ت���q ا����م 

L �� ت�Bی� �Mرات ا��H>�د �� ح�rرات�U، وه� ��M p�K أی�H\ أن ��اآ�0�B�� �0ت ا�)�� ا���ی^ ت;�

 w��� w�k�� ىKا� q�rا`�7ر ا� L� �ً
NB3Nق خ�ر

 NًIح� G4 و���0ت ت��Mا�� L� w� nی�� �� ��� R�d��� وآ�6ءة ������ا������ت، وإ���ل ا�)�4 ���رة أآ[� 

   �y�3N�(4 وا�y�(ر ا��(y؛ش �   �y�� qy�7أ �y�   �y��

        Ly� ��3�y�3`ا �yت��ی �y�� 4y�(رة ا��y�� �ًy3إی��

�H;�� L;رة ا`}�ی��� �' ت�rا�� p�Kر، وآ�Hإ�� ا� �U
̀  ا�����UM qه� و�U�Nh و إخ�ا ��yن ���yرة   ی��yون ا

pآ��� �H٢:٢٠٠٣ ،١،ج�� .( 

     'yy�(ا� �yy�� �yyإ� �yyه���Sا� �yy�� Lyy� �yyU� �yyrUHوا� �yy�8�� �yyM��� Gyy�Hا��

               eyk�� Ly� �y]أآ �y� 'ی�y;ن ا�}�yا�� �yد� �y��  ،��3�y�3ورة إ�yk 4y�(ل ا��yأن إ�� �y�� ًا�y~آ� ��وا��)� �yإ� 

��y�3jن ���Ly� ��y�{ Ly� �ly ا������yMت       

١٥ 

  ا	MKB ا5ول

  ��خM إ	N ا	�راس&

  


��  �Bدًاا�)��' ت�Bراً ����H;ل ا�)�' وا���S� ��ر  وی�0و أن�Bا ا��Kه

ا �� ا�)��ل وا���U� ��;6ف ت���q ا����م ���Tودی� �Mرات ا�)�4 ا�0>�ى، �p�K أص�0\ ا�8' تH>� ت�Bرً

ا��H>�د �� ح�rرات�U، وه� ��M p�K أی�H\ أن ��اآ�0�B�� �0ت ا�)�� ا���ی^ ت;�

 w� وإت�ح� ا��6ص� ،wارآ�� e��NB3Nق خ�ر
ً� �L ا`�7ر ا�q�r ا�Kى ��w��� w�k �وت�

 NًIح� G4 و���0ت ت��Mا�� L� w� nی�� �� ��� R�d��� وآ�6ءة ������ا������ت، وإ���ل ا�)�4 ���رة أآ[� 

 . أ��م ت���q أه�ا�w ا��H>�دة

  �yrUH ى�y�  'y�8ا    ey�ت� ���yH� �y�Sت�    �y�3N�(4 وا�y�(ر ا��(yش

�<� L��]ا���ن ا� �� ����dا� �rUHی�   ���� ا��yHا�� �y؛��         Ly� ��3�y�3`ا �yت��ی �y�� 4y�(رة ا��y�� �ًy3إی��

�H;�� L;رة ا`}�ی��� �' ت�rا�� p�Kر، وآ�Hإ�� ا� �U
�UMه� و�U�Nh و إخ�ا

 �0�H�������(رة ا��r��� )،������H آ���pو {رث� ل آ�


�Nyy�ا���yy�8�� �yyM��� Gyy�H وا��yy�� Lyy� �yyU� �yyrUH ا��Sه���yy إ��yy�� �yy ا�)�yy'      ا`

               eyk�� Ly� �y]أآ �y� 'ی�y;ن ا�}�yا�� �yد� �y��  ،��3�y�3ورة إ�yk 4y�(ل ا��yأن إ�� �y�� ًا�y~آ� ��وا��)�

��y�3jن ���Ly� ��y�{ Ly� �ly ا������yMت        –�w3��0 وت)���  -�kورة إ���ل ا�)� 4��U ا��� ا�Kى وهw0 ا� 

  : ١٩٠ا�ی� –�� ��ة {ل ���ان  ا�)�4،  ����ل �w3��0 وت)���

  :٢٤٢ ا�ی� –ا���0ة و�� w��M ت)��� �� ��رة 

 4�H٦٧ ا�ی� –ا�:    

 

 &��\� :  

 �U<راً �ی�Bا�)��' ت

���Tودی� �Mرات ا�)�4 ا�0>�ى، �p�K أص�0\ ا�8' تH>� ت�Bرً

ا��H>�د �� ح�rرات�U، وه� ��M p�K أی�H\ أن ��اآ�0�B�� �0ت ا�)�� ا���ی^ ت;�

وت���e ��ارآw، وإت�ح� ا��6ص� �w  ا`3��3
ا�)�4 

 NًIح� G4 و���0ت ت��Mا�� L� w� nی�� �� ��� R�d��� وآ�6ءة ������ا������ت، وإ���ل ا�)�4 ���رة أآ[� 

أ��م ت���q أه�ا�w ا��H>�دة

�yrUH  �)��' ا� وی�0و أن

�<� L��]ا���ن ا� �� ����dا� �rUHا�

�H;�� L;رة ا`}�ی��� �' ت�rا�� p�Kر، وآ�Hإ�� ا� �U
�UMه� و�U�Nh و إخ�ا

���H��0 ا�)�4 وآp�K ه� ا���ل 

  Lی�yyء ا��yy
 �yyMو
�Nyy�ا`

               eyk�� Ly� �y]أآ �y� 'ی�y;ن ا�}�yا�� �yد� �y��  ،��3�y�3ورة إ�yk 4y�(ل ا��yأن إ�� �y�� ًا�y~آ� ��وا��)�

�kورة إ���ل ا�)� 4��U ا��� ا�Kى وهw0 ا� 

��(H� ���(وت w3��0�ا�)�4،  ����ل 

و�� w��M ت)��� �� ��رة 

��رة  وw��M ت)���  �� 4�Hا�

  



١٦ 
 

 –ص�� ا� ���� و��' –وأیrً� د�\ ا���H ا��0Hی� ا�>�ی�6 إ�� �kورة إ���ل ا�)�4، ��� آ�م ا����ل  

  w���� w3ش� L� ا�  ��" ا�)�4 وأ��� q4  –خ�
  )روا� ا����Kyى " ) أآ�م ��� ا`3��ن �Ly ا�l�–    4y�( و

) �H�ش��،ح�U٢٠١١ ا�  .( 


���6رد وه�K ا���رات ا�)���� ه� �� w� �(ش   yrا أیKyوه  ،wآ��� fآ�ء و��Kح�^ أآ� ��� ����3 ا�  �y� �ً


�رد�3 وریlHو��  wإ�� Rذه �� ��Uی��Q3"Kثا�N]آ�ءات ا���)�دة و ا�����ت ا� ."  

 ���ای� ا�G�H ا�[�3
 �L ا���yن ا�)>�yیL ت�yBرت     إ�� أe� w3) )٢٠١٥ح�^ ی>�� ��0 ا�l(یl ا�>�

ا�)�ی� �L  >��4 ���ی ا�Kآ�ء ��� أن (Guilford,1950-1967)أآ�  ا��QHة ���;�یL ا�)��
 �3j��ن، ح�^ 

��)�اد ا8آ�دی�
، و ا���رة ا�)���� ا�)���، ت�L�r ا���راتTوا  

�y�3`ري أو ا�y;��Tوا��6;�� ا ،   �y�� رة�yا��

��)�ادات �
 ��Sل ا��H6ن ا���QHرة وا��>;����؛  اتا���ر، وا����دةTا���آ�� –ا���رة ا����� ووا . eی� و��U3

��3ذج ا�����ت ا�[Nث ا��
 ت>�4؛ �Mرة ����� ��ق ) Renzulli, 1978(ا��0)���Hت �L ا���ن ا�)>�ی�M Lم 


)4y   . ا�����n، وا���رة ا��T;�ری�، واl��Tام wy3ذج ه� أ��Hا ا�Kه �U��M 
��� ا����ور��� ت;�ن ا`�k�� ا8


 ��0ا�2 ا����ی أ��T;�ريا`��3ج ���وخNyل ا�[���y�H�3ت   . � ا�����ی� ����L�M�6 وا���ه�����L[��� ا��Uف ا8

أ��Q3�yy��  R���yyی�yy ا�Kyآ�ءات ا���)�yyدة، و�yyM أث�yyت ��yyوره�  ) Gardner, 1983(�Ly ا���yyن ا�)>�yyی�yyM Lم  

        �y�����
Tوا �y����]ا� �y��0دور ا� �y�� �yا���آ� 'yت ^y؛ ح�'Uو��ا�2 ر��ی� Lوا���ه��� L�M�6ا��)�ف ��� ا���


� 46B��� �Bا ا���د ا����Kم       ، ه�yM Lی�y<(ن ا��yا�� Ly� ة�yات ا8خ��Hy�ل ا�Nوخ)Gagne (   qy�7ذج أ�y�3

  wy���"    �y0ق وا���ه�y6��� رق�y6ذج ا��y�Hا� "Differentiated Model of Giftedness and Talent 

(DMGT) ، pء ذ��k 

 �)Zy ا��T�ySت          ا���Hذج و�y� �yت داخ���yM�7 رات أو�yM wy3�� ق�y6ا�� Gyت' ت)�ی


������  ا�)����، أوTری�، أو ا�;��Tأ��� أو  –ا L�k 46 8ن ی;�نBا��3، أو ا����� ا���آ��، ت~ه4 ا��
ا��

 4r�١٠أ %w3ا�M8 �0�H���.  

      Rری�yل ا��Nyخ Ly� ة�yى ا����y� ��� w��(�6د أن ی��� L;4 ���)�ی4،  وی���M Lر ش��ی��آ�ء آ�� ی�ا� K���

إ��y أن تy' ح��y ه�Ky ا��y�H6ت      ،  �y� �y��)Costa, A & Kallick, B (2007:23د �Ly ا��y�H6ت ا����yدة      

 �yUم    و���رت�y� �y�٢٠٠٠   �yی �y�� Arthur  L.Costa & Bena Kallick      4y
، ا��Kyان أو��yk أLy� wy3 أ

            ��y� �y�� رب�y4 ی�y�(4 ا�y(S3 أن RySء ی�yB(اع وا��y�`ا �y� wyی��{ �yU�H� آ�ء وإی��ل ا�)�4 إ��Kی� ا��Bت

  .ر
�ت ا���� وا8ص��� �>� ��دة ی�;�UH أن ت�w� 4 إ�� أ��� د


