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مستخلص الدراسة 

تيتم ىذه الدراسة بالعلاقة التفاعمية المعقدة بين الإنسان وبيئتو، فإن 
نما تؤثر فى نموه وتكوينو وشخصيتو  البيئة لا تؤثر فقط في سموك الإنسان وا 
وصحتو النفسية والاجتماعية وتؤثر أيضاً فى تكوين اتجاىاتو وميولو وأفكاره 

. ومعتقداتو
: وقد تناولت ىذه الدراسة ستة فصول حيث تناول الفصل الأول

. مشكمة الدراسة، أىداف الدراسة، مصطمحات الدراسة
الدراسات السابقة من خلال ثلاث محاور : وتناول الفصل الثانى

تناولتيا الدراسات السابقة ، فمنيا من تناول التعصب والتطرف، ومنيا من 
ومنيا من تناول التنشئة  (النفسية والاجتماعية)تناول الضغوط البيئية 

. الاجتماعية
التحميل النظرى لمضغوط البيئية وعرضت : وتناول الفصل الثالث

نظرية الضغط البيئى، الموارد :  نظريات مفسرة لمضغوط وىى6الباحثة 
الاجتماعية ، الحرمان البيئى، الإحباط ، الميمشين ، التعمم ، مرورا بتوضيح 

أنواع الضغوط ، أعراضيا ، الضغوط والأمراض النفسية ، الضغوط التى 
. تواجو المراىقين

الإطار النظرى لمفيوم الاتجاىات التعصبية : وتناول الفصل الرابع
وسيكولوجية التعصب وعرضت الباحثة عدة نظريات فى ىذا المجال حيث أن 

: ىناك نظريات اىتمت بالصراع بين الجماعات وىى
 ونظرية الصراع بين الريف –نظرية الصراع الواقعى بين الجماعات 

 نظرية التيديد الجماعى فى مقابل – نظرية الحرمان النسبى –والحضر 
.  الاىتمام الفردى
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  :مقدمة الدراسة

إن العلاقــــة التــــى تــــربط الإنســــان بــــالمجتمع عــــادة مــــا تكــــون علاقــــة  -
بـــرز معالمهـــا أنهـــا ديناميكيـــة، فبتفاعـــل الفـــرد مـــع إيجابيـــة وليســـت ســـلبية مـــن أ

المجتمــــــع يتكــــــون التماســــــك والتــــــداخل والتشــــــابه الاجتمــــــاعى بأشــــــكاله الثقافيــــــة 
والاقتصادية والسياسية والروحية فبهذا التأثير والتفاعـل، يحصـل التكامـل النفسـى 

ـــــه مـــــن خـــــلال . للفـــــرد والتكامـــــل الاجتمـــــاعى للمجتمـــــع ككـــــل فـــــالفرد يحقـــــق ذات
  .)١(ةالجماع

إن عمليــة التنشــئة الاجتماعيــة مــن أهــم العمليــات تــأثيراً علــى الأبنــاء  -
فــى مختلــف مــراحلهم العمريــة، لمــا لهــا مــن دور أساســى فــى تشــكيل شخصــياتهم 
ـــتعلم التـــى عـــن طريقهـــا يكتســـب الأبنـــاء  وتكاملهـــا، وهـــى تعـــد إحـــدى عمليـــات ال

الاجتماعيـة التـى يعيشـون  العادات والتقاليد والاتجاهات والقـيم السـائدة فـى بيئـتهم
فيهــا، وإذا كانــت الأســرة أهــم وســيط مــن وســائط التنشــئة تســهم فــى تشــكيل ســلوك 
الأبنــاء إلا أنــه لا يمكــن إنكــار دور المنــاخ الاجتمــاعى الــذى تعــيش فيــه الأســرة 
ســـــواء أكـــــان مجتمعـــــاً محليـــــاً أو مجـــــاورة ســـــكنية ومـــــا تتســـــم بـــــبعض الصـــــفات 

والمنـــاخ . تميـــزه عـــن غيـــره مـــن المجتمعـــات والخصـــائص والثقافـــة الفرعيـــة التـــى
الاجتمــاعى يــؤثر فــى تبنــى أســاليب معينــة فــى التنشــئة الاجتماعيــة تختلــف مــن 
مكـــان لآخـــر بـــاختلاف الثقافـــة الفرعيـــة للمجتمـــع إلـــى جانـــب المســـتوى التعليمـــى 

  .)٢(وثقافة الوالدين داخل الأسرة
ماعيــــة، ممــــا لاشــــك فيــــه أن الفقــــر باعتبــــاره إحــــدى المشــــكلات الاجت -

ــاة المصــرية المعاصــرة والفقــر يحــول . يلعــب دوراً مــن أهــم الأدوار فــى واقــع الحي
بــين الإنســان وتحقيــق مســتوى اقتصــادى واجتمــاعى مرغــوب ومقبــول، وهــو يــؤثر 
فى أعداد كبيرة من الناس فهو محصلة عجز الناس عن تحقيـق حاجـاتهم نتيجـة 

  .)٣(يق توقعاتهمكما يحول بينهم وبين تحق. تعقد البناء الاجتماعى
                                                 

  .التداعيات النفسية والاجتماعية لظاهرة التعصب، مجلة النبأ: سعيد البصرى. د )١(
أســــاليب التنشــــئة "، ٢٠٠١رســــالة ماجســــتير، آداب اجتمـــاع، جامعــــة أســـيوط : مــــرزوق فهـــيم عـــزة )٢(
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فهنــاك منــاطق فــى القــاهرة تتمثــل فيهــا بيئــات الحرمــان مــن الحاجــات  -
الأساســــــية والحيــــــاة الصــــــحية والاجتماعيــــــة والراحــــــة النفســــــية وتــــــدنى المســــــتوى 
الاقتصــادى، التــى تكــون معــرقلاً لتحقيــق التكيــف النفســى الســليم والســلوك الســوى 

  .جاه الآخرينوتكوين الاتجاهات الإيجابية تجاه المجتمع وت
وهـــــذه المنـــــاطق لهـــــا عـــــدة صـــــور تتمثـــــل فـــــى ســـــكان القبـــــور، ســـــكان 
العشـــوائيات الهامشـــيين، ومـــن هنـــا نشـــير إلـــى ضـــرورة تـــوفر المســـكن المناســـب 
لتنشــئة الأبنــاء لمــا يــوفره المســكن مــن أمــان وراحــة واســترخاء والشــعور بالإنســانية 

  .ليجعل لهم التكيف السليم
ــــــة وا ــــــر نجــــــد أن الظــــــروف الاجتماعي لاقتصــــــادية كالحرمــــــان، أو التغي

الاجتمـــاعى، أو الإحبـــاط وهـــذه الظـــروف تعـــد مـــن أهـــم إحـــدى أشـــكال الضـــغوط 
البيئيــة المــؤثرة فــى حيــاة الفــرد لمــا تــؤثر فــى العــادات والتقاليــد والاتجاهــات، كمــا 

  .أنها تلعب دوراً فى اللجوء إلى التعصب
وبـين الظـروف  فإن التعصب ينتج من تفاعل بين الدوافع اللاشعورية -

الاجتماعيـــة المحيطـــة وينـــتج عـــن هـــذا التفاعـــل بنـــاء للشخصـــية يضـــم عمليـــات 
معرفيـــة ودوافــــع وجدانيــــة واســـتعدادات ســــلوكية تجعــــل الشـــخص أكثــــر اســــتعداداً 

  .للتعصب
وتلعـــــــب التنشـــــــئة الاجتماعيـــــــة دوراً هامـــــــاً فـــــــى تحديـــــــد الشخصـــــــية  -
ة الســـلبية لمـــا يترتـــب ومـــن هنـــا كـــان الاهتمـــام بالاتجاهـــات التعصـــبي. التعصـــبية

عليهــا مــن آثــار ســلبية علــى النــواحى الاجتماعيــة، والاقتصــادية، والسياســية فــى 
  .سائر المجتمعات الإنسانية

فــإذا وصــل التعصــب الســلبى إلــى درجــة معينــة مــن الشــدة فيــنم عــن هــذا 
اضـــطراب فـــى ميـــزان الصـــحة النفســـية والاجتماعيـــة للأفـــراد ممـــا يفســـد المجتمـــع 

  .)١(ويهدد كيانه
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