
 

 

 

 بِسْمِ اللهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ

وَوَصَّيْنَب الإِنْسَبنَ بِىَالِدَيْهِ حُسْنًب وَإِن جَبهَدَاكَ لِتُشْرِكَ بِي مَب لَيْسَ 

 لَكَ بِهِ عِلْمٌ فَلاَ تُطِعْهُمَب إِلَيَ مَرْجِعُكُمْ فَأُنَبِّئُكُمْ بِمَب كُنْتُمْ تَعْمَلُىنَ

صّدق الله العظيم 

 ( 8)سىرة العنكبّىت الآية 



 داءـــــــإي

إلً سمض الحىان والعطف الزي كان 

بتشجيعهما لً  

 عظيم الأثش فً تكىيه راتً وفكشي

أبي وأمي 

 سفيق دسبً إلً

 مه ساس معً وحى الحلم خطىة بخطىة إلً

 معاً وحصذواي معاَ بزسواي

 معاً بإرن الله وسىبقً

  الله عىً خيش جضاءفجضاك

صوجي  



 

 

 

 

 

2015 

 



      

      

      

2015 



 

 :-تحت إشراف 

      

      

 

 :  ختم الإجازة 

 2015/    /أجيست الرسالة بتاريخ    

            موافقة مجلس الجامعة   2015/     /موافقة مجلس المعهد     

/    /2015 

 

2015 





SOCIAL AND PHYSICAL ENVIRONMENTAL 

VARIABLES RELATED TO AGED LODING IN OLD 

AGED INSTITUTIONS 
(A FIELD STUDY IN ZAGAZIG CITY) 

 

 

 

Submitted By 

Basma Tharwat Saleh Abd El-Hai 

B.Sc. of Humanities(Sociology), Faculty of Humanities, Al-Azhar 

University, 2009     

 

 

A thesis submitted in Partial Fulfillment 

  Of  

 The Requirement for the Master Degree 

 In 

Environmental Sciences 

 

 

 

 

 

Department of Environmental Humanities  

Institute of Environmental Studies and Research 

Ain Shams University 

 

 

 

2015 
 

  



 

APPROVAL SHEET 

SOCIAL AND PHYSICAL ENVIRONMENTAL 

VARIABLES RELATED TO AGED LODING IN OLD 

AGED INSTITUTIONS 
(A FIELD STUDY IN ZAGAZIG CITY) 

 

Submitted By 

Basma Tharwat Saleh Abd El-Hai 

B.Sc. of Humanities(Sociology), Faculty of Humanities, Al-Azhar 

University, 2009     

This thesis Towards a Master Degree in Environmental 

Sciences 

   Has been Approved by: 
     

     Name                                                                                    

Signature   

1-Prof. Dr. Hatem Abd El Monem                                                   

    Prof. of Environmental Sociology  

    Department  of Environmental Humanites    

    Institute of Environmental  Studies and Research 

    Ain Shams University 
 

2-Dr. Ahmed Abd El-Moneem Mohamed    

   Manager of the Arab Project for Family Health, Arab League  
 

3-Prof. Dr. Moohamed Nagib Abd El-Fattah    

    Prof. and Director of Demographic Application Center  

    Cairo University   

  

4-Prof. Dr. Mohamed Mostafa El-Shabeny 

    Prof. of Sociology  

    Faculty of Education 

    Ain Shams University 

  

2015 

 



 

SOCIAL AND PHYSICAL ENVIRONMENTAL 

VARIABLES RELATED TO AGED LODING IN OLD 

AGED INSTITUTIONS 
(A FIELD STUDY IN ZAGAZIG CITY) 

 

 

 

Submitted By 

Basma Tharwat Saleh Abd El-Hai 

B.Sc. of Humanities(Sociology), Faculty of Humanities, Al-Azhar 

University, 2009     

 

 A thesis submitted in Partial Fulfillment 

  Of  

 The Requirement for the Master Degree 

 In 

Environmental Sciences 
Department of Environmental Humanities  

 

Under The Supervision of: 

 
1-Prof. Dr. Hatem Abd El Monem                                                   

    Prof. of Environmental Sociology and Head of  Department  

    of Environmental Humanites    

    Institute of Environmental  Studies and Research 

    Ain Shams University 
 

 

2-Dr. Ahmed Abd El-Moneem Mohamed    

   Manager of the Arab Project for Family Health, Arab League  

 

 

  

                                                             2015     



 فهرس الموضوعات
 الصفحات الموضوع م

  الاطار النظري للدراسة -الباب الأول : 
  مدخل الدراسة -الفصل الأول : 
 2-1 مقدمة الدراسة  -أولا : 
 3-2 مشكلة وتساؤلات الدراسة  -ثانيا : 
 4-3 أهمية الدراسة  -ثالثا : 
 5-4 أهداف الدراسة  -رابعا : 
 9-5 الدراسة مصطلحات  -خامسا : 
  الدراسات السابقة -الفصل الثاني : 
 18-10 المشكلات والضغوط التي يتعرض لها كبار السن  -المحور الأول : 
 25-18 دراسات تناولت حاجات واهتمامات كبار السن ودور الأندية والرعاية -المحور الثاني: 
 42-26 ورها في تقديم الحلول دراسات تناولت التخصصات العلمية ود -المحور الثالث : 
 47-42 ملخص عرض الدراسات السابقة   
  تاريخ وأـبعاد مشكلات المسنين والموجهات النظرية لدراستها -الفصل الثالث : 
  الموجهات النظرية للدراسة -المبحث الأول : 
 55-49 نظرية النسق الايكولوجي  -أولا : 
 60-56 أـو الحمل البيئي  نظريات الضغط الاجتماعي -ثانيا : 
  تاريخ وأبعاد مشكلات المسنين -المبحث الثاني : 
 66-60 تاريخ رعاية المسنين في مصر  -أولا : 
 71-66 تطور مشكلات المسنين  -ثانيا : 
 77-71 أبعاد مشكلات المسنين  -ثالثا : 
 80-77 تجارب ونماذج لحل المشكلة -رابعا : 

 



 ت تابع فهرس الموضوعا
 الصفحات الموضوع م
 82-80 تخطيط برامج رعاية المسنين -خامسا : 
  الدراسة الميدانية -الباب الثاني : 
  الاجراءات المنهجية للدراسة -الفصل الرابع : 
 84-83 نوع ومنهج الدراسة    -أولا : 
 87-84 الصدق والثبات  -ثانيا : 
 87 أساليب التحليل الاحصائي  -ثالثا : 
  مناقشة وتحليل الدراسة الميدانية -فصل الخامس :ال 
  استمارة المسن 
 90-88 خصائص عينة الدراسة  -أولا : 
 104-91 آراء عينة الدراسة  -ثانيا : 
 117-104 السكن ( –العمل  –الفروق بين آراء عينة الدراسة ) السن  -ثالثا : 
  استمارة عائل المسن 
 128-118 الدراسةخصائص عينة  -أولا : 
 138-129 آراء عينة الدراسة -ثانيا : 
 163-138 السكن ( –العمل  –الفروق بين آراء عينة الدراسة حسب متغيرات ) السن  -ثالثا : 
  نتائج ومقترحات الدراسة -الفصل السادس : 
 164 نتائج الدراسة  -أولا : 
 170-165 مقترحات الدراسة  -ثانيا : 
  راسةمراجع الد 
 179-171 المراجع العربية  -أولا : 
 183-180 المراجع الأجنبية  -ثانيا : 
  ملاحق الدراسة 



 191-184 ( استمارة المسن 1ملحق ) 
 200-192 ( استمارة عائل المسن 2ملحق ) 
   
   
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 فهرس الجداول
 الصفحات الموضوع م

 64 ن فى مصر وعدد المستفيدين منهايوضح توزيع دور المسني 1
 66 يوضح توزيع أندية المسنين فى مصر وعدد المستفيدين منها 2
 69 يوضح زيادة عدد المسنين فى مصر ونسبتهم لإجمالي السكان 3
 70 يوضح أعداد ونسبة المسنين فى مصر من الذكور والإناث 4
 84 يوضح قيم معامل الثبات والصدق لاستمارة المسن 5
 86 يوضح قيم معامل الثبات والصدق لعائل المسن 6
 88 توزيع عينة الدراسة وفقاً للنوع 7
 88 توزيع عينة الدراسة وفقاً للسن 8
 89 توزيع عينة الدراسة وفقاً الحالة الاجتماعية 9

 89 توزيع عينة الدراسة وفقاً للمؤهل العلمي 10
 90 الشهري يوضح المتوسط والانحراف المعياري للدخل  11
 90 توزيع عينة الدراسة وفقاً للعمل    12
 96-91 المرتبطة بإيداع كبار السن  الفيزيقيةو  اراء عينة الدراسة في متغيرات البيئة الاجتماعية 13
 98-96 يوضح اراء عينة الدراسة في بيئة السكن لكبار السن في دار المسنين 14
 100-99 يوضح اراء عينة الدراسة في بيئة الحي  لكبار السن في دار المسنين 15
 104-101 يوضح اراء عينة الدراسة في مؤسسات الرعاية بالمجتمع المحيط بهم 16
 106-105 في أقسام قائمة الاستبيان الفرق بين أراء عينة الدراسة 17
 108-107 العمر يوضح الفرق بين أراء عينة الدراسة حسب 18
 109-108 العمليوضح الفرق بين أراء عينة الدراسة حسب  19
 112-109 المؤهليوضح الفرق بين أراء عينة الدراسة حسب  20
 115-113 الفرق بين أراء عينة الدراسة حسب الحالة الاجتماعية 21

 



 تابع فهرس الجداول
 الصفحات الموضوع م
 117-116 بين متغيرات الدراسة والدخل للمسن قيمة معامل الارتباط ومستوى الدلالة 22
 118 توزيع عينة الدراسة وفقاً للنوع 23
 118 الشهري المتوسط والانحراف المعياري للسن والدخل  24
 119 توزيع عينة الدراسة وفقاً الحالة الاجتماعية 25
 120 توزيع عينة الدراسة وفقاً للمؤهل العلمي  26
 121 قاً للعمل   توزيع عينة الدراسة وف 27
 121 نوع السكن 28
 122 للدخل الشهري المتوسط والانحراف المعياري  29
 122 قرب العمل من السكن 30
 123 المسن الذي يتم رعايته 31
 125-123 عمر المسن الذي يتم رعايته 32
 125 الحالة الصحية للمسن 33
 127-126 حالة المسن النفسية 34
 128 الاجتماعية هوعلاقتمعاملة المسن  35
 134-129 بإيداع كبار السن  المرتبطة الفيزيقيةو  اراء عينة الدراسة في متغيرات البيئة الاجتماعية 36
 135-134 اراء عينة الدراسة في بيئة السكن لكبار السن في دار المسنين 37
 138-136 اراء عينة الدراسة في بيئة الحي  لكبار السن في دار المسنين 38
 138 الفرق بين أراء عينة الدراسة حسب النوع 39
 141-139 الفرق بين أراء عينة الدراسة حسب عمر المسن 40
 143-141 الفرق بين أراء عينة الدراسة حسب عمل العائل 41
 145-143 الفرق بين أراء عينة الدراسة حسب المؤهل العلمي للعائل 42



 تابع فهرس الجداول
 حاتالصف الموضوع م

 147-145 يوضح الفرق بين أراء عينة الدراسة حسب الحالة الاجتماعية 43
 148-147 السكنيوضح الفرق بين أراء عينة الدراسة حسب  44
 150-149 مكان العمل للعائليوضح الفرق بين أراء عينة الدراسة حسب  45
 152-151 قرابة المسنيوضح الفرق بين أراء عينة الدراسة حسب  46
 155-153 حالة المسن الصحيةين أراء عينة الدراسة حسب يوضح الفرق ب 47
 158-155 حالة المسن النفسيةيوضح الفرق بين أراء عينة الدراسة حسب  48
 160-158 العلاقات الاجتماعية للمسنيوضح الفرق بين أراء عينة الدراسة حسب  49
 162-161 والعمر لعائل المسن دخلبين متغيرات الدراسة وال قيمة معامل الارتباط ومستوى الدلالة 50
163-162 الاجتماعية للمسن بين متغيرات الدراسة والحالة الصحية والعلاقات معامل الارتباط ودلالة 51  
   
   
   
   
   
   

 
 
 


