
  
  كلیة التربیة

   و الارشاد النفسيالصحة النفسیة قسم 

  
  

فاعلیة برنامج إثرائي لغوي  لتنمیة المھارات اللغویة لدى عینة من الأطفال الذاتوییـن  
  فى إطار نظریة العقل 

  مقدمة من 

  مى أحمد رضوان   
  في التربیة الفلسفة هدكتورا للحصول على درجة

 ٕ   رشاد نفسي تخصص صحة نفسیة وا
  

  تحت إشراف 
  
  
  
  

  
٢٠١٥ 

  ابراھیم زكي قشقوش/ د.أ
  

  أستاذ الصحة النفسیة
  جامعة عین شمس -بكلیة التربیة

 

  ھبة محمد سامي/ د
  

  مدرس الصحة النفسیة
 جامعة عین شمس –كلیة التربیة ب



  

  

         

  

  

  

  

  صفحة العنوان

 

  مي أحمد علي رضوان :  بةم الطالـاســ

  فلسفةالدكتوراه في  :  الدرجـة العلمیة

  صحة النفسیة و الإرشاد النفسيالقسم  :  االقسم التابع له

  التربیة :  اســم الكلیـة

  عین شمسجامعة  :  الجــــامعـة

  م٢٠١٥ :  سنــة التخرج
 

 

 

 

                             

  



  

  

  
  صفحة الموافقة

  مي أحمد علي رضوان  :  ـةســم الطالبا
  

  :  ةـعنوان الرسال
  

( ثرائــــي لغــــوي لتنمیــــة المهــــارات اللغویــــة برنــــامج إ یــــةفاعل
لدى الأطفال الذاتویین ) الاستقبالیة و التعبیریة و الإجتماعیة

  في إطار نظریة العقل
ـــوراه  :  ةــم الدرجـسا ـــي الفلســـفة بقســـم الصـــح دكت ة النفســـیة و الارشـــاد ف

  النفسي
 :الحكم والمناقشةلجنة 

 إبراهیم زكي قشقوش/ د.أ     
  جامعة عین شمس أستاذ الصحة النفسیة بكلیة التربیة 

  عبد الرقیب محمد البحیري/ د.أ
  جامعة أسیوط –أستاذ الصحة النفسیة و رئیس قسم الصحة النفسیة بكلیة التربیة  
  نبیل عبد الفتاح حافظ / د.أ

  ین شمسجامعة ع -الصحة النفسیة بكلیة التربیة أستاذ 

  م٢٠  /  /  :تاریخ البحث
  الدراسـات العلیـا

  أجیزت الرسالة بتاریخ
  م٢٠١٥ /    / 

  موافقة مجلس الجامعة               المعهدموافقة مجلس 
  م٢٠١٥ //                            م٢٠١٥ /     /    



  

  

   

  

لغوي  إثرائيالكشف عن فاعلیة برنامج  ه الدراسةأستھدفت ھذ :ف الدراسةاھدأ
لدى الأطفال ) الإستقبالیة و التعبیریة و الإجتماعیة( لتنمیة المھارات اللغویة 

عبر -رنامجوتقصي تأثیر الب وااتسن) ٦: ٤(عمر  الذاتویین في اطار نظریة العقل
تكونت   :راسةالد اتإجراء لدى عینة الدراسة؛نمیة المھارات اللغویة في ت -الزمن

تراوحت أعمارھم  ما  التوحد اضطراب  من ذوى طفلاً ) ٢٠(من  عینة الدراسة
ُ مقسمین) ٦: ٤(بین  ، )١٠:ن( ، ضابطة)١٠:ن(تجریبیة :مجموعتین  فى  عاما

: تعریب. ( مقیاس ستانفورد بینیھ الصورة الخامسة بأدواتولقد تم الإستعانة 
مقیاس مھارات ما قبل اللغة اعداد الباحثة ، مقیاس اللغة ،)٢٠١١صفوت فرج، 

الاستقبالیة اعداد الباحثة ، مقیاس اللغة التعبیریة اعداد الباحثة ، مقیاس اللغة 
الاجتماعیة اعداد الباحثة مقیاس تطور نظریة العقل للاطفال اعداد محمد الخطیب 

لغوي ثرائي ة البرنامج الإائج فاعلیظھرت النتا: نتائج الدراسة،  و فؤاد جوالدة
لدى الأطفال ) الإستقبالیة و التعبیریة و الإجتماعیة( لتنمیة المھارات اللغویة 

   الذاتویین في اطار نظریة العقل 

     :Key Words                              :الكلمات المفتاحیة 
  Enriching Programme                 ثرائيالإ  البرنامج 

   Autism            د التوح

  The Theory Of Mind          العقلنظریة 
  
   

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

لاَّ ﴿ نَا إِ َ لَ م لْ انَكَ لاَ عِ حَ ْ ب ُ واْ س ُ  قَالُ یم كِ حَ ُ الْ لِیم َ ع نَّكَ أَنتَ الْ تَنَا إِ ْ لَّم ا عَ َ   ﴾م

قَ آ آلعظیْم  صدَ

  )٣٢(سورة البقرة أیة 
  

  

  

  

  

  

 

  

  

  



  

  

  صفحة الشكر

  :راف وهمقاموا بالإشأشكر السادة الأساتذة الذین 
  
  إبراهیم زكي قشقوش/ د.أ - ١
  . جامعة عین شمس-  أستاذ الصحة النفسیة بكلیة التربیة 
  
  هبة محمد سامي/ د - ٢

  جامعة عین شمس -مدرس الصحة النفسیة بكلیة التربیة
  

 :المناقشون وهم الأساتذة السادةك وكذل

 عبد الرقیب محمد البحیري/ د.أ     
 جامعة أسیوط –لیة التربیة الصحة النفسیة بكأستاذ 

  
 نبیل عبد الفتاح حافظ /د.أ

  جامعة عین شمس –أستاذ الصحة النفسیة بكلیة التربیة 

  : الهیئات الآتیة شخاص والآ وكذلك
 الاخصائیین و العاملین بمدرسة السلام الخاصة .١

 مدرسات الشادو تیتشر .٢

  أولیاء الامور لاطفال البحث .٣



  و تقدیر رشك

   ١١٤وقل ربي زدني علماً سورة طه آیة 

الحمد الله الذي هداني إلى هذا و ما كنت اهتدي إلى ذلك لو لا أن هداني االله ، الحمد الله في الأول و في 
  الأخر

في البدایة أحب أن أشكر االله شكراً كثیراً ملء السموات و الأرض و ملء ما بینهما و الصلاة و السلام على 
  .سیدنا محمد صلى االله علیه و سلم 

إبراهیم زكي قشقوش لما قدمه لي من ید العون و التوجیه / د.ثم أوجه شكري و امتناني إلى أستاذي الفاضل أ
  .في خطواتي البحثیة 

  .و مشرفتي العزیزة  دكتورة هبة محمد سامي التي بذلت جهداً طیباً في اشرافها علي 

یل حافظ  أستاذ متفرغ بقسم الصحة النفسیة بكلیة التربیة جامعة عین شمس نب/ و أشكر الأستاذ الدكتور 
  مناقشاً لي في رسالة الدكتوراة

  عبد الرقیب البحیري رئیس قسم الصحة النفسیة بكلیة التربیة جامعة أسیوط/ و أشكر الأستاذ الدكتور 

لذین ساعدوني و ساندوني و ا) منى و محمد و مصطفى ( و أحب أن أوجه كل الشكر العمیق إلى أخواتي 
  .كانوا لي نعم العون 

و أوجه كل الشكر و الإعتراف بالجمیل لكل من تعاونوا معي أثناء التطبیق المیداني في الرسالة في كل 
مكان ذهبت إلیه منها مدارس السلام للغات و مدارس المستقبل للغات بمدینة طنطا بمحافظة الغربیة و 

  .ور الأخصائیون و أولیاء الأم

و في النهایة أهدي نفسي ورسالتي و حبي و تقدیري إلى والدي رحمهما االله اللذان هما سبب ما أنا فیه لما 
، اللهم ارحمهما كما ربیاني صغیرا وأدخلهم فسیح جناتك ، و أتمنى أن أكون عند حسن دعوا لي بكل الخیر 

  .ظنهم بي  

  )عملاً متقبلاً اللهم أسألك علماً نافعاً و رزقاً طیباً و ( 

  الباحثة



  أ
 

  هرســـــالف

رقم  المحتوى التسلسل
 الصفحة 

  الفصل الاول  
 ٢ مقدمة 

 ٣ مشكلة الدراسة :ًأولا
 ٤ أهمیة الدراسة :ًثانیا
 ٤ هدف الدراسة  :ًثالثا
 ٥ المصطلحات الاجرائیة  :ًرابعا

 ٧ حدود الدراسة  :ًخامسا
  )الاطار النظري(الفصل الثاني  
    الإثراء اللغوي-:المبحث الأول  
 ١٠ تمهید 

 ١٠ تعریف الاثراء :اولا
 ١١ أنواع الاثراء :ثانیا
 ١٢ أشكال الاثراء :ثالثا
 ١٢ أهداف الاثراء :رابعا

 ١٣ استراتیجیات الاثراء :خامسا
 ١٤ ما هو التواصل الاثرائي و البدیل ؟ :سادسا
 ١٤ أسالیب و طرق التواصل الاثرائي و البدیل :سابعا

 ١٨ تعریف البرنامج الاثرائي 
  تنمیة المهارات اللغویة : المبحث الثاني 
 ١٨ تمهید 

 ١٩ تعریف اللغة :أولا 
 ٢٠ مظاهر اللغة :ثانیا



  ب
 

 ٢١ مراحل النمو اللغوي :ثالثا
 ٢١ وظائف اللغة و اهمیتها :رابعا

 ٢٣ أهمیة اللغة  :خامسا
 ٢٤ متطلبات اكتساب اللغة  : سادسا
 ٢٥ عناصر اللغة الاساسیة  :سابعا
 ٢٦ المهارات اللغویة  :ثامنا
 ٢٦ )مهارات ما قبل اللغة(الاساسیات المعرفیة لاكتساب الطفل اللغة  :تاسعا

 ٢٨ التواصل البصري -١ 
 ٢٩ التقلید -٢
 ٣١ الادراك  -٣
 ٣٦ الانتباه -٤
 ٤١ الذاكرة -٥

 ٤٣ اللغة الاستقبالیة عاشرا
 ٤٣ تعریف 
 ٤٥ المهارات المعرفیة -١
 ٥٤ الانتباه المشترك -٢

 ٦٢ مهارات اللغة التعبیریة حادي عشر
 ٦٢ التعریف  -١
 ٦٤ اضطراب اللغة التعبیریة  -٢
 ٦٤ خصائص صعوبات اللغة التعبیریة  -٣
 ٦٤ خصائص اللغة التعبیریة عند الاطفال الذاتویین  -٤
 ٦٦ أهم مشكلات الاتصال اللغوي عند الاطفال الذاتویین  -٥
 ٦٧ تأخر اللغة و التواصل لدى الاطفال التوحدیین  -٦
 ٦٨ تنمیة اللغة و الواصل لدى الطفل التوحدي  -٧

 ٦٩ مهارات اللغة الاجتماعیة الثانیعشر
 ٦٩ مهارات استخدام اللغة 



  ت
 

 ٧١ التفاعل الاجتماعي لدى الطفل التوحدي -١
 ٨٠ المهارات الاجتماعیة  ٢
 ٨٢ السلوك الاجتماعي -٣
 ٨٤ التخیل -٤
 ٨٨ الادراك الاجتماعي -٥
 ٩٤ التوحد: المبحث الثالث 
 ٩٤ مقدمة 
 ٩٤ مفهوم التوحد 
 ٩٦ مصطلحات مرتبطة بالتوحد 
 ١٠٠ سمات أطفال التوحد 
 ١٠١ أعراض التوحد 
 ١٠٢ التوحد و المشكلات النفسیة 
معاییر تشخیص التوحد كما وردت في الدلیل التشخیصي و  

 الاحصائي للاضطرابات الذهنیة الاصدار المنقح
١٠٤ 

 ١٠٥ التطور الاجتماعي لدي الطفل التوحدي 
  نظریة العقل: المبحث الرابع 
 ١٠٦ المقدمة 
 ١٠٧ الأسس الرئیسیة لنظریة العقل 
 ١٠٧ المبادئ التطبیقیة لتطور نظریة العقل 
 ١٠٧ مسلمات نظریة العقل 
 ١٠٨ السلوكیات الدالة على نظریة العقل 
 ١٠٨ مدخل الى نظریة العقل 
 ١٠٩ ما هي نظریة العقل 
 ١١١ اتجاهات نظریة حول نظریة العقل 
 ١١٤ آلیة اكتساب نظریة العقل 
 ١١٥ مراحل تطور نظریة العقل 



  ث
 

 ١١٦ كیفیة تطور نظریة العقل 
 ١١٧ ثمانیة مهام لفحص قدرات نظریة العقل 
 ١١٨ نظریة العقل و التوحد 
 ١٢١ امكانیة تطبیق نظریة العقل على الطفل التوحد 
 ١٢٢ اختبار الاعتقاد الخاطئ 
 ١٢٤ الوظیفة التنفیذیة و التوحد 
 ١٢٥ النظریات كما یدركها التوحدیون 
 ١٢٧ نظریة العقل و الادراك 
 ١٢٨ عملیة فهم الأخرین 
  )الدراسات السابقة( الفصل الثالث  

 ١٣٠ الثراء اللغوي دراسات تناولت  :أولا 
 ١٣٤ دراسات تناولت اللغة لدى الطفل الذاتوي :ثانیا
 ١٤٩ دراسات تناولت نظریة العقل لدى الأطفال الذاتویین :ثالثا
 ١٥٧ دراسات تناولت نظریة العقل و علاقتها باللغة عند الطفل الذاتوي  :رابعا

 ١٦١ الفروض 
الطریقة والإجراءات:  منهج الدراسة :الفصل الرابع     

 ١٦٤ منهج الدراسة :أولا 
 ١٦٤ عینة الدراسة :ثانیا
 ١٦٨ أدوات الدراسة  :ثالثا
 ٢٠٦ اجراءات الدراسة :رابعا

 ٢٠٧ الاسالیب الاحصائیة المستخدمة :خامسا
  )نتائج الدراسة و مناقشتها  (الفصل الخامس  

 ٢٠٩ نتائج الفروض  :أولا 
 ٢٥٢ تفسیر نتائج الفروض :ثانیا
 ٢٦٥ ملخص النتائج :ثالثا
 ٢٦٥ التوصیات و البحوث المقترحة :ًرابعا



  ج
 

 ٢٦٦ المراجع 
 ٢٧٦ المراجع العربیة 
 ٢٧٩ المراجع الاجنبیة 
 ٢٩٣ الملاحق 
 ٢٩٤ مقیاس مهارات ما قبل اللغة 
 ٣٠٢ مقیاس مهارات اللغة الاستقبالیة 
 ٣٢٠ مقیاس اللغة التعبیریة 
 ٣٢٤ مقیاس اللغة الاجتماعیة 
 ٣٢٨ البرنامج الإثرائي اللغوي 
 ٤٥٣ صور التفاعل الاجتماعي و تنمیة المهارات اللغویة 
  المقیاس المصور لمراحل تطور نظریة العقل لدى الأطفال 
  قائمة المحكمین 
  ملخص الدراسة 

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  ح
 

  رس الجداولـــــهــــف

 ١٦٥ وصف العینة الكلیة للدراسة ١جدول 
دلالة الفروق بین متوسطي رتب العمر الزمني لأفراد المجموعتین  ٢جدول 

 التجریبیة و الضابطة 
١٦٦ 

دلالة الفروق متوسطي  رتب درجات بین الافراد بالمجموعتین  ٣جدول 
 ات ما قبل اللغةالتجریبیة و الضابطة علي مقیاس مهار

١٦٧ 

دلالة الفروق بین متوسطي رتب درجات الافراد بالمجموعتین التجریبیة   ٤جدول 
 و الضابطة علي مقیاس ستانفورد بینیه الإصدار الخامس

١٧٠ 

 ١٧٠ قیم معاملات أفا كرونباخ للدرجة الكلیة لمقیاس ستانفورد بینیه  ٥جدول 
 ١٧٢ نسبة اتفاق المحكمین على مفردات مقیاس اللغة التعبیریة ٦جدول 
 ١٧٣ معاملات صدق مفردات مكونات اللغة التعبیریة ٧جدول 
 كرونباخ و طریقة إعادة تطبیق –قیم معاملات الثبات بطریقة ألفا   ٨جدول 

 المقیاس
١٧٤ 

معاملات الارتباط بین كل مفردة من مفردات اللغة التعبیریة و الدرجة  ٩جدول 
 الكلیة لهذا المكون 

١٧٥ 

 ١٧٦ معاملات الاتساق الداخلي لأبعاد المقیاس و الدرجة الكلیة ١٠جدول 
 ١٧٨ نسبة اتفاق المحكمین على مفردات اللغة الإستقبالیة ١١جدول 
معامل الإرتباط بین كل مفردة من مفردات اختبار اللغة الإستقبالیة و  ١٢جدول 

 الدرجة الكلیة للبعد الفرعي التي تنتمي إلیه
١٧٩ 

 كرونباخ و طریقة إعادة التطبیق –قیم معاملات الثبات بطریقة ألفا  ١٣جدول 
 المقیاس

١٨٠ 

معامل الإرتباط بین كل مفردة من مفردات مقیاس اللغة الإستقبالیة و  ١٤جدول 
 الدرجة الكلیة لهذا المكون 

١٨١ 

 ١٨٢ معاملات الاتساق الداخلي لأبعاد المقیاس و الدرجة الكلیة  ١٥جدول 
 ١٨٤ نسبة اتفاق المحكمین على مفردات مقیاس مهارات ما قبل اللغة  ١٦جدول 
 ١٨٥ مفردات مكونات مهارات ما قبل اللغةمعاملات صدق  ١٧جدول 
 ١٨٧ كرونباخ و طریقة إعادة تطبیق –قیم معاملات الثبات بطریقة ألفا  ١٨جدول 



  خ
 

 المقیاس
معامل الارتباط بین كل مفردة من مفردات مكونات مهارات ما قبل  ١٩جدول 

 اللغة و الددرجة الكلیة لهذا المكون
١٨٨ 

 ١٨٩ معاملات الاتساق الداخلي لأبعاد المقیاس و الدرجة الكلیة ٢٠جدول 
 ١٩١ نسبة اتفاق المحكمین على مفردات مقیاس اللغة الإجتماعیة  ٢١جدول 
 ١٩٢ معاملات صدق مفردات اللغة الإجتماعیة ٢٢جدول 
 كرونباخ و طریقة إعادة تطبیق –قیم معاملات الثبات بطریقة ألفا  ٢٣جدول 

 المقیاس
١٩٣ 

معامل الارتباط بین كل مفردة من مفردات اللغة الإجتماعیة و الدرجة  ٢٤جدول 
 الكلیة لهذا المكون 

١٩٤ 

 ١٩٥ معاملات الاتساق الداخلي لأبعاد المقیاس و الدرجة الكلیة  ٢٥جدول 
 ١٩٧ نسبة اتفاق المحكمین على مفردات مقیاس العقل ٢٦جدول 
 ١٩٨ معاملات صدق مفردات مقیاس منظور نظریة العقل ٢٧جدول 
 كرونباخ و طریقة إعادة تطبیق –قیم معاملات الثبات بطریقة ألفا  ٢٨جدول 

 المقیاس 
١٩٩ 

معامل الارتباط بین كل مفردة من مفردات مقیاس تطور نظریة العقل  ٢٩جدول 
 و الدرجة الكلیة لهذا المكون  

٢٠٠ 

 ٢٠١ معاملات الاتساق الداخلي لأبعاد المقیاس و الدرجة الكلیة  ٣٠جدول 
 ٢٠٤ جلسات البرنامج ٣١جدول 

 بالنسبة للدرجات التي حصل علیها ٣*٢تحلیل التباین ثنائي الاتجاه  ٣٢  جدول 
 أفراد العینة الدراسة في اختبار مهارات ما قبل اللغة 

٢٠٩ 

دلالة ووجهة الفروق بین متوسطي درجات  الأفراد بالمجموعتین  ٣٣جدول 
) تتبعي / بعدي / قبلي ( التجریبیة و الضابطة في القیاسات الثلاث 

 لاختبار مهارات ما قبل اللغة

٢١٠ 

یوضح المقارنات البعدیة على اختبار مهارات ما قبل اللغة في ضوء   ٣٤جدول 
 باستخدام طریقة شیفیه  ) ي تتبع/ بعدي / قبلي ( نوعیة القیاس 

٢١٠ 

 ٢١١یوضح المقارنات البعدیة على اختبار مهارات ما قبل اللغة في ضوء  ٣٥جدول 



  د
 

/ قبلي ( و نوعیة القیاس ) ضابطة / تجریبیة ( متغیري المجموعة 
 باستخدام طریقة شیفیه )تتبعي / بعدي 

ت التي حصل علیها  بالنسبة للدرجا٣*٢تحلیل التباین ثنائي الاتجاه  ٣٦جدول 
 أفراد العینة الدراسة في أبعاد اختبار مهارات ما قبل اللغة

٢١٢ 

دلالة ووجهة الفروق بین متوسطي درجات  الأفراد بالمجموعتین  ٣٧جدول 
) تتبعي / بعدي / قبلي ( التجریبیة و الضابطة في القیاسات الثلاث 

 لأبعاد اختبار مهارات ما قبل اللغة

٢١٣ 

یوضح المقارنات البعدیة على أبعاد اختبار مهارات ما قبل اللغة في  ٣٨جدول 
باستخدام طریقة شیفیه  ) تتبعي / بعدي / قبلي ( ضوء  نوعیة القیاس 

٢١٥ 

یوضح المقارنات البعدیة لأبعاد اختبار مهارات ما قبل اللغة في ضوء  ٣٩جدول 
/ قبلي ( و نوعیة القیاس ) ضابطة / تجریبیة ( متغیري المجموعة 

 باستخدام طریقة شیفیه)تتبعي / بعدي 

٢١٦ 

 بالنسة للدرجات التي حصل علیها ٣*٢تحلیل التباین ثنائي الاتجاه  ٤٠جدول 
 أفراد عینة الدراسة في اختبار مهارات اللغة الاستقبالیة 

٢١٧ 

دلالة ووجهة الفروق بین متوسطیدرجات الأفراد بالمجموعتین التجریبیة  ٤١جدول 
لاختبار ) تتبعي / بعدي / قبلي ( و الضابطة في القیاسات الثلاث 

 مهارات اللغة الاستقبالیة 

٢١٨ 

یوضح المقارنات البعدیة على اختبار مهارات اللغة الاستقبالیة في  ٤٢جدول 
 باستخدام طریقة شیفیه) تتبعي  /بعدي/ قبلي (ضوء نوعیة القیاس 

٢١٩ 

یوضح المقارنات البعدیة لاختبار مهارات اللغة الاستقبالیة في ضوء  ٤٣جدول 
بعدي / قبلي (ونوعیة القیاس )ضابطة / تجریبیة (متغیري المجموعة 

 باستخدام طریقة شیفیه ) تتبعي / 

٢١٩ 

بالنسبة للدرجات التى حصل ) 3 × 2(تحلیل التباین ثنائى الاتجاه  ٤٤جدول 
  اختبار مهارات اللغة الاستقبالیةعلیها أفراد عینة الدراسة فى أبعاد 

 

٢٢٠ 

دلالة ووجهة الفروق بین متوسطات درجات الأفراد بالمجموعتین  ٤٥جدول 
لأبعاد ) تتبعى/ بعدى/ قبلى(التجریبیة والضابطة فى القیاسات الثلاث 

٢٢١ 


