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ج الفكاهة ، ووجود فروق ذات دلالة احصائية بين الذكور والإناث للطلاب بين قبل وبعد برنام
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Abstract 

Name: Safaa Shaaban Mohamed Saad 
Title: An experimental on the study on effectiveness of a program of the 
political humor in modifying the attitude of the conservatism- liberalism 

Institution: faculty of Arts – Ain Shams University – Department of 
psychology 

In recent years there has been the emergence of programs of political 
cynicism and heated debate and debate between the support and 
opposition to some issues on the political arena, "in particular program 
program for Bassem Youssef and Adam Adam Shaw program of the 
artist Ahmed Adam" was followed by a variety in the responses of 
viewers between acceptance and rejection The study proposes to know 
the extent of the impact of these programs on changing trends for both 
conservatives and liberals. Therefore, the study hypotheses include 
statistically significant differences between students of the conservative 
faculty of veterinary medicine and students of the Faculty of Arts 
between before and after the presentation of the satirical political humor 
program, There were statistically significant differences between male 
and female students between before and after the program of political 
humor and the existence of statistically significant differences among 
students of literature and veterinary medicine between before and after 
the political humor program. The results showed the effect of satirical 
political humor programs on changing trends. Liberalism students of 
literature towards liberation, which shows the positive impact of cynical 
political humor programs in the adjustment of trends 

Key Words: experimental study -political humor- the attitude of the 
conservatism- liberalism  

 

 

 

 

 



 شكر وتقدير

ننسى الفضل بيننا ، والفضل وجه من أوجه الخير والإحسان إلى  لامن توجيهات ديننا الحنيف أ
الآخرين ، لذلك نجد كثيراً من الناس يجدون السعادة فى تبادل الفضل والبذل والعطاء ، ومن حق 

فى أولى الفضل علينا أن نشكر جميل صنعهم وحسن فعلهم ، وأولوا الفضل عليِ كثيرون ، ويأتى 
 –، أستاذ علم النفس بكية الآداب  محمود أبو النيلتاذ الدكتور / أستاذى الفاضل الأس مقدمتهم

جامعة عين شمس ، والذى أدين له بالكثير من الشكر والامتنان على سعة صدره ومده يد العون 
والمساعدة وتسهيل الإجراءات لإتمام العملية البحثية على أكمل وجه ، وأستاذى ومعلمى والأب 

، أستاذ علم النفس  شعبان عبد الصمدالكثير الأستاذ الدكتور / الذى نهلت من علمه وعقله 
جهده ووقته ومهما تحدثت جامعة عين شمس ، فقد أعطانى الكثير من  –المساعد بكلية الآداب 

أجد كلمات تعبر عما بذله من مجهود وعناء طوال فترة إعدادى لهذه الدراسة ، فهو لم  فى حقه لن
المراجع والمصادر العلمية ، فأدعو الله عزوجل أن يعطيهما الصحة  يبخل قط بإمدادى بالكثير من

 والعافية ويجزيهما الله خير الجزاء .

كما أتوجه بخالص الشكر والامتنان والتقدير والعرفان إلى أستاذيَ أعضاء لجنة المناقشة : 
والأستاذ جامعة عين شمس ،  –، أستاذ علم النفس بكية الآداب  رزق سندالأستاذ الدكتور / 

، اللذين تعلمت  جامعة الفيوم –، أستاذ علم النفس بكية الآداب  طارق عبد الوهابالدكتور / 
منهما الكثير والكثير ولا أزال أتعلم منهما ، وأشكرهما على حسن توجيههما لى وإرشاداتهما ، 

 . مما كان له عظيم الأثر فى إثراء الدراسة ، فجزاهما الله عزوجل عنى خير الجزاء

عصام تاج وهم الدكتور/ كما أتقدم بخالص الشكر والتقدير إلى زملائى ورؤسائى فى العمل 
، والذين لم يبخلوا قط فى مساعدتى وإعطائى الفرصة لاستكمال محمد إسماعيل  والأستاذ/ الدين

دراستى ، وأتقدم أيضاً بخالص التحية والاحترام والتقدير والإجلال إلى أسرتى التى أعشقها 
الحبيبة يعطيها الله  والدتىورحمه الله ،  العزيز والدىوأفتخر أننى أحد أفرادها وأخص بالذكر 

جعله الله فى ربياني وعلماني الصبر وحسن المعاملة وحسن الخلق ، الصحة والعافيه ، واللذين 
، الذين يمثلون لى السند و  عصام ، أحمد ، أميرة ، دعاءخواتى ميزان حسناتهما ، واخوانى وا

الدافع الذى كان يدفعنى الى الأمام ، وأخيراً لن أنسى شخصاً عزيز على قلبى فهو رفيق دربى 
الله لى ليكون عوناً لى فى الدنيا والآخرة ، وليهون عليَ عناء ومشقة فى هذه الحياة وقد وهبه 

، بارك الله فيه وجعله الله خير  ياسين ، ولن أنسى ابنى محمود طهالحياة وهو زوجى العزيز 
، حمزة  الدنيا والآخرة ، وأخيراً أهدى رسالتى ومجهودى هذا إلى ابنى رحمه اللهى خلف لى ف
 ى الجنة ، إن شاء الله .خراً لى فجلعه الله ذ
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 فهرس الجداول

رقم  وان الجدولعن
 الصفحة

) توزيع المتوسطات والانحرافات المعيارية عينة طلاب كلية الطب  ۱جدول ( 
 ۷۱ متغير السنالبيطرى بالنسبة ل

 ۷۱ لطلاب كلية الطب البيطرى) توزيع وصف العينة من حيث الجنس  ۲جدول ( 

لطلاب كلية الطب  فرقة الدراسية) توزيع وصف العينة من حيث ال ۳جدول ( 
 ۷۱ البيطرى

) توزيع المتوسطات والانحرافات المعيارية عينة طلاب كلية الآداب  ٤جدول ( 
 ۷۲ بالنسبة لمتغير السن

 ۷۲ لطلاب كلية الآداب) توزيع وصف العينة من حيث الجنس  ٥جدول ( 

 ۷۳ لطلاب كلية الآداب فرقة الدراسية) توزيع وصف العينة من حيث ال ٦جدول ( 

داب لطلاب كلية الآ تخصص القسم) توزيع وصف العينة من حيث  ۷جدول ( 
 ۷۳ والثانيةولى الفرقة الأ

 ۷٥ المقياس قبل وبعد تعديلها فى تجربة اختبار فهم الألفاظ) يوضح عبارات  ۸جدول ( 

 ۷٦ ) يوضح عبارات المقياس قبل وبعد التصحيح اللغوى ۹جدول ( 

 ۷۷ ) يوضح صدق الاتساق الداخلى بين كل بعد والدرجة الكلية ۱۰ جدول (

 ۷۷ ) يوضح الصدق التمييزى بين الربيع الأعلى والربيع الأدنى ۱۱جدول ( 

المحافظة ختبارا والعبارات التى يشتمل عليها ا) يوضح عدد القضاي ۱۲(  جدول
 ۷۸ والتحرر



) يوضح المدة الزمنية التى يستغرقها عرض كل قضية من قضايا  ۱۳جدول ( 
 ۸۱ برنامج الفكاهة السياسية الساخرة 

البعدى ) على مقياس اتجاهات  –) يوضح الفروق بين التطبيقين ( القبلى ۱٤جدول (
 ۸۳ الآداب بجامعة بنى سويف –لدى طلاب كليتى الطب البيطرى المحافظة والتحرر 

البعدى ) على مقياس اتجاهات  –) يوضح الفروق بين التطبيقين ( القبلى ۱٥جدول (
 ۸٤ لمجموعة طلاب كلية الآدابالمحافظة والتحرر 

البعدى ) على مقياس اتجاهات  –) يوضح الفروق بين التطبيقين ( القبلى ۱٦جدول (
 ۸٤ لطلاب كلية الطب البيطرىالمحافظة والتحرر 

البعدى ) على مقياس اتجاهات  –) يوضح الفروق بين التطبيقين ( القبلى ۱۷جدول (
 ۸٥ لطلاب كلية الآداب ( الذكور )المحافظة والتحرر 

البعدى ) على مقياس اتجاهات  –) يوضح الفروق بين التطبيقين ( القبلى ۱۸جدول (
 ۸٦ لطلاب الآداب ( الإناث )المحافظة والتحرر 

البعدى ) على مقياس اتجاهات  –) يوضح الفروق بين التطبيقين ( القبلى ۱۹جدول (
 ۸٦ لطلاب كلية الطب البيطري ( الذكور )المحافظة والتحرر 

البعدى ) على مقياس اتجاهات  –الفروق بين التطبيقين ( القبلى ) يوضح ۲۰جدول (
 ۸۷ لطلاب كلية الطب البيطرى ( الإناث )المحافظة والتحرر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الفصل الأول

 مشكلة الدراسة وأهميتها وأهدافها

 أولاً : المقدمة :

تعد الفكاهة والضحك من الظواهر الإنسانية المألوفة والفطرية أو الموروثة ، خلقها الله للإنسان 
لأسباب ووظائف عديدة سنأتى على ذكرها لاحقاً ، وذلك فى مقابل البكاء والحزن والتعاسة 

 وَأبَْكَىٰ  أضَْحَكَ  وَ هُ  وَأنََّهُ والشقاء ، فقد قال الله عزو جل فى كتابه العزيز بسم الله الرحمن الرحيم " 
 ۲۷سورة الدخان الأية ) وَنعَْمَةٍ كَانوُا فيِهاَ فاَكِهِينَ (، وقال عزوجل أيضآ  ٤۳" سورة النجم الأية 

بتهاج على مقدم دخوله الجنة فقال فى سورة عبس " ا، وجعل الله الضحك بشرى للمؤمن وعلامة 
سْفرَِةٌ  يوَْمَئذٍِ  وُجُوهٌ  سْتبَْشِرَةٌ  ضَاحِكَةٌ   مُّ  . ۳۹،  ۳۸ ان :يت" الآ مُّ

وميز الله الإنسان بالفكاهة والضحك ، وإن كان البعض يرى أن الحيوان يضحك أيضآ ، ولكن 
الحقيقة أن الحيوان لا يتفكه ولا يضحك ، وكل ما هنالك أنه يصدر أصواتآ وعلامات فى الوجه 

) إلى ۳۸،  ۳۷ : ۲۰۰۳ ،كر عبد الحميد شا( نبساط والمرح ( والهزار ) ، وقد أشار تدل على الا
تختلف عن فسيولوجيا  اأن القردة العليا الشبيهة بالإنسان تضحك ولكن فسيولوجيا الضحك لديه

 الضحك عند الإنسان .

وإذا سلمنا أن لدى الحيوان ردود أفعال ضاحكة فإننا لا نستطيع أن نسلم بإمكانية الحيوان على 
ية ، لأن الفكاهة من مقوماتها ( سواء إبداعها أو تذوقها ) اللغة التفكه وصنع المثيرات الفكاه

والرمز وفهم وإدراك المعانى وإدراك العلاقات المنسجمة وغير المتسقة ، وتحتاج الفكاهة الى 
 Senseالتفكير المجرد والخيال والتفكير الناقد ، وتحتاج الفكاهة أيضا الى وجود الحس الفكاهى 

of Humor نا نبدع الفكاهة ونتذوقها ونقدرها ونفسرها ونحكم عليها ، وتتمثل آثار والذى يجعل
تلك المقومات والقدرات فى فهم وإدراك المتناقضات وإبرازها والتركيز والتعليق على الأحداث 
المتناقضة أو المعاكسة للتوقعات ، وإدراك المفارقات والسخافات العقلية واللفظية وتسليط 

كتشاف السلبيات وأوجه النقص والقصور اا مادة للضحك ، والقدرة على الأضواء عليها وجعله
ستغراق فى ستهزاء عليها والهمز واللمز لها ، والاوالمبالغة فى تضخيمها والضحك والا

ستعارة والجناس وضرب الأمثال الساخرة " هتروح فين يا الفكاهات اللفظية مثل التورية والا
قاب والكنية والنعوت والأوصاف الساخرة والمضحكة مثل " صعلوك بين الملوك " وإطلاق الأل

ينادى الشخص الأسمر ببياضة ، ونصَِف القصير بالمكير  اً لمعة ، أبو جهل ، سمارة ، وأحيانأبو 
حذر كل من أقترب من الأرض ، ونصَِف كل طويل بأنه هبيل ونشبه ايد الهون ، ونقول او

أشكالها وأنواعها ومعانيها فى  جميعستخدام الرموز باالشخص النحيف بعود القصب ، وكذلك 
 السخرية والتهكم .

فر للحيوان . هذا وتلازم الفكاهة اوكل هذه الأطر الثقافية والمقومات العقلية اللازمة للفكاهة لا تتو
أطوار نموه النفسى وفى مختلف مواقف الحياة حتى المحزن منها  لالإنسان طول عمره وفى ك

فاة والمرض ( والكثير منا يلاُحَظ ويدُهشَ كيف يحلو للبعض التفكه أثناء القيام مثل ظروف الو
بتسام منذ بزيارة المرضى وتشييع الجنازات والقيام بواجب العزاء ) مثلما يصاحب سلوك الا



محمد عماد الدين  ( لك المحلل النفسى رينيه شبتزالسنة الأولى من ولادته كما أشار إلى ذ
 . ) ۱۳۰:  ۱۹۷۸ ،به الأطفال مرآة المجتمع إسماعيل فى كتا

أى ألوان شتى من الضحك  " ضحوك" ) قد وصف الضحك بأنه  ۱۹٦٤وإذا كان عباس العقاد ( 
، فإننا نتفكه أيضاً لأغراض شتى ، أى أن الفكاهة هى أيضاً مثل الضحك فكاهات شتى ، فإننا 

زدراءً ، ونتفكه هجاءً وقدحاً ومدحاً ، ااً ووتنعماً ، ونتفكه سخريةً وتهكم اً ستمتاعانتفكه متعة و
ونتفكه همزاً ولمزاً واستخفافاً بالظروف والأحوال والناس ، ونتفكه دهشةً وعجباً وإعجاباً ، 

خرين وتعييباً ومعايرةً وتعريضاً بالآ بتهاجاً ونشوة ، ونتفكه شماتة وتشفياً اونتفكه مزاحاً ومرحاً و
 ستكباراً .افةً ، ونتفكه أيضاً زهواً ووعبثاً ولهواً ، وتودداً وملاط

جتماعى وثقافى اوبتعدد أغراضنا تتعدد الفكاهة وتتنوع أشكالها ، ومع كل تطور وتغيير نفسى و
وسياسى تتطور أشكال وأساليب الفكاهة وتتنوع ، ما بين السخرية والتهكم ، والهجاء ، والدعابة 

بالخدع والتخفى  نتهاءً ابفن الكاريكاتير والنكتة ، و، والكوميديا ، والطرٌف ، والنوادر ، ومروراً 
( مثل برامج الكاميرا الخفية ) ، ولا ندرى ما يحمله المستقبل من تطور فى أشكال الفكاهة 

 وأساليبها .

والحديث عن أسباب الفكاهة وأغراضها أو أهدافها يقودنا حتماً وبطريقة منطقية إلى الحديث عن 
جتماعية والسياسية توزع ما بين الوظائف النفسية والاوهى عديدة وتأدوار ووظائف الفكاهة ، 

) ، (  ۲٤٥ -۲٤۳ : ۲۰۰۰( جيلين ويلسون ، والثقافية ، وقد أفاض الدارسون فى مناقشاتها مثل 
 .) ٤۰ - ۳۸:  ۲۰۰۳شاكر عبد الحميد ، 

جتم�اعى والسياس�ى ، جتماعية والت�وتر ، النق�د الاومن هذه الوظائف : التخفيف من وطأة القيود الا
الجماع�ة ، مكافح�ة أو ى جتماعى بين الف�رد والجماع�ة وترس�يخ عض�وية الف�رد ف�التواصل الا دعم

جتماعية ، اللعب العقلى والمبارايات المعرفي�ة الت�ى لخوف والقلق والضغوط النفسية والامواجهة ا
ل المش��كلات وتع��ديل تت��يح لن��ا التح��رر م��ن الأس��اليب والقوال��ب النمطي��ة الجام��دة ف��ى التفكي��ر وح��

جتماعي��ة ( ك��أن يحك��ى الج��د أو الأب لطفل��ه حكاي��ات مض��حكة تجاه��ات النفس��ية والاالس��لوك والا
ومبالغ فيها عن طفل شقى تتشابه صفاته وسلوكياته الخاطئة والعابثة مع طفل�ه ، ويض�حك الجمي�ع 

كاي��ة ) ، الح بم��ا ف��يهم الطف��ل عل��ى الحكاي��ات ث��م يتوج��ه الج��د أو الأب بس��ؤال طفل��ه ع��ن رأي��ه ف��ى
جتماعية لتعديل الس�لوك أو باء والمربين الفكاهة كأسلوب من أساليب التنشئة الاويستخدم بعض الآ

 غرس قيم أخلاقية وجمالية .

والت��ى ت��م تس��ليط الض��وء عليه��ا ه��ى الوظيف��ة التربوي��ة ،  م��ؤخرام��ن وظ��ائف الفكاه��ة المكتش��فة و
ه�ارات العقلي�ة والق�درات المعرفي�ة مث�ل التفكي�ر ويقصد بها ت�أثير الفكاه�ة الإيج�ابى عل�ى تنمي�ة الم

  ۲۱۱-۲۱۰ : ۲۰۰٤بان عبد الصمد ، ( شع ختبر االمجرد والتخيل والفهم واللغة والإدراك ، وقد 
تجريبي��اً وظيف��ة الفكاه��ة ف��ى تنش��يط ال��ذاكرة ، وق��د ثب��ت م��ن البح��ث التجريب��ى ال��دور الإيج��ابى ) 

 للفكاهة ( النكتة ) فى تنشيط الذاكرة .

ة أن تضيف وظيفة جديدة من وظائف الفكاهة وتختب�ر باحثوفى ضوء هذه النظرة الوظيفية رأت ال
ختب�ار والبح�ث العلم�ى ، ألا وه�ى دور  ب�رامج الفكاه�ة السياس�ية ( تأثيرها ودورها عل�ى مح�ك الا



تجاه��ات اجتماعي��ة ( تجاه��ات النفس��ية والاف��ى تغيي��ر الاوتأثيره��ا الس��خرية أو ال��تهكم السياس��ى ) 
 المحافظة والتحرر ) .

جتماعية والسياسية قد ح�ازت عل�ى النص�يب الأكب�ر م�ن تجاهات النفسية والاوإذا كانت مقاييس الا
هتم��وا اجتم��اعى ، إلا أن��ه ف��ى ذات الوق��ت ق��د هتم��ام والجه��د العلم��ى م��ن قب��ل علم��اء ال��نفس الاالا

ا ، وقدموا إسهامات نظري�ة تجاهات أو تغييرهتجاهات ألا وهو تعديل الابالجانب المكمل لقياس الا
س��تراتيجيات لتحقي��ق ذل��ك اله��دف ، مث��ل اوقيم��ة ، تتمث��ل ف��ى إج��راءات وأنش��طة و كثي��رةوتطبيقي��ة 

، والقولب��ة والتن��افر المعرف��ى والتس��وية أو   indoctrinationغس��يل الم��خ والتش��ريب أو التلق��ين 
ستثارة الدافعية وتعلم أنساق اوالإقناع و social learningجتماعى والتعلم الا dressingالتوافق 

قيمية جديدة ، علاج وإزالة التشوهات المعرفية ( وعلى وجه الخصوص المف�اهيم والم�دركات ) ، 
)  ٥٤۷ :۲۰۰۸،  ( محمود أب�و الني�للجماعة ، وتغيير الصور النمطية وتغيير عضوية الفرد فى ا

 :۱۹۹۳ ، وولاس إ. لامب���رت(ول���يم و. لامب���رت ، ،  ) ۲۰۹ :۱۹۸٥،  ( عب���د الس���تار إب���راهيم، 
۱۳۷- ۱٤۰ ( . 

ونظ��راً لأن الس��مة الواض��حة لطبيع��ة الفكاه��ة ه��ى النق��د ال��لاذع والهج��اء وال��ذم والق��دح وتس��ليط 
الأضواء على السلبيات والعيوب والأخطاء وأوجه النقص والضعف والقصور وإبراز التناقضات 

ختبار مقدرة الفكاهة وعل�ى وج�ه ااسة بهتممنا فى هذه الدراالصارخة والسلوكيات الخاطئة ، لذلك 
جتماعي��ة والسياس��ية ( تجاه��ات النفس��ية والاالخص��وص الفكاه��ة السياس��ية الس��اخرة عل��ى تغيي��ر الا

 التحرر ) . –تجاهات المحافظة ا
تج�اه المحافظ�ة يتس��م اتج�اه المحافظ�ة ف�ى مقاب�ل التح�رر نظ�راً لأن اوك�ان م�ن المنطق�ى أن نخت�ار 

تص��لب ، أى المقاوم��ة الش��ديدة للتغيي��ر والتح��ول والتط��ور ورف��ض الجدي��د بالثب��ات والجم��ود أو ال
جتماعية والسياسية ، وفى ظل ه�ذا والمحافظة على القديم والأصول والثوابت الدينية والثقافية والا

 الجمود تظهر وتتضح بجلاء قدرة التهكم السياسى أو برامج السخرية السياسية على التغيير .
ج��اه المحافظ��ة أيض��ا أن المح��افظين يتس��مون ع��ادة ً بكراهي��ة الفكاه��ة بجمي��ع تاختي��ار اومم��ا ح��تم 

أشكالها والعداء لك�ل مص�ادر البهج�ة والم�رح ، وك�راهيتهم للس�خرية أو ال�تهكم أش�د ، ويعتبرونه�ا 
تهدم الفضيلة ومؤثمة دينياً ، من ثم يرفض�ونها رفض�اً قاطع�اً أنها منافية للآداب العامة والأخلاق و

تج��اههم اختب��ار ق��درة الفكاه��ة السياس��ية عل��ى تغيي��ر اه��ذه الكراهي��ة وال��رفض أردن��ا ، وف��ى ظ��ل 
 ) . ۱۷ – ۱٥:  ۲۰۰۷( شعبان عبد الصمد ،   Anti-Humorالرافض والمعادى للفكاهة 

 ۲۰۱۲ل��ى الحك��م ف��ى مص��ر ع��ام إخ��وان وق��د لاح��ظ معظمن��ا وش��اهد عق��ب وص��ول جماع��ة الإ
والنش��اط المكث��ف لكت��ائبهم الإلكتروني��ة عل��ى مواق��ع التواص��ل  ، وس��يطرتهم عل��ى وس��ائل الإع��لام

تجاه�ات المحافظ�ة ديني�اً والمتعص�بين وجه�وا س�هام سَ�بهم وق�ذفهم جتماعى كيف أن أصحاب الاالا
وهجائهم إل�ى الق�ائمين عل�ى إع�داد وتق�ديم وتنفي�ذ ب�رامج الفكاه�ة السياس�ية مث�ل ب�رامج ( البرن�امج 

دم ، برن�امج الليل�ة م�ع ه�انى له�انى رم�زى ) ووص�ل آش�و لأحم�د يوسف ، برن�امج بن�ى آدم لباسم 
ته�امهم بالعمال�ة والخيان�ة ، إل�ى درج�ة اعليهم إلى حد الطعن فى أخلاقهم وذمتهم ودي�نهم و مالهجو

خوان ( محمد بديع ) الإعلاميين بأنهم سحرة فرعون ولق�ب العدي�د م�ن المرشد العام للإأن وصف 
زدراء ال��دينى ع��وت كثي��ر منه��ا لا أخلاقي��ة ، وت��م توجي��ه ته��م الاالس��اخرين الغاض��بين بأوص��اف ون

 .اتير فى الصحف والمجلات المصرية للعديد من رسامى الكاريك
 



 ثانياً : تحديد المشكلة :

و أو مكان العمل أمعات الانسانية سواء فى الجامعة ة من خلال تواجدها بين التجباحثلاحظت ال
حتدم الجدل اشخاص ، وفى الآراء والأفكار والمفاهيم للأالمواصلات العامة تغييرا وتباينا 

جتماعية والدينية التى والنقاش ما بين مؤيد ومعارض لبعض القضايا والمشكلات السياسية والا
يوسف وبرنامج تطرحها برامج الفكاهة السياسية " وعلى وجه الخصوص برنامج البرنامج لباسم 

ستجابات المشاهدين ما بين القبول ادم " وكان يعقب المشاهدة تنوع فى آحمد أدم شو للفنان آى بن
متناقضة التى فكار والمعتقدات السلبية والالساخر الموجه نحو السلوكيات والأوالرفض إزاء النقد 

الية ، مما خرى الليبريدلوجيات المحافظة ( التيار الدينى المتشدد ) ، والأتظهر لدى معتنقى الإ
نه يتوقع ان يكون لهذه البرامج الساخرة سياسيا أثر فى احتمالية أثار فى ذهن الطالبة احتمال أ

 التحرر ) . –تغيير اتجاهات الافراد ( وعلى وجه الخصوص اتجاه المحافظة 

لى اختبار فاعلية وتأثير بعض برامج الفكاهة السياسية إتمثلت مشكلة الدراسة فى الحاجة  لهذا
حديدا " برنامج البرنامج لباسم يوسف وبرنامج بنى آدم شو لأحمد أدم " فى تغيير اتجاهات ت

 التحرر . –بعض عينات من طلاب الجامعة من اصحاب اتجاهات المحافظة 

 -و يمكن صياغة مشكلة الدراسة فى التساؤل التالى :

هل تستطيع برامج الفكاهة السياسية  الساخرة  مثل برنامج " البرنامج " لباسم يوسف وبرنامج " 
التحرر فى بعض القضايا  –تغيير اتجاه المحافظة  فىدم أن تؤثر آبنى آدم شو " للفنان أحمد 

 والمشكلات السياسية والاجتماعية والنفسية المطروحة فى البرامج والمجتمع ؟

 ار مشكلة الدراسة كما سبق الإشارة إليها فى مقدمة الدراسة هى :ختياومبررات 

الرغبة فى التوصل إلى معرفةٍ علمية دقيقة ومتعمقة لموضوع الفكاهة ، ومتحقق منها  -۱
ختبار العلمى ، وتتجاوز مرحلة التسجيل والتوثيق والكتابة الأدبية على محك الا

 والنكات .والأرشفة للطرائف والنوادر والحكايات المسلية 
الرغبة فى الخروج بموضوعات علم النفس من دائرة دراسة الظواهر المرضية والسلبية  -۲

هتمام بالجوانب الإيجابية من السلوك الإنسانى مثل الفكاهة والضحك فقط ، إلى الا
 والترويح ، وبقية المصادر التى تحقق للإنسان البهجة والسعادة والتوازن النفسى .

والتى يتكرر  ة العلمية لبعض وظائف الفكاهة المتعددة والمتنوعة ،الحاجة إلى الدراس -۳
 دون تحقق علمى .ذكرها فى المؤلفات 

 ثالثاً : أهداف الدراسة :

تسليط الأضواء على طبيعة الفكاهة السياسية من حيث أدوارها أو وظائفها بالنسبة  -۱
 للسلوك الإنسانى .

جتماعية تجاهات النفسية والابعض الا فى اتقييم دور برامج الفكاهة السياسية وتأثيره -۲
 التحرر ) . –لجماهير المشاهدين ( المحافظة 



تجاهاتهم النفسية اتجاهات المحافظة لتغيير ستعداد أصحاب الااالتحقق علمياً من مدى  -۳
ن بكراهيتهم الشديدة وتحت تأثير وضغط برامج الفكاهة السياسية الساخرة وهم المعروف

 للفكاهة .

 أهمية الدراسة :رابعاً : 

وسيلة للنقد  وصفهاستخدام الفكاهة السياسية باتوفر لنا الدراسة إمكانية التحقق من  -۱
جتماعية تجاهات الأفراد نحو بعض القضايا السياسية والااالسياسى الساخر فى تغيير 

 والنفسية والدينية .
السياسية إذا ما ثبت حث المسئولين عن وسائل الإعلام على زيادة مساحة برامج الفكاهة  -۲

 تجاهات .تأثيرها وفاعليتها علمياً فى تغيير السلوك والا
التأكيد على أن مجال علم النفس يتسع ليس فقط لدراسة الظواهر السلوكية المرضية  -۳

 .والسلبية ، ولكن يمكن توظيفه لدراسة الظواهر النفسية الإيجابية والبناءة 

 خامساً : حدود الدراسة :

 : تيةالدراسة الحالية بالمحددات الآتتمثل حدود 

 الحدود الزمنية :

 . ۲۰۱٦شهرين خلال عام  حوالىتم التطبيق العملى للأدوات لمدة تتراوح 

 الحدود المكانية :

 -جامعة بنى سويف  –تم الحصول على عينة الدراسة من منطقة وجه قبلى محافظة بنى سويف 
 نظراً لسهولة الحصول عليها . طلاب كليتى الآداب / الطب البيطرى  ، وذلك

 الحدود المنهجية :

 ،  تيوزعت على النحو الآطالب وطالبة ،  ٤۰۰ة : تكونت من العين - أ
من الفرقتين الأولى  ۲۰۰من الفرقتين الأولى والثانية لطلاب كلية الآداب ،  ۲۰۰
 ) سنة . ۲۱ – ۱۸أعمارهم بين (  تتراوحانية لطلاب كلية الطب البيطرى ، والث

ختبار المحافظة والتحرر إعداد الدكتور / شعبان عبد استخدمت الطالبة االأدوات :  - ب
، وكذلك عدد من الإسطوانات المدمجة لبرنامجى الفكاهة السياسية  ۲۰۱٦الصمد 

 دم ) .آالساخرة ( برنامج البرنامج لباسم يوسف ، برنامج بنى آدم شو لأحمد 
تجاهات التالية ، الفكاهة السياسية الساخرة ، الدراسة بالمتغيرات ا تحددالمتغيرات : ت - ت

ختبار دلالة الفروق بين لا T.testستخدام طريقة الـــ االمحافظة والتحرر ، وتم 
المجموعة المحافظة والمجموعة التحررية لبيان تأثير برامج الفكاهة السياسية الساخرة 

 . فيهما

 

 


