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  هداءالإ

 من رسائله المهربةفي المدونة  ألهمتني تجاربهلى رفیق دربي الذي إ
 معنى الصمود والمقاومة فيمجسدة  الحیاة والحبمعنى  بمدتنيأوالمعتقلات، 
كرم أ /لى زوجيإ. نسان محب ملتزم مقاومإ عن عمق إنسانیة، وعبرتظروف غیر 

طار الطموحات إ في صارى النور وأ هذا الذي لولاه لما ريهدي جهد، أالعیسة
  . حیاءلى عالم الأإمنیات ولما جاء والأ

واشكر االله على وصدر فخري واعتزازي   ووسام،ننضال، شعباولادي ألى إ
نسانیة، طبیعیة، إوجودهم في حیاتي، واللذین طالما تمنیت لهم ان یعیشوا ظروفا 

  .ة فهذه هي الحیاة التي یستحقونهایوحرًأكثر أمانا 

  .فاضل ساتذتي الأإلى أ

طفال المعتقلین الذین ستبقى معاناتهم وسنین رواح الشهداء والى الأألى إ
  . مسروقة لعنه على جبین الاحتلالعمرهم ال
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 شكر وتقدیر 
 وبرودة ثلاجات الموتى ووحشة مقابر ، غیبتهم عتمه المعتقلاتالبدایة أقول، لمنفي 

 في رفض من بحقهمأ من وتحیة لكلو ضعف تحیة لكم، أرقام، ولا زالوا ینتظرون دون وهن الأ
ن تقصى أرى أنني إو. في العیش بكرامة ولكل من دافع عن حقهم ،الظلم ومقاومة الاضطهاد

لى جانب إثارها آ الخبرات وتفسیر نتائج العلمي في التفكیر وترسیخ أنماطالحقائق بموضوعیة 
من وسلام قد شكلا دوافعي للبحث في موضوع أیمان بحق الشعب الفلسطیني في العیش بالإ

صدقائهم وحرموا من عیش حیاة أ وسرهمأالمعتقلین الفلسطینیین من المراهقین، الذین انتزعوا من 
  .طبیعیة تلیق بهم

 شمس الغراءلجامعة عین   تقدیري وامتنانيتقدم بجزیلأن ألا إولا یسعني في هذا المقام 
تقدم بجزیل أكما و .كمال دراستي العلیاإتاحت لي فرصة الالتحاق وأوعمادة الدراسات العلیا التي 
الذي تفضل  ، نادر فتحي قاسم/الدكتورلأستاذ استاذي الفاضل شكري واحترامي وتقدیري لأ

هات التي كان یسداء النصائح والتوجإ بجهده ووقته وعلىشراف على هذه الرسالة ولم یبخل بالإ
كما واشكر الدكتور بلال عوض سلامة على جهده وما . تمام هذه الدراسةإر في ثلها عظیم الأ

  . هذه الرسالةإثراء سهمت في أقدمه من توجیهات 

  سید محمدین/اللواء الدكتورأعضاء لجنة المناقشة  ساتذةتوجه بالشكر والتقدیر للأأو
. سبق لقطاع الدفاع الاجتماعيمساعد وزیر الداخلیة الأ –كادیمیة الشرطة أستاذ المتفرغ بالأ
 عین جامعة-  كلیة البنات –ستاذ علم النفس أ، براهیمإسماء عبد المنعم أ/ ستاذة الدكتورةوالأ

  . ثراء هذه الدراسةإسهمت في أراء والملاحظات العلمیة القیمة التي بداء الآ‘لمناقشتهما وشمس، 

دوات هذه الرسالة، وشكر خاص أستاذة الذین ساهموا في تحكیم لى الأإتقدم بالشكر أكما 
تقدم أو. حصائیة على مساعدته لي في تحلیل البیانات والمعالجات الإ، محمد زواهرة/ستاذللأ

الذي  عیسى قراقع /السیدن یین الفلسطینیرسرى والمحرالجزیل لمعالي وزیر هیئة الأبالشكر 
بدى دعمه واهتمامه بموضوع هذه الرسالة وقدم التسهیلات اللازمة للحصول على المعلومات أ

  . تمام هذه الرسالةإسهم في أمر الذي بالمعتقلین الأ الخاصة

والتقدیر والاحترام على ما تحملوه وما ولادي فلهم مني كل الحب أحبائي زوجي وأما أ
نجازها على إتمام العمل بهذه الرسالة وإجل أجواء من  وتهیئة الأ،وفروه لي من دعم وتشجیع

  .حسن صورةأ

 الباحثة 
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  مستخلص الدراسة
الخـــصائص النفــــسیة والاجتماعیـــة لشخــــصیة المراهـــق الفلــــسطیني وعلاقتهـــا بــــصحته  :عنـــوان الدراســــة

دراسـة . (ین ممن سبق اعتقالهم ومن لم یـسبق اعتقـالهمیارنة لعینة من المراهقین الفلسطیندراسة مق:النفسیة
   ).كلینیكیة–سیكومتریة 

المــــراهقین عینــــة مــــن  التعــــرف علــــى أهــــم الخــــصائص النفــــسیة والاجتماعیــــة لشخــــصیة :هــــدف الدراســــة
أثیر الخــصائص النفــسیة والتعــرف علــى مــدى تــ.  الــذین تعرضــوا للاعتقــال والــذین لــم یتعرضــواالفلــسطینیین

ـــى صـــحتهم النفـــسیة ـــة عل ـــنهم) ٣١٦(تكونـــت عینـــة الدراســـة مـــن . والاجتماعی مراهـــق ) ١٦٧(فـــردا مـــن بی
اســـتخدمت فـــي هـــذه الدراســـة  .)٤٥٠ (أصــل مـــن الإســـرائیلیةفلــسطیني تعرضـــوا للاعتقـــال فـــي الـــسجون 

 ،) عـداد الباحثـةإ(شخـصیة  خـصائص المقیـاس،) عـداد الباحثـةإ(مقیـاس الـصحة النفـسیة  :دوات التالیةالأ
 كوبــسا،(ومقیــاس الــصلابة النفــسیة  ،)١٩٦٥روزنبــرغ،(  مــن مقیــاس تقــدیر الــذاتةمكونــاختبــار وبطاریــة 

 ،)عــداد الباحثــةإ(ین الــذین تعرضــوا للاعتقــال یكلینیكیــة للمــراهقین الفلــسطیناســتمارة المقابلــة الإ ،) ١٩٨٥
  .)هنري موراي عدادإ(   TATاختبار تفهم الموضوع 

لــى نتــائج مفادهــا انــه یوجــد فــروق فــي مــستوى الــصحة النفــسیة لــدى المعتقلــین  إتوصــلت الدراســة 
كمـــا وتوجـــد علاقـــة بـــین التعـــرض .  مـــع غیـــر المعتقلـــینةإحـــصائیا بالمقارنـــوغیـــر المعتقلـــین، بدرجـــة دالـــة 

ـــة الـــسجائر والأالكحـــول وتـــدخین للاعتقـــال وتعـــاطي عتقـــال  التعـــرض للاعلاقـــة بـــین بینمـــا لا توجـــد ،رجیل
ولا تختلــــف الخــــصائص النفــــسیة . دویــــة بــــدون استــــشارة الطبیــــب، والتفكیــــر ومحــــاولات الانتحــــارأوتنــــاول 

 العدائیـة، والمحـور الانفصال، السلبیة،محور والاجتماعیة لشخصیة المعتقلین وغیر المعتقلین في كل من 
 بـــین إحـــصائیةات دلالـــة كمـــا وتبـــین وجـــود علاقـــة طردیـــة ذ .الانفتـــاح مـــا تختلـــف فـــي محـــور  ینالـــذهانی

محـور إلـى أن كما وأشـارت النتـائج قوي، الخصائص الشخصیة والصحة النفسیة للمعتقلین بمعامل ارتباط 
ا، حــصائیإكثــر تــأثیرا علــى الــصحة النفــسیة وبمعامــل ارتبــاط قــوي ودال  كــان الأســمة الانفــصال /خاصــیة 

نــه لا توجــد فــروق فـــي أو سیة للمعتقلــین،الــصلابة النفـــسیة والــصحة النفــ وتبــین وجــود علاقــة عكــسیة بــین
توجــد علاقــة عكــسیة بــین  نــهأیــضا أواتــضح مــن النتــائج . الــصلابة النفــسیة بــین المعتقلــین وغیــر المعتقلــین

تقدیر الذات والصحة النفسیة للمعتقلین، ولا توجد فـروق فـي تقـدیر الـذات والـصلابة النفـسیة بـین المعتقلـین 
 فـي الـصحة ٠,٠٥ ≤αدلالة إحـصائیا عنـد مـستوى إلى وجود فروق ذات  شارت النتائج أ،وغیر المعتقلین

سـرة، وتوجـد فـراد الأأمكان السكن وعـدد و التعذیب، وأشكالالنفسیة تعزى لمكان السكن، الموقع الجغرافي، 
فــروق ذات دلالــة إحــصائیة فــي الــصلابة النفــسیة تعــزى لعــدد مــرات الاعتقــال، التعــرض للتعــذیب ودرجــة 

د فـــروق ذات دلالـــة إحـــصائیة فـــي تقـــدیر الـــذات تعـــزى لمكـــان الـــسكن ودرجـــة التـــدین ومـــدة التـــدین، وتوجـــ
ولــى تعــاني مــن تـــدني فــي مــستوى الـــصحة الحالـــة الأ نأ فبینــت الإكلینیكیــة نتــائج الدراســـة أمــا. الاعتقــال

  . النفسیة وخصائص الشخصیة وتقدیر الذات والصلابة النفسیة على عكس الحالة الثانیة

 . الصلابة النفسیة.الصحة النفسیة. الخصائص النفسیة والاجتماعیة للشخصیة :فتتاحیةالكلمات الا
  . المراهقین. المعتقلین الفلسطینیین.الذاتتقدیر 
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Abstract 
Research Objective: Exploring the psychosocial personality 
characteristics of a sample of Palestinian former adolescents detainees 
compared to none detainees in relation to their mental health. 
Research Sample: The research sample was comprised of 316 
Palestinian adolescents that included 167 former detainees and 149 none 
detainees. The former detainees in the sample was purposefully selected 
according to the study’s criteria from a pool of 450 Palestinian 
adolescents that were detained between the ages of 12- 19 in Israeli 
prisons in the period between 2000-2015; this totaled 167 former 
detainees or 40% of the pool. The response rate was 37.1%. The case 
studies were selected to elaborate the conditions undergone during 
detention and their direct effect on the subject. The first case was selected 
based on the subject’s response to the study’s questionnaire that revealed 
deep effects of the detention experience on the subject’s psychosocial 
personality characteristics, psychological hardness, mental health, and 
self-esteem measures. Case2 was selected to represent the contrast of case 
one , subject two exhibited better psychosocial personality characteristics, 
psychological hardness, mental health, and self-esteem measures than 
other subjects.  
Research Parameters: 

• Mental Health scale (Prepared by researcher, 2015) 

• Personality Characteristics scale (Prepared by researcher, 2015) 
• Self-Esteem Scale (Rosenberg, 1965)  

• Psychological Hardness scale (Kobsa,1985) 
• Clinical Interviews and questionnaires of adolescents subjects 

(Prepared by the researcher.   
• TAT test (Hendry Maury ) 

Results and Conclusions: 
The results of the study indicate that former detainees suffer from 

lower levels of psychological health compared to non-detainees (this was 
found to be statistically significant at P=0.0, α ≤ 0.05). The study found 
evidence that former detainees are more likely to abuse alcohol and 
smoke cigarettes, while it did not find significant evidence that former 
detainees are more or less likely to abuse medications or engage in 
suicidal behavior. The study also found no evidence that the detention has 
affected the negative characteristics on the personality measurements 
including negativity, isolation, aggression, or the psychotic dimensions of 
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the detainees (the only dimension that was effected was the openness 
dimension at (0.039). The study also found a statistically significant, 
positive relationship between positive personality traits and mental health.  
The study also found a strong, statistically significant positive correlation 
between Detachment and mental health. The study also found a negative 
relationship between psychotically hardness and mental health of past 
detention. Furthermore, the study revealed that psychological hardness is 
correlated at α ≤ 0.05-confidence level with place of residence, 
geographical location, forms of torture endured, and number of family. 
The study found that psychological and social characteristics of detained 
adolescents are related to place of residence and number of family 
members. The study also found that psychological hardness is correlated 
with number of arrests, torture endured, and the degree of religious belief. 
Finally, the study found that self-esteem is correlated with the place of 
residence, degree of religious belief, and length of detention.   

The results of the clinical study revealed that case (1) as opposed to 
case (2) suffers from low level of mental health, personality 
characteristics, self-esteem and psychological hardness. 
Keywords: Psychological and social characteristics, self-esteem, 
psychological hardness, mental health, Palestinian detainees, adolescent. 
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 ٨٦-١٢  النظريالإطار: الفصل الثاني
 ١٣ مقدمة

 ٥٩-١٣ الشخصیة ونظریاتها وخصائصها: أولا
 ١٤ هوم الشخصیةمف -
 ١٤  اللغوي لمفهوم الشخصیة الأصل -
 ١٥ الشخصیة اصطلاحا -
 ١٧ نظریات الشخصیة -
 ٣٦ تعقیب على النظریات -
 ٣٧  الشخصیةأبعاد -
 ٣٩ محددات الشخصیة -
 ٤٠ الخصائص النفسیة والاجتماعیة للشخصیة  -

 ٥٠ الصحة النفسیة والشخصیة السویة وغیر السویة -
 ٥٢ معاییر السویة -
 ٥٤ خصیة السویة وغیر السویة في ضوء النظریات المختلفةالش -

 ٦٦- ٥٩  ةالمراهق: ًثانیا
 ٥٩ مقدمة - 
 ٦٠  المراهقةتعریف - 
 ٦١ التغیرات التي ترافق مرحلة المراهقة - 
 ٦٥  المراهقةأنماط - 
 ٦٦ ةمرافقة للمراهق وأزماتصعوبات  - 



- ي  - 

  الصفحةرقم عالموضو

 ٨٦-٦٨ خبرة الاعتقال :  ًثالثا
 ٦٨ مقدمة - 
 ٦٨ والأسرلاعتقال  ابأحوالالتعریف  - 
 ٦٩  الاعتقالأنواع - 
 ٧١  التوقیف والتحقیقوالمعتقلات ومراكزالسجون  - 
 ٧٨ )التعذیب الجسدي والنفسي(  الممنهجةالإسرائیلیةالممارسات  - 
 ٨٤ المعتقلین) فئات(تقسیمات  - 
 ٨٥ خلاصة وتعقیب - 

 ١٢٦-٨٧  سابقةتدراسا: الثالثالفصل 
 ٨٨ مقدمة - 
 ٨٨ لشخصیة دراسات تناولت خصائص ا - 
 ١٠٠ دراسات تناولت مرحلة المراهقة  - 
 ١٠٦ دراسات تناولت الاعتقال والصحة النفسیة - 
 ١٢٣ تعقیب على الدراسات السابقة - 
 ١٢٥ فروض الدراسة  - 

 ١٥٨- ١٢٧ والإجراءات ةالطریق: الرابعالفصل 
 ١٢٨ مقدمة - 
 ١٢٨ منهج الدراسة - 
 ١٢٩ عینة الدراسة - 
 ١٣٧  الدراسةأدوات - 
 ١٥٨ لدراسةخطوات ا - 
 ١٥٨ الإحصائیة الأسالیب - 

 ٢٧١- ١٥٩  الدراسة وتفسیرهاجنتائ: الخامسالفصل 
 ١٦٠ مقدمة - 
 ١٦٠ الأولىمناقشة نتائج الفرضیة  - 
 ١٦٩ مناقشة النتائج الفرضیة الثانیة - 
 ١٨٩ مناقشة نتائج الفرضیة الثالثة - 
 ١٩٦ مناقشة نتائج الفرضیة الرابعة - 



- ك  - 

  الصفحةرقم عالموضو

 ٢٠٣ سةمناقشة نتائج الفرضیة الخام - 
 ٢٠٧ مناقشة نتائج الفرضیة السادسة - 
 ٢١٠ مناقشة نتائج الفرضیة السابعة - 
 ٢١٢ مناقشة نتائج الفرضیة الثامنة  - 
 ٢١٣ مناقشة نتائج الفرضیة التاسعة - 
 ٢١٤ مناقشة نتائج الفرضیة العاشرة - 
 ٢١٦ مناقشة نتائج الفرضیة الحادیة عشر - 
 ٢١٨ مناقشة نتائج الفرضیة الثانیة عشر - 
 ٢٢٠ ناقشة نتائج الفرضیة الثالثة عشرم - 
 ٢٢٢ مناقشة نتائج الفرضیة الرابعة عشر - 
 ٢٢٣ مناقشة نتائج الفرضیة الخامسة عشر - 
 ٢٢٥ قشة نتائج الفرضیة السادسة عشرامن - 
 ٢٢٦ مناقشة نتائج الفرضیة السابعة عشر - 
 ٢٢٧ مناقشة نتائج الفرضیة الثامنة عشر - 
 ٢٢٨ مناقشة نتائج الفرضیة التاسعة عشر  - 
 ٢٢٩ مناقشة نتائج الفرضیة عشرون - 
 ٢٣٠ ملخص نتائج الدراسة الكمیة - 
 ٢٣٢ مقدمة: الإكلینیكیةنتائج الدراسة  - 
 ٢٣٣ الأولى الحالة الإكلینیكیةنتائج    -
 ٢٥١  الثانیةكیةیالإكلیننتائج الحالة  - 
 ٢٦٨ الإكلینیكیةملخص نتائج الدراسة  - 
 ٢٧٠ یات الدراسةتوص - 

 ٢٩٨- ٢٧٢ المراجع
 ٢٧٣ المراجع العربیة  - 
 ٢٨٤  الأجنبیةالمراجع  - 

 ٣٢٨- ٢٩٩ الملاحق
 ٣٣٢- ٣٢٩ ملخص الدراسة بالعربیة  - 
 4-1 مخلص الدراسة بالانجلیزیة  - 



- ل  - 

   الجداول ةقائم: ًثانیا
م الرق  عنــوان الجــدول  الصفحة
 )١(  عتقال والجنستوزیع عینة الدراسة حسب متغیر التعرض للا  ١٢٩

 )٢(  توزیع عینة الدراسة حسب متغیري التعرض للاعتقال والعمر  ١٣٠

 )٣(  )مدینة، قریة، مخیم(توزیع عینة الدراسة حسب متغیري الاعتقال ومكان السكن   ١٣٠

 )٤(  توزیع عینة الدراسة حسب متغیري التعرض للاعتقال والمحافظة  ١٣١

 )٥(   والمستوى التعلیميتوزیع عینة الدراسة حسب متغیري الاعتقال  ١٣١

 )٦(  توزیع عینة البحث حسب متغیري الاعتقال والوضع الاقتصادي للأسرة  ١٣٢

 )٧(  توزیع عینة الدراسة حسب متغیري الاعتقال والمهنة الحالیة  ١٣٣

 )٨(  توزیع عینة الدراسة حسب متغیري الاعتقال ودرجة التدین  ١٣٣

 )٩(  توزیع عینة الدراسة حسب عدد مرات الاعتقال  ١٣٤

)١٠(  توزیع عینة الدراسة حسب متغیر العمر عند الاعتقال  ١٣٤
)١١(  توزیع عینة الدراسة حسب متغیر نوع الاعتقال  ١٣٥
)١٢(  توزیع عینة الدراسة حسب متغیر مدة الاعتقال  ١٣٥
)١٣(  توزیع عینة المعتقلین حسب متغیر التعرض للتعذیب  ١٣٦
)١٤(  توزیع عینة الدراسة المعتقلین حسب متغیر نوع التعذیب  ١٣٦
)١٥(  توزیع عینة البحث حسب متغیر عدد أفراد الأسرة  ١٣٧
)١٦(  لكل عبارة من عبارات جانب السلبیة الكلیة لهذا الجانب) بیرسون(یبین معامل الارتباط   ١٣٩
لكل عبارة من عبارات جانب الانفصال أو الانعزال والدرجة الكلیـة ) بیرسون(معامل الارتباط   ١٣٩

  لهذا الجانب
)١٧(

)١٨(  بیرسون لكل عبارة من عبارات جانب العدوانیة والدرجة الكلیة لهذا الجانب(باط معامل الارت  ١٤٠
)١٩(  لكل عبارة من عبارات جانب الانفتاح والدرجة الكلیة لهذا الجانب) بیرسون(معامل الارتباط   ١٤٠
)٢٠(  لكل عبارة من عبارات جانب الذهاني والدرجة الكلیة لهذا الجانب) بیرسون(معامل الارتباط   ١٤١
لكل جانب من جوانب مقیاس خصائص الشخصیة والدرجة الكلیة ) بیرسون(معامل الارتباط   ١٤١

  لهذا المقیاس
)٢١(

)٢٢(  معاملات ارتباط كل عبارة من عبارات مقیاس خصائص الشخصیة بالدرجة الكلیة  ١٤٢
)٢٣(  نتائج اختبار الصدق التمیزي  ١٤٣
)٢٤(   والدرجة الكلیة للبعدبین بعد الأعراض الجسمیة) بیرسون(معامل الارتباط   ١٤٥
)٢٥(  تعامل الارتباط بین بعد اضطرابات النوم والدرجة الكلیة للبعد  ١٤٥
)٢٦(  معامل الارتباط بین بعد عدم التركیز والانتباه والدرجة الكلیة للبعد  ١٤٥
)٢٧(  معامل الارتباط بین بعد أعراض الاكتئاب والدرجة الكلیة للبعد  ١٤٦
)٢٨(  ن بعد أعراض الغضب والتوتر والدرجة الكلیة للبعدبی) بیرسون(معامل الارتباط   ١٤٦
)٢٩(  معامل الارتباط بین بعد أعراض الهوس والدرجة الكلیة  ١٤٦



- م  - 

م الرق  عنــوان الجــدول  الصفحة
)٣٠(  بین بعد القلق والدرجة الكلیة) بیرسون(معامل الارتباط   ١٤٧
)٣١(  یبین معمل الارتباط بین بعد أعراض الذهان والدرجة الكلیة  ١٤٧
)٣٢(  وأفكار استحواذیة متكررة والدرجة الكلیة بعد أعراض سلوكیاتبین ) بیرسون(معمل الارتباط   ١٤٨
)٣٣(  بین بعد أعراض تعاطى المخدرات والدرجة الكلیة للبعد) بیرسون(معامل الارتباط   ١٤٨
)٣٤(  بین بعد التفكیر بالانتحار ومحاولات الانتحار والدرجة الكلیة للبعد) بیرسون(معامل الارتباط   ١٤٩
)٣٥(  لكل بعد من أبعاد مقیاس الصحة النفسیة والدرجة الكلیة للمقیاس) رسونبی(معامل الارتباط   ١٤٩
لكل عبارة من عبارات مقیاس الصحة النفسیة ومعاملات الدرجة ) بیرسون(معامل الارتباط   ١٥٠

  الكلیة للمقیاس
)٣٦(

)٣٧(  نتائج قیاس اختبار ت للعینات المستقلة للمجموعات ذات الإجابات العلیا والدنیا  ١٥١
)٣٨(  لكل عبارة من عبارات السلبیة والدرجة الكلیة للعبارات  ) بیرسون(امل الارتباط مع  ١٥٣
)٣٩(  لكل عبارة من العبارات الایجابیة والدرجة الكلیة ) بیرسون(معامل الارتباط   ١٥٣
)٤٠(  العبارات السلبیة والعبارات الایجابیة وارتباطها بالدرجة الكلیة  ١٥٤
)٤١(  بعد التحكم والدرجة الكلیة للبعدبین ) بیرسون(معامل الارتباط   ١٥٥
)٤٢(  بین بعد التحكم والدرجة الكلیة للبعد) بیرسون(معامل الارتباط   ١٥٥
)٤٣(  بین بعد التحدي والدرجة الكلیة للبعد) بیرسون(معامل الارتباط   ١٥٦
بین كل عبـارة مـن عبـارات مقیـاس الـصلابة النفـسیة وتقـدیر الـذات ) بیرسون(معامل الارتباط   ١٥٦

  رجة الكلیة لهماوالد
)٤٤(

)٤٥(  نتائج قیاس اختبار ت للعینات المستقلة للمجموعات ذات الإجابات العلیا والدنیا  ١٥٧
نتائج المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة ونتائج اختبار ت للعینـات المـستقلة لمقارنـة   ١٦١

  المتوسطات لخصائص الشخصیة لدى المعتقلین وغیر المعتقلین
)٤٦(

)٤٧(  قة بین الخصائص الشخصیة ومكان السكن ونتائج اختبار توكيالعلا  ١٦٢
)٤٨(  متوسطات درجات أفراد العینة وفقا لخصائص الشخصیة بالنسبة لمكان السكن  ١٦٣
)٤٩(  متوسطات درجات أفراد العینة وفقا لخصائص الشخصیة بالنسبة حسب عدد أفراد الأسرة  ١٦٣
)٥٠(  لأسرةبعدد أفراد ا نتائج مقارنة الخصائص الشخصیة  ١٦٣
 للــصحة النفــسیة فــي t test المتوســطات الحــسابیة والانحرافــات المعیاریــة ونتــائج اختبــار ت  ١٦٩

  محور الأعراض الجسمیة للذین اعتقلوا والذین لم یعتقلوا
)٥١(

المتوســــط ت الحــــسابیة والانحرافــــات المعیاریــــة ونتــــائج اختبــــار ت للــــصحة النفــــسیة فــــي بعــــد   ١٧٠
  وا والذین لم یعتقلوااضطرابات النوم للذین اعتقل

)٥٢(

المتوســـطات الحـــسابیة والانحرافـــات المعیاریـــة ونتـــائج اختبـــار ت للـــصحة النفـــسیة فـــي محـــور   ١٧١
  صعوبات التركیز وعدم الانتباه للذین اعتقلوا والذین لم یعتقلوا

)٥٣(

المتوســــطات الحــــسابیة والانحرافــــات المعیاریــــة ونتــــائج اختبــــار ت للــــصحة النفــــسیة فــــي بعــــد   ١٧٢
   الاكتئاب للذین تعرضوا للاعتقال والذین لم یتعرضوا للاعتقالأعراض

)٥٤(



- ن  - 

م الرق  عنــوان الجــدول  الصفحة
المتوســـطات الحـــسابیة والانحرافـــات المعیاریـــة ونتـــائج اختبـــار ت للـــصحة النفـــسیة فـــي محـــور   ١٧٣

  أعراض الغضب والتوتر للذین تعرضوا للاعتقال والذین لم یتعرضوا
)٥٥(

ج اختبار ت للصحة النفسیة في محور المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة ونتائ  ١٧٣
  أعراض الهوس للذین تعرضوا للاعتقال والذین لم یتعرضوا للاعتقال

)٥٦(

المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة ونتائج اختبار ت للصحة النفسیة في محور   ١٧٤
  أعراض القلق للذین تعرضوا للاعتقال والذین لم یتعرضوا للاعتقال

)٥٧(

الحسابیة والانحرافات المعیاریة ونتائج اختبار ت للصحة النفسیة في محور المتوسطات   ١٧٥
  أعراض الذهان للذین تعرضوا للاعتقال والذین لم یتعرضوا

)٥٨(

المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة ونتائج اختبار ت للصحة النفسیة في محور   ١٧٦
  للاعتقالأعراض سلوكیات وأفكار استحواذ متكررة للذین تعرضوا 

)٥٩(

نتائج اختبار كاي تربیع للصحة النفسیة في محوري أعراض الإدمان والتفكیر ومحاولات   ١٧٧
  الانتحار للذین تعرضوا للاعتقال والذین لم یتعرضوا للاعتقال

)٦٠(

)٦١(  نتائج اختبار توكي للمقارنات البعدیة للصحة النفسیة ومكان السكن  ١٧٨
)٦٢(  معیاري لمتغیر مكان السكنالمتوسطات الحسابیة والانحراف ال  ١٧٩
)٦٣(  الصحة النفسیة وعلاقتها بالموقع الجغرافي للمعتقلین  ١٧٩
)٦٤(  المتوسطات الحسابیة والانحراف المعیاري لمتغیر الموقع الجغرافي  ١٨٠
)٦٥(  نتائج الصحة النفسیة وأشكال التعذیب  ١٨٠
)٦٦(  لإسرائیلیةأشكال التعذیب التي تعرض لها المراهقین الفلسطینیین في السجون ا  ١٨٠
)٦٧(  نتائج المتوسطات الحسابیة تبعا لعدد أفراد الأسرة  ١٨١
)٦٨(  نتائج الصحة النفسیة وعدد أفراد الأسرة  ١٨١
)٦٩(  الفروق في درجة الصلابة للمعتقلین وغیر المعتقلین  ١٨٩
)٧٠(  توزیع مستویات الصلابة النفسیة لدى المعتقلین  ١٩٠
)٧١(  رات الاعتقالاختبار توكي للفروق بین الصلابة وعدد م  ١٩٠
)٧٢(  متوسطات الصلابة النفسیة وعدد مرات الاعتقال  ١٩١
)٧٣(  العلاقة بین الصلابة النفسیة والتعرض للتعذیب  ١٩١
)٧٤(  الفروق بین الصلابة النفسیة ودرجة التدین  ١٩٢
)٧٥(  متوسطات الصلابة النفسیة ودرجة التدین  ١٩٢
)٧٦(  المعتقلینالفروق في متوسطات تقدیر الذات لدى المعتقلین وغیر   ١٩٦
)٧٧(  مقارنة متوسطات تقدیر الذات الایجابي والسلبي لدى المعتقلین وغیر المعتقلین  ١٩٦
)٧٨(  نتائج اختبار توكي للفروق بین تقدیر الذات ومكان السكن  ١٩٧
)٧٩(  نتائج متوسطات تقدیر الذات ومكان السكن  ١٩٧
)٨٠(  التدیننتائج اختبار توكي للمقارنات البعدیة بین تقدیر الذات ودرجة   ١٩٨



- س  - 

م الرق  عنــوان الجــدول  الصفحة
)٨١(  نتائج متوسطات تقدیر الذات ودرجة التدین  ١٩٨
)٨٢(  نتائج المقارنات البعدیة لتقدیر الذات حسب مدة الاعتقال  ١٩٩
)٨٣(  نتائج متوسطات تقدیر الذات حسب مدة الاعتقال  ١٩٩
وخصائص الشخصیة وتقدیر الذات والصلابة النفسیة  الصحة النفسیة نتائج العلاقة بین  ٢٠٣

  لینللذین للمعتق
)٨٤(

الخصائص النفسیة والاجتماعیة للشخصیة والصحة النفسیة والصلابة النفسیة وتقدیر الذات   ٢٠٨
  وجنس المعتقل

)٨٥(

نتائج الفروق في الـصحة النفـسیة والخـصائص النفـسیة والاجتماعیـة لشخـصیة المـراهقین الفلـسطینیین   ٢١١
  ذات ومتغیر العمر الحاليالذین تعرضوا للاعتقال ودرجة الصلابة النفسیة ودرجة تقدیر ال

)٨٦(

نتـــائج الفـــروق فـــي الـــصحة النفـــسیة والخـــصائص النفـــسیة والاجتماعیـــة لشخـــصیة المـــراهقین   ٢١٢
ــذین تعرضــوا للاعتقــال ودرجــة الــصلابة النفــسیة ودرجــة تقــدیر الــذات ومتغیــر  الفلــسطینیین ال

  مكان السكن

)٨٧(

)٨٨(  تماعیةنتائج الفروق في الصحة النفسیة والخصائص النفسیة والاج  ٢١٣
لشخــصیة المــراهقین الفلــسطینیین الــذین تعرضــوا للاعتقــال ودرجــة الــصلابة النفــسیة ودرجــة   ٢١٥

  الموقع الجغرافي/ تقدیر الذات لمتغیر المحافظة
)٨٩(

نتـــائج الفـــروق فـــي الـــصحة النفـــسیة والخـــصائص النفـــسیة والاجتماعیـــة لشخـــصیة المـــراهقین   ٢١٦
جــة الــصلابة النفــسیة ودرجــة تقــدیر الــذات لمتغیــر الفلــسطینیین الــذین تعرضــوا للاعتقــال ودر

  مستوى التعلیم

)٩٠(

نتـــائج الفـــروق فـــي الـــصحة النفـــسیة والخـــصائص النفـــسیة والاجتماعیـــة لشخـــصیة المـــراهقین   ٢١٨
الفلــسطینیین الــذین تعرضــوا للاعتقــال ودرجــة الــصلابة النفــسیة ودرجــة تقــدیر الــذات لمتغیــر 

  المهنة الحالیة

)٩١(

ي الـــصحة النفـــسیة والخـــصائص النفـــسیة والاجتماعیـــة لشخـــصیة المـــراهقین نتـــائج الفـــروق فـــ  ٢٢٠
الفلــسطینیین الــذین تعرضــوا للاعتقــال ودرجــة الــصلابة النفــسیة ودرجــة تقــدیر الــذات لمتغیــر 

  مستوى التعلیم

)٩٢(

نتـــائج الفـــروق فـــي الـــصحة النفـــسیة والخـــصائص النفـــسیة والاجتماعیـــة لشخـــصیة المـــراهقین   ٢٢٢
 تعرضــوا للاعتقــال ودرجــة الــصلابة النفــسیة ودرجــة تقــدیر الــذات لمتغیــر الفلــسطینیین الــذین

  درجة التدین

)٩٣(

نتـــائج الفـــروق فـــي الـــصحة النفـــسیة والخـــصائص النفـــسیة والاجتماعیـــة لشخـــصیة المـــراهقین   ٢٢٣
الفلسطینیین الذین تعرضوا للاعتقال ودرجة الصلابة النفسیة ودرجة تقدیر الذات لمتغیر عدد 

  مرات الاعتقال

)٩٤(

نتـــائج الفـــروق فـــي الـــصحة النفـــسیة والخـــصائص النفـــسیة والاجتماعیـــة لشخـــصیة المـــراهقین   ٢٢٥
الفلــسطینیین الــذین تعرضــوا للاعتقــال ودرجــة الــصلابة النفــسیة ودرجــة تقــدیر الــذات لمتغیــر 

  العمر عند الاعتقال

)٩٥(


