
  

  
  
  
  
  
  

  
  

  
  
  

  واتسن) 10 -6(النشاط الزائد لدي عينة من الأطفال 

  الاجتماعيةالمتغيرات العقلية وبعض علاقته بو
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  لجنة الإشراف

 اتــــة البنـــكلي
  قسم تربية الطفل



  

  الدكتورةوبمعاونة         الأستاذة الدكتورة
  رانـــماح زھــــس      رــــان بديــمـكري

  مدرس بقسم تربية الطفل        رئيس قسم تربية الطفل
  جامعة عين شمس. كلية البنات       عين شمسجامعة . كلية البنات 

  

  م 2005 - هـ1426



  

  

  

  

  
  : قال تعالي

  لا يكلف الله نفسا إلا وسعھا لھا ما
كسبت وعليھا ما اكتسبت ربنا لا تؤاخذنا 

أو أخطأنا ربنا ولا تحمل علينا  انن نسيإ
كما حملته على الذين من قبلنا ربنا  صراً إ

واعف عنا به ولا تحملنا ما لا طاقة لنا 
واغفر لنا وارحمنا أنت مولانا فانصرنا 

   على القوم الكافرين 
  

  صدق الله العظيم
  

  286: الآية . سورة البقرة 

  



  

  
  
  
  
  
  

  

  
  
  
  

  صفحة العنوان

  
  ف ـــيوسســـويلـم ي ــة مصطفــفاطم:   ة ـم الطالبــاس

  )تربية الطفل(ماجستير في التربية :   ة العلمية ــالدرج

  قسم تربية الطفل :   ه ــالقسم التابع ل

  ات ــالبن:   ةــم الكليــاس

  عين شمس :   ة ـــعـامـالج

   2000 – 1999:   رج ـنة التخــس

 اتــــة البنــكلي
  قسم تربية الطفل



  

  :  حــالمن ةنــس



  

  

  شكر وتقدير

  
  :شراف وهم الأساتذة الذين قاموا بالإكر السادة ـاش  

رئيس قسم  –استاذ علم النفس. كريمان محمد عبد السلام بدير / د.أ -1

  .جامعة عين شمس  –كلية البنات   –تربية الطفل 

 –كلية البنات   –قسم تربية الطفل  –مدرس مساعد  –سماح زهران / د -2

  .جامعة عين شمس 
  :البحث وهم  م الاشخاص الذين تعانوا معي فيث* 

أستاذ علم النفس الاجتماعي والقياس  –سعد محمد عبد الرحمن د .أ -1

  .جامعة عين شمس  –كلية البنات   –قسم تربية الطفل  – ىالنفس
  .جامعة عين شمس  –كلية البنات   –عضاء قسم تربية الطفل أ -2
  .والدي ووالدتي واخوتي  -3
  .زوجي العزيز  -4
الذين ساعدوني في تطبيق الجزء العملي في البحث  المدارس واوكذلك مدير  -5

.  
 



  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  فاطمة مصطفى سويلم يوسف: اسم الطالبة    
سنوات وعلاقته )  10 – 6( النشاط الزائد لدى عينة من الأطفال : عنوان الرسالة 

  ببعض المتغيرات العقلية والاجتماعية 

  ماجستير: اسم الدرجة     

  لجنة الإشراف

    رــــان بديــمـكري/ د .أ -1
      عين شمسجامعة . كلية البنات   رئيس قسم تربية الطفل  

  رانـــماح زھــــس/ د  -2
  جامعة عين شمس. كلية البنات   مدرس بقسم تربية الطفل

   2005:      /    /   تاريخ البحث 
  

  الدراسات العليا
  

  أجيزت الرسالة بتاريخ          ختم الإجازة 

 /    /2005            /    /2005  
  

 اتــــة البنـــكلي
  قسم تربية الطفل



  

  موافقة مجلس الجامعة        موافقة مجلس الكلية 

 /    /2005            /    /2005  



  

  محتويات الرسالة
  فھرس الموضوعات: أولا 

  

الصفحة الموضـــــــوع
 د –أ  فهرس الموضوعات :   أولا 
 هـ  فهرس الجداول :   ثانيا 
 و  فهرس الملاحق:   ثالثا

  ز  فهرس الأشكال :   رابعا 
   الفصل الأول

   مشكلة البحث وأبعادھا
 2  مقدمـــة :   أولا 
 4  مشكلة البحث :   ثانيا 

 5  أهمية البحث :   الثا ث
 7  أهداف البحث :   رابعا

 7  حدود البحث :   خامسا
 7  مصطلحات البحث :   سادسا

   الفصل الثانى
   الإطار النظرى للبحث

 14  النشاط الزائد : أولا 
 14  مفهوم النشاط الزائد من الناحية النفسية والإجتماعية  -1
 19  نفسية والبيولوجية مفهوم النشاط الزائد من الناحية ال -2
 21  مفهوم النشاط الزائد فى قواميس علم النفس والتربية  -3
  23  بعض الجوانب المرتبطة بالنشاط الزائد  -4
  24  مدى انتشار النشاط الزائد ) أ     
  25  ) أعراض النشاط الزائد ( سمات ) ب    
  26  السمات الأساسية : أولا       
  40   السمات الثانوية: ثانيا       



  

  53  مظاهر النشاط الزائد) جـ    
  56  النظريات المفسرة للنشاط الزائد ) د      
  58  أسباب النشاط الزائد ) هـ    
  76  انقاص النشاط الزائد  ) و      
  85  العناصر الرئيسية لقياس النشاط الزائد ) ز      

 103  )الإتجاهات الوالدية ( العوامل الإجتماعية : ثانيا 
  104    يفات الإتجاهات الوالدية تعر )  1  
 104  التعريفات السيكولوجية للإتجاهات الوالدية  -    
 107  النظريات المختلفة تجاه أساليب المعاملة الوالدية ) 2  

 110  مفهوم الذكــاء : ثالثا 
 111  نبذة عن ظاهرة الذكاء  -

 111  الآراء المختلفة حول تحديد معنى الذكـاء  -1
 113  لذكاء من خلال المعاجم والقواميس تعريف ا -2
 115  أنواع الذكاء  -3
 117  العوامل المؤثرة فى نمو الذكاء  -4

   الفصل الثالث
   الدراسات السابقة

  123  الدراسات العربية :   أولا 
  131  الدراسات الأجنبية :   ثانيا 

  الفصل الرابع
  منھج البحث وإجراءاته

 148  حدود البحث:   أولا  
 148  خطوات اختيار العينة ) أ      
 149  العينة الاستطلاعية ) ب

 150  العينة الأساسية ) ج   
 151  أدوات البحث :   ثانيـا 



  

 152  )تقديرات المعلمين ( الملاحظة ) أ   
 152  مقياس النشاط الزائد لدى الأطفال) ب  

 153  وصف المقياس للنشاط الزائد  -
 154   الهدف من المقياس -
 154  خطوات تصميم المقياس  -
 155  ثبات المقياس  -
  157  صدق المقياس  -

  159  مقياس الإتجاهات الوالدية ) ج   
  159  مبررات استخدام المقياس  -1
  160  وصف المقياس  -2

  160  ثبات المقياس ) أ 
  160  صدق المقياس ) ب

  161  ) رافن للمصفوفات المتتابعة ( مقياس الذكاء ) د   
  161  هدف الإختبار ) أ  

  161  وصف الإختبار ) ب   
  162  كفاءة الإختبار ) ج 

  162  ثبات الإختبار  -1
  162  صدق الإختبار  -2

  162  اجراءات البحث :   ثالثــا 
  163  الأساليب الإحصائية المستخدمة فى البحث :   رابعــا

    الفصل الخامس
  نتائج البحث والتوصيات

 165  ــة المقدمــ
 165  عرض ومناقشة وتفسير فروض البحث: أولا 

 165  نتائج الفرض الأول وتفسيره  -1  
 168  نتائج الفرض الثانى وتفسيره -2  



  

 170  نتائج الفرض الثالث وتفسيره -3  
  172  التوصيات والمقترحات: ثانيا 

  مراجع البحث
 176  المراجع العربية :   أولا 
 180  لأجنبية المراجع ا:   ثانيـا 

 193 ملاحق البحث
 250  . ملخص البحث باللغة العربية

  2  ملخص البحث باللغة الانجليزية

  



  

  فھرس الجداول: ثانيا 
  

رقم 
الجدو 
ل

 الصفحة موضـــوع الجــدول

 29يبين أعراض الإندفاعية  1
 34يبين أعراض عدم الإنتباه  2
 38 يبين أعراض الحركة المفرطة  3
دد التلاميذ الـذين اسـتبعدوا مـن العمليـة الأوليـة وسـبب يبين ع 4

إستبعادهم 
149 

 150يبين توزيع العينة تبعا لكل مدرسة  5
 151  يبين توزيع العينة طبقا لكل مرحلة عمرية   6
ـــد    7 ـــارات لكـــل ســـمة مـــن ســـمات النشـــاط الزائ يبـــين عـــدد العب

  ) رطة الحركة المف –الإندفاعية  –قصور الإنتباه ( 
154 

يبـــين معـــاملات الثبـــات بطريقـــة إعـــادة التطبيـــق لأبعـــاد مقيـــاس   8
  النشاط الزائد والمقياس كله 

156 

معـــاملات الثبـــات بطريقـــة ألفاكرونبـــاخ لأبعـــاد مقيـــاس النشـــاط   9
  الزائد والمقياس كله 

157 

 158  يبين درجة صدق كل عبارة من عبارات مقياس النشاط الزائد  10
دات التــى تــم تعــديلها بعــد تطبيــق قائمــة اســتطلاع يبــين المفــر   11

  آراء الحكام
158 

 160  يبين معاملات الإرتباط لأبعاد مقياس الإتجاهات الوالدية   12
يبـــين معـــاملات الإرتبـــاط بـــين الإتجاهـــات الوالديـــة والنشـــاط   13

  الزائد 
165 

 168  يبين معامل الإرتباط بين الذكاء والنشاط الزائد  14
لدلالة الفروق بين الذكور والإنـاث فـى النشـاط ) ت(يم يبين ق  15

  الزائد 
170  

  



  

  فھرس الملاحق: ثالثا 
  

رقم 
الصفحة موضــــوع الملحــقالملحق

) 10-6(مقياس النشاط الزائـد لقيـاس النشـاط الزائـد لـدى الأطفـال 1
 سنة فى مرحلة التعليم الإبتدائى 

194 

 198 مقياس الإتجاهات الوالدية  2

 206 مقياس المصفوفات المتتابعة لرافن  3

 243 استمارة استطلاع آراء الأساتذة المتخصصين حول النشاط الزائد  4

بيـــان بأســـماء الأســـاتذة المتخصصـــين الـــذين اشـــتركوا فـــى التحكـــيم  5
 لإستمارة إستطلاع الرأى حول مقياس النشاط الزائد 

248 

 



  

  فھرس الأشكال: رابعا 
  

رقم 
الشكل

 الصفحة لشكلموضـــوع ا

 ADHD  70بعض البناءات العصبية المتضمنة فى إضطراب  1

ـــــة المرتبطـــــة بإضـــــطراب  2 ـــــاءات المخي ـــــى  ADHDبعـــــض البن الت
  تستخدم الدوبامين للإتصال فيما بينها 

72 

العلاقة بين الإسـتثارة وجهـازى التنشـيط والكـف السـلوكيين فـى  3
   ADHDنموذج باركلى النيوروسيكولوجى لإضطراب 

73 

 
 


