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 عنوان الرسالة:
 تحقيق الراحة الحرارية مع ترشيد الطاقة إعتماداً 

 المعالجات المناخيةو  الخارجيالتصميم الجيد للغلاف  على
الجامعاتمباني دراسة على         

 :الكلمات الدالة
 مباني الجامعات – المعالجات المناخية –الغلاف الخارجي  –الطاقة  ترشيد - راريةالحالراحة 

 
 ملخص البحث:

وذلك من خلال دراسة داخل مباني الجامعات مع ترشيد الطاقة يتناول البحث دراسة سبل تحقيق الراحة الحرارية 
الراحة الحرارية وعلاقتها بترشيد الطاقة  الجامعات وكيفية تحقيقمباني التهوية داخل للغلاف الخارجي وتأثيره علي 

 علىدراسة الاشعاع الشمسي وتأثيره  ثم ،لجامعاتمباني اواجهات في تشكيل الحديثة تأثير المواد مع دراسة 
لتقنيات اتحليل بهدف ثم ننتقل الي دراسة تحليلية لنماذج جامعات قائمة ، داخل المبنىالاكتساب الحراري 

لاحدي نموذج قائم  على ننتقل الي دراسة تطبيقية، ثم لتحسين البيئة الحرارية وترشيد الطاقةالمستخدمة المعالجات و 
 عمل محاكاة للمبني.الحسابية مع  بالطرق حساب الاكتساب الحراري المؤثر علي المبنىو  الكليات

 
 



 

 إهداء
بخدددا    أتوجددد    ا عمددد  مدددنه ء دددا   دددنيا   مكنددد الله تعدددال ا دددني     ددد   أحمددد 

 ال أ راد أسرتي: ت  ير ا شكر  ا
هذا الحلم حتى  شاركوني وأبى المخلص وأخواتي الذين هدا  إلى أمي الغاليةوأخص الإ 
 ماديا ومعنويا. لي ممن مشقة وعنا  ودعمه معي وهلما تحملو تحقق 
 من أجل إتمام هذا البحث. وساندني دعمنيلكل من بإهدا  هذا البحث أتقدم 

 .أو نقلت عنه علما   أو قرأت له سطرا   ئا  إلى كل إنسان تعلمت منه شي 
 بعلمٍ أو جهدٍ أو وقتٍ أو توجيه.َّ الأفاضل الذين ما بخلوا علي أساتذتيإلى  

 
الي من تحلو بالإخا  وتميزوا بالوفا  والعطا ، وبرفقتهم في دروب الحياة الحلوة كما أتقدم بأهدا  

ي من عرفت كيف أجدهم وعلموني ألا والحزينة سرت، الي من كانوا معي على طريق الخير، ال
المهندس نزار فؤاد مكي أضيعهم، الي اخوتي الذين لم تلدهم أمي الي أخي الاكبر ومعلمي 

علي ما د والمهندس هيثم محمد بهجت والمهندس أحمد نبيل حسن والمهندس عمر محمد سي
ز وجل أن يبارك فيهم قدموه من تشجيع ومساندة ودعا  دائم لإتمام هذا البحث راجيا  من الله ع

 ويجعل ذلك في ميزان حسناتهم.
 

الي رفيقة دربي وصديقتي الى من ساندتني بكل ما أوتيت من قوة وكانت نعم العون لي الي 
 بارك الله فيها واطال عمرها ووهبها الصحة والعافية. المهندسة أمنية أحمد إسماعيلزوجتي 

 
 

 الباحث                                                                            
 مهندس أيمن سمير محمود                                                         

 

 



 

 روتقدي شكر
 

 كد  بخدا   ا شدكر  ا ت د ير  أتوجد    ا عم  منه ء ا   نيا   مكن الله تعال ا ني        أحم 
 ا كرام:أساتنيتي بحث  أتوج  بخا   ا شكر  ا ت  ير ال منه سا م  كان عونا ل طوال  ترة ا 

 هشام سامح حسين سامح  الدكتور / الأستاذ  
         ، جامعة القاهرة.كلية الهندسة  بقسم الهندسة المعمارية، لعمارةأستاذ ا

 أحمد سيد يوسف/    الدكتور
 المدرس بقسم الهندسة المعمارية بكلية الهندسة بشبرا جامعة بنها.

 

خددراه  ددنيا ا بحددث   ءمددا مدد ما  مددنه عددون  نجددات   توجلهادداف كاندد   ددا ا   دد    كدد    علدد 
 ددددني  ا جددددوعة   متخدددداع تي    صدددد  أ  ع،ددددراف ادددداد   ا بحددددث  داعلهددددا  الله  ددددم   يدددد  مددددنه 

 ا تو لهق.
 

  :ا عم  نيا  ت لهلهماما نيينه تشر   با كرام أساتنيتي  ءلىبا شكر  أتوج كما 
 بد اللهمحمد رضا ع /الدكتورالأستاذ  

         ، جامعة القاهرة.كلية الهندسة  بقسم الهندسة المعمارية،المساعد  لعمارةأستاذ ا
 شريف محمد صبري العطار/   الدكتورالأستاذ  

           ، جامعة الفيوم.كلية الهندسة  بقسم الهندسة المعمارية، لعمارةأستاذ ا
مدد  كامدد   ا لامدد  ا  الله ان يل دد  مبددو   داعلهددمبو مددا ا دد عوة با  ددوع  نامشددب  ددنيا ا بحددث  لدد ع

  ا ت  ير. ا عت از
 ستاذ  ا ني  سان ني ك،يرا  بعلمب   مت  ال أ  ا ت  ير ا شكربج ي  كما أتوج  

 أحمد فهيم  مدحت  أحمد/    الدكتورالأستاذ  
 بحوث الإسكان والبناءل القومي مركزأستاذ هندسة القوى الميكانيكية والطاقة بال

 

 الله خير الج ا   ج اكما شكر  ا ت  ير    ج ي     راتكم
 الباحث                                                                                     
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 قائمة الأشكال
 الصفحة الموضوع

 مفاهيم وأسس تحقيق التهوية الطبيعية في مباني الجامعاتالفصل الأول: 
 8 : تأثير شكل سقف المبني على مسار حركة الرياح1-1شكل 
 8 للمبنى الحراريالاسقف المزدوجة على تقليل الاكتساب  استخدام: تأثير 2-1شكل 
 9 : تأثير الفتحات العلوية على حركة الهواء داخل الفراغ3-1شكل 

 مباني الجامعاتترشيد استهلاك الطاقة مع تحقيق الراحة الحرارية في  :الفصل الثاني
 16 العوامل التي تؤثر بها البيئة على الانسان: 1-2شكل 
 17 طرق انتقال الحرارة بين الانسان والبيئة المحيطة: 2-2شكل 
 24 : استخدام الافنية لتهوية الفراغات الداخلية3-2شكل 
 25 : استخدام أبراج الرياح لتهوية فراغات المبنى الداخلية4-2شكل 
 26 أبراج طاردة للهواء الساخن :5-2شكل 

 دور التقنيات الحديثة لمواد البناء في تكسيات واجهات مباني الجامعات :لثالفصل الثا
استخدام التشكيلات المعمارية والمعالجات مثل المشربيات وكاسرات الشمس في : 1-3شكل 

 واجهة إحدى مباني الجامعة الامريكية
33 

 34 ية لأربعه فراغات لهم نفس التوجيه في مدينة القاهرةقطاعات حوائط خارج :2-3شكل 
 36 الطوب الطفلى المصمت والمفرغ بأشكالة المختلفة: 3-3شكل 
الطوب الأسمنتي المصمت والمفرغ :4-3شكل   37 
 37 الطوب الجيرى الرملى: 5-3شكل 
 38 لمباني الجامعاتتصنيف مواد النهو الخارجي : 6-3شكل 
 40 أشكال الطوب الحرارىأحدى : 7-3شكل 
 40 أحدى أشكال الحجر الهاشمى: 8-3شكل 
 41 أحدى أشكال المايكا: 9-3شكل 
 41 بعض أنواع الرخام المختلفة: 10-3شكل 
 41 بعض أنواع الجرانيت المختلفة: 11-3شكل 
 42 واجهه من الحشوات المعدنية المركبة: 12-3شكل 
 43 واجهاتحشوات الالومنيوم في ال: 13-3شكل 
 44 الخرسانة سابقة الصب على شكل شرائح وجدران كاملة مفرغة                      : 14-3شكل 
 GRC 45بعض التصميمات المختلفة لوحدات ال : 15-3شكل 
 45 اللواح الاستيروبور: 16-3شكل 
 46 البولى ريثان الرغوى: 17-3شكل 
 46 الصوف الصخرى: 18-3شكل 
 46 لصوف الزجاجىا: 19-3شكل 
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 47 اللباد العازل: 20-3شكل 
 47 الفلين النباتى: 21-3شكل 
 48 سقوط الاشعاع الحرارى على الزجاج: 22-3شكل 
 49 الزجاج المعالج حراريا: 23-3شكل 
 49 الزجاج المنخفض الإنبعاثية: 24-3شكل 
 50 الزجاج متعدد الانعكاس: 25-3شكل 
 50 الزجاج الضوئى: 26-3شكل 
 51 بعض الاشكال والالوان المختلفة للبولى كربونيت: 27-3شكل 
 51 أمكانية عمل أسقف منحنية من اللواح البولى كربونيت بسهوله: 28-3شكل 

 اتالجامع انيالإشعاع الشمسي وتأثيره على الغلاف الخارجي لمبالفصل الرابع: 
 57 قطاع توضيحي لعناصر الغلاف الخارجي للمبنى: 1-4شكل 
 58 المؤثرة على الغلاف الخارجي والبيئة الداخلية للمبنى عوامل الخارجيةعناصر ال: 2-4شكل 
 59   العلاقة بين المناخ المحيط وتصميم الغلاف الخارجي للمبنى: 3-4شكل 
 59 لانتقال الحراري عبر الغلاف الخارجي للمبنىاطرق : 4-4شكل 
 61 د الانشاء بطيئة النفاذ الحراري أثناء النهارمعدل نفاذ الحرارة خلال موا: 5-4شكل 
 62 طرق معالجة الاسقف مناخيا  : 6-4شكل 
 63 طرق معالجة الاسقف مناخيا  : 7-4شكل 
 64 غاستخدام الاسقف المنحنية والقباب لتقليل الاحمال الحرارية داخل الفرا: 8-4شكل 
 65 ف الخارجي للمبنىالطرق المختلفة للانتقال الحراري عبر الغلا: 9-4شكل 
 66 الطرق المختلفة لمعالجة الحوائط الخارجية بهدف تقليل الاحمال الحرارية: 10-4شكل 
 67 دور كاسرات الشمس في توفير الظلال على واجهة المبنى: 11-4شكل 
 69 بعض أشكال المشربيات: 12-4شكل 
 70 للمبنى الخارجي فالغلا المارة عبر الحرارية أنواع الاحمال يوضح: 13-4شكل 
 73 طرق انتقال الحرارة عبر الغلاف الخارجي للمبنى: 14-4شكل 

دراسة تحليلية للتقنيات المستخدمة لتحسين جودة البيئة الحرارية وترشيد  الفصل الخامس:
 استهلاك الطاقة في مباني الجامعات

 79 : المنهجية المتبعة في الدراسة التحليلية1-5شكل 
 82 منظور عام للجامعة الامريكية بالقاهرة الجديدة: 2-5شكل 
 82 يوضح موقع الجامعة الامريكية بالتجمع الخامس: 3-5شكل 
 83 المخطط العام للجامعة الامريكية بالتجمع الخامس: 4-5شكل 
 83 لدرجات الحرارة على مدار العام ونسبة الرطوبة المكافئة: 5-5شكل 
 84 سي على الاسطح الخارجية على مدار العام: نسبة الاشعاع الشم6-5شكل 
 84 : عجلة الرياح7-5شكل 
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 85 : استخدام الحجر الرملي والمشربيات وكاسرات الشمس في واجهات المباني8-5شكل 
 85 : استخدام انماط العمارة التراثية في واجهات المباني9-5شكل 
مباني الجامعة مع استخدام : استخدام الحجر الرملي في الغلاف الخارجي ل10-5شكل 

 المشربيات وكاسرات الشمس
85 

 86 : استخدام المشربيات وكاسرات الشمس والاحجار في الغلاف الخارجي للمبنى11-5شكل 
: استخدام المعالجات التراثية في تقليل الاكتساب الحراري وترشيد الطاقة داخل 12-5شكل 

 المباني
87 

قيق التهوية الطبيعية مع استخدام المشربيات الخشبية لتحقيق : استخدام الافنية لتح13-5شكل 
 الظلال على النوافذ وتقليل الاكتساب الحراري داخل الفراغات

87 

: تحقيق التهوية من خلال الاعتماد على فرق الضغط بين مدخل ومخرج الهواء في 14-5شكل 
 الممرات الرئيسية

88 

 89 الهواء في تحقيق التهوية الاعتماد على الافنية وملاقف: 15-5شكل 
: بعض الطرق لتحقيق الإضاءة الطبيعية داخل المبنى بهدف توفير الطاقة وتحسين 16-5شكل 

 البيئة الداخلية
89 

 90 : بعض الاشكال المختلفة لوحدات الإضاءة المستخدمة داخل مباني الجامعة17-5شكل 
 92 : منظور عام لمشروع جامعة الملك عبد الله18-5شكل 
: تصميم البرج الشمسي من الداخل لتحقيق الراحة الحرارية وسحب الحرارة من داخل 19-5شكل 

 الفراغات
93 

 94 : استخدام الخلايا الشمسية فوق أسقف المباني لترشيد استهلاك الطاقة20-5شكل 
: استخدام الأبراج الشمسية لسحب الهواء الساخن بطرق سلبية وتقليل الطاقة 21-5شكل 

 المستخدمة في عملية سحب الهواء وتبريد المبنى
95 

 96 : نظام التهوية السالبة باستخدام الأبراج الشمسية وفناء التبريد السالب22-5شكل 
 97 : الفلاتر "المرشحات" المستخدمة في التحكم في شدة الإضاءة الطبيعية23-5شكل 

لإحدى مباني  غلاف الخارجيبيئي للتطبيقية لتحسين كفاءة الاداء الدراسة  الفصل السادس:

 الجامعات
 103 محاور دراسة الاحمال الحرارية المؤثرة على المبني  :1-6 شكل

 104 : الواجهة الرئيسية للمبني2-6شكل 
 104 الموقع العام لكلية الهندسة مبنى عمارة بالأكاديمية الحديثة للهندسة والتكنولوجيا: 3-6شكل 
 105 لدور الأرضي: مسقط افقي ل4-6شكل 
 105 : مسقط أفقي للدور الاول5-6شكل 
 106 : مسقط أفقي للدور الثاني6-6شكل 
 106 : مسقط أفقي للدور الثالث7-6شكل 
 107 : مسقط أفقي لدور البدروم8-6شكل 
 107 : مسقط أفقي لدور السطح9-6شكل 


