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 الإهــــــــداء  
 

 أ

 
 هـــــــداءالإ

  ب ـ ي ـ ب ـ ح ـ    ى ال  ــ  أب

 ك    ا                                                                 إليك يا أبي إليك يا سندى فى هذه الحياة إليكك يكا  كر ت فكا فيكا    ح 
  .     أشك ك   ,                                    يدفعني نح  الأ ام إلى  ستقبل ناجح  صا

 ة ـبـيـحبـى الـأم
 ه ككككا حا لككككا أر أنككككدم لككككك لككككر    ,          ه ككككا بككككذلا   ,                    ككككت الع ككككان  الحنككككار                              

   ..                                 تقدي ي   نبلة أ بعها فلى كفيك               فتقبلي  ني حبي    ,           ا افيكى حقك
  ة ـ ي ـ ب ـ ح ـ    ي ال ـ ت ـ   زوج

 انبي حتككى                                                    انتككي نع ككة ت التككى ات نككى أر   تككت ل   ات نككى أر تبقككي بجكك         
           أخ  الع   

      زاء      ــــ   الأع    ـي  ات ـ ن ـ ب
 أنتم بس ة الأ ل   ضحكة ال ستقبل   نغ ة الغد, أنتِم ن   الحياة             ِ                                              .  

    ى   ـ ل ـ ع   ا ً عً ـ ي ـ م ـ     ركم ج ـ ك ـ  اش
                                                             اند ت ة لى  ر دفم  ف ر   نكا ننجكات هكذة ال سكالة  جكتاكم ت فنكى 

        كل خي  

       ـي ن ـ  دق ـ   ن ص  ــ   ل م ـ   ى ك ـ  إل
         ر يتحقق  أ       كر                 ر ال ستحيل  ر ال أ        صدق    ا     ي    

    م   ـ  ره ـ ي ـ غ     ؤلاء و  ــ   ل ه ـ   ى ك ـ  إل
                   فككك ام  ضكككا   انكككا ا ى   أ                 أهكككدى ة ككك ة  جهككك د    ,                    كككر سكككافدنى   دف نكككى

                        هكككدان   يككك  ر الة ككك ة   نكككد                                       بعكككير الخيكككال بسككك اتهم   هكككم يقككك أ ر هكككذا ان
  .   فها  ن      ار  أ      جان        ينعا  أ

 

 



 شــكـر و تـقـديــــر  
 ـ

 ب 

 رـديـقـر و تـكـش
   ,                              لــدكتور/  نهــال محمــد فتحــى الشــحات ا        الأســتاذ        الســيدة                                 يتقككدم الباحككل بالشككك   التقككدي  إلككى 

                 عهكككد الد اسكككاا      ,                                                نسكككم العلككك م ا نتصكككادية  القان نيكككة  اندا يكككة البي يكككة  -                           أسكككتاذ  سكككافد اندا ة البي يكككة 
                                                                          الكذى تفضكلا بانشك ال فلكى هكذه ال سكالة  لهكا ككل الفضكل  الشكك  فكى فكك ة ال سكالة    ,              البح ل البي يكة

                                                      ا ح  ان شكاداا ننجكات هكذه ال سكالة   كا أةك ى الد اسكة  ف ككم                                      فن انهكا  لكم تكدخ  جهكدا فكى تقكديم النصك
  .                                                        دافير ال  لى سبحانه  تعالى لسيادتها بد ام الصحة  العافية   ,                  ر ني تها العل ية

            أسكتاذ  سككافد    ,             محمـد يـس مصـطفى                 الأسـتاذ الـدكتور /        السـيد                            ك كا يتقكدم الباحكل بالشكك  إلكى 
                                         ل الج عيككة الأ  يكيككة   الأ   بيككة لككى  ام فلككى                                           فكك ا الأ  ام  بكليككة ال ككة جا عككة فككير شكك     ت يكك
                                         فقككد كككار بحككق نعككم ال علككم  ال  شككد جككتاه ت فككر    .                                           تشكك يفه بقبكك ل ال شككا كة فككى انشكك ال فلككى ال سككالة

  .                 الباحل حسر الجتان
       أسكككتاذ   ,                أســـامة محمـــود فريـــد             الـــدكتور /        الأســـتاذ      الســـيد      إلكككى                           يتقكككدم الباحكككل بخكككال  شكككك ه

                                      الككذى تفضككل بال  افقككة فلككى نبكك ل  نانشككة    ,                       ة التجككا ة جا عككة فككير شكك     كليكك  –                    سككافد إدا ة الأف ككال 
  .                                                                        هذه ال سالة  غم جسا ة أفبا ة  ف يم  س  لياتة جتاه ت فر الباحل حسر الجتان

      أسككتاذ    ,                          الــدكتور /  نــاجى ســامى جبــران        الأســتاذ      الســيد                                  ك ككا يتقككدم الباحككل بخككال  شككك ه إلككى
                                          الذى تفضل بال  افقكة فلكى نبك ل  نانشكة هكذه    ,       فير ش                  كلية ال ة جا عة   –                  سافد ف ا الأ  ام 

  .                                                                    ال سالة  غم جسا ة أفبا ة  ف يم  س  لياتة جتاه ت فر الباحل حسر الجتان
                                                                               ويتطلب واجب العرفان كذلك  أن يسجل الباحث بإعتزاز وشكر وتقـدير إلـى السـيد المهنـدس   

                                 ال هنيكة ب ستشكفياا الكد  داا جا عكة                         كدي  فكام السك  ة  الصكحة    ,                          / محمود أحمـد سـيد عبـد السـلام
  .                             فير ش   جتاه ت فنا خي  الجتان

                                                               ككر سككاهم فككى إخكك اا هككذة الد اسككة إلككى حيككت ال جكك د سكك ان  ككر ال سكك  لير                 والشــكر متصــل لكــل 
  .                                                                         الذيير سافد نى فى الحص ل فلى  ا ا يد  ر  عل  اا  بياناا كا لة  أخ  بالشك 

  .                              دي  فام  ستشفياا جا عة فير ش       ,                                السيد الأستاذ الدكتور / أيمن صالح
ــدة ــدكتور / ســامية عب   ,                                     نا ككة  ككدي  فككام  ستشككفياا جا عككة فككير شكك     ,                                  الســيدة الأســتاذ ال

                                                                         ب  كت ن م ال عل  كاا  اندا ة ال  كتيكة ب ستشكفياا الكد  داا ل كا اتكاح ة لكى  كر                اشكر العاملين   ا     ايض  
  .                       بياناا تدفم هذة الد اسة

ــدير                        وختامــا يرجــو الباحــث مــن ه           ــى الق                                     أر يككك ر نككد  فككق فككى إت ككام الد اسككة فلككى                العل
                              فككككر ككككار الباحكككل نكككد  فكككق فهكككذا  كككر    ,              فالك كككال ح  حكككدة   ,                        يكككدفى الباحكككل الك كككال   ,             ال جكككه ال  لككك ة

ر كار غي  ذلك ف ر غي  نصد   ,     فضل ت   .                   ا ت فيقي إ  باح   .                             ا 
 ,,و أخر دعواى أن الحمد لله رب العالمين

الباحث



 الـمـسـتـخـلـص  
 

 ج 

 صالـمستــخلـ

                                                                  يهككدل البحككل الككى التعكك ل فلككى أةكك  إسككتخدام ن ككام السكك  ة   الصككحة ال هنيككة           
                                أه يكة السك  ة   الصكحة ال هنيكة فكى        فكر احكد    ا                                           فلى إدا ة النفايكاا ال بيكة حيكل لكم يعكد  خفي ك

                                                         با ضككافة الككى تعككا م ا خ ككا  الناج ككة فككر ا ه ككال فككى التعا ككل  كك     ,                شككتى  جككا ا الحيككاة
  .                                       حيل الج     التختير     يقة التخل   نها                   النفاياا ال بية  ر 

                                                                         فككى سككبيل تحديككد  بيعككة الع نككة بككير إسككتخدام ن ككام السكك  ة   الصككحة ال هنيككة   
                                                                                         إدا ة النفاياا ال بية نام البكاحة ر باسكتخدام ال كنهل ال صكفى ت التحليلكى خك ل فتك ة ت نيكة تبكدا 

                     ككر العككا لير ب ستشككفى                          ككر خكك ل استقصككان  اى فينككة       0202            حتككى فككام       0202        ككر فككام 
                 ستشككفى النسككان      ,                                                                الككد  داا   ال ستشككفياا التابعككة لهككا   فككددها ة انيككة ر  ستشككفى ا   ام

   ,                      ستشكككفى اكادي يكككة القلكككة   ,               ستشكككفى الج احكككة   ,               ستشكككفى البا نكككة   ,              ستشكككفى ا  فكككال   ,       الت ليكككد
  .       (  ف دة     543                                   ستشفى ال ة النفسى (   فددهم ر   ,              ستشفى الس  م

                                              سككلال خككا  باسككتبيار  اى  فكك داا العينككة حكك ل الخ كك      35        ار بعككدد               جككان ا سككتبي
       ,                                                                                 تغي اا ال ستقلة   ال تغيك  التكاب  با ضكافة الكى بيانكاا دي  ج افيكة فكر ال ستقصكى  كنهم

                                                                              ند تبير صدق   ةباا ا ستبيار بعد ف ضه فلى ال حك ير    ر خك ل اسكتخدام  عا كل الفكا 
    .   % ( 2 9                                 ك  نباخ ر بلغ  عا ل الفا ك  نباخ 

                                                                            كانككا اهككم النتككا ل التككى ت صككلا الد اسككة لهككا  جكك د ف نككة ا تبككا    ديككة ن يككة بككير 
                       فككى التعا ككل  كك  النفايككاا    OHSAS 18001                                         تغيكك ى الد اسككة ر ت بيككق ال  اصككفة الد ليككة 

            ست ى أدان                      ه ي كر التنبل ب قدا                      ك ا أ ضحا الد اسة ان   ,                            ادان ادا ة النفاياا ال بية (   ,      ال بية
        , تيكادة    2,   332       ب قكدا                                   ا لتتام ب ت لة التنفيكذ   التشكغيل       تيادة     أر    حيل                نفاياا ال بية        إدا ة ال

                      ب ت لكككة الفحككك    التحقكككق          ا لتكككتام       تيكككادة   , 2,   051       ب قكككدا                               ا لتكككتام ب ت لكككة   اجعكككة ا دا ة 
  .           حدة  احدة       ب قدا                                    ست ى أدان إدا ة النفاياا ال بية      تيادة      إلى     يلدى    , 2,   053       ب قدا  

 
 
 
 
 
 

 



 ةمـلـخص الـدراســـ  
 

 د 

 ةــدراسـص الـخـلـم

                                                                    تهدل الد اسكة الكى التعك ل فلكى أةك  إسكتخدام ن كام السك  ة   الصكحة ال هنيكة           
                                أه يكة السك  ة   الصكحة ال هنيكة فكى        فكر احكد    ا                                           فلى إدا ة النفايكاا ال بيكة حيكل لكم يعكد  خفي ك

                                                         با ضككافة الككى تعككا م ا خ ككا  الناج ككة فككر ا ه ككال فككى التعا ككل  كك     ,                شككتى  جككا ا الحيككاة
  .                                                       فاياا ال بية  ر حيل الج     التختير     يقة التخل   نها   الن

                                                                         فككى سككبيل تحديككد  بيعككة الع نككة بككير إسككتخدام ن ككام السكك  ة   الصككحة ال هنيككة   
                                                                                       إدا ة النفايككاا ال بيككة نككام الباحككل باسككتخدام ال ككنهل ال صككفى ت التحليلككى خكك ل فتكك ة ت نيككة تبككدا 

                                  قصككان  أى فينككة  ككر العككا لير ب ستشككفى            ككر خكك ل إست      0202            حتككى فككام       0202        ككر فككام 
                 ستشككفى النسككان      ,                                                                الككد  داا   ال ستشككفياا التابعككة لهككا   فككددها ة انيككة ر  ستشككفى الأ  ام

   ,                      ستشكككفى أكادي يكككة القلكككة   ,               ستشكككفى الج احكككة   ,               ستشكككفى البا نكككة   ,              ستشكككفى الأ فكككال   ,       الت ليكككد
  .       (  ف دة     543                                   ستشفى ال ة النفسى (   فددهم ر   ,              ستشفى الس  م

                                              سككلال خككا  بكسككتبيار  اى  فكك داا العينككة حكك ل الخ كك      35                      جككان انسككتبيار بعككدد 
       ,                                                                                 تغي اا ال ستقلة   ال تغيك  التكاب  با ضكافة الكى بيانكاا دي  ج افيكة فكر ال ستقصكى  كنهم

                                                                              ند تبير صدق   ةباا ا ستبيار بعد ف ضه فلى ال حك ير    ر خك ل اسكتخدام  عا كل الفكا 
    .   % (  92             الفا ك  نباخ              ر بلغ  عا ل          ك  نباخ

                                                                            كانككا اهككم النتككا ل التككى ت صككلا الد اسككة لهككا  جكك د ف نككة ا تبككا    ديككة ن يككة بككير 
                       فككى التعا ككل  كك  النفايككاا    OHSAS 18001                                         تغيكك ى الد اسككة ر ت بيككق ال  اصككفة الد ليككة 

       ى أدان       ست                       ه ي كر التنبل ب قدا                      ك ا أ ضحا الد اسة ان   ,                            ادان ادا ة النفاياا ال بية (   ,      ال بية
        , تيكادة    2,   332       ب قكدا                                   ا لتتام ب ت لة التنفيكذ   التشكغيل       تيادة     أر    حيل                        إدا ة النفاياا ال بية

                              ا لتكككتام ب ت لكككة الفحككك    التحقكككق        تيكككادة   , 2,   051       ب قكككدا                               ا لتكككتام ب ت لكككة   اجعكككة اندا ة 
  .  دة         حدة  اح                                         ست ى أدان إدا ة النفاياا ال بية ب قدا        تيادة      إلى     يلدى    , 2,   053       ب قدا  

                                                                        ففككى السككن اا الأخيكك ة  ككر القكك ر العشكك ير  هكك ا  شكككلة بي يككة تعككد  ككر أهككم القضككايا 
                                                                                  التككى لهككا تكك ةي اا سككلبية فلككى البي ككة  الصككحة  هككى  شكككلة نفايككاا ال فايككة الصككحية  ذلككك ل ككا 
                                                                       تسككككببة  ككككر  خككككا   فلككككى الصككككحة العا ككككة  فلككككى العككككا لير فككككى ال نشكككك ا الصككككحية ب ختلككككل 

                                                       ى فلى ف ا ل ال  ض التى ي كنها إحدال انصابة فكى اننسكار                            ست ياتهم ال  يفية فهى تحت
                                                                                   كذلك إلحاق الض   بالبي ة ال حي ة  فى الآ نة الأخي ة أصبحا النفاياا ال بية  صد  نلق 

ك       إنبكال    ا                                                                            فال ى بسبة تتايد ك يتها كنتيجكة لتحسكر  تيكادة الخكد اا فكى ال نشكحا الصكحية  أيض 



 ةمـلـخص الـدراســـ  
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                                                    تة ا ية  العياداا الخاصة كل هكذا أدى إلكى  شككلة كيفيكة                                الأ بان فلى إنا ة ال ستشفياا انس
                                                                                  صكك ل ال حككداا  ال ستشككفياا ال بيككة لنفايتهككا العاديككة  الخ كك ة فكانككا الضكك   ة  لحككة لتن ككيم 

                          للعكككا لير  لىفككك اد ال حي كككير    ا                                                    ف ليكككة ال عالجكككة  الكككتخل   نهكككا ب ككك ق ا نكككه   تسكككبة أضككك ا   
    .                   بالبي ة بصفة فا ة

                                                  إليككه هكك  الحفككا  فلككى البي ككة ن يفككة  ا نككه  فككدم تل ةهككا    ا   ع كك                    فالهككدل الككذى نسككعى ج ي
       للشفان    ا                            أر تك ر تلك ال نشحا  صد      .                                       نح ى العا لير فى ال نشحا الصحية  ال  ضى   ا       أيض  

    .              للعد ى  الأ  اض   ا            لي   صد   
                                                                              لذلك تاد الأهت ام العال ى ب شكلة النفاياا ال بية الخ  ة  هى التكى   تقكل خ   تهكا 

                                                 كككا دفكككى العديكككد  كككر الكككد ل ال تقد كككة إلكككى  ضككك  لككك ا ح    .                       اا الن  يكككة أ  الكي ا يكككة         فكككر النفايككك
                                                                                 نك انير صكا  ة تكن م ف ليككة فك ت  ج ك   تخككتير  نقكل تلكك النفايكاا  الككتخل   نهكا   ك  ذلككك 

    .                                             تحدل بعض ا نتهاكاا  ر نبل بعض ال لسساا ال بية
   ا                            تقد ة أ  الكد ل النا يكة ن ك                                                          فالنفاياا  شكلة كبي ة ل ع م بلدار العالم س ان الد ل ال 

     هكى    .                                               ا يلدى إلى تتايد حجم  خ ك  ة النفايكاا الخ ك ة   ا                                   لتتايد حجم   تر هذه النفاياا سن ي  
    .                                                                               تلك النفاياا التى تحتاا إلى  عا لة خاصة ل ا تح لة  ر خ   شديد فلى الصحة  البي ة

                    ى العديككد  ككر ال نشككحا                                                          فعلكى الكك غم  ككر خ كك  ة النفايكاا ال بيككة إ  أر  ككا نكك اة اليك م فكك
                                                                                   الصككحية  ككر ال  بككا ه  الأه ككال  فككدم الد ايككة ب خككا   النفايككاا ال بيككة  كيفيككة التعا ككل  عهككا 
دا يكر يكدف  إلكى القلكق                                                                                      ر نبل العا لير ب ختلل شك ا حهم  كر أ بكان   كانم ت ك يض  فنيكير  ا 

                 عا ل الآ ر    هكذه                                                                    الكبي  بش ر هذه ال شك ا   ب ا ي ج  ذلك إلى فدم  ج د إدا ة فعالة للت
                                                                                    النفاياا  كذلك تفعيل د   ن ام الس  ة  الصحة ال هنية فكى التعا كل الآ كر  ك  هكذه النفايكاا 

      .            بالتخل   نها   ا                    ر ت لدها  انتهان     ا        ابتدان  
  :             مشكلة الدراسة
                                                                   ينتل  ر ال نشحا الصحية خ ل ت دية ال فاية الصكحية لل  ضكى ك يكاا كبيك ة             

                     ت ا حكا نسكبة النفايككاا       0203          حتكي فككام       0202                      ففككى الفتك ة  كا بككير فكام                     كر النفايكاا ال بيكة 
                                                    %(  التككى تشككت ل فلككى انبكك   الحقككر  الق ككر ال لكك ل  بقايككا   03        %( إلككى ر  02               ال بيككة  ككا بككير ر

                                                                           العينككككاا ال ل ةككككة بسكككك ا ل  د ككككان ال  ضككككى   خلفككككاا صككككيد نية  كي ا يككككة   شككككعة   خلفككككاا 
                                          ايككاا الخ كك ة كككل هككذه النفايككاا  صككد ها ال كك يض                                       الع ليككاا  ككر أفضككان بشكك ية  غي هككا  ككر النف

  .                                                                 لذلك فهى تحت ى فلى  سبباا ال  ض  ر بكت يا  في  ساا  ف  ياا  غي ها
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                                                                     إر فككدم  جكك د إدا ة فعالككة للككتخل   ككر النفايككاا  كككذلك فككدم انلتككتام بب نككا ل             
               ال نشحا الصكحية                   كةي ة لق ة الع ل ب   ا                                                   الس  ة  الصحة ال هنية  تفعيلة بشكل جيد يسبة أ  اض  

لتهاة الكبكد ال بكا ى   ك ض السكل ك كا  أر الكتخل   كر النفايكاا ال بيكة                                                                                      ر أخ  ها انيدت  ا 
                                                                             ب  يقككة خا  ككة  ككر خكك ل دفنهككا ب كك ق فشكك ا ية فككى بعككض ال نككا ق الصككح ا ية ب ةابككة ننابككل 

  .                                ا أ  ند تصل إلى ال ياة الج فية   ا                               ن تة  بد  أر تنفج  فى ي    
                                                         ر خ ككك  ة النفايكككاا ال بيكككة إ  أر  كككا نككك اه اليككك م فكككى العديكككد  كككر            فلكككى الككك غم  ككك          

                                                                                      ال نشحا الصحية  ر ال  با ه  انه ال  فدم الد اية ب خا   النفاياا ال بية  كيفية التعا كل 
                                                                                   عها  ر نبل العا لير ب ختلل ش ا حهم  ر أ بكان   كانم ت ك يض  فنيكير  ادا يكير يكدف  إلكى 

                                                           لة   ب ا ي ج  ذلك إلى فكدم  جك د إدا ة فعالكة للتعا كل الآ كر  ك                             القلق الكبي  بش ر هذه ال شك
نتهككان     ا                     هككذه النفايككاا إبتككدان   كك   ا                     ككر ت لككدها  ا                            فككدم الكك فى الكا ككل  التفعيككل    ا                   بككالتخل   نهككا  ايض 

                                                                       لن ام الس  ة  الصحة ال هنية  أه يتة الشديدة فى الح اية  ر هذة ال خا  
                                الت كيكككت فلكككى ج انكككة السككك  ة  الصكككحة                                        كككر خككك ل هكككذة الد اسكككاا تبكككير لنكككا أه يكككة

                                                                                 ال هنيكككة   فككك   سكككت ى ت بيقهكككا  التحسكككير ال سكككت   الكككدا م لهكككا ل كككا لهكككا  كككر أه يكككة فكككى ح ايكككة 
                                    تنفككك د الد اسكككة الحاليكككة فكككر الد اسكككاا    .                                            العكككا لير  كككر  خكككا   النفايكككاا  تحسكككير بي كككة الع كككل

             السابقة فى :
  .            فاياا ال بية                                              تفعيل ن ام الس  ة  الصحة ال هنية فلى إدا ة الن - 0

  .                                                                   إنت اح بعض الأسالية اندا ية لتحقيق فافلية ن ام الس  ة  الصحة ال هنية - 0

  :             أهمية الدراسة
                                                                          تت كككت أه يككة الد اسككة فككى  سككافدة  ستشككفى الككد  داا فلككى تقليككل الأضكك ا  الناشكك ة فككر 

   لككى                                                                                خككا   النفايككاا  انسككهام فككى  فكك  أدان  كفككانة إدا ة السكك  ة  الصككحة ال هنيككة للحفككا  ف
    .                                                       العا لير  الت ا   ر ال  ضى  الحفا  فلى البي ة  ر التل ل

      :             أهداف الدراسة
                                                                           د اسة ال ض  الحالى للتعا ل    نفايكاا ال ستشكفياا   كدى تك ةي ة فلكى بي كة الع كل  - 0

    .                                                         دى     تة أ  فدم     تة ل عايي  الس  ة  الصحة ال هنية   ا               البي ة ف     

                                          ل الناشككك ة  كككر النفايكككاا الخ ككك ة لل ستشكككفياا                            التعككك ل فلكككى  بيعكككة  شكككك ا التلككك - 0
                                                                       ال حكككداا ال بيكككة  تحليكككل ال شكككاكل الناتجكككة فكككر الكككتخل   كككر نفايكككاا ال ستشكككفياا 
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                                                               اسكككككبابها   ككككك ق ف جهكككككا   حا لكككككة الت صكككككل لحلككككك ل تسكككككافد فكككككى تحقيكككككق الهكككككدل 
    .       ال  ل ة

    .                                            تحليل أ جه القص   ا  الضعل فى إدا ة النفاياا - 5

                                               ة تفعيكككل الن كككام  تعتيكككت ن كككام إدا ة السككك  ة  الصكككحة                         إنتككك اح بعكككض الأسكككالية بكيفيككك - 4
          ال هنية. 

                                                                            ف ر أهم أهدال الس  ة  الصحة ال هنيكة هك  ح ايكة الأفك اد العكا لير  كر  خكا   الع كل 
    .                                                       غي  الصحية فر   يق إتالة  سبباا الخ    تقليل التع ض لها

  :       الدراسة     فروض 
                 ا  كككككر خككككك ل الد اسكككككة          تكككككم ت  ي هككككك                      فلكككككى  ج  فكككككة  كككككر الفككككك  ض          ه الد اسكككككة   هكككككذ    يكككككا  بن 

  :    الاتي   فى                                                          ا ست  فية    شكلة   أهدال   أه ية الد اسة   تت ةل الف  ض 

                                     ل ت لككة سياسككة السكك  ة   الصككحة ال هنيككة                               ي جككد تكك ةي  ذ  د لككة إحصككا ية  -   7
  .                                    فلى  ست ى أدان إدا ة النفاياا ال بية

     ا ة                                ل ت لكككة التخ ككككي  فلكككى  سككككت ى أدان إد                               ي جكككد تككك ةي  ذ  د لككككة إحصكككا ية  -   1
                  النفاياا ال بية

                                         ل ت لككة التنفيككذ   التشككغيل فلككى  سككت ى أدان                               ي جككد تكك ةي  ذ  د لككة إحصككا ية  -   3
  .                     إدا ة النفاياا ال بية

                                      ل ت لكة الفحك    التحقكق فلكى  سكت ى أدان                               ي جد ت ةي  ذ  د لكة إحصكا ية  -   4
  .                     إدا ة النفاياا ال بية

                          ة فلى  ست ى أدان إدا ة                  ل ت لة   اجعة ا دا                               ي جد ت ةي  ذ  د لة إحصا ية  -   5
  .               النفاياا ال بية

 : ى    مايل     يتضح         السابقة         للدراسات       الباحث       ستعراض إ ب  و 

                                                       الصككحية ب صكك  ر ال ستشككفياا العا ككة   الخاصككة (  شككاكل خ يكك ة          ال نشككحا      ت اجككه 
                     فى الظواهر التالية :                                                  جدا في ا يخ  اج اناا الس  ة   الصحة ال هنية تتجلى 

                                        ة  تخصصكككة لبحكككل كيفيكككة التعا كككل  ككك  النفايكككاا                             فكككدم  جككك د إجككك اناا   اجعكككة بي يككك -
        ال بية 

                                                                          فدم إد اك الأف اد س ان العكال ير فكى ال جكال ال بكى أ  الج هك   بال خكا   الصكحية  -
    .               لل خلفاا ال بية
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    .                                                                    فدم  ج د إدا ة  ستقلة   نفصلة  لها سل اا تت لى إدا ة ال خلفاا ال بية -

                                     بد اسكة الع نكة بكير أةك  إسكتخدام ن كام                                             تنف د الد اسة الحالية فر الد اساا السكابقة    -
  .                                                     الس  ة   الصحة ال هنية فلى أدان إدا ة النفاياا ال بية

             الإطار النظرى
                                                                         تنكككا ل الباحكككل فكككى د اسكككتة الج انكككة ال تعلقكككة بالسككك  ة  الصكككحة ال هنيكككة  النفايكككاا 

     لصككحة                                                                           ال بيككة  ككر حيككل  خا  هككا  كيفيككة ال نايككة  نهككا باسككتخدام اشككت ا اا ن ككام السكك  ة  ا
  .       ال هنية

                       وتم التقسيم إلى فصلين 
  .                     الس  ة  الصحة ال هنية  :                 تناول الفصل الأول    - 7
                 النفاياا ال بية    :                  تناول الفصل الثانى  - 1

  .                                              فه م الس  ة  الصحة ال هنية  أه يتها  أهدافها                : الفصل الأول :       اولا  
  .                        فه م النفاياا  ان افها                  : الفصل الثانى : ا      ثاني  

                                     عرض له الجزء النظرى النقاط التالية :              و كان اهم ما ت
                                                              أسباب التعرض للمخاطر نتيجة الإخلال بشروط السلامة والصحة المهنية:

                                 )أ( الأسباب الراجعة إلى العامل :   
 فدم ا تدان  سا ل الح اية الشخصية                                .    

 فدم ا لتتام بتنفيذ التعلي اا الآ نة فى بي ة ف لة                                               .    

 ى الأفكك اد   حاسككبتهم فلككى تصكك فاتهم الغيكك                                  فككدم ال نابككة الجيككدة  ككر ال لسككان الكك                                      
    .    جادة

   خل  أغ ية الأجتان ال تح كة للآ ا  السي                                      .    

 الع ل فى ال كار بد ر الحص ل فلى التد ية ال ناسة لأدان الع ل                                                          .    

                                     )ب( الأسباب الراجعة إلى بيئة العمل : 
 س ن انضانة          .    

  الضجيل ال  تف              .    

  الغاتاا                                   فدم كفانة أجهتة الته ية  أجهتة سحة       .    

  فدم كفانة أجهتة اننذا                      .    

 س ن ن افة  ت تية  كار الع ل                           .    
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                                                                        وعلى المشـرف أن يقـوم بتوجيـه الإدارة علـى الأمـاكن التـى ينـتأ عنهـا أمـراض مهنيـة 
     -         بما يلى :
  الكشل ال بى ال بد ى فند إلتحاق العا ل بالع كل  ذلكك نسكتبعاد أى فا كل   تتفكق                                                                         

                                   فلكى سكبيل ال ةكال فا كل بكه ضكعل بالسك      ,      يلديها                             د جة ليانتكة  ك  ال  يفكة التكى سك
                                           فا ل به ضعل إبصا  فيبعد فر التع ض لل هل أ     ,                      فيبعد فر  صاد  الض ضان

                                                           فا ل يعانى  ر أ  اض صد ية فيبعد فر التع ض ل صاد  الغبا     ,              إ تفاع الح ا ة

  الت كيككد فلككى إجكك ان الكشككل ال بككى الككد  ى فلككى الع ككال ال ع ضككير لأحككد الأ كك اض                                                                    
    .                    أ  س فة التعا ل  عها   ا                                        هنية  ذلك  كتشال إى إصابة  هنية  بك     ال

 ف ل القياساا البي ية ل ست ى الض ضان  التل ل  الأبخ ة                                                   .    

 تد ية الع ال فلى التعا ل  أخذ الحذ  فند التعا ل    ال  اد الكي يا ية                                                                    .    

 استع ال أجهتة الح اية الشخصية  ةل الك ا اا  الن ا اا ال انية                                                            .    

     -                                                       ية التعامل السليم مع النفايات الطبية الخطرة بالمستشفي :   كيف
                                                                       نبعككاد الخ كك  فكككر الأفكك اد العككا لير بكككال  افق الصككحية  ككر ت ككك يض  فنيككير   أ بكككان 
                                                                           ككككذلك إبعكككاد الخ ككك  فكككر الأشكككخا  ال حي كككير  ال جت ككك   البي كككة بصكككفة فا كككة فهنكككاك فكككدة 

                    ي   صككد  للعككد ى  خ كك                                                   خ كك اا لكك  اسككتخد ا لأصككبح ال  فككق الصككحى  صككد  للشككفان  لكك
  .      للبي ة
  : الخطوة الأولي                

 (system of segregation)                                               ت بيق ن ام التصنيل للنفاياا ال بية  الغي   بية 

  : الخطوة الثانية                  
  .                                          استخدام الأكيا  ال خصصة لكل ن ع  ر النفاياا

  : الخطوة الثالثة                  
         النفايككككاا                                                           ضكككك   ة اسككككتع ال حاف ككككاا صككككغي ة  ككككر الب سككككتيك ال قكككك ى فليهككككا إشككككا ة 
       ب كيككا     ا                                                                                البي ل جيكة الخ ك ة لج كك  بقايكا انبكك   الحقكر بعككد اسكتخدا ها  باشكك ة  فكدم   يهككا نها ي ك

  .       الق ا ة
  : الخطوة الرابعة                  

                                                                      اسككتخدام  كك ق بديلككة للككتخل   ككر بعكككض النفايككاا ال بيككة بككدل الحكك ق  ةككل التعقكككيم 
  .                                                       البخا ى  ال عالجة الكي ا ية نبل  ضعها    النفاياا الأخ ى
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 طوة الخامسة :    الخ               
                                                                              استخدام ف باا تج ي  الق ا ة ال لنتة رلحير ند م سيا ة نقل الق ا ة( لكل ن ع فلكى 

    حدى
  : الخطوة السادسة لمعامل التحاليل                                  

                                                                           ض   ة التخل   ر أ باق ال كتا ع البكتي يكة ب اسك ة التعقكيم البخكا ى نبكل   كى تلكك 
    .                     القضان فلى ال يك  باا                                                 الأ باق فى أكيا  النفاياا ال بية لتيادة الت كد  ر 

  .                                           إج ان ال عالجة الأ لية لبعض النفاياا السا لة
  : الخطوة السابعة لمصارف الدم                              

                                                                     ضكك   حككداا دم ال تبكك فير الغيكك  صككالحة ل سككتخدام ربسككبة إنتهككان صكك حيتها أ  
                                                                                 إحت ا هككا فلكككى  يك  بككاا الكككدم ال عديككة( فكككى أكيككا  ح ككك ان سكك يكة  غيككك   نفككذة للسككك ا ل  يكككتم 

    .                                              نها ب اس ة ال حا ق فق   لي  بال  ق الأخ ى     التخل
  : الخطوة الثامنة للصيدلية ومخزن الأدوية                                        

                                                                            الأد ية  نتهية الص حية أ  سي ة التختير تعاد لل صد  أ  الش كة ال   دة حتى يتم 
    .                                                                        التخل   نها ب ع فتهم    يتم التخل   نها بال كباا العا ة    الق ا ة الأخ ى

 ة لأقسام الإيواء :              الخطوة التاسع                  
                                                                   يجككة  ضكك  ف  ككاا فلككى كككل فينككة يككتم إ سككالها  ككر الأنسككام إلككى  ختبكك  التحاليككل 
                                                                        تبككير  ككر أيككر أخككذا   ككدى خ   تهككا  هككل ال كك يض  صككاة ب كك ض  عككدى حتككى يككتم التعا ككل 

                                                                عها بشكل سليم فلى حسة خ   تها كذلك التخل   نها بالشكل السليم.
  : أ  ــ  ائ ـ ت ـ ن ـ  ال

                      تبارات الفروض السابقة                  نستنتأ من نتائأ اخ
                            ت لة سياسة الس  ة   الصحة   {  (   OHSAS 18001                        ت بيق ال  اصفة الد لية ر   أر  
           ت لككة    ,                     ت لككة الفحكك    التحقككق   ,                        ت لككة التنفيككذ   التشككغيل   ,              ت لككة التخ ككي    ,       ال هنيككة

  .                                 ست ى أدان إدا ة النفاياا ال بية    ر       ي ف   }                اجعة اندا ة 
(OHSAS 18001)  Occupational Health and Safety Assessment 

Specification. 

        ن  كة  كر   ل              التكي ت ككر ا   ,    هنيكة  ل             ة  الصكحة ا                              ية  تعلقة ب ت لبكاا إدا ة السك   ال           اصفة ف   ى ه
    غيكك       ا                                                      خ كا  ذاا الصكلة الناتجككة فكر ف ليكاا التشكغيل العاديكة  الحكا  الأ                       ع فكة  الكتحكم فكي ج يك    ال

 .    نش ة  الأ                          نش ة في ج ي  الق افاا      ى             ق الن ام في أ           ي كر ت بي .                      ال بيعية  تحسير أدا ها



 ةمـلـخص الـدراســـ  
 

 ك 

  :        التوصيات
   ةكم    ,                                 بكا لتتام ب ت لكة التنفيكذ   التشكغيل              تك لى اهت ا هكا     أر           ال ستشكفياا          يت جكة فلكى   . 7

                                          ا هت كام بكا لتتام ب ت للكة الفحك    التحقكق      ةكم    ,                            ا لتتام ب ت لكة   اجعكة ا دا ة
  . (  OHSAS 18001                                    ذلك اةنان ت بيقها لل  اصفة الد لية ر

                                                                         ضكك   ة تيككادة إجكك اناا ال نايككة  كك  اسككتخدام ن ككام السكك  ة  الصككحة ال هنيككة  تكك في    . 1
                                                                         أجهكككتة السككك  ة للعكككا لير  بالتكككالى يكككتم  كافحكككة العكككد ى بقكككد  ان ككككار فال نايكككة  كككر 

    .                                      الأ  اض أفضل  ا خ  فى التكاليل فر الع ا
                  ة  الككتخل  النهكككا ى                                                        تككد ية العكككا لير فلككى كيفيكككة الج كك   الفصكككل  التخككتير  ال عالجككك  . 3

                الآ ر للنفاياا. 

                                                                 أه يككككة الحكككك   فلككككى التنسككككيق  كككك  الجهككككاا  ال لسسككككاا التككككى لهككككا ف نككككة  باشكككك ة   . 4
                                                                          بالأضككك ا  الناتجكككة فكككر النفايكككاا ال بيكككة كككك تا ة الصكككحة  البي كككة  د  هكككا فكككى التفتكككيا 

يجاد الحل ل السلي ة للتخل   ر هذه النفاياا بشكل ا ر     .                                                                 ال تابعة  ا 

                                                              اا ب عداا    سا ل نقكل كافيكة   ناسكبة لتكدا ل  نقكل النفايكاا داخكل               تت يد ال ستشفي  . 5
                    ال ستشفياا  خا جها.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


