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  مستخلص الدراسة

  
هدفت الدراسة الحالية إلى تنمية المهارات الاجتماعية لتحسين بعض 

لدى عينة من ) الشخصي ، الاجتماعي ، اللغوي ، الحركي ( االذكاءات المتعددة 
ينة  عقليا بمداتمن المتفوق) ١٦( عقليا، وتكونت عينة الدراسة من اتالمتفوق

لعينة إلى سنة، وتم تقسيم ا) ١١(إلي ) ٩( من نالزقازيق، حيث تراوحت أعماره
) ٨ (ن، ومجموعة ضابطة، وعددهتلميذات) ٨ (نمجموعة تجريبية، وعدده

 ، اروق موسيف: إعداد(، واستخدمت الباحثة  اختبار القدرات العقلية تلميذات
محمد عبدالرحمن، : وتقنينتعريب (لمهارات الاجتماعية ، مقياس ا و)١٩٨٩
) ٢٠٠٧السيد أبو هاشم ، : تعريب وتقنين(، مقياس الذكاءات المتعددة )١٩٩٨

الإنتقائى  توصلت الدراسة إلى  فعالية  الإرشاد والبرنامج التدريبي أعداد الباحثةو،
وكذلك تحسين بعض الذكاءات المتعددة هذا وقد جتماعية فى تنمية المهارات الا

استمرت فعالية البرنامج وتحسن أفراد العينة حتى بعد مرور شهر من الانتهاء من 
  تطبيق البرنامج  التدريبى
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 Abstract  

 

The present study aimed to Developing Social skills to enhance some 

of  Multiple Intelligences (Intrapersonal, Interpersonal, Linguistic, Bodily – 

Kinesthetic) in gifted students. The major study sample was (16)  of gifted 

students in zagazig city Where their ages ranged from (9) to (11) years , 

Then they are divided into two groups : Experimental group (8) students  

and Control Group (8) students , the researcher used mental abilities test by 

Farouk Mousa(1989), Social Skills scale by Mohamed Abd-El-rahman 

(1998), and Multiple Intelligences scale by Saed Abo Hashem (2007) the 

study resulted to Effectiveness of  Elective counseling in developing social 

skills and enhancing some of  Multiple Intelligences in gifted students  and 

the continuity of the program effectiveness after its stopping. 
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  شكر وتقدير
المتواضع، العمل ذاھ ت منيھتنأ ىحت توفیق من ىعل به أنعم ما على تعالي االله أحمد 

  هيلذو بالفضل بالاعتراف  وتعالي  سبحانه االله أمرنا وقد الصالحات،  تتم  بنعمته الذي الله فالحمد
ا وعرفان هيلذو بالفضل وإقراراً )لَأَزِیدنَّكُم ْ شَكَرتُم ْ لَئِن( ميكتابه الحك  في قال إذ ه ، يم عل ھوشكر
 ما معي مهودهج ولولا همنصح ريوكث مهض علم يف من الباحثة منحوا نيالذ ءؤلاھ إلى ليبالجم
  . ريوالتقد الشكر اتيآ كل عاًيجم مهيإل ه،يف أنا ما إلى الوصول لي كان

 /الدكتور  الأستاذليالجل والمعلم الفاضل إلى أستاذي ريوالتقد بخالص الشكر أتقدم ةيوبدا
   فلم  والجهد الوقت من ريالكث معي وبذل تهيرعا سنبح شملني فقد

 الأثر ةيالعلم وإرشاداته دةيالسد اتهيهلتوج كانت فقد ي،يهوتوج ونصحي عوني فيً داهج دخري
ني تتلمذتُ علي نه لشرف عظيم بأوأ ز،يوالتم للدقة عنوان بحق وهف العمل، ذاھ إنجاز في ميالعظ
 وأدعو الجزاء ريخ عني كيجزي وأن علمك في لك باركي بأن أستاذي تكدلسيا االلهفأدعو ، هيدي

  .ةيوالعاف بالصحة مةيالكر لأسرتك

 الحنونة والأم لةيالجل والمعلمة الفاضلة لأستاذتي والعرفان الشكر اتيآ بأسمي وأتقدم
 / الدكتورة اذةتسالأ   تتواني لن اهأن كما به، تيتدها نبراساَ اهاتيهتوج كانت فقد 

 كلمات من قلت ماهمو ، ولم تبخل علي بعلمها وتوجيهتها عييوتشج بجانبي الوقوف عن لحظة
   .احقه ايهأوف فلن

وبكل معانى التقدير والامتنان أتوجه بأسمى معانى الحب والشكر وأهدى هذا العمل إلى 
من علمتنى محاسن الأخلاق والتواضع وحب العلم والإخلاص والإجتهاد إلى روح معلمتى 

/ الدكتورةذتى الفاضلة وأستا   صاحبة الخلق الرفيع والقلب الحنون والعلم
الغزير على ما قدمته لى من نصح وإرشاد ورعاية منذ بداية التسجيل لهذه الدراسة ، فاسأل االله 
العلى القدير أن يرحمها  ويدخلها فسيح جناته وأن يجعل هذا العمل وكل ما علمته لى فى ميزان 

  .حسناتها 

أتقدم  لذا الرسالة ذه همناقشة بقبول لانيجل عالمان تشرف يأن للباحثة ميعظ وإنه لشرف
 / الدكتورالأستاذ  إلى ريالتقد ميوعظ بخالص الشكر     مناقشة بقبول 



 
 

ه 

 رفلش وأنه الشكر، جزيل فله مني لي، بهيوترح صدره وسعة بتواضعه أخجلني فقد الرسالة،
  .ادتهيلس لاًيجز فشكراً البناءة اتهيهتوج من ديلنستف الرسالة ذه همناقشة بقبول تفضل يأن لي ريكب

 / ة الدكتورة الاستاذ بخالص الشكر والتقدير الي أتقدمكما    اتكرمه على 
 سعدت كمو ر،يالكث اعلمه من الباحثة لتهن تىال ةالمعلم بمثابة ىهف ،ةالرسال مناقشة بقبول
  . والامتنان الشكر ليجز مني فلك رسالتي، مناقشة ابقبوله

 أهدى هذا العمل  ىنإف) رايصغِ انِييرب كَما ماهارحمِ رب وقُلْ(قا لقوله تعالي  اومصد
إلى من هم سبب وجودى فى الدنيا وأصحاب الفضل لما وصلت إليه بعد االله عز وجل إلى من 

 نعومة منذَ في غرس الذي والدي العزيزلي إلاق وحب العلم والعطاء حاسن الأخعلمونى م
 اهوحنان اهحبب أحاطتنيالتي وقرة عيني أمي الغالية و زيوالتم للإنجاز الدافع روح وظافريأ

  .سال االله العلي العظيم أن يمد في عمركما بالصحة والعافيةأني إ ف تها،يورعا

 دم بأسمى معانى الحب و الشكر إلى من شملنى بحبهووفاء وتقديراً وعرفانا بالجميل أتق
  الذى لم يبخل عمرو السيد أحمد/ ستاذ  إلى زوجي ورفيق العمر والحبيب الأودعواته وعونه

  . يسعده ويكرمه في الدارينعلي أبدا بحبه ودعواته وتشجيعه لى  أسال االله أن

وأخواتي وعائلتي ي  والحب لجميع أخوت وبخالص الشكركما أتقدم بعظيم الامتنان
 سالي حسين نصار/  وأخص بالشكر أختى وصديقتى المخلصة الدكتورة   ،وزملائى وأصدقائى

 لمساعدتي في  وعلمها  الكثير من وقتهاعطاءإمساندة ومساعدة وحب و قدمته لى من على ما
 شكرأ كما .رضاهنهاء هذا العمل  فجزاها االله خيراً وأسعدها فى الدارين ووفقها االله لما يحبه ويإ

  .العرفانو الشكر ليجز مني مهلف لدعوتي، مهتيتلب على الحضور السادة

  ،،،واالله ولى التوفيق
 
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 لدراسة الفروق بين  Mann – Whitney ويتني –نتائج اختبار مان   ١
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 

 

حظى المتفوقون في وقتنا الحالي باهتمام بالغ من قبل الباحثين ، وذلك لأن المتفـوقين هـم      
 المشكلات وفـي     كنوزها تعقد عليهم الامال في حل       بل هم  مهممأ  لشعوبهم و   مة والثروات عماد الأ 

والمعرفي والتكنولـوجي   ، وإدارة عجلة التقدم العلمي      ارتياد أفاق المستقبل وفي تطوير سبل الحياة        
، لا بد من إحاطتهم بالعناية المناسبة التي تساعدهم         نتاجهم ذا معنى وقيمة في مجتمعهم     إولكي يكون   

وتنمية قدراتهم  ين  حيث أن رعاية المتفوق   ، هم غير العادية بالشكل الأمثل      تفجير طاقاتهم وقدرات  على  
  .  عملية جوهريةو هي مطلب تربويومهاراتهم 

 المتزايد بالفروق الفردية والقدرات الذاتية يبـرز موضـوع المهـارات            الاهتماموفي ظل   
أن فوإضافة الي ذلك    ، ظ من قبل المهتمين     الاجتماعية كأحد الموضوعات التى حظيت باهتمام ملحو      

، المهارات الاجتماعية مطلب تربوي مهم لأنها تمثل جانبا أساسيا من جوانب شخـصية المتفـوق                
وتتحدد المهارات الاجتماعية لـدى     ، حتاج إلى التعامل مع الجماعات        جتماعي بطبعه وم  افالإنسان  

 المواقف المختلفة وما يمكن أن يطرأ عليها مـن          المتفوق  بمدى قدرته على التفاعل الاجتماعى مع       
 مما يؤدى الى تحقيقه لأهدافه طفلن الأطراف التى يتعامل معها التغير بطريقة ناجحة تلاقى قبولا م

وكل من يقابلهم فى أمثل أفراد أسرته أو أقرانه      ،رين  واحتفاظه بالعلاقات الاجتماعية الفعالة مع الآخ     
  . ع يوما بعد يوم كلما أتجه نجو المزيد من النضج والنمو والتقدم فى العمرحياته الاجتماعية التى تتس

التفاعل بين  هي المهارات التي تعد من بين العناصر المهمة فيالمهارات الاجتماعية تعتبر و
؛ حيث تـؤثر المهـارات       الإنسان وبيئته، وتحدث الاستجابات ردا على تغير مهم يحدث في البيئة          

، وفهمه للآخرين وفهمه للبيئـة       طفلفراد داخل الجماعة المحيطة بال    قوة في سلوك الأ   الاجتماعية ب 
المحيطة ومشاركته في الأنشطة المختلفة وتطور سلوكه الاجتماعي يمكنه من السيطرة على انفعالاته 

وتحتـاج المهـارات     والتعبير المناسب عنها الأمر الذي يؤثر بشكل واضح في شخـصيته ككـل            
ترجع أهمية المهارات الاجتماعية إلى قدرتها على مساعدة         ،   لعملية مستمرة من الصقل   الاجتماعية  

الطفل في تكوين علاقات اجتماعية سوية مع الآخرين من حوله، وتعريفه بالبيئة المحيطة به، كمـا                
 تساعد المهارات الاجتماعية على تمثيل الحياة الاجتماعية ودمجها التوافق معها حتى يستطيع الطفل            
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٤

يساعد اكتساب الأطفال تلك المهارات علـى اسـتمتاعهم    ،   ويتعاطف معهم    ينأن يتوجه نحو الآخر   
   . وإشباع الحاجات النفسية لديهمونها،بالأنشطة التي يمارسه

 ءاتالذكاعلي تحسين    طفالعية دورا كبيرا في مساعده الأ     اكتساب المهارات الاجتما  لعب  يو
التي بدورها  هو أكثر الأعضاء في جسم الانسان وتطورا وقوة         العقل البشري   حيث يعتبر     ةالمتعدد

رتباطاً جوهرياً بين المهـارات  اهناك إن حيث المختلفة   قفتمكنهم من القدرة علي التعامل مع الموا      
  .الاجتماعية و بعض الذكاءات المتعددة

 ، لـذكاء  ا ونـسبة  العقلية بالقدرات المكتسبة جتماعيةالمهارات الا الباحثين بعض ربط وقد
 نمـوذج   واقتـرح اًذكاءاً واحد للفرد بأن الشائع الاعتقاد خطأ اعتبر  الذي)جاردنر نظرية (وحسب

ماجـدة  (  في الـذكاء   متعددة أبعاد يوجد أنه إلى تطرقت التي النظريات أحد وهي المتعددة الذكاءات
نه ألا  ، إتشريحيا  أن تلك الذكاءات المنفصلة عن بعضها )جاردنر(وذكر ، ) ٦٩ ، ٢٠٠٦صالح ، 

من النادر أن تعمل مستقلة بعضها عن بعض بل تعمل وتستخدم بصورة توافقية منـسجمة وتكمـل                 
فعندها يقوم الفرد بتطوير مهارات معينة أو حل المشكلات أثناء تعلمه يحتاج الـى              بعضاً ،   بعضها  
  . )١٥٧ ، ٢٠٠٤،  محمد رياض(معظمها 
. من المهارات تمكن الشخص من حـل مـشكلاته         مجموعة   بأنه  الذكاء )جاردنر( عرفو

فة والقدرة على إضـا . وكذلك القدرات التي تمكن الشخص من إنتاج ماله تقديره وقيمته في المجتمع 
. ثم إن كل شخص متميز عن الآخـرين       .  فقط بل عدة أبعاد    اً واحد اً بعد س لي معرفة جديدة والذكاء    

الذكاء اللغوى  : ى أنواع من الذكاءات وهة تسع)نردجار(و قدم  والذكاء يختلف من شخص إلى آخر
 الذكاء ، الذكاء الاجتماعى ، الذكاء الشخصى ، الذكاء المكانى ، الذكاء الموسيقى ، الذكاء الحركى ،

إن هذه الذكاءات موجودة لدى كل فرد ولكنها موجودة .  الذكاء الوجودى والذكاء الرياضى،الطبيعى 
   .بتفاوت

 التي تعتبر أكثر الذكاءات      الأكثر أهمية و    أنواع من الذكاءات   ةهتم بأربع ت ية الحال لدراسةوا
، جتماعى  والذكاء الا ،  بالمهارات الاجتماعية وهي الذكاء الشخصى         موجباً ارتباطاًأهمية وترتبط   

 الأنـواع مـن الـذكاءات لـدى         ذهولذلك اختارت الباحثة ه   .. كى  والذكاء الحر ، والذكاء اللغوى   
   كقدرة مع المتغير الاًخر وهو المهارات الاجتماعية هقياس ك لمناسبة  وذل)جاردنر(


