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  الفصل الأول 

  مدخل إلى الدراسة 

  : مقدمة 

یعتب���ر موض���وع الق���راءة م���ن أكث���ر الموض���وعات الت���ي تتض���منھا الب���رامج 
المدرسیة، فعادةَ ما یبدأ الأطفال القراءة في الصف الأول م�ن التعل�یم الأساس�ي، أو قب�ل 
ذل��ك وم��ن ث��م یس��تمر اعتم��ادھم عل��ى الق��راءة خ��لال مراح��ل حی��اتھم المدرس��یة، ویعتب��ر 

. فشل في تعلم القراءة من أكثر المشكلات شیوعـاً ل�دى الأطف�ال ذوي ص�عوبات ال�تعلمال
حی��ث تعتب��ر الق��راءة ھ��ي الطری��ق ال��ذي ینطل��ق من��ھ الف��رد إل��ى ال��تعلم المس��تمر، وال��ذي 

  . أصبح ضرورة ملحة لمواكبة التطور العلمي والتحدي المعرفي

اق�رأ " رآن الك�ریم وھ�ى وتظھر جلیاً مكانة الق�راءة عن�د أول آی�ة نزل�ت ف�ي الق�
فف��ي ھ��ذه الآی��ة تتض��ح مكان��ة الق��راءة } )1(س��ورة العل��ق، آی��ة {"باس��م رب��ك ال��ذي خل��ق

بالنسبة للعلم والتعلم، فھي النعمة التي وھبھا الله سبحانھ وتعالى للإنسان ومیزه بھا على 
إنھ�ا سائر المخلوقات، وبھا یتم اكتساب اللغة ویتحق�ق النم�و العقل�ي والمعرف�ي، ول�ذلك ف

من أكثر المھارات التي یتعلمھا الطفل في المدرسة أھمیة، وإذا ل�م یتعلمھ�ا الأطف�ال ف�ي 
السنوات الأولى من حیاتھم الدراسیة أصبحت الأبواب مغلقة أمام المعرفة المقدمة إلیھم 

  . في السنوات التي تلیھا، وأصبح فشلھم الأكادیمي والتحصیلى مؤكدًا

تبر أساس مشكلة صعوبات التعلم، ولما كان عس�ر وبما أن صعوبات القراءة تع
یشكل نسبة عالیة من تلك الصعوبات، وھو الأكثر شیوعًا وانتشارًا ) الدسلكسیا(القراءة 

فقد بات من الضروري الاھتمام بھذه الظ�اھرة م�ن حی�ث . لدى أطفال المرحلة الابتدائیة
  . التشخیص والعلاج

جتمعنا العربي ف�ي الآون�ة الأخی�رة ول�ذلك ولقد تزاید الاھتمام بھذا المجال في م
فھ�و ف�ي حاج��ة  إل�ى وق�ت وجھ��د ووع�ي لیواك�ب م��ا وص�ل إلی�ھ الع��الم المتق�دم ف�ي ھ��ذا 

  .المجال

وبزیادة الاھتمام والوعي تتضاعف الشكوى من أولی�اء الأم�ور والمعلم�ین م�ن 
ارات الأطفال الذین یع�انون م�ن ص�عوبات تعل�م تتمث�ل ف�ي اس�تخدام اللغ�ة واكتس�اب مھ�
أي  نالق��راءة والكتاب��ة والإم��لاء والحس��اب بالمقارن��ة ب��أقرانھم م��ع العل��م أنھ��م لا یع��انو

إعاق�ة، ویس�تمر ھ�ذا العج�ز ویتزای�د ویظھ�ر واض�حًا بانتق�الھم إل�ى المراح�ل التالی�ة ف�ي 
المدرسة وتزاید المواد التعلیمیة وتعقیدھا وجمیعھا تعتمد أساسًا عل�ى مھ�ارات الق�راءة، 

فال لدیھم قدرات وطاقات إیجابیة حیث أنھم من ذوي الذكاء المتوسط على وھؤلاء الأط
من المتفوقین أو الموھوبین الذین یواجھون مش�كلة %  12الأقل، ومنھم نسبة تزید عن 

ع��دم التع��رف عل��ى م��واھبھم وق��دراتھم والت��ي تقب��ع وتختف��ي خل��ف ص��عوبات ال��تعلم 
  )10، ص 2002فتحي الزیات، (          .وصعوبات القراءة
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ولقد اھتمت العدید من التخصصات بدراس�ة ص�عوبات الق�راءة وأھمھ�ا الط�ب، 
عل��م الأعص��اب، عل��م ال��نفس، التربی��ة الخاص��ة، ول��ذا فق��د اختلف��ت وجھ��ات النظ��ر ح��ول 
مفھومھ��ا وأس��بابھا وق��د ك��ان التركی��ز من��ذ البدای��ة وم��ا زال ل��دى ال��بعض عل��ى العوام��ل 

الكیمی�اء الحیوی�ة والعی�وب المخی�ة  الوراثیة أي العضویة ومن ذل�ك اض�طراب عملی�ات
والخلل في الجھاز العص�بي المرك�زي وال�ذي ل�ھ ت�أثیر عل�ى العملی�ات العقلی�ة المعرفی�ة 

  . ومن ثم على التحصیل الدراسي

وم��ع اھتم��ام علم��اء ال��نفس والتربی��ة ف��ي منتص��ف الق��رن الماض��ي بھ��ذا المج��ال 
قد اھتم الباحثون بدراس�ة ومحاولاتھم وضع مقاییس للتشخیص وبحث أسالیب العلاج، ف

القدرات العقلیة المرتبطة بتعلم الق�راءة وأدى ذل�ك إل�ى تراج�ع أھمی�ة العوام�ل العص�بیة 
  . والتركیز على العملیات النفسیة الأساسیة

كما اھتم�ت العدی�د م�ن الدراس�ات بدراس�ة العلاق�ات الارتباطی�ة ب�ین ص�عوبات 
         Ozolz & Rourkeز ورورك القراءة وبع�ض المتغی�رات الأخ�رى فف�ي دراس�ة أوزل�

  .  توصل إلى أن العامل الرئیسي في صعوبات القراءة ھو الإدراك السمعي) 1988(

 ,Johnson في حین توصلت دراسات أخرى ومنھا دراسة جونسون وآخرون 
et al )1990 (السمعي والبصري والإدراك السمعي والبص�ري  زإلى أن قصور التمیی

  .  عوبات القراءةھما السبب في حدوث ص

إلى أن ذوي صعوبات القراءة یع�انون م�ن ) Lyon )1995أیضًا توصل لیون     
  . صعوبات سمعیة إدراكیة، بالإضافة إلى الصعوبات اللغویة والفونولوجیة أو الصوتیة

إل�ى أن ذوي ص�عوبات  )Siegel & Ryan  )1988سیجل وریان كما توصل
  .  رة المدى وفي المھارات اللغویةالقراءة یعانون من ضعف في الذاكرة قصی

 .Vellutino, et alوفیلوتینو وآخرون ) Vellutino )1987 ویعتبر فیلوتینو
أن الخل��ل ال��وظیفي ف��ي الانتب��اه الإرادي والخل��ل ف��ي المعالج��ة البص��ریة ھم��ا  )1996( 

  . السبب الرئیسي في صعوبة القراءة

 Stuart, Masterson, & Dixonستورت، ماسترسون، ودیكسون كما وجد
أن ال��ذاكرة البص��ریة ت��ؤثر عل��ى اكتس��اب المف��ردات البص��ریة ل��دى الأطف��ال ) 2000(  

سنوات والذین كان�ت ل�دیھم أع�راض إدراك ض�عیف لح�روف الأبجدی�ة  5الذین یبلغون 
  .  وأصوات اللغة الممثلة لھا

التي استھدفت الكشف ع�ن ) John )1990في حین أشارت نتائج دراسة جون 
التنبؤ بصعوبات تعلم الق�راءة م�ن خ�لال مق�اییس ال�ذاكرة قص�یرة الم�دى والق�وة إمكانیة 

التمییزیة لھذه المقاییس إلى أن درجات اختبارات ال�ذاكرة قص�یرة الم�دى منبئ�ة بالق�درة 
عل��ى الق��راءة وأن أفض��ل ھ��ذه الاختب��ارات المنبئ��ة بالق��درة عل��ى الق��راءة تل��ك المش��بعة 

  .  بالعامل اللفظي
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عل��ى  Saklofske, et al )(1984س��ة ساكلوفس��ك وآخ��رون كم��ا أك��دت درا
أھمیة استخدام المقاییس العقلیة المعرفیة في تشخیص ص�عوبات الق�راءة، وعل�ى أھمی�ة 

  .البروفیل المعرفي في تحدید جوانب القوة والضعف في العملیات العقلیة لدیھم

فتق�دون وبمراجعة العدید من الدراسات اتضح أن ذوي صعوبات تعلم الق�راءة ی
المتطلبات الأساسیة بدرجة واض�حة مقارن�ة ب�أقرانھم م�ن متوس�طي الق�راءة عل�ى م�دى 
مراحل العمر، ویعانون من صعوبة في تذكر العناص�ر المألوف�ة وغی�ر المألوف�ة، ك�ذلك 
عندما تتضمن المھم�ة اس�ترجاع ق�وائم بص�ورة متسلس�لة ف�إن أداء ال�ذاكرة ل�دیھم یك�ون 

  .منخفضًا

لط��لاب ذوي ص��عوبات الق��راءة س��لبیین ولا ی��دركون كیفی��ة وغالبً��ا م��ا یك��ون ا
التفاع��ل الم��ؤثر، وھ��م غالبً��ا م��ا یكون��ون مت��رددین ف��ي الس��ؤال والتركی��ز عل��ى م��ا یری��د 

معن��ى م��ا یق��رءون فھ��م لا یتوقف��ون ب��ل  نالم��درس م��نھم أن یت��ذكروه، وحینم��ا لا یفھم��و
ھ�م أیضً�ا لا یكون�ون یستمرون في القراءة، وھم لا یعجزون عن فھ�م المعن�ى فق�ط ب�ل أن

  )  Lerner, 2000, p 352(        .          على وعي بأن ھناك شیئاً خطأ

إل�ى أن التلامی�ذ ذوي ) Francis, et al )1996وقد أشار فرانس�یس وآخ�رون 
صعوبات القراءة یعانون من بطء تطور ذاكرتھم مما یعني أنھا ستتطور بمرور الوق�ت 

  .ولكن ببطء

        Stanovich & Siegelأش��ار س��تانوفتش وس��یجلعل��ى النق��یض م��ن ذل��ك 
إلى أن مشاكل ال�ذاكرة مس�تمرة خ�لال مراح�ل العم�ر ول�ن تتط�ور أب�دًا بالق�در ) 1994(

  .الكافي

مص��درًا ھامً��ا  working memoryویعتب��ر القص��ور ف��ي ال��ذاكرة العامل��ة 
دید من أنشطة لضعف القراءة لدى ذوي صعوبات تعلم القراءة لأنھا تمثل دورًا ھامًا للع

القراءة التي تعم�ل عل�ى اس�تدعاء المعلوم�ات الت�ي س�بق حفظھ�ا مؤقتً�ا ف�ي نف�س الوق�ت 
  .الذي یكتسب فیھ الفرد معلومات ومعارف أخرى

أن ص�عوبات الق�راءة ) Siegel & Ryan )1989حی�ث ی�رى س�یجل وری�ان 
ة ولیس�ت ترجع إلى ضعف نشاط الذاكرة العاملة وأن صعوبات القراءة تمثل عیوبً�ا عام�

  .نوعیة بالذاكرة العاملة

حی��ث ی��رى أن الس��عة التنفیذی��ة ) Swanson )1993ویتف��ق معھم��ا سوانس��ون 
لل��ذاكرة العامل��ة ف��ي مج��ال الق��راءة لا تختل��ف ب��اختلاف ق��درات الأف��راد، وأن الاخ��تلاف 
یتركز في عملیة التخزین دون التجھیز كنتیجة منطقیة مترتبة على مقدار الانتب�اه ال�ذي 

  .الطفل لعملیة القراءة یوجھھ

؛  )1969( Mackionم��اكیون  أن دراس��ات) 1988(وی��ذكر كی��رك وكالفن��ت 
Kass )(1966  ًأظھرت أن القارئ الضعیف في المستویات الصفیة الأولى لدیھ ض�عفا

ف��ي ال��ذاكرة البص��ریة المتسلس��لة، كم��ا ی��ذكر أن بع��ض الب��احثین ق��د توص��ل إل��ى وج��ود 
  .المتسلسلة السمعیة وصعوبات القراءةعلاقة ذات دلالة بین الذاكرة 
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أن�ھ بتحلی�ل العدی�د م�ن ) Fletcher, et al  )1994وق�د أك�د فلیتش�ر وآخ�رون
الدراسات اتضح أن الأطف�ال الض�عاف ف�ي الق�راءة یتس�مون بض�عف ف�ي ذاك�رة تك�وین 
الكلم��ات والت��ي تتعل��ق مباش��رة بع��دم ق��درتھم عل��ى اس��تخدام التركیب��ات اللغوی��ة بص��ورة 

  .صحیحة

فإن العدید من الط�لاب ذوي ص�عوبات ال�تعلم لا ) Miller )1997قاً لمیلر ووف
یسلكون جیدًا في المواقف التي تتطلب تفاعل لغوي شدید، كما أنھم یفتق�دون إل�ى الق�درة 

  .على المحادثة

أن ذوي ص�عوبات تعل�م الق�راءة   Berk (1983)وق�د أوض�حت دراس�ة بی�رك
ت المكانی���ة ودرج���ات منخفض���ة ف���ي یحص���لون عل���ى درج���ات مرتفع���ة ف���ي الاختب���ارا

التي یقدم فیھا للفرد عدة مھام متتابعة ف�ي (الاختبارات الإدراكیة والاختبارات المتتابعة 
  ).وقت واحد

أن عملی��ة الت��آني ھ��ي الأعل��ى ) Kirby )1982وق��د أش��ارت دراس��ة كیرب��ي 
بالق�درة عل�ى ارتباطاً بالفھم القرائي، وأن عملیة التتابع ھي العام�ل الأساس�ي ف�ي التنب�ؤ 

، وبالتالي یمكن اعتبار عملیة التتابع اح�دى العملی�ات الت�ي تس�ھم ف�ي التش�خیص القراءة
  .  الفارقي للأطفال ذوي صعوبات تعلم القراءة

إلى أن الأطفال ذوي عس�ر الق�راءة  )Boder )1983كما أشارت دراسة بودر 
مجموع�ة الكلی�ة كان�ت یظھرون قصورًا في التشغیل المتتالي، وأن نس�بة الأطف�ال م�ن ال

واستنتج من ذل�ك أن العام�ل الرئیس�ي ف�ي ص�عوبات الق�راءة ھ�و الص�عوبة ف�ي % . 91
  .التشغیل المتتالي الذي یؤثر على مھارة فك الشفرة وبالتالي یؤثر على الفھم

أن العام��ل الأساس��ي ف��ي ) Samules )1987أیضً��ا أش��ارت دراس��ة س��امولس 
أوتوماتیكی�ة ف�ك الش�فرة الت�ي تت�داخل م�ع نظ�ام صعوبات تعلم القراءة ھ�و القص�ور ف�ي 

الانتباه وتؤدي إلى استخدام وحدات تشغیل معلومات خالی�ة م�ن المعن�ى مم�ا ی�ؤدي إل�ى 
  .حدوث تلك الصعوبات

ھ��ذا ال��رأي حی��ث أش��ارت إل��ى أن ذوي ) Teater )1989وت��دعم دراس��ة تیت��ر 
  .أقل في التشغیل المتتاليصعوبات تعلم القراءة كانوا أكثر كفاءة في التشغیل المتآني و

وتشیر العدید من الدراسات إلى أن الأطفال الذین یعانون من عس�ر الق�راءة ھ�م 
مجموعة الأطفال الذین اجت�ذبت عی�وبھم الص�وتیة اھتم�ام معظ�م الأبح�اث تل�ك العی�وب 
تشتمل على مشكلات في الوعي الصوتي، الذاكرة اللفظیة القصیرة، ومشكلات التسمیة 

  .لسریعةالتلقائیة ا

أن صعوبات القراءة ترتبط ارتباطاً وثیقاً بك�ل ) 1998(ویضیف فتحي الزیات 
م��ن الاخ��تلالات أو الاض��طرابات البص��ریة والس��معیة، وھ��ذا یش��كل أساسً��ا ھامً��ا م��ن 

  .الأسس التي تقوم علیھا عملیة القراءة
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وھناك دراسات تقترح أن صعوبات اللغة ولیس صعوبات الك�لام ھ�ى الملام�ح 
س����یة لمش����كلات الق����راءة مث����ل دراس����ة س����نولینج، ھ����الم، ویل����ز، وجولان����دریز  الأسا

Snowling, Hulme, Wells, & Goulandris  )1992.(  

 Snowling في حین تشیر دراسـات أخرى دراس�ة س�نولینج وست�ـاك ھ�ـاوس
& Stackhouse )1992(؛ دودDodd  )1995(  أن ھ��ؤلاء الأطف��ال یع��انون م��ن

تي، وأن لدیھم مش�كلات ص�وتیة یمك�ن ملاحظتھ�ا م�ن خ�لال مشكلات في التعبیر الصو
  .مخارج الكلام

أن الأطف�ال ذوي ص�عوبات Bentum, et al  ) (2003ویذكر بنتوم وآخ�رون
تعلم الق�راءة ع�ادة یع�انون معان�اة كبی�رة ف�ي عملی�ة تھج�ي الكلم�ة، ب�الرغم م�ن ت�دریبھم 

ي ت��أثیر عل��ى مس��توى وتعلمھ��م فت��رة طویل��ة، وأن ط��رق الت��دریس العادی��ة ل��یس لھ��ا أ
  . الإنجاز في عملیة القراءة

)  Torgesen, et al )1994وتش�یر بع�ض الدراس�ات ومنھ�ا دراس�ة تورجس�ن          
ن الطفل في مرحلة ری�اض الأطف�ال وحت�ى الص�ف الث�اني یتحس�ن س�ریعًا ف�ي اكتس�اب أ

  .  بعض المھارات مثل التسمیة السریعة للحروف، وتمییز الأصوات الأولیة

إل�ى أن التلامی�ذ ذوي ص�عوبات الق�راءة یع�انون ) 1998(شیر فتحي الزیات وی
من صعوبات في التمییز ب�ین الش�كل والأرض�یة، وض�عف الإغ�لاق البص�ري، وإدراك 

  .  العلاقات المكانیة

إل�ى أن المش�كلة تكم�ن ف�ي عملی�ات ) Swanson )1993كما تشیر سوانس�ون 
  .  اكرة العاملةإدراك تتابع الحروف المكتوبة وعملیات الذ

أن الت�دریب عل�ى الإنتب�اه س�اعد  )Montgomery  )2004وأثبت م�ونتجمري
عل��ى تحس��ین الكف��اءة المعرفی��ة للمص��ابین بعس��ر الق��راءة ف��ي اس��ترجاع المعلوم��ات م��ن 
مخازن الذاكرة بسبب الطلاقة اللفظی�ة الش�فھیة وأن ھ�ذا یش�یر إل�ى تحس�ن عملی�ة ال�تعلم 

  .  الأكادیمي

في دراس�تھ الت�ي ھ�دفت إل�ى بح�ث الق�درات ) Riley  )1989ریلي وقد توصل
المعرفیة لذوي صعوبات التعلم إلى أن أدائھم على اختبارات القدرات المعرفیة كان أقل 
بكثیر م�ن مس�توى أق�رانھم الع�ادیین، وأن مع�دل الارتق�اء المعرف�ي أق�ل بش�كل دال مم�ا 

  .  یعوقھم في أداء المھام الأكادیمیة

أن ذوي ص��عوبات تعل��م ) Crowe & Linda )2003ین��دا كم�ا أك��د ك�رو ول 
. الق��راءة یختلف��ون بش��كل واض��ح ع��ن أق��رانھم الع��ادیین ف��ي فھ��م الم��ادة المق��روءة ش��فھیاً

وأوض��حا أن ط��رق الت��دریس التقلیدی��ة لا ت��ؤدي إل��ى تق��دم ھ��ؤلاء الأطف��ال ف��ي الفھ��م 
  .  والتعرف على الرموز الأبجدیة
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اتض�ح أن الأطف�ال ال�ذین ) Eden, et al )1994وف�ي دراس�ة ای�دن وآخ�رون 
یع�انون عس�ر الق��راءة كان�ت ق��درتھم أق�ل م��ن الع�ادیین عل��ى تثبی�ت حرك��ة الع�ین عن��دما 
یطلب إلیھم التركیز على الأھداف الصغیرة، كم�ا أن اتس�اع حدق�ة الع�ین ل�دیھم أق�ل م�ن 

  . العادیین

لمعرفیة وتشیر العدید من الأبحاث العلمیة الحدیثة إلى أن أكثر الصعوبات ا
الأساسیة المرتبطة بعسر القراءة تتضمن مجالات الذاكرة، المعالجة التتابعیة للمعلومات، 
الوعي الفونولوجي، وفي بعض الحالات صعوبات في الإدراك البصري دراسات ایلیس 

؛ تومسون )1988( Singleton؛ سینجلتون )Ellis & Large )1987ولارج 
Thomson )1989( ؛ جسوامي وبراینتGoswami & Bryant )1990( ؛ بامفري

 & Singleton؛ سنجلتون وتوماس )Pumfrey & Reason )1991وریسون 
Thomas )1994( ؛ سنولینجSnowling )2000  .(      

كما ترجع العدید من الأبحاث عملیة التعثر في القراءة إلى اختلاف�ات ف�ي البن�اء 
          Elliott & Tylerت��ایلر؛ الی��وت و)Faux )1986 دراس��ات ف�وكسال�وظیفي للم��خ 

 ,Strien وآخ�رون  س�ترین؛ 1994)( Masutto, et al؛ ماسوتو وآخ�رون )1987(
et al  )1995(؛ روبرتسون Robertson )2000 .(  

وت��رى الباحث��ة أن الاخ��تلاف ف��ي أس��باب ص��عوبات الق��راءة وخصائص��ھا ربم��ا 
المتجانس�ة لھ�ؤلاء الأف�راد، یرجع إلى تعقد ھ�ذه المش�كلة وت�داخلھا، وإل�ى الطبیع�ة غی�ر 

، يأو عص�ب يأو ترب�و يواختلاف طرق البحث ف�ي الظ�اھرة ب�ین م�ا ھ�و طب�ي أو نفس�
فف��ي ك��ل مرحل��ة ق��د ت��رتبط الص��عوبات بعوام��ل ومظ��اھر معین��ة . وإل��ى تب��این العین��ات

  .تمیزھا عن مرحلة أخرى

م��ن أش��ھر ) الدیسلكس��یا(أن عس��ر الق��راءة ) 1996(وی��ذكر ف��اروق الروس��ان 
وعات البارزة والممیزة لظاھرة الاضطرابات اللغویة، وم�ن أعراض�ھا ص�عوبة الموض

القدرة على القراءة وتكوین التتابع الص�حیح للمھ�ارات القرائی�ة، وص�عوبة الق�درة عل�ى 
ویقص��د ب��ھ أن یتح��دث الطف��ل بجم��ل غی��ر ( وس��وء تنظ��یم الك��لام  dysgraphiaالكتاب�ة 

   ).مفھومة أو یستخدم كلمات في غیر مكانھا 

ب��احثین إل��ى أن العدی��د م��ن الأف��راد ال��ذین یع��انون م��ن ص��عوبة بع��ض الویش��یر 
القراءة لدیھم مواطن قوة وضعف، كما أن العدی�د م�نھم ل�دیھم مواھ�ب وق�درات إبداعی�ة 

الرسم، الموسیقى، التمثیل، الح�رف الیدوی�ة، الق�درات المكانی�ة، في جوانب متعددة مثل 
ب��رز العدی��د م��ن العلم��اء والمش��اھیر وھ��م جم��یعھم  ، وق��دالق��درات المیكانیكی��ة، الھندس��ة

موھوبون یعانون من الدسلكسیا، حیث یبدعون في جوانب خاصة مثل التآزر البص�ري 
 (Davis, 1994, Learner2000, Gavin, 2007)          .الحركي

ول�ذلك ف�إن ص�عوبات الق�راءة وخاص�ة الدسلكس�یا تش�كل أم�ام المختص�ین أم��رًا 
رًا محبطاً لھؤلاء الأطفال وذویھم لعلمھم بقدراتھم وصعوباتھم ف�ي محیرًا، كما تشكل أم

  .  نفس الوقت
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ومن ث�م فق�د ك�ان مح�ور ھ�ذه الدراس�ة الص�عوبات الخاص�ة ف�ي الق�راءة أو كم�ا 
یطل��ق علیھ��ا العس��ر القرائ��ي أو الدسلكس��یا وھ��ى أح��د الص��عوبات الأكادیمی��ة كانعك��اس 

حیث تعتبر صعوبات الق�راءة م�ن أكث�ر  للصعوبات النمائیة وقصور القدرات المعرفیة،
الصعوبات شیوعًا وانتشارًا لدى التلامیذ ذوي صعوبات التعلم، كما تعتبر أحد الأسباب 
الرئیسیة للصعوبات التحصیلیة الأخرى، فالتلامیذ ذوي صعوبات تعلم القراءة مھددون 

ج��دھم ف��ي أكث��ر م��ن غی��رھم بالت��أخر الدراس��ي، وھ��ؤلاء التلامی��ذ لا یس��تفیدون م��ن توا
  . فصولھم العادیة الاستفادة التامة

وبالرغم من صعوبة تحدید نس�بة م�ن یع�انون م�ن عس�ر الق�راءة إلا أنھ�ا تش�كل 
حس��ب أعل��ى نس��بة م��ن نس��ب أنم��اط ص��عوبات ال��تعلم الأكادیمی��ة ب��ین أطف��ال الم��دارس 

م�ن %)  20:  15(الحدیث�ة إل�ى أن ح�والي  تحیث تش�یر الدراس�االعالمیة  الإحصاءات
  . من ھذه النسبة%  85العالم لدیھم صعوبة في القراءة وتمثل نسبة الدسلكسیا  سكان

م��ن الأطف��ال ذوي %  90:  85وتش��یر العدی��د م��ن الدراس��ات إل��ى أن��ھ م��ا ب��ین 
ص��عوبات ال��تعلم ل��دیھم مش��كلات ف��ي الق��راءة، وأن ال��ذكور أكث��ر م��ن الإن��اث بنس��بة             

  .رجة الأولىوأنھا تكثر بین أقارب الد) 1:  4 -3(

  )114، ص 1998محمود حمودة، ( 

أن صعوبات القراءة تمثل أكث�ر أنم�اط ص�عوبات  )Lyon )1995ویرى لیون 
من التلامیذ ذوي صعوبات ال�تعلم ل�دیھم ص�عوبات % 80التعلم الأكادیمیة شیوعًا، وأن 

  .في القراءة

          kirk & Elkinsالكین�ز ا كی�رك ووقد أظھ�رت الدراس�ة المس�حیة الت�ي ق�ام بھ�
م��ن الأطف��ال المس��جلین ف��ي تل��ك %  70 – 60لب��رامج ص��عوبات ال��تعلم أن ) 1975(

  ) 254، ص 1987كیرك وكالفنت، (   .البرامج كانوا یعانون من صعوبة في القراءة

عل���ى تلامی���ذ المرحل���ة ) 1988(كم���ا أش���ارت نت���ائج دراس���ة مص���طفى كام���ل 
  .من إجمالي العینة%  26ة بلغت الابتدائیة أن نسبة من یعانون من صعوبات القراء

م���ن تلامی���ذ المرحل���ة %  16.5أن نس���بة ) 2000(ویؤك���د نبی���ل عب���د الفت���اح 
  .الابتدائیة یعانون من صعوبات تعلم القراءة

أن نس��بة ذوي ) Harris & Sipay  )1990كم��ا ی��رى ھ��اریس وس��یباى
  .من مجتمع أطفال المدارس% 15 – 10صعوبات القراءة تصل إلى ما بین 

أن ص�عوبات تعل�م الق�راءة ھ�ي الأكث�ر ش�یوعًا ف�ي ) 1994(د أحمد ع�واد ویؤك
 – 5كل نماذج صعوبات التعلم والاضطرابات اللغویة حیث توصل إلى أن نسبة م�ابین 

من تلامیذ المدارس الذین یعانون م�ن ص�عوبات تعل�م الق�راءة ل�دیھم ص�عوبة ف�ي % 10
  .ةبعض المجالات الأكادیمیة الأخرى المرتبطة بالقراء
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 3تب��ین أن أكث��ر م��ن ) 2005(وف��ي إحص��اءات حص��ل علیھ��ا ج��اد البحی��ري 
ملایین حالة مص�ابة بالدسلكس�یا ف�ي مص�ر، مم�ا أدى إل�ى تس�رب الكثی�رین م�ن العملی�ة 
التعلیمیة، وزیادة عمالة الأطفال وزیادة البطالة بش�كل ع�ام، ب�ل وزی�ادة الجریم�ة نتیج�ة 

لتجاھ��ل والوص��م ب��التخلف رغ��م ك��ونھم حق��د ھ��ؤلاء الأطف��ال عل��ى المجتم��ع م��ن ج��راء ا
  .أذكیاء

ویتضح مما سبق أن صعوبات تعل�م الق�راءة تب�رز بنس�ب لا یس�تھان بھ�ا س�واء 
على المستوى العالمي أو المحلي، وھ�ذا ب�دوره یش�كل ھ�درًا تعلیمیً�ا وعبئً�ا حقیقیً�ا عل�ى 

  .من یعانون من ھذه الصعوبات

ي یبن�ى علیھ�ا الأس�اس النفس�ي وإذا كانت مرحلة الطفولة م�ن أھ�م المراح�ل الت�
ول�ذلك . والعقلي واللغوي والاجتماعي للفرد، لذلك فھي أولى المراحل بالتدخل والع�لاج

  .كان اختیار ھذه المشكلة لموضوع الدراسة الحالیة

  : مشكلة الدراسة 

یزخر مجال علم النفس بالعدید من القضایا والمشكلات النفسیة والتربویة وم�ن 
والمشكلات ھي مش�كلة ص�عوبات ال�تعلم وعل�ى الأخ�ص مش�كلة عس�ر  أھم ھذه القضایا

القراءة حیث تشكل الق�راءة أح�د المح�اور الرئیس�یة الھام�ة لص�عوبات ال�تعلم الأكادیمی�ة 
فھ��ي تع��د المح��ور الرئیس��ي ف��ي العملی��ة التعلیمی��ة، ف��القراءة نش��اط ھ��ام للطف��ل وأساس��ي 

  . یةلإستمراریتھ في التعلم والتدرج في الصفوف الدراس

وقد أوضحت العدید من الدراسات أن صعوبات القراءة تبرز بنس�ب لا یس�تھان 
بھا، كم�ا أن أغل�ب أولی�اء الأم�ور والمعلم�ین یش�كون م�ن أن ھن�اك الكثی�ر م�ن الأطف�ال 
یعانون من ع�دم الق�درة عل�ى الق�راءة وال�تعلم ب�الرغم م�ن أنھ�م لا یع�انون م�ن انخف�اض 

اك م�نھم م�ن یتمت�ع بمس�توى ع�الي م�ن ال�ذكاء ق�د ذكاء بل على العكس فإن ھنمستوى ال
ونظرًا لأن مرحل�ة الطفول�ة م�ن أھ�م المراح�ل الت�ي  .یفوق أقرانھم من المتفوقین دراسیاً

یبنى علیھا الأساس النفسي والعقل�ي واللغ�وي وتتف�تح فیھ�ا المواھ�ب ویك�ون م�ن الس�ھل 
العلاج��ي  الت��أثیر ف��ي الطف��ل فق��د ك��ان م��ن الض��روري الكش��ف والتش��خیص والت��دخل

المبكرین حتى یمكن التعامل مع ھذه الصعوبة والتقلیل من آثارھ�ا الس�لبیة والوقای�ة م�ن 
  .تفاقم أعراضھا

وعلى الرغم مما تتلقاه القراءة من عنایة خاصة في الم�دارس إلا أن العدی�د م�ن 
الدراسات أشارت إلى وج�ود مجموع�ة كبی�رة م�ن التلامی�ذ مس�توى تحص�یلھم الدراس�ي 

قل من قدراتھم بالمقارنة بتحصیل أقرانھم في نفس العمر ومس�توى ال�ذكاء، ضعیف أو أ
م���ع أنھ���م لا یع���انون م���ن مش���كلات نفس���یة، أو إعاق���ات حس���یة أو مش���كلات عقلی���ة، أو 
مشكلات صحیة، كما أنھم لا یعانون من حرمان بیئي أو ثقافي، وقدراتھم العقلیة لا تقل 

  .   عن المتوسط
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ث��ة بھ��ذا الموض��وع حی��ث یع��د موض��وع ص��عوبات وم��ن ھن��ا ج��اء اھتم��ام الباح
الق���راءة م���ن أھ���م المش���كلات الت���ي تحت���اج إل���ى اھتم���ام، حی���ث أن الأطف���ال المص���ابین 
بصعوبات تعلم القراءة یعانون لیس فقط من انخفاض المستوى الأكادیمي، وإنما العدی�د 
م��ن المش��كلات النفس��یة العمیق��ة والت��ي تظھ��ر ف��ي ش��كل س��لوكیات یرفض��ھا المجتم��ع 

  . یوصف التلمیذ على أساسھا أنھ فاشل ولا یصلح لأي شئو

یضاف إلى ذلك أن جمیع الدراسات التي تناولت صعوبات التعلم بص�فة عام�ة  
والدسلكسیا بصفة خاص�ة إس�تخدمت أدوات م�ن ش�أنھا تحدی�د الملام�ح الس�طحیة العام�ة 

م�ت بدراس�ة لھؤلاء الأف�راد، ول�م نج�د أي م�ن ھ�ذه الدراس�ات ف�ي ح�دود عل�م الباحث�ة قا
ھؤلاء الأطفال دراس�ة متعمق�ة لمعرف�ة جوان�ب الق�وة والض�عف ل�دیھم، وھ�ذا م�ا س�وف 
تتناول��ھ الدراس��ة الحالی��ة ع��ن طری��ق تحلی��ل الص��فحة النفس��یة للق��درات والت��أثیرات ف��ي 
اختب��ار بینی��ھ لمحاول��ة فھ��م النس��ق المعرف��ي والس��لوكي لھ��ؤلاء الأطف��ال عین��ة الدراس��ة 

والضعف الت�ي یتمی�زون بھ�ا  بھ�دف م�لء الثغ�رات ومحاول�ة والتعرف على نقاط القوة 
وضع خطة تدریبیة علاجیة منظمة تناسب كل طفل واحتیاجاتھ، وھذا ما أظھرتھ العدید 
من الدراسات الأجنبیة حیث أن المصابین بالدسلكسیا یمكن أن یحققوا تقدما كبیرًا عندما 

م�نظم لھ�م، وم�ن ھن�ا یمك�ن تحدی�د یتم اكتشافھم وتشخیصھم مبكرًا وتقدیم تعلیم منھج�ي 
  :مشكلة الدراسة في التساؤلات الأتیة

  :   تساؤلات الدراسة 

  : تتحدد مشكلة الدراسة في التساؤلات الآتیة 

 ما ھي الصعوبات النمائیة الشائعة التي یواجھھا الطفل الدیسلكسي ؟    .1

م���ا م���دى فاعلی���ة برن���امج نفس���ي للص���عوبات النمائی���ة ف���ي ع���لاج أو تخفی���ف   .2
 الأعراض المصاحبة للعسر القرائي ؟ 

ھ�ل یختل��ف مس��توى التحص�یل ل��دى عین��ة الدراس�ة م��ن قب��ل إل�ى بع��د تعرض��ھم  .3
 للبرنامج ؟ 

  :ھــدف الدراســة 

  :تتحدد أھداف الدراسة في 

التشخیص والاكتشـاف المبكر لعینـة من تلامیذ الم�دارس الإبتدائی�ـة المص�ابین  -1
  ). الدسلكسیا ( بعسر القـراءة 

  . ید الخصائص العقلیة المعرفیة الممیزة للصفحة النفسیة لعینة الدراسةتحد -2

رسم صفحة نفسیة للقدرات والتأثیرات المتضمنة عل�ى مقی�اس س�تانفورد بینی�ھ  -3
 . الصورة الرابعة لتحدید جوانب القوة والضعف في القدرات المعرفیة

ددًا م�ن اختبار فاعلیة الت�دخل الس�یكولوجي م�ن خ�لال تص�میم برن�امج یض�م ع� -4
 . التدریبات لعلاج بعض الصعوبات النمائیة للتخفیف من مشكلة العسر القرائي


