
 

 

 

 

 داب و العلوم و التربية كلية البنات للآ      

 قسم المناهج و طرق التدريس          

باستخدام الرحلات  البنائية فى ضوء النظرية مادة علم النفستدريس 

                        لدى  لتنمية التحصيل و الأمن النفسيالمعرفية عبرالويب 

 المرحلة الثانوية طلاب
 

 ةمقدمرسالة 

  درجة الماجستير في التربية للحصول علي 

 في المناهج و طرق التدريس

 نفس( ال) تخصص علم 
 

 إعداد الباحثة

 آية أمين على سعدالله 
 

 إشراف

 

 م 2018هـ /  1440

 د/سعدية شكري علي عبد الفتاح                                       أ.د/عزة فتحي علي نعمة الله         

 مدرس مناهج و طرق تدريس علم النفس                  المواد الفلسفية  تدريسناهج و طرق أستاذ م

 جامعة عين شمس –جامعة عين شمس                                     كلية البنات  –كلية البنات 



 

 

 

 

 

 

 

 جامعة عين شمس             

 كلية البنات للاداب و العلوم و التربية   

 إدارة الدراسات العليا         

 تاريخ موافقة مجلس الكلية على تشكيل لجنة الحكم و المناقشة 

 فحص 

 في       /            /            م ، و تتكون من :    مناقشة   

 الاستاذ الدكتور / ..................................... -1

 الاستاذ الدكتور / ..................................... -2

 الاستاذ الدكتور / ..................................... -3

 

 تاريخ موافقة مجلس الكلية على التوصية بمنح الطالب درجه 

 ماجستير 

 دكتوراة     في         /          /         م 
 

 ير الادارة                 أ / د وكيل الكلية مد         الموظف المختص       

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 داب و العلوم و التربيةكلية البنات للآ

 قسم المناهج و طرق التدريس   

 

 صفحة العنوان 

 

  آية أمين علي سعداللهاسم الطالبة / 

 .علم النفس مناهج و طرق التدريس تخصص  –الماجستير في التربية الدرجة العلمية / 

 . المناهج و طرق التدريسالقسم التابع له / 

  داب و العلوم و التربية .كلية البنات للآاسم الكلية / 

 . جامعة عين شمس /اسم الجامعة 

 م . 2012  /التخرج سنة 

 م .  2018  /المنح  سنة

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 داب و العلوم و التربية كلية البنات للآ

 قسم المناهج و طرق التدريس    

 

 ماجستير  ةرسال

 .آية أمين علي سعدالله  /اسم الطالبة 

لرحلات المعرفية عبرالويب استخدام ابضوء النظرية البنائية  تدريس مادة علم النفس فى / لبحثعنوان ا

 . الأمن النفسي لدى طلاب المرحلة الثانوية،لتنمية التحصيل و

 .قسم المناهج و طرق التدريس القسم التابع له / 

 .ماجستير  /العلمية  ةالدرجاسم 

  /شراف ة الإلجن

 أستاذ مناهج و طرق تدريس المواد الفلسفية  ( .       الله ) ةد / عزة فتحي علي نعمأ.  -1

 شمس عين جامعة – البنات كلية                                             

 نفس  (      السعدية شكري علي عبدالفتاح  )  مدرس مناهج و طرق تدريس علم د/  -2

                                      جامعة عين شمس –كلية البنات                                         
 

 

 تاريخ إجازة البحث 

     /   /20 

 الدراسات العليا : 

 اجيزت الرسالة بتاريخ :                            ختم الإجازة :                              

       /     /20                                                                 /    /20  

 موافقة مجلس الجامعة :                                   موافقة مجلس الكلية :            

       /       /20                                                              /     /20  

 

 

 



  البحث  مستخلص

 حلات المعرفية عبرالويب باستخدام الرالنظرية البنائية  فى  ضوء تدريس مادة علم النفس / البحثعنوان 
 .  لتنمية التحصيل و الأمن النفسي لدى طلاب المرحلة الثانوية                     

 .  أية أمين علي سعدالله /اسم الباحثة 

 ماجستير  /الدرجة العلمية 

  /لجنة الإشراف 

 الله . د / عزة فتحي علي نعمةأ.                          

 شكري علي عبدالفتاح .سعدية د/                              
 كلية البنات للأداب و العلوم و التربية .  /  اسم الكلية

 .جامعة عين شمس  / اسم الجامعة

          . مناهج و طرق التدريس اسم القسم /
 مشكلة البحث /    

       عن تحقيق الأهداف المرجوة لنفس قصور الطريقة السائدة في تدريس علم ا مشكلة البحث فى : تتلخص   

 فالبحث الحالي يتصدى للإجابة عن السؤال الآتى : و لهذا  

باستخدام الرحلات المعرفية عبرالويب لتنمية فى ضوء النظرية البنائية ما فاعلية تدريس مادة علم النفس 

 التحصيل و الأمن النفسي  لدى طلاب المرحلة الثانوية ؟

 : الأسئلة الفرعية التالية  ىل الرئيسهذا السؤا عنو يتفرع 

 عبر المعرفية الرحلات استراتيجية وفقًا للتدريس المعدة النفس علم مادة من المختارة الوحدة صورة ما -1

 ىلد(  التقويم أساليب – التعليمية المواد – الانشطة – التدريس طرق – ىالمحتو – الأهداف)  الويب

 ؟  الثانوي الثاني الصف طلاب

طلاب الصف الثاني  ىت المعرفية في تنمية التحصيل لدالرحلاالمختارة باستخدام  الوحدةتدريس   فاعليةما  -2

 الثانوي  ؟ 

طلاب الصف  ىمن النفسي لدالرحلات المعرفية في تنمية الأالمختارة باستخدام  الوحدةتدريس   ما فاعلية -3

 الثاني الثانوي  ؟

 الطرق و الإجراءات /

، والمنهج الإحصائى وذلك ج التجريبى ذى المجموعة الواحدة ج الوصفى التحليلى ، والمنهتم استخدام المنه 
 للإجابة عن تساؤلات الدراسة والتحقق من صحة فروضها. 

 نتائج البحث / 
( في البحث عينةدرجات الطلاب ) ي. بين متوسط01حصائيا عند مستوي إيوجد فرق دال  -1

 لصالح التطبيق البعدي .  الوحدة دراسةالتحصيلي ككل قبل و بعد ختبارالا

 اختبار المواقف في(  البحث عينة)  الطلاب درجاتي متوسط بين. 01 مستوي عند حصائياإ دال فرق يوجد -2

 . البعدي التطبيق لصالح الوحدة دراسة بعد و قبل من النفسيفي الأ

 . الثانوي الثاني الصف طلاب لدى التحصيل تنمية في بالفاعلية المعرفية الرحلات استراتيجية تتسم -3

 .الثانوي الثاني الصف طلاب لدى النفسي الأمن  تنمية في بالفاعلية المعرفية الرحلات استراتيجية تتسم -4

                                                                                              الكلمات المفتاحية /

 الأمن النفسي .  –التحصيل  –النظرية البنائية  –الرحلات المعرفية عبر الويب 



 

 

 

 

 

 

 بسم الله الرحمن الرحيم

نوُا الَّذِين  ) ئِن   آم  ت طْم        بِذِكْرِ  قلُوُبهُُمْ  و 

    ِ ِ  بِذِكْرِ  ل  أاللََّّ ئنِ   اللََّّ                                   ( الْقلُوُبُ  ت طْم 
 (28)الرعد ،              

 صدق الله العظيم                                   

 

 

 

 

 

 



 

 شكر و تقدير 

و لا معبود سواه   ،لا مانع لعطائه ات ، الحمد لله الذي الحمد لله رب العالمين الذي بنعمته تتم الصالح

           الله  ة، و صلاالأحدنه الواحد أتدل على  ةو جعل في كل شئ له آي، و عظمت حكمته، تجلت قدرته 

        -صلى الله عليه و سلم -نبياء سيدنا محمد ، و خاتم الأخلقه  ةشرف المرسلين صفوأعلى  و سلامة

 0ثم بعد  0جمعينآو رحمه الله و مغفرته لصحابته 

تمُ   لَئنِ   رَبُّكُم   تأَذََّنَ  وَإذِ  "  :في كتابه العزيز  -ىتعال –يقول الله  تمُ   وَلَئنِ   لَأزَِيدنََّكُم   شَكَر   " لشََدِيد   عَذاَبيِ إِنَّ  كَفرَ 

 " (  7براهيم " إ) سورة 

ساندني بجهده و مشورته  تقدم بالشكر لكل من أن أود أالاعتراف بالجميل و، هله و في مقام رد الفضل لأ

 و طرق التدريس ستاذ المناهجأ)  الله نعمة / عزة فتحي عليالدكتورة  ستاذةالأالعلمية و اخص بالذكر 

          شرافها المتميز و رعايتها العلمية ، فكان لإها تتلاميذ ىحدإ( و التي افتخر بأنني  تخصص مواد فلسفية

فكانت 0بهذه الصورة  نجازهإو  ثرائهإو ،  ثر في تجويد هذا البحثبالغ الأتها و توجيهاتها البناءة و متابع

 0دام الله عليها نعمة الصحة و العافية أو  ، خير الجزاءعنى نعم العون و السند فجزاها الله 

 عملما بذلته من جهد و  على الفتاح عبد علي سعدية شكريتقدم بكل الشكر و التقدير للدكتورة / أكما  

 و العرفان .  هذا البحث فلها مني خالص الشكرعداد إ ةطوال مد

 الأستاذة و هم  الحكم و المناقشة على هذا البحثلجنة  إلى  توجه بخالص شكري و تقديريأن أكما يسرني 

، الأستاذ (  تخصص مواد فلسفية ) أستاذ المناهج و طرق التدريس سميرة عطية عريان/ الدكتورة 

(  المساعد  بكلية التربية جامعة عين شمس ) أستاذ المناهج و طرق التدريس محمد سيد فرغلي/  الدكتور

 مني كل التقدير و الاحترام . فلهم  بول مناقشة على تفضلهم بق

على ما بذلته معى من جهد طوال  سعد الله  صباح أمين عليالدكتورة / أختي  إلىتقدم بجزيل الشكر أكما 

 و التوجيهات البناءة الكثير من النصائحو تقديم  ،و كذلك تشجيعها المستمر لي  ،مراحل البحث المختلفة

 حسن الجزاء . أوفقها الله و جزاها عنى 

دوات البحث ، لما بذلوه معى من جهد أكرر الشكر لكل من : السادة الخبراء الذين قاموا بتحكيم أ أزال و لا -

، كما أتقدم بخالص الشكر  وقاتهم و خبراتهم لتظهر أدوات البحث فى أفضل صورةأو لما منحوه لى من 

مكتبة جامعة القاهرة ،  –مكتبة معهد الدراسات التربوية مكتبة كلية البنات جامعة عين شمس ، لكلا من 
جامعة  –المكتبة المركزية جامعة عين شمس ،  –المكتبة المركزية جامعة عين شمس ،  –كلية التربية 

 دارة المستقبل التعليمية .اجامعة حلوان  ،  –المكتبة المركزية القاهرة ، 
 



  -طال الله في عمرهماأ -سرتي و لوالدي و والداتي أفراد أعبر عن شكري و تقديري لأكما يطيب لي أن 

من لي  لما قدموه  الأستاذ محمد والأستاذ أحمد والأستاذة عبير وجميع أفراد العائلة الكريمة  خواتيأو

 فلهم مني خالص الشكر و التقدير و العرفان .  ةو مساند، و مشاعر رقيقة ، و علم  ةخبر

ن كنت إو ، تيه من يشاء و الله ذو الفضل العظيم هذا العمل فذلك الفضل لله يؤفي حسنت أن كنت إا خير  أو 

 ،  وحده ن الكمال للهأفعذري الوحيد قد قصرت 

 ن الحمد لله رب العالمين . أ اخر دعوانآ بأن حديثالم أختو                              

 ،،،الباحثة 
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