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 مستخلص الدراسة
 سيد أحمد عبد القادر تغريد الباحثة:

الذهنية في علاج صعوبات تعلم العلوم لدى  طعنوان الدراسة: برنامج قائم على استخدام الخرائ
 الاطفال

من المرحلة  الثاني تلاميذ الصتتتتتتتتتتتتتت علاج صتتتتتتتتتتتتتتعوبات تعلم العلوم لدى هدفت الدراستتتتتتتتتتتتتتة الحالية 
  الذهنية.الإعدادية من خلال برنامج تدريبي قائم على الخرائط 

الاعدادي. واستتتتتتتتتتتتتخدمت  الثانيمن تلاميذ الصتتتتتتتتتتتت   ا  ( تلميذ20وتكونت عينة الدراستتتتتتتتتتتتة من     
على استتتتتتتتتتخدام الخرائط الذهنية. وذل  بالإاتتتتتتتتتافة  لى اختبار تشتتتتتتتتتخي   ا  قائم ا  برنامجالدراستتتتتتتتتة 

الاعدادي. وتوصتتتتلت الدراستتتتة  لى  مكانية علاج صتتتتعوبات  الثانيلوم الصتتتت  صتتتتعوبات تعلم الع
 الاعدادي من خلال برنامج قائم على استخدام الخرائط الذهنية.  الثانيالص   العلوم لتلاميذتعلم 

 مصطلحات الدراسة: 

  .الخرائط الذهنية -
 .البرنامج التدريبي -
 .صعوبات التعلم  -
 . الطفل ذو صعوبات تعلم العلوم -
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 ير وتقد شكر
الحمد لله حمدا  كثيرا  كما أمر، وأشتتتتتتكرن ستتتتتتبحانب وقد تةذلن بالزيادة لمن شتتتتتتكر، والصتتتتتتلاة 
والستتتتلام على أشتتتتري المرستتتتلين ستتتتيدنا محمد وعلى ألب وصتتتتحبب أجمعين، احمد   تعالي أن من  

 بفالب وكرمب لإتمام هذن الرسالة التي أسةل   تعالي العلي القدير أن تكون علم ينتفع بب.  علي
: "من لا يشكر ومن تمام شكر العبد ربب أن يشكر أصحاب الفال عليب امتثالا  لقولب 
 نيبتهاني  عثمان مالناس لا يشتتتتتتتكر  "ق لذا أقدم خال  شتتتتتتتكري وتقديري لةستتتتتتتتاذة الدكتورة :

جامعة عين شتتتتتتتتتتمس  التي أولتني بعةيم العناية، وبال   -كلية التربية -ذ التربية الخاصتتتتتتتتتتةأستتتتتتتتتتتا
الرعاية، فلم تبخل علي بوقت أو جهد أو  رشتتتتتتتتادق فةجزلت لي العطا ، فكانت نعم اذستتتتتتتتتاذ الذي 
يسع طلابب علما  وفالا ، فتوجب ... وترشد ... وتعينق فقد تعلمت منها الكثير، وسعدت بإشرافها 

 ى هذا البحث، فجزاها   عنى خير الجزا .عل
لتربية امدرس محمد عبده حسيني كما أتقدم بخال  الشكر وعةيم الامتنان  لى الدكتور 

لي بحق اذستاذ الذي يعطى بسخا ، ويجزل فقد كان  شمس قعين  جامعة-التربية كلية-الخاصة
عنى خير  ، وأن يسب  عليب منتب، ويجزيبفالله أسةل أن يديم عليب نعمتبالعطا ، ولا ينتةر الثنا ، 

 .، وأن يجعلب من الفائزين في الدنيا والآخرةالجزا 
ستاذ أ عبد الرحمن سيد سليمان/الدكتورذستتتاذ  لى ا أتقدم بخال  الشتتكر والتقديركما 

 . على تفالب بقبول الدعوة لمناقشة هذا البحث، فةسةل  ورئيس القسم الأسبق التربية الخاصة
 يجزيب عني خير الجزا ، وأن يمتعب بالصحة والعافية.أن 

 ســـــهام على عبد الحميد /ذستتتتتتتتتاذ الدكتور،  لى اوالعرفان كما يطيب لي أن أتقدم بمزيد الشتتتتتتتتكر
بقبول  اوذل  لتفاتتتتله حلوان ةبكلية التربية جامعالصـــحة النفســـية  ورئيس قســـمأســـتاذ  شـــر  
 .خير الجزا  ي  عن اجزاهمني عةيم الشكر والثنا ، و  ا، فلهمناقشة هذا البحثل الدعوة

يبخلوا  ولم يوالشتتتتتتكر موصتتتتتتول ذستتتتتتاتذتي اذفااتتتتتتل الذين تفانوا في تعليمهم ل
لىعلي بةي وقت أو مشتتتتورة أو توجيبق  جميع الستتتتادة أعاتتتتا  هيئة التدريس بقستتتتم  وا 

ئيس أستتتتاذ ور  /عبد العز ز الســيد الشــخصاذستتتتاذ الدكتورالتربية الخاصتتتة وخاصتتتة 
  ق فلهم خالقستتتتتتم التربية الخاصتتتتتتة وعميد كلية التربية جامعة عين شتتتتتتمس اذستتتتتتبق

 الشكر والعرفان والدعا . 
لي     تالتي شاركتني مشواري، بالمرافقة، والدعا ، و كان والامتنان،أتقدم بعةيم الشكر  والدتيوا 

 رمزا لعطا  لا محدود، أمد   في عمرها ومتعها بالصحة والعافية، وأعقبها في الآخرة فوزا وفلاحا. 



 و
 

كلية بقسم الفيز اء ب غأستاذ متفر  حلمي طه محمد الشاعر /أستاذ دكتوركما أتقدم بالشكر       
أستاذ الفيز اء بكلية التربية  أحمد محمودمصطفي  /أستاذ دكتور،  شمسالتربية جامعة عين 

 مافالله أسةل أن يديم عليهلي بحق اذستاذ الذي يعطى بسخا ،  افقد كان،  جامعة عين شمس–
 .من الفائزين في الدنيا والآخرة ماوأن يجعلهنعمتب، 
لى  جامعة -أستاذ الفيزيا  بكلية التربية الأستاذ الدكتور/ أشرف السيد بخيت العز ززوجي وا 
مب لي من لب الجميل على ما قد ةشاكر  لب بالفال، ةأتقدم ببال  الشكر والامتنان معترفعين شمس 

 ت  جزا  ويجزيب   خير ويمن عليب بالصحة والعافيةيحفةب  أنالمولى  ةسائل معونة وتشجيع،
لي  أتقدم لب بالشكر والعرفان لما أحاطني بب  عمي الغالي الحاج/ إبراهيم عبد القادر عوضوا 
 من رعاية.
لى  أستاذ الطب البيطري بكلية  وليد سيد أحمد عبد القادر/ الأستاذ الدكتورالأكبر  أخيوا 
طالما أحاطني برعايتب وكان لي بمثابة اذخ واذب متعب   بالصحة  يالذجامعة القاهرة -الطب

 والعافية وجزان   عني خير الجزا .
لي      والدراسة،ث فى البح مطالما انشغلت عنهول ببال  الشكر،لهم أتقدم  اولادي الأعزاءقرة عيني وا 

 .ويحفةهم ميرعاهأسال   أن 

دارة وقيادات   بنين، ستاذ عزمي أبو العزم مدير مدرسة أبو بكر الصديقللأوالشكر موصول 
 .كما أتوجب بالشكر لزميلاتي ولزملائي بالمدرسة ، الزيتون التعليمية، توجيب العلوم

ا لوجهب الكريم، وأن يحةى بالراا والقبول،  نب تعالى  وَ  أسةلُ أن يكون هذا العمل خالص 
 على ما يشا  قدير وبالإجابة جدير، وهو نعم المولى ونعم النصير، فالله المستعان

  ِْتوَكََّلتُْ وإَِلَيهِْ أنُيِبُ وَماَ توَْفِيقيِ إلِا باِللَّهِ علَيَه. 
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 قائمة المحتويات
 الموضوعــــات قائمة -أولًا 

 الصفحــــة الموضــــــــــــــوع           
 الفصل الأول

 مدخـــل الدراســــــــة 
 6-2 0مقدمتتة -
 7-6  راستتةدالمشكلة  -
 8 0الدراستتتةهدي  -
 8 0أهمية الدراستتتة -
 9-8 0مصطلحات الدراسة -
 10-9 0حتدود الدراستتة -

 الفصل الثاني 
  المفاهيم الأساسية للدراسة 

 12 تمهيد -

 Learning Disabilities 12-13المفهوم الأول: صعوبات التعلم:  -

 14-13 التطور التار خي لصعوبات التعلم-أولاً  -
 17-14 تعر فات صعوبات التعلم -
 20-17 التعلم والمفاهيم المتصلة بالتعلمالفرق بين مفهوم صعوبات  -
 24-20  تصني  صعوبات التعلم -
 24 نسب انتشار صعوبات التعلم  -
 30-25 صعوبــات التعلــموعلاج تشخيــص  -
 32-30 صعوبات التعلم وعوامل أسبــاب  -
 37-32 الأطر النظر ة المفسرة لصعوبات التعلم  -
 40-37 وأوجه القصور لديهم خصائص التلاميذ ذوي صعوبات التعلم -
 41-40 ثانياً: صعوبات تعلم العلوم -

 41 ذوي صعوبات التعلمتشخيص وعلاج  -
 43-42 الصعوبات التي تواجه التلاميذ في العلوم -

 45-44 أسباب صعوبات تعلم العلوم -



 ح
 

 الصفحة الموضــــــــــــــوع
 46-45 ديهملخصائص التلاميذ ذوي صعوبات تعلم العلوم وأوجه القصور  -
 47-46 أهمية وأهداف تدر س العلوم لذوي صعوبات التعلم -
 51-47 لتلاميذ ذوى صعوبات تعلم العلوماحاجات  -
 52-51 التلاميذ ذوي صعوبات تعلم العلوم  في مجالالتوجهات الحديثة   -

 54-53 المفهوم الثاني: الخرائط الذهنية للأطفال ذوى صعوبات تعلم العلوم -
 57-55 تعر   الخر طة الذهنية  -
 59-57 مميزات الخر طة الذهنية -
 61-59 الفوائد التربوية للخر طة الذهنية: -
 64-62 استخدام الخرائط الذهنية تربوياً  -
 66-64 خطوات إعداد الخرائط الذهنية -
 67-66 أنواع الخرائط الذهنية  -
 70-68 الذهنية يطةالخر تصدت لتفسيرالنظريات التي  -
 73-70 العلوموصعوبات تعلم الخرائط الذهنية  -
 74-73 ايجابيات وسلبيات الخرائط الذهنية -
 75-74 المفاهيم الأساسية للدراسةتعقيب الباحثة على  -

 الفصل الثالث
 - دراسات سابقة وفروض الدراسة 

 77 تمهيد: -
 88-77 أولًا: المحور الأول : دراسات تناولت صعوبات تعلم العلوم -
تناولت الخرائط الذهنية لعلاج التلاميذ  ثانياً: المحور الثاني: دراسات -

 ذوى صعوبات التعلم 
88-98 

 102-98 ثالثاً: التعقيب على الدراسات السابقة -
 102 رابعاً: فروض الدراسة -

  الفصل الرابع
جراءات الدراسة  منهج وا 

 105 تمهيد -
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 الصفحــــة الموضــــــــــــــوع
 104 0منهج الدراسةأولًا:   -
 106-104 ثانياً: عينة الدراسة -
 134-106 ثالثاً: أدوات الدراسة -
 136-135 رابعاً: خطوات الدراسة -
 137-136 الأساليب الإحصائية -

نتائج الدراسة ومناقشتها- الفصل الخامس  
 138 تمهيد -

 140-138 الفروض حسب نتائج الدراسة-أولاً  -

 149-140 النتائج.ًمناقشة-ثانيا ً -
 149 : خلاصة النتائج:ثالثاً  -
 151-150 وتطبيقات تربوية: توصيات-رابعاً  -
 152-151 بحوث ودراسات مستقبلية مقترحة  -خامساً  -

 مراجع الدراسة
 170-154 أولًا: مرجع باللغة العربية

 178-171 ثانياً: مرجع باللغة الانجليز ة
 297-180 ملاحق الدراسة -
 303-299 باللغة العربيةملخص الدراسة  -
 5-1 ملخص الدراسة باللغة الإنجليز ة -
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 الجممممممم اول  قلئم  -ثلنيلً 

 الصفحــــة الجــــــــــــــــــــدول الرقم
مقارنة بين الخرائط الذهنية المرسومة باليد والخرائط الذهنية المعدة  (1جدول )

 ق الحاسوبتعن طري
67 

 105 يواح تجانس أفراد العينة من حيث العمر الزمني  (2جدول )

 105 يواح تجانس أفراد العينة في متغير المستوى الاجتماعي الاقتصادي  (3جدول )
 106  التشخيصييواح تجانس أفراد العينة في الاختبار  (4جدول )
 112-111 نتائج عملية تحليل المحتوي  (5جدول )
 113 الاختبار فقرات من فقرة لكل والتمييز الصعوبة معاملات يبين (6جدول )
صدق الاتساق الداخلي من خلال حساب معاملات الارتباط بين كل  (7جدول )

 للاختبارمفردة والدرجة الكلية 

114-115 

 116 النصفية لقسمةثبات الاختبار بطرقة ا (8جدول )

 134-131 ملخ  جلسات البرنامج (9جدول )

الفروق بين متوسطات رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية  دلالة   (10جدول )
خي  اختبار تشوبعدن وكذل  على  البرنامج التدريبيقبل تطبيق 

 صعوبات تعلم العلوم

138 

( لدلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات أفراد المجموعة uقيمة   (11جدول )
التجريبية ومتوسطات رتب درجات أفراد المجموعة الاابطة بعد تطبيق 

  اختبار تشخي  صعوبات تعلم العلومالبرنامج على 

139 

لدلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية في  (12جدول )
 لوماختبار تشخي  صعوبات تعلم العوالتتبعي على القياسين البعدي 

140 
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 الأشكـــــــال  قائمة -ثالثاً

 الصفحــــة الجــــــــــــــــــــدول الرقم
 20 تصني  صعوبات التعلم (1شكل 
 66 رسم مبسط للخريطة الذهنية (2شكل 

 

 الملاحــــــــــق قائمة -رابعاً 

 الصفحــــة الملاحق الرقم
 180 للأسرة المستوىًالاقتصاديًالاجتماعيًمقياس - (1ملحق )

 187-181 الاختبار التشخيصي لصعوبات تعلم العلوم - (2ملحق )

 276-188 0برنامــــجًالدراســـــة - (3ملحق )

 277 أسماءًالسادةًالمحكمينً - (4ملحق )

 281-278 موافقات التطبيق - (5ملحق )

 285-282 البرنامجصور جلسات  - (6ملحق )

 297-286 صور بعض الخرائط الذهنية رسم للتلاميذ - (7ملحق )
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 الفصل الأول

 مدخل الدراسة
 مقدمة

علتربية علخاصعععةذ ت لس   عععبم علا تمان  مجالال أحدثصععععت ال علتعمن م   مجاليعتبر     
م   يظهرت  مشعععععع لال تعميمية لا ي  علتلامي  عل ي لالعلمتزعيد م  قبل علتعلدي  تعلمهتمي   مشعععععع 

علعقمية أت علح ععععععية أت علاةفعاليةذ ت  لس أيبععععععا   ععععععبم أ  مصعععععع م   علإعاقةتجتد في تف ععععععير ا 
صعععت ال علتعمن قد لاقي قبتلا م  قبل علتعلدي  أفبععل مما لاقتم علمصعع محال تعلت ععميال ع خر  

 (.24 :2010) لا عل عيدذ 
 ي  بل معيةة ثقافة أت معي   مجتمع ترت ط محمية مش مة لي ل علتعمن صعت ال مش مة إ      
علخاصة  علتربية حقتل عكبر تعتبر تعلتي ع مري ية علمتحدة علتلايال ففي عالميذ  ا ع  عل مش مة

علتعمنذ  صعت ال  ت   فئة م   ن علخاصة علتربية خدمال م تحقي مجمتع م  %1,1حتعليأ  
 Kirk " يرس" يد عمى علتعمن صعت ال مص م  ظهر  علمابي علقر   م  اليعل تية م مع فيت 

 مةها يعاةى قد علتي علتعميمية تعلصعت الذ  علتعمن ت طءذ  علعقمي علتأخر مص محال بي  ليفرق 
 يم ةم لا تلكةم تقري ا علعادي  ال  اء تمتعم رغن إةمائية أت دعخمية لعتعمل ةتيجة  عض علتلامي 

 .(30: 2006اللهذ عبد عادل ) علعقمية قدرعتم مع يتفق عل ي علتحصيل  الم تت  

 ما تعد صعت ال علتعمن م  علمش لال علتي تهدد  لامة علعممية علتعميمية  مهاذ تيرجع  لس  
إلى عرتفاع عدد علتلامي  عل ي  يعاةت  مةها؛ حيث يتعجم علتلامي  تعلمرع قي  عمى عل تعء   ه 
علصعت الذ فهي تمتد عمى مد  حياة علفردذ  ما لا تقتصر   ه علصعت ال عمى مادة درع ية 

ةهاذ بل قد تمتد لتشمل  ل علمتعد علدرع ية علتي يدر ها علتممي ذ تم  ةاحية أخر  فإ   ثيرعً م   عي
علتربتيي  عل ي  يعممت  في علحقل علتربتي لي تع عمى تعي أت درعية به ه علصعت ال  تعء  ا    ع 
 ةم  حيث علخصائص تعل مال أت علتعرف تعلتشخيصذ أت ع تخدعن علا ترعتيجيال علتربتي

ال صعت  –تعلتدري ية علتي يم   م  خلالها متعجهة   ه علصعت ال ت  ع ما جعل   ع علمجال 
 (.13: 2011ةدرذ ييحظى  ا تمان  بير في علآتةة ع خيرة )تليان ف. ب –علتعمن 

تقد تعربل صعت ال علتعمن ةتيجة له ع علا تمان لكن  بير م  علجدل بي  علمختصي  لتحديد  
تع بدقةذ ت  ع بدتره أبفى إثارة  بيرة إلى مهمة علقيان بتعمين علمتعممي  م   تي  بيعة   ع علمتب

صعت ال علتعمن م  خلال فهن تمس ع   ام علتي تكم  خمف   ه علظا رةذ تعختيار أفبل عل بل 
 (.27: 2007تآخرت ذ   الا ا ذ دعةياللمعلاج علتربتي علخاص )
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 عان مص م   مثا ة ها أة علتعمن صعت ال علمشتر ة ع مري ية علقتمية علمجةة عرفل تقد       
 دلالة  عل صعت ال  يئة عمى تظهر علتي علاب رع ال م  متجاة ة غير مجمتعة يشير إلى

 مثل تتعد علتف يرذ أت علكتا ةذ أت علقرعءة أت علتحدث أت علا تماع عمى علقدرة تع تخدعن عكت ام في
 ع دعء في عختلال حدتث   بم لم تحدث أ  تيفترض لمفردذ  الة  ة علاب رع ال جت رية   ه

 عل عتيذ علتةظين عمى علدعلة عل مت يال في مش لال تحدث تقد لمجهاز علعصبي علمر زيذ علتظيفي
 & Hallahan) علتعمن صعت ال جاةم إلى علاجتماعي علاجتماعيذ تعلتفاعل تعلإدرعس

Kauffman 2003,105) 

 الدليل  مح اتها تردل تعلتي عل فتلة في علةمت عب رع ال م  اً فرع علتعمن صعت ال تتعد    
 علاب رعم ع تمرعرية إلى تشير حيث (DSM-IV)علعقمية  للاب رع ال علإحصائي علتشخيصي

  (192: 2001 علمع ىذ عبد )ح  علعمر  تقدن م   الرغن

  ع  تمر عععتؤثر صععععت ال علتعمن  صعععترة  عععمبية عمى جميع علجتعةم لد  علتلامي  تقد ي  ما 
ل ما ي تةتع في دعئرة مفرغة م  علفشعععععععععععع اً صعععععععععععععت ال علتعمن غال  تعلتأثير مد  علحياة. فالتلامي   ت 

. ديعلمدر عععععععيذ مما يؤدي على ةمت أ  أ لممهارعل تعلقدرعل ع كاديمية ت ي بدتر ا تعتق علتعمن علج
 (&Reidفهؤلاء علتلامي  معربععععععععععععععت  لخ ر علت ععععععععععععععرم علمتزعيد م  علمدر عععععععععععععععة إلى حد  بير. 

Lienemann,2006:1) 

علعديد م  علآثار عل عععععععععمبية علتعبعععععععععحة عمي علتممي  مثل  لها أيبعععععععععاً علصععععععععععت ال  أ    ه ما 
علزمةي  هعلقرعءة تعلكتا ة  ما يتةا ععععععم مع عمر  عمىإح ععععععا ععععععم  الإح اج تعلفشععععععل ةتيجة عدن قدرتم 

 ت  علتممي  أ  ي   إلىعلعقميذ ت ما يقارم علم عععععععتتي علقرعئي  قرعةم علعاديي ذ تقد يؤدي  لس عمره ت 
 (2009 ذمفهتماً  مبياً ع   عتمذ  الإبافة إلي تدةي م تتي تقديره ل عتم. ) يد علجارحى

تلامي  مإ  يةخفض م تت  ع دعء ع كاديمي ل أكاديميةتت مى تمس علصعت ال صعت ال تعمن 
م ععععععععععتت  علمتتقع لهن   قا لقدرعتهن علعقمية تع ععععععععععتعدعدعتهنذ تيشععععععععععمل  لس عل صععععععععععترة ممحتظة ع  

علإخفاق في أدعء مهان علقرعءة تعلكتا ة تعلح ععععععام تعلتهجي مما يؤدي إلى تعثر ن علدرع ععععععيذ بل قد 
لعلاجية عيصععععععععم عميهن متعصعععععععمة درع عععععععاتهن إ ع لن يتن علتعرف عميهنذ تتقدين علخدمال علتربتية ت 

 (5: 2011جارحيذ علعلمةا  ة لهن )عبد علعزيز علشخص ت يد 

م  أكثر علمتعد ع كععاديميععة فععائععدة تقيمععة لمتلاميعع  بتجععم عععان في  ععافععة تعععد علعمتن    مععادةإ
مرعحمهن علدرع عععععععععععية تعلتلامي   تي صععععععععععععت ال علتعمن بتجم خاص  ةها تت عععععععععععع خبرعتهن علمحدتدة 

لازمععة لحيععاتهن تتةمي لععديهن مهععارعل حععل علمشعععععععععععععع لال م  خلال تتمععد ن  ععالمعععارف تعلمهععارعل عل


