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 المستخلص
 

مساهمة المرأة الريفية في تحقيق الأمن الغذاايي ددراسذة حالذة  :دعاء فتحي خليل
قسذ  المتتمذا الريفذي اااروذاد  ،غيذر مشوذارة رسذالة دتتذارا  ،في قرية مصذرية 

 .8102لية الزراعة، تامعة عين ومس، الزراعي، ت
اةرة  الريييةة طبيعةة ددرةةة ارةاراة ال التعرف على استيدفت الدراسة الحالية 

تحديةد درةةة اسةاىاة د ، بعينة الدراسة في اختلف الأنرطة الزراعية بانطقة الدراسة
طبيعة العلاقة تحديد د ، تحقق الأان الغذائي دالعاليات التيالأنرطة  في الابحدثات

 دالعاليات التيالأنرطة  فيالارة  الرييية بعينة الدراسة اساىاة الاقترانية بين درةة 
، الاتغيةةةرات الاسةةةتقلة الادردسةةةةدبةةةين ااتغيةةةر تةةةاب  لأسةةةرتيا  ن الغةةةذائيتحقةةةق الأاةةة

تداةةو الاةةرة  الريييةة دتحةةد اةن درةةةة  التةةيالتعةرف علةةى ةىةم الاعدقةةات دالارةالات د 
ةىةةم الاقترحةةةات للتغلةةل علةةى تلةةةك ، د تحقيةةق الأاةةةن الغةةذائي لأسةةرتيا فةةياسةةاىاتيا 

 تةةم اختيةةار عينةةةلدراسةةة دلتحقيةةق ةىةةداف ا .الارةةالات اةةن دةيةةة نبةةر الابحدثةةات
بلغ قداايا احافبة القليدبية،  –اير رار  اراز –"  تصيااير  ان قرية " ئيةعردا
. داسةةةةتخدات اسةةةةتاار  الاسةةةةتبيان بالاقابلةةةةة الرخصةةةةية لةاةةةة  بيانةةةةات ابحدثةةةةة 071

 الدراسة.
داسةةتخدات الدراسةةة اةادعةةة اةةن الأسةةاليل اتحصةةائية التةةي تتيةةق دطبيعةةة  

الاتدسةةط الانةةدال، الاةةد ،  ل الحصةةر العةةددا، دالنسةةل الائديةةة،البيانةةات اثةةل ةةةداد 
 ،داختبار ارب  اا  ،نداعاال ارتباط الرتل لسبيرااالحسابي، الانحراف الاعيارا، 

 اختبةارات صةحة اليةةرد ب دانتيةا    داعااةل " ترةيبرد" لقيةاس قةد  العلاقةةة الاقترانيةة،
 .اتحصائية

 :ما يلي اتوير شتايج الدراسة إلى
اسةةةةاىاة عينةةةة الدراسةةةةة فةةةةي العاليةةةةات دالأنرةةةةطة رف علةةةةى طبيعةةةةة ددرةةةةةة للتعةةة -

 قااةت الدراسةة بحسةال ةدلةةةالاتعلقةة باتنتةاا الزراعةي برةقيو النبةةاتي دالحيةداني  
 ( نراط. 52) الاراراة لال نراط دالبالغ عددىا

 النتةةائأ ةن الأنرةةطة الداةنيةةة قةةد احتلةةت الرتةةل السةةت الأدلةةي دفقةةا  ةبيةةرت دقةةد  -
 ،عاليةةات ةاةة  البةةي ، تنبيةةف الطيةةدر، تغذيةةة الطيةةدرالارةةاراة دىةةي  لأدلةةة 

 عةلاا دتحصةين الطيةدر، بي  الدداةن دالبي ، تنبيف الحبائر دةااان التربية
 331، 339، 374، 373، 381، 384  حيةةب بلغةةت ةدلةةة الارةةاراة لاةةل انيةةا

 على الترتيل.   

فةةةي  ة الدراسةةةةييةةةة بعينةةةاسةةةاىاة الاةةةرة  الري لدرةةةةة اقيةةةاسقااةةةت الدراسةةةة ببنةةةا   -
درةةةةة تحقيةةةق الأاةةةن الغةةةذائي ليةةةا دلأسةةةرتيا، تفةةةان ثلاثةةةة احةةةادر فرعيةةةة ىةةةي  



درةةةةة اسةةةاىاة ، اسةةةاىاة الاةةةرة  الريييةةةة فةةةي  تاحةةةة دتةةةدفير الغةةةذا  ليةةةا دلأسةةةرتيا
درةةةةة اسةةةاىاة الاةةةرة  ، الاةةةرة  الريييةةةة فةةةي الحصةةةدل علةةةى الغةةةذا  ليةةةا دلأسةةةرتيا

دار  الريييةة فةةي  حاصةةل ةاةة  داعتبةةرت الدراسةةة . داخةةل ةسةةرتيا ذا الغةةاسةةتخدام داا
 .للاحادر اليرعية الثلاثة اؤررا  رقايا  لقياس ىذا الاتغير يةتائالدرةات ال

فةي تحقيةق الأاةن  ة الدراسةةاساىاة الارة  الريييةة بعينةدرةة ي لترادح الاد  اليعل -
تائيةةة. باتدسةةط حسةةابي بلةةغ  ( درةةةة03520(، )3529بةةين ) الغةةذائي ليةةا دلأسةةرتيا

 لةى دترةير النتةائأ  .تائيةة درةةة  53297تائية، دانحراف اعيارا قدره  درةة 011
، فةةي حةةين للاؤرةةر % اةةن  ةاةةالي العينةةة يقعةةن فةةي اليئةةة الارتيعةةة3320ةن نحةةد 

فتاثةةل للاؤرةةر %، ةاةةا اليئةةة الانخيفةةة 4529نحةةد  للاؤرةةر تاثةةل اليئةةة الاتدسةةطة
ن ثلاثةة يزيةد عةعينة الدراسة. الأار الذا يعاس ةن اا % ان  ةاالي 5529 نحد

درةةةةةة اسةةةةاىااتين فةةةةي تحقيةةةةق الأاةةةةن تصةةةةف %( ت7720الدراسةةةةة ) ةربةةةةان عينةةةةة
 .بالارتيان دالدسطيةالغذائي لأسرىن 

في  ة الدراسةاساىاة الارة  الرييية بعيندرةة ية بين لتحديد طبيعة العلاقة الاقتران -
)الاتغير التةاب ( دالاتغيةرات الاسةتقلة الادردسةة  سرتياتحقيق الأان الغذائي ليا دلأ

 لةةى دةةةدد تحصةةائي نتةةائأ التحليةةل اترةةير ، حيةةب اربةة  اةةا  اختبةةارتةةم اسةةتخدام 
فةةي تحقيةةق الأاةةن بعينةةة الدراسةةة اسةةاىاة الاةةرة  الريييةةة درةةةة علاقةةة اقترانيةةة بةةين 

  حيةب للأسةر  االاقتصاد - الاةتااعيالاستد  اتغير  دبين ليا دلأسرتيا الغذائي
 X2للابحدثةةة حيةةةب بلغةةت قياةةةة  ةالاةتااعيةةة، دالااانةةة X2 (6..39)بلغةةت قياةةةة 

اصةةةةادر د  ،X2 (3..6)حيةةةةب بلغةةةةت قياةةةةة  الايةةةةة االات الزراعيةةةةة، د (7.3..)
دىةةي اعنديةةة X2 (.3.97 )الغذائيةةة حيةةب بلغةةت قياةةة  الحصةةدل علةةى الاعلداةةات
العلاقةة الاقترانيةة بةين اتغيةر  بيناةا ثبتةت اعنديةة ،....على الاستد  الاحتاالي 

حيةةب بلغةةت قياةةة  ....حصةةدل الابحدثةةة علةةى اعةةاش علةةى الاسةةتد  الاحتاةةالي 
X2 (3..7 .) الحةةةةادا )اليةةةةرد  الصةةةةيرية  عةةةةدم  ااانيةةةةة رفةةةة دىةةةةد اةةةةا يعنةةةةي

درفةةةة   (دالتاسةةةة  دالثلاثةةةةدن، دالخةةةةااس دالثلاثةةةةدن، دالثةةةةاني دالثلاثةةةةدن، دالثلاثةةةةدن
 اليرد  البديلة ليا.

اسةةةاىاة الاةةةرة  درةةةةة علةةةي الادردسةةةة الأثةةةر الاةاةةة  للاتغيةةةرات الاسةةةتقلة  لبيةةةان -
( الاتغيةةةر التةةةاب ) ليةةةا دلأسةةةرتيا فةةةي تحقيةةةق الأاةةةن الغةةةذائيبعينةةةة الدراسةةةة الريييةةةة 

النتةةةةةائأ ةن  ةدفةةةةةحتحيةةةةةب " قةةةةةد  العلاقةةةةةة الاقترانيةةةةةة "ترةةةةةيبرد باسةةةةةتخدام اختبةةةةةار
 علاقةة بينيةا دبةين الاتغيةر التةاب التي ثبتت اعندية الالادردسة الاستقلة  اتغيراتال

بعينةةة اسةةاىاة الاةةرة  الريييةةة درةةةة % اةةن التبةةاين فةةي 2727ةايعيةةا نحةةد ترةةرح 
 ، حيةب اانةت قةد  العلاقةة الاقترانيةة ليةا دلأسةرتيا في تحقيق الأاةن الغةذائيالدراسة 

 "T
اةةةةدذا علةةةةي الاسةةةةتدا الاحتاةةةةالي . دقةةةةد ثبتةةةةت اعنديةةةةة الن1.277"  تعةةةةادل  2



تعةةةز   لةةةي  ةن% يااةةةن 3524بق ةن النسةةةبة الباقيةةةة دقةةةدرىا ي اةةةا سةةة، ديعنةةة1210
 اتحصةةةائي، داةةةن ثةةةم يااةةةن رفةةة  اليةةةر  اتغيةةةرات ةخةةةرا لةةةم تتفةةةانيا الدراسةةةة

 .دقبدل الير  البديلالأربعدن بالنسبة للاتغيرات الخاسة الدارد  بالنادذا 

دار  الغةذا  اسةتخدام د  ،الحصدل على الغةذا   ، تاحة الغذا   التلمات الافتتاحية:  ،اا
الأنرةةةطة  ،الاسةةةتد  الاةتاةةةاعي الاقتصةةةادا  ،الأاةةةن الغةةةذائي 

 .الزراعية
 

 



 شكر وتقدير
 

لذبحان  وتعذاب   للههذا   ببحذثأ جلذج  بحث وجهد تكللت بإنجاز بعد رحلة  
أ عشذذذ  بفضذذذ   بع ذذذمد وجحشذذذدع وجنذذذكرع للذذذ  نعشالذذذ   بتذذذ  هذذذدتن   بذذذ   نجذذذاز هذذذا   ب

  بشتو ضع.وجشدتن  بابقوة و بعزد و لاجتهاد لأخرج ها   بعش   بعلشي 

أ فإن بد تلتطع فأحب  بُعلشاءأ فإن بد " كُن لابشاً....فإن بد تلتطعأ فكُن شُتعلشاً 
 "بن عبد العزيز رضي الله عنو"عمر  تلتطع فلا تبغضهد. "

وملذذذذعدن  جن جتقذذذذدد بذذذذو فر  بنذذذذكر ول ذذذذمد  لاشتنذذذذان  بذذذذ  جلذذذذتاا   بفاضذذذذ   
جلذذتاا  لاجتشذذار  برمفذذي و بتنشمذذة  برمفمذذة  -الأستتت ا التتدكتورر هبتتراىيه هبتتراىيه ري تت ن

جاشعذة لذمن نذشس  -مفذي و ررنذاد  بزر لذي بكلمذة  بزر لذة بشتفرغ بقلد  بشجتشع  بر 
و بشنذذرا  برلملذذي للذذ  هذذاع  بدر لذذة  بذذا  جنذذعر بع ذذمد  بنذذرا و بفخذذر و لالتذذز ز 
بأن نرفن  بها   رنر ا لل   بدر لةأ فقد تلقمت شن لمادت  لوناً جكادمشماً صادقاًأ 

نذذذو ن  بدر لذذذة وكذذذان بذذذ   بفضذذذ  فذذذ  تذذذوجمه  وتحفمذذذز  بذذذدءً  شذذذن شرحلذذذة  ختمذذذار ل
و نتهاءً  بتوصماتهاأ كشا بد مبخذ  لذمادت  بإشذد د  بذابشر جع  بلازشذة و بحدمرذة ررذر ء 

  بدر لة.
جلذذذذتاا  -أستتتتت اد التتتتدكتورر ميتتتتدد عمتتتت  ي يتتتت نقذذذذ  جفضذذذذا  لُ ومطذذذذو   

 لاجتشذذار  برمفذذي بقلذذد  بشجتشذذع  برمفذذي و ررنذذاد  بزر لذذيأ و بشنذذرا للذذ   برلذذابةأ 
أ و تلذار ورحابذة جفقذ  اش  وفال  لنامت  ورشمن وقت  وللشذ و با  نشلن  بع مد  هتش

بشذا كذان  د رمذة  لد مدخر ولعاً ف  تلهم  وتابم  جي لقبات جشاش  لو ء للشمة جوف
ب  بابغ  لأرر ف   خر ج هاع  بدر لة  ب   بنور. فل  شن  كذ   بنذكر.. كذ   بتقذدمر.. 

   ك   لاحتر د.
جلذذذتاا  -مية عبتتتد الع تتتيه م تتتروسالتتتدكتورسر ستتت كشذذذا جتقذذذدد بابنذذذكر  بذذذ   

 ررناد  بزر لذي ورلذمس قلذد  بشجتشذع  برمفذي و ررنذاد  بزر لذي للذ  تعاونهذا شعذ  
طذذو   شر حذذ   بدر لذذة  بشختلفذذةأ ودلشهذذا  بشعنذذو  وتنذذجمعها بذذ  ونصذذالحها  بغابمذذة 

  بت  كانت بشرابة حافز ب  لل   بتقدد نحو هدف أ بها شن  ك   بحب و بتقدمر.
الأستت ا التدكتورر اللتول  ست له هبتراىيه شذن  فوتن  كابك نكر كلاً كشا لا م 
والأستتت ا التتدكتور جلذذتاا  لاجتشذذار  برمفذذيأ كلمذذة  بزر لذذة جاشعذذة  لأزهذذرأ  اللتتولي 

جلذذتاا  لاجتشذار  برمفذذي  بشتفذذرغأ كلمذذة  بزر لذذةأ جاشعذذة  ستتمير ستتيد أ متتد الشتت ال  
لذذوا  وجودهشذذا لذذمن نذذشس للذذ  تفضذذلهشا بقبذذو  شناقنذذة هذذاع  بدر لذذةأ شتمقنذذة جن
 مرر   بدر لة ومزمد شن قمشتها  بعلشمة شن خلا   بشلاح ات  بقمّشة.



 للأستتتتت ا التتتتدكتورر  بجشمذذذذ  بابفضذذذذ  و كشذذذذا جتقذذذذدد بكذذذذ   بنذذذذكر و لالتذذذذر ا  
أ جلذذتاا  بهندلذذة  بزر لمذذة  بشتفذذرغأ كلمذذة  بزر لذذةأ جاشعذذة لذذمن   الينتتددعبتتد ال نتت

 نذذشس بالتبذذارع جو  مذذد  شتذذدت بذذ  بذذابعون فذذ  هذذاع  بكلمذذة شنذذا شرحلذذة  ببكذذابورموس
للذذ  شلذذمرت  أ ششذذا كذذان بذذ  ل ذذمد  لأرذذر لشادتذذ  بلكلمذذةوكابتذذ  رذذد فتذذرة  بد مذذة شذذن

ن  خمر  بجز ءأ وجعلن  ب  بارة شن  بعشلمة و بعلشمة طو   هاع  بلنو تأ جز ع  لله ل
 جه   بوفاء.

يميع أعض ء ىيئتة ولا مفوتن  جن جلج  ك   بنكر و لاشتنان و بتقدمر  ب   
 عت مرم متد  د. صتح وجخذ  بابذاكر  بابقلد بشا قدشوع شن لون صذاد  التدريس
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 لل  تنجمعها  بد لد و بشلتشر ب . نرمين نسيهوجنكر صدمقت   بحبمبة ر بي.  بخم
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امبتتت  هبنتتتت   وجخمذذذرً  جتوجذذذ  بكذذذ   بحذذذب و بذذذدلاء لألذذذز وجقذذذرب  بنذذذاس  بذذذ   
بذ   )عزس م مد  وىبتة م متد  ال بيبت ن للذ  تحشلهشذا بذي طذو   فتذرة  بدر لذة... و  

فذ   يّ  بغالب  بحاضر صاحب ك  فض  للذ ال  ل  )م مد عبده رس عين  زوي  ا  
جهتذد  بهذا  اً نجوشذشذا حممذت و بتذ  لذتبق   بكلشات   بت  بد تفار  خماب  موشذاً  حمات 

ب   لأبد   ولمن . قلب  مضيءجد ش  حاضرً  د لشاً ونبر لاً رحش   لله و ... بمود وغدً  و  
شن نذكرع لذاللة  لله لذز وجذ  شن فاتن  اكرع وبد جتشكن بك  وختاشاً جلتار  

جلا مضمع بهد ججذرً أ وجلذأ   لله جن مجعذ  هذا   بعشذ   بعلشذي شقبذولًا و بنفذع بذ  شرجذوً  
 وشأشولًا.
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