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 شُكر وتقدير
 

اللُهم لك الحمد حمداً كثيراً ، ولك الحمد حمداً لا منتهي له دون مشيئتك ، والصلاة 

 . والسلام علي نبي الامة محمد عليه أفضل الصلاة وأزكي السلام

فأحمد الله حمداً كثيراً ، ثم أشكر كل من ساندني وزودني بالعلم والمعرفة والرأي 

إليهم أتقدم بأسمى معاني الشكر والنصيحة حتي وفقت في انجاز هذا العمل ، ف

سميرة / والعرفان ،وأخص بالشكر والتقدير أستاذتي الفاضلة ومعلمتي الأستاذ الدكتور 

أستاذ ورئيس قسم علم النفس الإرشادي بكلية الدراسات العليا علي جعفر أبو غزالة 

 جامعة القاهرة ،علي اسهاماتها معي طوال رحلة البحث ، ومجهوداتها في اتمامه

،وتشجيعها لإخراج أفضل ما عندي، فكانت نعم الأم المربية الحانية جزاها الله خير 

 . الجزاء 

الأستاذ المساعد منال عبد النعيم محمد طه / كما أتقدم بالشكر إلي أستاذتي الدكتور

بقسم علم النفس الإرشادي كلية الدراسات العليا، جامعة القاهرة ،لما قدمته من مساندة 

رش  .                                                                                 اد وكانت نعم الأستاذ فجزاها الله خير الجزاء ونصح وا 

كما أتقدم بخالص شكري وتقديري إلي السادة الأفاضل أعضاء لجنة المناقشة علي 

 . تشريفي بقبوبلهم مناقشة البحث



 و‌
 

بقسم علم النفس  -غير متفرغ-استاذ مصطفي أحمد تركي /الأستاذ الفاضل الدكتور

الارشادي بكلية الدراسات العليا للتربية ،جامعة القاهرة ، فهو نعم المربي الفاضل له 

 .                  مني خالص الشكر والتقدير  

استاذ الصحة النفسية بكلية التربية حسام الدين محمود عزب /والأستاذ الفاضل الدكتور

.                                               معة عين شمس ،فهو نعم المربي الفاضل له مني خالص الشكر والتقديرجا

وأشكر كل من قدم لي عوناً أو نصيحةً من أساتذتي وزملائي فجزاهم الله خير 

ج فلهم كما أتقدم بالشكر لعينة الدراسة لما بذلوه من جهد واهتمام لإنجاح البرنام.الجزاء

 .خير الجزاء 

                            .واتقدم بالشكر الي عينة البحث لما بذلوه من جهد واهتمام لاتمام هذا العمل     

أشرف عثمان، وأولادي أحمد وهايدي / وأتقدم بالشكر إلي أسرتي الصغيرة زوجي

 .                                                    شكر والامتنانلما تحملوه من عناء أثناء فترة البحث والدراسة لهم جزيل ال وانجي

وأخيراً اهدي هذا العمل المتواضع إلي روح أبي وأمي رحمهم الله، وأتمني أن يكون هذا 

           .                                                                                      العمل في ميزان حسناتهم

 الباحثة
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