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 انفهسفحدكرٕراِ الدرجة:                         تزاْٛى سؼذإػثذ انحًٛذ  ػذنٙيُار سم الطالب: إ

 سزٍْأيؼٛشح  يسرٕٖإسٓاو انزٚفٛاخ يٍ صغار يُرجٙ انهثٍ فٙ  عنوان الرسالة:

 انثُذار٘ ذٓايٙدكرٕر/ ػشج  المشرفون:

 ٚٓاب ػثذ انخانق يحًذ ْٛكمإدكرٕر /                

 
 01/8112/ 14تاريخ منح الدرجة:  انزٚفٙجرًاع الا فرع:ٔالإرشاد انشراػٗ     انزٚفٙ جرًاعلاا قسم:

 يالعرب المستخلص
يساًْح انزٚفٛاخ يٍ صغار يُرجٙ انهثٍ  يسرٕٖإنٙ ذحذٚذ  ذٓذف انذراسح انحانٛح      

خاو كٕسٛهح فٙ ذٕفٛز سثم انؼٛش انًسرذاو لأسزٍْ يٍ خلال إَراج انهثٍ سٕاء كاٌ يصرؼاً أٔ 

ٔدرجح انًؼاَاج يٍ انًشكلاخ سرذايرّ، ايٍ حٛس كفاٚح انغذاء ٔ نرٕفٛز الأيٍ انغذائٙ لأفزادْا

انًرغٛزاخ انًسرقهح خرثار انؼلاقح تٍٛ ا ػهٗكًا ذزكش انذراسح  نرٙ َرجد ػٍ ْذِ انرغٛزاخ.ا

ج انهثٍ فٙ دخم يٍ يساًْح انًثحٕشاخ فٙ إَراج انهثٍ، ٔيساًْح انؼائذ يٍ إَرا انًذرٔسح ٔكم

 ٔدرجح يؼاَاذٍٓ يٍ انًشكلاخ فٙ ْذا انًجال.,الأسزج 

يثحٕشح يٍ انزٚفٛاخ تقزٚح أو خُاٌ انراتؼح نًحافظح  081ٔقذ أجز٘ انثحس ػهٙ     

انجٛشج ٔنذٍٚٓ ياشٛح لإَراج انهثٍ، ٔجًؼد انثٛاَاخ تاسرخذاو إسرًارج إسرثٛاٌ تانًقاتهح انشخصٛح 

و، ٔتؼذ جًغ انثٛاَاخ ذى ذفزٚغٓا ٔذحهٛهٓا 7102تزٚم ػاو إيارص ٔيغ انًثحٕشاخ خلال شٓز٘ 

 ٔجاءخ أْى انُرائج ػهٙ انُحٕ انرانٙ:

ٔجٕد ػلاقح يؼُٕٚح تٍٛ انًرغٛزاخ انرانٛح: انًشكلاخ ، انسٍ، ػذد الأتُاء الإَاز، 

ٔتٍٛ يٍ جاَة إجًانٙ ػذد أفزاد الأسزج، ػذد سُٕاخ ذؼهٛى يساػذ انًثحٕشاخ، انحٛاسج انحٕٛاَٛح 

ٔجٕد ػلاقح يؼُٕٚح تٍٛ يرغٛزاخ  .يٍ جاَة آخز درجح أداء انًثحٕشاخ نذٔرٍْ فٙ إَراج انهثٍ

يٍ  ػذد سُٕاخ ذؼهٛى انًساػذ، ػذد سُٕاخ انخثزج فٙ إَراج انهثٍ، إجًانٙ ػذد أفزاد الأسزج 

ٍ يرغٛزاخ رذثاطٛح طزدٚح تٛأجٕد ػلاقح  .يٍ جاَة آخز ٔتٍٛ دٔرٍْ فٙ إَراج انهثٍجاَة 

انقٛادٚح، إجًانٙ ذكهفح الأػلاف شٓزٚاً، إجًانٙ حٛاسج اٜلاخ انشراػٛح، إجًانٙ حٛاسج الأدٔاخ 

انًُشنٛح، إجًانٙ انحٛاسج انشراػٛح، ػذد ساػاخ انؼًم فٙ رػاٚح انًاشٛح، إجًانٙ ػذد الأتقار 

 ٔانجايٕص ٔتٍٛ انذخم يٍ انهثٍ.

نرثاٍٚ انكهٙ تٍٛ انًثحٕشاخ يٍ حٛس دخهٍٓ ٔجٕد يرغٛزاخ ذسُٓى فٙ ذفسٛز اكًا ذثٍٛ 

إجًانٙ ذكهفح الأػلاف فٗ انشٓز,  إجًانٙانسٍ, انحانح انشٔاجٛح, انقٛادٚح, يٍ تٛغ انهثٍ، ْٔٙ: 

جًانٙ انحٛاسج انحٕٛاَٛح, ػذد ساػاخ انؼًم, إذٕاجّ إَراج انهثٍ,  نرٙحٛاسج اٜلاخ, انًشكلاخ ا

رذثاطٛح طزدٚح يؼُٕٚح تٍٛ يرغٛزاخ: ػذد أجٕد ػلاقح أٚضاً ٔذثٍٛ .جًانٙ انحٛاسج انشراػٛحإ

الأتُاء الإَاز تالأسزج، ٔيصادر يؼهٕياخ انًثحٕشاخ، انرجذٚذٚح، يهكٛح انًشزٔػاخ، حٛاسج 

أْى انًشكلاخ انرٙ ذٕاجّ  كاَدالأجٓشج انًُشنٛح، ٔتٍٛ درجح يؼاَاج انًثحٕشاخ يٍ انًشكلاخ. ٔ

 .ذكانٛف الأدٔٚح ٔانؼلاجاخارذفاع ف، رذفاع أسؼار الأػلاا: ْٙ إَراج انهثٍ

 

 خم يٍ إَراج انهثٍانذ انًزأج انزٚفٛح، انذٔر، الكلمات الدالة:
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علي  لأمي الحبيبة الغاليةأهدي هذه الرسالة  
مساندتها الدائمة لي وتشجيعها المستمر واتوجه لها 

بتشجيعها ودعمها  ىمتنان والشكر والتبخالص الحب والإ
استطعت المواصلة واستكمال الجهد وخروج هذه الرسالة 

 اليكم.
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 شكر و تقدير
 

كما ينبغى لجلال وجهك و عظيم سلطانك و  اللهم لك الحمد والشكر
علم مكانك و بحمد الله و فضله و توفيقه تم أجراء الدراسة و خروجها 

 الى النور .
ولا يسع الباحثة بعد شكر الله إلا ان تتقدم بخالص الشكر ووافر 

الدكتور/ عزة الأمتنان و التقدير و العرفان إلى أستاذتها الجليله 
تماع الريفى بكلية الزراعة جامعة القاهرة جأستاذ الإ البندارى

ما بذلته من عظيم الجهد وما لوالمشرف الرئيسى على الرساله 
ثرت على الدراسه فى قدمته من توجيهات سديده و إرشادات قيمه أ

 .جميع مراحلها
مساعد أستاذ  الدكتور / إيهاب هيكلو أتوجه بجزيل الشكر إلى 

جامعة القاهرة و المشرف الثاني على الاجتماع الريفى بكلية الزراعة 
 الرساله علي ما قدمه من جهد وإرشادات.

ن اتوجه بخالص الشكر لجميع أساتذتي بقسم الإجتماع ومن الواجب أ
الريفي والإرشاد الزراعي وجميع زملائي وزميلاتي علي تشجيعهم 

 ودعمهم الدائم و المستمر.
 حى الدين نصرتالأستاذ / عمرو م وكل الشكر والامتنان لزوجي

لوقوفة بجانبي ومد يد العون والمساعدة المستمرة لي وأيضا لأبنائي 
 .علي صبرهم وتحملهم فترات انشغالي جنا و ياسينالأعزاء 

حباء لدعمهم  أنسي التوجه بالشكر والتقدير لأخوتي الأولا 
 . وتشجيعهم الدائم لي علي إكمال دراستي

/ الدكتورالى والامتنان كما يطيب لي ان اتوجة بخالص الشكر 
أستاذ الاجتماع الريفى بكلية الزراعة  سوزان محيي الدين نصرت

باحث أول  نصرت / سونيا محيي الدينالدكتورو جامعة القاهرة
علي تشجيعهم الإرشاد الزراعى معهد بحوث الإرشاد الزراعى 

 ودعمهم المتواصل لي. 
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 مقدمة

( على التزامها بالقضاء 2030أكدت إستراتيجية الأمم المتحدة للتنمية المستدامة )

على الجوع وتحقيق الأمن الغذائي والقضاء على الفقر بجميع صوره وأبعاده، كما زاد 

وتحقيق المساواة بين الجنسيين كهدف من أهداف التنمية  اقتصاديا   المرأةالاهتمام بتمكين 

كل هدف من أهداف التنمية المستدامة  فيبشكل أساسي  المرأةلك لضمان حقوق المستدامة؛ وذ

 .(2017،)دليل التنمية المستدامة

وتعتبر التنمية الريفية أحد الركائز الأساسية لتحقيق التنمية المستدامة المنشودة؛ حيث 

ض إحداث تغيير ارتقائي مخطط للنهو إلىمضمونها الشامل  فيتهدف التنمية الريفية 

وثقافيا  بنهج ديموقراطي، يكفل المشاركة  اجتماعيا  و اقتصاديا  الريف  فيبالمجتمعات المحلية 

الواسعة تخطيطا  وتنفيذا  وتقويما ، ويستهدف تحقيق التكامل بين المجهودات الرسمية والشعبية 

زيع تو فيلإحداث التحولات المطلوبة لتنمية الموارد الطبيعية والبشرية، وشيوع العدالة 

 (.2004، مردودات التنمية وجني ثمارها. )محرم

مجال التنمية الريفية فإن دور  فيوإذا كان لجميع فئات المجتمع دور هام وحيوي 

والمجتمع من أجل تحقيق الأمن الغذائي، وتوفير الدخل  سرةالأدعم  فيالريفية أساسي  المرأة

العديد من العمليات الزراعية  أداء فيوتحسين سبل العيش المستدام من خلال مشاركتها 

( )منظمة Faostat, 2015ورعاية وتربية الحيوانات والتصنيع الغذائي لكثير من المنتجات )

 (.2015،الفاو

حيث أوضح   الزراعي والحيواني الإنتاج في ةالريفي  المرأةهم تسفعلى مستوى العالم 

أفريقيا يتراوح ما  فيالزراعي  جالإنتا في المرأةن نسبة مشاركة إ 2003تقرير منظمة الفاو 

 المرأةكما ذكر التقرير ان   %.40، أما أمريكا اللاتينية تبلغ %50سيا آ في%، و80-60بين 

وتسويق وإعداد الطعام وجمع  إنتاج فييوميا ساعة  16البلدان النامية تعمل حوالي  فيالريفية 

 (.2003،ة الفاو)منظم .خرىالمنزلية الأ الأعمالالوقود والمياه والقيام ب

الريفية المصرية  المرأةأن   للمرأةبيانات المجلس القومي  أوضحت فقد ما في مصرأ

المجال الزراعي بشقية النباتي  في% 42.8% من سكان الريف، ويعمل نحو 55تشكل نحو 

الحيواني المجال  الإنتاجكعمالة أسرية غير مدفوعة الأجر، ويشكل  سرةالأوالحيواني داخل 
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مقابل  28.4النباتي%  الإنتاجمجال  فيي لعمل الريفيات حيث بلغت نسبة عمل النساء الرئيس

 (.2016، للمرأة)المجلس القومي  الحيواني. الإنتاجمجال  في%  71.6

رعاية الماشية والأغنام والماعز  أنشطةالحيواني مختلف  الإنتاجويشمل مجال  

 فيالتغذية والسقاية والتنظيف والرعي والطيور والدواجن، وممارسة العمليات المتصلة ب

الحقل، ورعاية الحيوانات الريفية، والحلب وما يتصل به من عمليات تصنيع منتجات الألبان 

ومسؤليتها  المرأةان عمل  أوضحتمن الدراسات  كثيرا  ن ألا إ ،(2003،وتسويقها )العيسوي

من جانب  مقدرة وغير الرسميةالسجلات  فيما زالت غير واضحة   الحيوانينتاج لإا في

نظراٌ  دورهنحيث تقلل إحصائيات العمل من ، الحيواني الإنتاج سياسات نفذيمو مخططي

 إلى بالإضافة، بدون أجر ولا يتم حسابها مقارنةٌ بالرجال  نشطةالأهذه  فيلأن عمالة النساء 

ا يعملن بينم ،المزرعةحيوانات  إدارة فينفسهن من أصحاب العمل أالنساء لا يعتبرن  أن

رعاية  في الرئيسي المرأةالمتوسط. وبالرغم من أن دور  فيلساعات أطول من الرجال 

لحصول على الموارد والأرض في ا ةأقل قدر نهنأوالتسويق إلا  الإنتاج فيالحيوانات يكمن 

بين الجنسين من السكان الريفيين فلابد أن تعطى  ةإنجاز المساوا في ةورأس المال. وللمساعد

 .             (Baumne, 2000) الحيواني الإنتاجقطاع  فيلتحسين أوضاع النساء العاملات  ويةالأول

 المرأةتتولاها  التيالأساسية  الأعمالاللبن من  نتاجوتعد تربية ورعاية الحيوانات لإ

و النظام الزراعي أ التقليديطابع النظام لب عليه والذى يغ المصريالريف  في ةالفقيرالريفية 

الألبان من خلال صغار المربين  إنتاجلذا يتم    Mix crop/production systemلمختلط  ا

اللبن من صغار  إنتاج% من 90حيوان، وأن  5-1% من الذين يمتلكون من 80-75بنسبة 

والذين يعتمدون بشكل كبير على الدخل من بيع اللبن ومنتجاته لمقابلة  ن،الحائزين أو المعدمي

مصدرا  للدخل المباشر  الماشية.  كما تعد  Soliman, 2004)ذائية اليومية  )الغ احتياجاتهم

وتعتبر من الأصول النقدية لهذه الأسر وذلك من خلال: ، الفقيرة   المعيشيةلكثير من الوحدات 

تمثل مكونا  هاما  للنظم كما بصورة مباشرة لهذه الأسر،  خرىالأ توفير الغذاء والمنتجات

تحقيق الأهداف  فيل زيادة تنوع مصادر الدخل وتقليل المخاطر، وتسهم الزراعية من خلا

المستدام لمخلفاتها كسماد للتربة، وتعتبر رصيد متاح للتصرف فيها بالبيع  ستخدامالبيئية بالا

تغذية الإنسان  فيبشكل سريع. كما يعتبر اللبن منتج أساسي  نقدي رأس مال إلىعند الحاجة 
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% من البروتين الحيواني اللازم لتغذية الإنسان  35جاتها حوالي حيث تمثل الألبان ومنت

(FAo,2009) (2017 ،، )كتاب الإحصاء السنوي. 

القطاع الزراعي المصري حيث تقدر  فيالحيواني حجر الزاوية  الإنتاجلذا  يعد 

 من إجمالي الدخل القومي جنيهمليون  119،280الحيواني بحوالي  نتاجالقيمة الإجمالية للإ

من إجمالي الدخل القومي، كما تسهم  جنيهمليون  24،890الألبان بحوالي  إنتاجويقدر 

الحيواني وفي أحدث إصدار للجهاز المركزي  الإنتاج% من إجمالي 28منتجات الألبان بنحو  

إجمالي أعداد الماشية والحيوانات الحية  في انخفاضأنه حدث  ذكر للتعبئة العامة والإحصاء

بنسبة   2015مليون رأس عام 18،4مقابل  مليون رأس18،2أغنام( حيث بلغ-وسجام -)أبقار

مليون طن عام  5،1%، وفي المقابل بلغت كمية الألبان الناتجة من الأبقار والجاموس 1قدرها 

 .%3قدرها  انخفاضبنسبة  2015 مليون طن عام 5،3مقابل  2016

ن متوسط نصيب الفرد أما ( ك2016،لجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء) ا

منخفضة عن الكمية  نسبةكجم/سنة وهى 63،5مصر يبلغ  حوالي  فيمن الألبان ومنتجاتها 

كجم/سنة، لذا دعت  150-90التي توصي بها منظمة الصحة العالمية والتي تتراوح بين 

اللبن   إنتاجورعاية الماشية   فيكبر الأ العبءتتحمل  التي الريفية المرأةالاهتمام ب إلى  الحاجة

 (.2012،وتوفير كل متطلباتها وحل المشكلات التي تواجهها )الشهاوي

الاقتصاد المصري  فيحادة   هيكليةالآونة الأخيرة حدثت تغيرات و تحولات  فيو

 في. وتختلف تلك التغيرات والثروة الحيوانية بصفة خاصةعامة  الزراعيثرت على القطاع أ

وعلى صغار بثقلها عادة على نطاق الوحدة المعيشية   تلقيها نألا إ خرىلأ منطقةحدتها من 

سعر بيع الحليب الذي تنتجه  انخفاض في منها تتمثل التي منتجي اللبن من الريفيات خاصة و

ك . تلوتكاليف الأدوية والتحصينات، وزيادة تكاليف التسويق الماشيةأسعار  ارتفاع، والمرأة

ر الريفية وقدرتها على مقابلة احتياجاتها المادية وعلى التحولات أثرت بشكل كبير على الأس

اللبن  خاصة  صغار الحائزين  من الفقراء  وزيادة  إنتاجقطاع   في  تسهم تعمل و التي المرأة

ها دائأسهامها وإمعاناتها من المشكلات التي تواجه تربية ورعاية الماشية وكذلك على درجة 

   اللبن. إنتاجو ةرعاية الماشي في لدورها 
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 دراسةمشكلة ال

السنوات  فيتزايد معدلات الفقر خاصة بين الأسر الريفية  إلىتشير الإحصاءات 

أن تبحث  سرةالأالتي تتبعها الدولة، وأصبح على  الاقتصاديالأخيرة بفعل إجراءات الإصلاح 

حيث كفاية ها سواء من فرادة سبل العيش وزيادة دخلها وتحقيق الأمن الغذائي لأيمنعن سبل لت

 الغذاء وسلامته واستدامة توفره.

سبل العيش المستدام التي كانت تعتمد عليها الأسر الريفية تربية ماشية  أهمولعل من 

وتبيع ما يزيد  سرةالأ فراداللبن، والتي تحصل منها على الألبان التي تستخدم كغذاء أساسي لأ

 سرةالأاء والإنفاق على باقي متطلبات عن حاجتها سواء طازجا  أو مصنعا  لتوفير المال للشر

وبالتالي تبدو الحاجة  ،ستدامة سبل عيش الأسر الريفيةان الزراعة وحدها لم تعد تدعم إحيث 

 لدخل الأسر. أخرىملحة لتنويع مصادر 

هي من تقوم نها إالريفية حيث  المرأةويقع العبء الأكبر من القيام بهذا النشاط على 

اء من حيث تنظيف الماشية والحظيرة، والسقي والتغذية والحلب ماشية اللبن سوبرعاية 

 وتصنيع اللبن وتسويق منتجاته.

تبرز العديد منه خاصة،  دها المجتمع المصري عامة والريفيومع التغيرات التي شه

 جابة عليها وهي:من التساؤلات التي تطرح نفسها وتحتاج الإ

 ماشية اللبن؟ إدارةختلفة لرعاية وفي المجالات الم المرأة إسهامما هي  طبيعة  -1
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 ؟قتصاديةالاو ةالاجتماعيو
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