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 المستخلص

وايجـاد العقةـة بـيل كـ  ، لبحـ  الـا التعـرف علـي ةبيعـة ماـادر اللـفوة الن سـيةيهدف ا
النسـب  مجهولاتاادية والاجتماعية والشخاية واللفوة الن سية لدى المراهقيل مل اللفوة الاة

 النسـب مـل سـل مجهـولاة ـ  مـل المـراهقيل ( 02) بالمؤسسات الايوائية وتتكـول عينـة البحـ  مـل
واســـتخدمت ، واســـتخدمت الدراســـة المـــنه  الواـــ ا، مؤسســـة انقـــاو الة ولـــة فـــاســـنة ( 01- 01)

 ة ــــا ومقيــــاس اللــــفوة الن ســــية لأ( اعــــداد البــــاح ول)انــــات اةوليــــة الدراســــة اســــتمارة لجمــــ  البي
عــــداد إ)واســــتبيال م تــــو  ( اعــــداد البــــاح ول)المؤسســــات الايوائيــــة  فــــاالنســــب  مجهــــولاالمــــراهقيل 
وتواــلت نتــائ  الدراســة الــي وجــود عقةــة ارتباةيــة موجبــة بــيل اللــفوة الاةتاــادية ، (البــاح ول 

وجـــود عقةـــة ، النســـب بالمؤسســـات الايوائيـــة مجهـــولاالمـــراهقيل  ة ـــا واللـــفوة الن ســـية لـــدى اة
 مجهـــولاالمـــراهقيل  ة ـــا موجبـــة بـــيل اللـــفوة الاجتماعيـــة واللـــفوة الن ســـية لـــدى اة ارتباةيـــة

وجـــود عقةـــة ارتباةيـــة موجبـــة بـــيل اللـــفوة الشخاـــية واللـــفوة ، النســـب بالمؤسســـات الايوائيـــة
 .لنسب بالمؤسسات الايوائيةا مجهولاالمراهقيل  ة ا الن سية لدى اة



 

 

ABSTRACT 

This current research drives at identifying the nature of resources of 

psychological stress, and finding out the relationship between economical, 

social, personal and psychological stress in those adolescents with 

unknown parents in residential facilities. The research sample consists of 

(30) unknown parentage adolescents residents in Rescuing Childhood 

Institution, aged from (14-17 yrs. olds). The study uses a primary data 

collection form designed by the researcher, Scale of Illegitimate Children 

Psychological Stress in Residential Facilities (by researchers), and an Open 

Questionnaire (by researchers). Results indicate a positive correlation 

exists between economic stress and psychological stress among the 

unknown parentage adolescents in sheltering institutions. There is also a 

positive correlation between social stress and psychological stress and a 

positive correlation between personal and psychological stress among 

illegitimate adolescents lodged in residential facilities. 



 

 تقديرالشكر وال

الحمــد ا الــوى هــدانا لهــوا ومــا كنــا لنهتــدي لــولا أل هــدانا اا وناــلي ونســلم علــي المبعــو  رحمــة 
 :واحبه وسلم أما بعد آلةللعالميل سيدنا محمد وعلي 

رجـا   الاعتـرافمل سب  البحـ  فننـه مـل بـاب  يسرنا وج  علي ما وبعد شكر اا عز بالجميـ  وار
تحقيــه هــوا العمــ   شــاركنابالحــب والتقــدير لكــ  مــل  امتنــاناوعظــيم  شــكريجزيــ  ال لــ  ةهلــه أل أةــدم 

 .المتوال  العلما

جمال  / الأستاذ الـدكتورةليعة ك  مل يستحه الشكر والتقدير والإعزاز أستاوي ال ال   فاو 

الوي ت ل  ، جامعة عيل شمس -معهد الدراسات العليا للة ولة  -أستاو علم الن س شفيق أحمد 
، أده اـورة يكـول عليهـا البحـ  العلمـا فـاةلـ  الرسـالة  ويرشدنا ليساعدناعلي هوا العم   شرافبالإ

فلم يبخ  علي يوماً بالناح والارشاد والامداد بالعلم دول كل  أو ملـ  إلـي أل خـرذ هـوا البحـ  إلـي النـور 
 .أةا  اا فا عمره وجزاه اا عني خير الجزاء

رشاالأ أحمااد  /الأســتاذ الــدكتوروالاحتــرام إلــي أســتاوي  كمــا أتقــدم بكــ  الشــكر والتقــدير

الـوي تعلمـت منـه ك يـراً ، ونائـب رئـيس جامعـة حلـوال سـابقاً  -أسـتاو تنظـيم المجتمـ  عبداللطيف 
علـي هـوا العمـ  فكـال لإشـرافه وتوجيهـه منـو فكـرة  بالإشـرافةالباً وباح اً و الآل جاء دور سيادته وت ل  

عـاجزا  أل يقـدم لـه الشـكر الـوي  لسـاناخروذ هوا العم  الـي النـور فـق يـزا   فاالدراسة اةولي أكبر اة ر 
 .يستحقه فجزاه اا عني خير الجزاء

هـانا مـدرس بقسـم أحماد خرار   /أستاذي الـدكتورويمتد الشكر والتقدير والاحترام الـي 
ا أفـادنا وح زنـا وسـخر فكـال بم ابـة اةف فك يـراً مـ، جامعـة عـيل شـمس -معهد البيئة  -العلوم الانسانية 

 .لا مل وةته فبارك اا فيه وجزاه اا عنا خير الجزاء

نه لشرف عظيم للبح  وللباح  أل يقوم بمناةشتها كـوكبيل جليلـيل مـل كواكـب علـم الـن س وهمـا  وار
أسـتاو علـم الاجتمـا  والان روبولوجيـا بقسـم ، ابراهيم عوض فيمصط /الأستاذ الدكتور أسـتاوي

اـاحب المكانـة الرفيعـة ، جامعـة عـيل شـمس -معهد الدراسات والبحو  البيئيـة  -ية البيئية العلوم الانسان
علمه وخلقه فنعم المعلم ونعـم الم ـ  والقـدوة والـوى ت لـ  سـيادته بقبـو  مناةشـة هـوا البحـ  المتوالـ   فا

 .والحكم عليه فجزاه اا عني خير الجزاء

محماد  /الاستاذ الـدكتورل بالجمي  إلي أستاوي يات الشكر والعرفاآأل أتقدم بأسمي  ويسعدنا

جامعـة عـيل شـمس علـي  -معهـد الدراسـات العليـا للة ولـة  -أسـتاو علـم الـن س ، رزق البحير 



 

مراجعتهـا فلـه منـي كـ  الحــب  فـات لـله بقبـو  مناةشـة هـوه الرسـالة ومـا بولـه مـل جهــد  مـيل ووةـت كبيـر 
 .اا عني خير الجزاءعمره وجزاه  فاوالتقدير أةا  اا  والاحترام

ولعلـه مــل الوفـاء أل أتقــدم بالشـكر وال نــاء علــي جميـ  اةســاتوة اةجـقء الــويل ةـاموا بــالتحكيم علــي 
 .أدوات البح  والويل أعةوا ك  ما عندهم مل علم غزير وخبرة وفيرة فجزاهم اا عني خير الجزاء

فا تةبيـه  ذ الطفولة الذين ساعدونيادارة مؤسسة جمعية انقاكما أتقدم بك  الشكر والتقدير الي 
 أدوات البح  الحالا 

ل كانــت لابــد أل تكــول  فــاو  الكبيــرة الــويل  أســرتاالبدايــة أل أوكــر فلــ  جميــ  أفــراد  فــاالنهايــة وار
لي  أمامشاه هوه الدراسة إلي  معابك  سب  العول وتحملوا  وأمدونا بجواريوة وا  الـويل  أخـواتاوأبي وار

 .العلمية والعملية فجزاه اا عني خير الجزاء حياتا فا بجانباهم ووة و ، تحملوا الك ير

، وفــاء محمــد ســليمال/ والــي مــل لا تك ــا لهــا عبــارات الشــكر وال نــاء إلــي زوجتــا العزيــزة الــدكتورة
التـا تحملـت الك يـر ، جامعـة اةزهـر -كليـة الدراسـات الانسـانية  - ة ـا المدرس المساعد بقسم ريـا  اة

 .فجزاها اا عني خير الجزاء وح زتنا ساعدتناعلي إتمام هوه الرسالة فكانت خير مل معا وأعانتنا 

وسـيليل أحمـد بـارك اا ، كما أخص الشكر علي حبيبتا ةلبـا والـي زينـة الـدنيا ابنتـا سـاندي أحمـد
 . فيهما

نــب لا يخلــو مــل جوا إنســاناعمــ   وكــأي إنســاناوختامــاً فــنل الكمــا  ا وحــده فهــوه الرســالة عمــ  
أسـأ  اا أل ينـا  هـوا  جهـديأنـي ةـد بـولت غايـة  فحسباالنقص مهما بلفت دةته أو الجهد الوى بو  فيه 

العم  مل التقدير بقدر ما بو  مل الجهـد وأل يجعلـه خالاـاً لوجهـه الكـريم وأخـر دعوانـا أل الحمـد ا رب 
 .العالميل

 ،،، والسلام عليكم الله ورحمة الله وبركاته
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 :مقدمة

ملــاميل  فــاتتجلــي  التــانســانية المعقــدة الن ســية مــل الظــواهر الإ اللــفوةرة تعتبــر ظــاه
الملـاميل لهـا انعكاسـاتها الن سـية وكمـا أل نـوات   هـوه ك  ملمهنية و بيولوجية ون سية واجتماعية و 

الاجتماعيـة  ل الوةـائ أة وفا الحقيقة نرى ئيمخرجات فسيولوجية ون سية س فاهر تظ اللفوةهوه 
 .ا تكتسب معناها كما يدركها ال ردغيرهالاةتاادية والسياسية والمهنية و 

سوء توافه ال رد مـ  ن سـه إلي  و المقام اة فاوترج  المشكقت الن سية واللفوة الن سية 
رلــــاء حاجاتــــه الن ســــية والجســــمية والاجتماعيــــة ار هدافــــه و أتحقيــــه  فــــاومــــ  البيئــــة بســــبب فشــــله 

 (093: 0221، عربامحمد ، محمد رفعت)  .والاةتاادية

ن عاليـــة تنشـــأ عنـــدما يواجـــه الشـــخص اـــعوبات ومشـــكقت ت ـــوه احالـــة واللـــفوة الن ســـية 
ةنــه يخلــه ، وســقمتهالإنســال  ؤ ر اللــفة علــي اــحةيــويمكــل أل ، فــهةدرتــه علــي التحمــ  والتوا

تــؤ ر و ن عاليــة لل ــرد الجوانــب الا فــاكمــا تــؤ ر ، داخــ  ال ــرد ردود فعــ  ن ســية ةاــيرة وةويلــة اةجــ 
  (Charles,liden,2003:10) .بالسلب علي ت كير اةفراد وسلوكهم وحياتهم الاحية

، والهلـ ، والخـوف، منهـا القلـه دو  حـد  لـاغةالتـا تاـاحب حـ والمااحبات الان عالية
والوســواس ، والشــعور بالــونب، وعــدم الك ــاءة، واللــجر، والاكتئــاب، والــرف ، والكراهيــة، والفلــب
ويخت ــا الإحســاس ، الشــكوى التخيليــة بجانــب الالــةرابات الواةعيــةإلــي  حيــ  ينــز  ال ــرد، القهــري

والان عـا  ، الشعور بالونبو ، والاستجابات الهستيرية، اةفعا  القهريةإلي  بالاحة والعادة بالإلافة
  ( 00:  0221، يونشوة دردير ، 51: 0202، عبد الستار إبراهيم)  .  ةلعف اةسباب

حي  تظهر الاراعات المعظمة   ترات عايبة وهزات ان عالية عني ةالمراهه بالة   ويمر 
الاســـتقق  إلـــي  اً نحـــو واتـــه مـــدفوعاً التةـــرف وك ـــرة الان عـــالات ويكـــول المراهـــه حساســـإلـــي  والميــ 
  بــــات الـــوات ويتســـم بعــــدم ال بـــات الان عــــالي وســـرعة الفلـــب والخــــوف مـــل المواةــــفإ فـــاورغبـــة 

حساس باةمل والحساسية الزائدة ولوا يرى وعدم الإ، خااة الحس وتنتابه أحقم اليقظةالاجتماعية 
 .البع  أل مرحلة المراهقة مرحلة العواةف وتوتر وشدة 

  (011: 0220، وسوسل مناور، سلوى الاديقي) 

 فيـؤدى ولـك، مكـال ويـتم عـزلهم عـل المجتمـ  فـاوعندما يول  المـراهقيل مجهـولا النسـب 
وهــوا ةــد يولــد لــديهم شــعور بالكراهيــة والحقــد علــي ، م بــأنهم مختل ــول عــل بقيــة المجتمــ شــعورهإلــي 



 مدخل إلى الدراسة الفصل الأول

 

احتماليـة وتكـول ، غيـر متـوافقيل ن سـياً دوره يجعلهـم وهـوا بـ. جتم  ويشعرول أنهم غير منتمول لهالم
أل فقــدال إلـي  انســورز مارسـاهـوا الاـدد أســ رت نتـائ  دراسـة  فـاو ، وجـود سـلوك ملـاد للمجتمــ 

أك ــر  ة ــا اة ةمئنــال وعــدم القــدرة علــي التوافــه مــ  البيئــة المحيةــة ممــا يجعــ  هــؤلاءالشــعور بالا
 .الةبيعييل ة ا اة عدوانية وأة  استققلية مل

 (Ainsworth ,Martha ,2002)  

سياً وهاماً لتكـويل مجتمـ  مةلباً أسا باعتبارهالرعاية الة ولة  اهتماماواوا كانت الدولة توجه 
تعــد أك ــر لــرورة خااــة وأنهــم حرمــوا . المحــروميل مــل الرعايــة اةســرية ة ــا اة ل رعايــةســليم فــن

تــه تســتقب  الة ــ  منــو ولاد التــاة ساســيتعــد البيئــة اة التــاهم الةبيعيــة و حقهــم مــل الرعايــة فــا أســر 
الاجتماعيــة  خــرى وعــل ةريقهــا يشــب  الة ــ  حاجاتــه الن ســيةأإلــي  وتعااــر انتقالــه مــل مرحلــة نمــو

 (021:0992، محمد ابراهيم)  .والجسمية والعقلية

ة بـ  بوجود شخاية ملـةر إلي  ةباللرور حد واته لا يؤدى  فاسسة بالمؤ  وتواجد المراهه
ظهــار إ فــامحــك مهــم  هــاالمؤسســة  فــاودعيل المــ ة ــا نشــةة المقدمــة لأأل ةــره الرعايــة واة

 (0225، 19:أحقم عبد الستار )  .  المحروميل والدياً  ة ا اة شخاية سوية مل عدمها عند

 هحيـ  تقـوم هـو، الانحـراف فـاالوةـو   مـل ة ـا اة حمايـة فـاوتلعب المؤسسات دوراً هامـاً 
مـل أكبـر فئـات الة ولـة الإيوائيـة  داخـ  المؤسسـات ة ـا اة بـرويعت، المؤسسات بتقديم الخدمات له

 نتيجــة، يتمتــ  بهــا كــ  ة ــ  ســوى التــاالةبيعيــة اةســرية  حيــ  أنهــم حرمــوا مــل الرعايــة (حاجــة)
، تـــوفير أفلــ  أســاليب الرعايـــة الممكنــة لهـــمو ، تفلــب علـــي مشــكقتهيمـــرول بهــا وال التــاالظــروف 

 المؤسسـاتهـوه محاولـة و ، والن سـيةالاجتماعيـة  ل مـل الرعايـةالمحـرومي ة ا اة وارت ا  عدد هؤلاء
أهـم  مـل يعتبـر ة ـا اة للقيـام بـدورها علـي أكمـ  وجـه ممكـل أل تـوفر الرعايـة لم ـ  هـؤلاءالإيوائية 

  .  ةاةات تعم  علي النمو والتقدمإلي  تحولهمو تجنب المخاةر للمجتم   التاالخدمات الوةائية 
 ( 59 : 0990، مها اق  الديل) 

 علــي نمــو ســلبيتــأ ير  اةب لــهأو اةم  مــلأو  ومــل المتوةــ  أل يكــول الحرمــال مــل اةســرة
حيــ  أل الحيــاة داخــ   علــي مخــاةر شــديدة علــي شخاــياتهم وينةــوي، كافــة جوانبــه فــا ة ــا اة

وتاــرفاتهم وكــولك نظــام التعامــ  فيهــا مــل  ة ــا اة تلــ  القيــود علــي حركــات الإيوائيــة المؤسســات
 . اة جماعية ت قد الة   الشعور ب رديتهخق  حي

 (19، 0225: اال قلمياء )، (019:0220، حمد اسماعي أ) 


