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ُوتقديركرُشُ 

الجراس   ة  ه ج    ز     حإال   حف وا ش     ا      ةعط   سع س   مص    و  جه    ج   لبل و  ل   ي  يشبغ    لله كس       ج  الحس   
، الجش ةإل      اد ه  الله ل   شخي تأسأل الله أن  ك ػن مس غ س مظ شخي ت يبتغ   اس   عمس   ةالستػاضع
 ،،، أم  بعج

 قال رسهل الله صلى الله عليه وسلم: مَنْ لمْ يذْكُخ الشَّاسَ لَمْ يذْكُخ الله

 الأستتتتتاذةالت     جيخ والعخا     ن لد    ع دة و    أن أت     جم بأس    س  كي     ت الذ     خشيد    عج   ويذ    خا
أس ت ذ مش   و وا خامو الصق   اد ع العم ػم التخاػي ة كمس ة التخاس ة  - بتهاج محموود طلبوةإ / الجكتهرة

عمست و  تجريذلمصقػلة السب خة ج معة ال   خة التي اجمت الكثسخ والكثسخ اي مج ل مش  و وشخق ال
وتد  بع عمسه    ، يمس  و ت   ػد ب    مد  سخة العم  ع الشبسم  ة ع ع  يد  صو و     اه  ي كش  ػر   الأجس   ل عمس      اع   

ي وأ س   ج الله عم     تذ   خيق الد   جيج وال   خأفة     بة ار     ر الجمسم   ة اه   ي ب   خة الأة   سمة والخ    س   ة  الح  
 بعمع مغ أعلبم أس تحة مش  و واخامو الصق .رس لتي  وتذخيف

أس  ت ذ أة  ػل تخاس  ة  - الوودٌ  رانوودا مصووطفى /لمتتجكتهرةبخ   لز الذ   خ والت   جيخ  وأتػج   
ابػل سس دته  مش اذة  حه الخس  لة ولا أج ج عم   الصق  السد عج ادع ري ض الأشق ل ج معة ششص 

ي   جسة تشسخ الكػن ب لأم  تبث الخمت  مغ الكمس ت م  أعبخ ب  عغ   خف وا تخامي وت جيخف له 
والر  جق ب لعس    ت  شهس ب   لتعمسع ب  لب مم    وتد  سػ نه    الس    رم دون كم    مب   رك  ص  ػك يحقط  ظ 

 الله  سخ الجداء.اجدا   ، اي الس  ن والدم ن الخ سغ وشبت م  م   

أس ت ذ - نهى محمود الزٌات /ةالأستاذة التجكتهر وأتػج  بخ لز الذ خ والت جيخ لكلب مغ 
 ر   دفإأ لباه  وراته  ا ي  ر حي و عم   وأ  خ  ، عمع  قذ الصق  ب مسة التخاسة لمصقػلة السب خة

ا   ج ن  حرت ن  حورا لا تحتػيه       جافت ال  ج س  اب  حرت ا  ي الأرض واخوعه    ا  ي الد  س ء م بػل  ة مثس  خة 
 .ن تكػن دوم  عم  شخيت العص ء الستججدأي  عة بإذن الله دعػات مغ ال مب 

ب دع العمػم  عمع  قذ الصق  السد عج أست ذ – مبابىإهند اسماعٌل  والأستاذة الجكتهرة/
  لبل ات خة إع جاد  ه ةوالسعمس ة والسػجالسخ  جة ة لمصقػلة السب خة  سث ك  ت  ع ع الشقدسة كمسة التخاس

 :ولا ي   ػاي      ظ إلا الله ال   حف ذك   خ مثم   ظ ا     ل تس     اك     ت  س   خ مع   سغ أودون أن تك      جراس   ةال
ي د يج   ع م ػا و  غ  م   ع س  ع  اللَّه  أ ْ د   . ا زْم     م ِّغ ل س جْد ي ه 

 . الجراسة هوالت جيخ لك  مغ س عجو ي اي  حالذ خ أت جم بخ لز كس  
 الباحثة
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 لوالأالفصل 
 الدراسةإلى  مدخل

  :ممدمة

ومشه     ؛م   ت الأس س  سة والبش   ء الت  جريجي لسه   رات ال  تعمع   جى الس ػ  ع  ج السه   رات السعخاس  ة إ  ت  
ال  حاكخة والتقكس  خ واسخ     م  غ السه   رات الت   ي م  غ  لبله    ي   ػم الصق    بسع لج  ة السعمػم    ت و   تب   هالا

ويح جث ، ويب جأ الصق   ا ي اس تسع ب اك خة الد بب والت أ سخ، ت سسسه   وتحمسمه   وإدراكه   الحدسة ومغ  ع
  صػه بخصػة  ت  ير  لرػرت  الشه فسة.  التعمع تجريجس   

لمصق     لبل  وتخا ػيسغ التص ػر السمح ػي ا ي السه  رات السعخاس ةوأمه  ت  كب  ء  جسسع  و لب ظ 
 الأ  خ ص سث يبجأ الصق  اي اهع وتكػيغ الخوابط والعلبا ت نسغ ، هل  مغ عسخ و ت الأاالدت سشػ 
، وم  غ الصبسع  ي وج  ػد علبا  ة شخدي  ة ن  سغ  س  ػ الصق    وتص  ػر مه رات    السعخاس  ة، م  غ  ػل    والأ   س ء

، لو تتص  ػر السه   رات السعخاس  ة السختمق  ة لمصق    م  غ عس  خ ع   مسغ م  ر   ة بعس  خه ا  ي ع م    الأ اس  ثلب  
لمصق  ب لشدبة لعسخه م  ر ة بأاخا   اي  قذ السخ مة  السه رات السعخاسةتأ خ اي  أووعشج وجػد  م  

التح جي ت والسعػا  ت إل    عج مؤ خ لػجػد ةعػا ت تعمع و   كسرصمح ع  م يذ سخاهحا ي  ، العسخية
والتقكس خ وال حاكخة  تب  ه وتب جء ا ي ضهػر    كز عف ا ي الا، التي تػاج   الأشق  ل ض سغ عسمس ة ال تعمع

ة  عػاة ا  ي إل      س فس  ة(    ع تتص  ػر م  و الصق    ا  ي مخا     التعم  سع  ت    تر    ب   )ة  عػا ت تعم  ع 
 ك ديسسة(.أالحد ب و حا م  يدس  )ةعػا ت تعمع  أوالتهجي  أوالكت بة  أوال خاءة 

س مػكس ت عم    لس ؤ خ ن   يست ج، ك ديسس ة ا  طالش ػا ي الأعم    ولا ي ترخ تأ سخ  حه السذ  مة
الصق    العجي  ج م  غ الد  مػكس ت عم      س  ث يطه  خ،  خيغرلبا ت    ب   الاجتس عس  ة وعالصق    الا قع لس  ة و 

ب جف الصق   ي   يز    أو ، سخاػب اسه  مث  العشف والعجوا سة وعجم الث  ة ب  لشقذ والذ عػر ب لت ج يالاسخ 
يست  ج ت  أ سخ و  س  تج بة م  غ الصق    ا  ي السػاا  ف السختمق  ة ك ةسش س  بالردود أاع   ل اس  خ متػاع  ة واس  خ 

 . والسجتسو مع  لتذس  الأسخة  السذ مة

العم  ع   تس   ما م  و ز     يأو ، نش   فهعأم  غ الب  ث  ة بأ سس  ة دور الأس  خة ا  ي تص  ػيخ مه   رات   وإيس     
وكس   يتسش   ك   ، الحجيث نتجعسع دور الأسخة لس  له  مغ دور اع ل اي مد  جة السؤسد ت التعمسسس ة

إل     الجس  ج ال  حى ي  ؤ مهعالتق  ػق والتحر  س  الجراس  ي إل     أم ا    تعم  سع أشق   لهع والػة  ػل نه  عو  أب
 ج  هاتم  لهع وشسػ   تهع ك أوتب ج، عس   جس ج و س  ة كخيس ة جس جة وم غ   عِّ  ة ه دة عمسسعم   الحرػل

وعش   ج   تح   جث الر   جمة ، و     مخ م   ة ري    ض الأشق   ل خوض   ةشق    لهع الأنش   فهع م   غ نجاي   ة د   ػل أ
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وتأ خ ع عغ أاخا هع ن شقذ  القهع الجسج والتحرس عم   نش فهعأعشج معخاتهع بعجم اجرة ب ء الكبخى للآ
وكثس خ م غ الأس خ ، عم سهع وعم   أشق  لهع واجتس عس ةمس   يد بب ض غػش ت  قد سة ، السخ مة العسخي ة

ولسد  عجة الػال جيغ ا ي تح س ت شسػ   تهع ، نش فهع م غ ذوف ة عػا ت ال تعمعأاسخ مهسئة لمتع م  مو 
م ة  عػا ت ال  تعمع وكسقس    تشسس  ة أشق   لهع ا  ي تعم  ع جس  ج ومثس  خ البن  ج م  غ تػعس  ة الػال  جيغ بسقه  ػ  تج   ه

 السه رات السعخاسة لأنش فهع. 

وإع   جاد نخ     مو إر     دف  و    ػ الجراس   ة تس    ر مػض   ػع  ولأ سس   ة     حا الص   خح ا م   ت الب  ث   ة ب
ومج ع ، ( لأنش فهع مغ ذوف ةعػا ت التعمعوالحاكخة تب ه لمػالجيغ لتشسسة بعس السه رات السعخاسة )الا

 ةتد عج ع ا  تشسسة مه  رات أشق  لهع لتخص ي   حه الر عػا ت ا ي مخ م  ذصة التي لأب لسعمػم ت وا
لإزال   ة ، ػاج     الأس   خ والت     تخ   ز أشق    لهع ذوف الر   عػاةمعخا   ة السذ    لبت الت     ت    يز    أو ، مب    خة

ف و  الػال جيغ لذ عػر ع ب  أن شقمه ع لا يد سخ بسد  تػى أاخا    وتخص ي مخ  عم     الإ ب  ط ال حى يد سصخ
الأس   خة والصق     ا    ط ن     تذ   س  عم      الب  ث   ة أن الق ف   جة لا ت تر   خوت   خى ، الأس   خة لسد   ت ب  الصق    

اسد   عجة    ؤلاء الأشق   ل يع  ج اس  تثس را لص   اتهع وإ   خاكهع ا  ي دا  و الااتر   د ال   ػمي ، السجتس  و ك    
أن العش ي   ة نتعم   سسهع إل      ض    اةب لإ، وش ا   ة السجتس   و الإ ت    جس   ه مهع الإيج    ني ا     زي    دة  ج   ع إو 

إلح ق الزخر ب لسجتسو إل   وتخكهع نجون عش ية يؤدف، عب ء كبسخة متدايجةأ هع يجشب السجتسو سوتأ م
مخض   سة  ةحخااس    اائ    ت وشػاف   ف تع   ػق الت    جم واخ ة   ة إذا اتجه   ػا وجه    ت إل       س   ث يتحػل   ػن 

 .مدت بلب   مته و  لس والعشف واسخ   مس  ي مف السجتسو أعب ء متدايجة ، ك لإدم ن

ا ي رأس الس  ل البذ خف  ا جر  يسث  تكخار رسػب وتدخب  حه القئة  الااتر دفاعم  السدتػى 
 سث ، لسػارد    ستشداا  امس  يعج ، الحف تبش  عمس  الجولة تػاعته  و صصه  ا  مج ل التشسسة الذ ممة

،   ة   ة ب لشد   بة لمبم   جان الش مس   ة، ا   ي التشسس   ة    س   س   تع   ج السعخا   ة ب      أ ػاعه     ومج لاته     ع    ملب  
بسع رف  ؤلاء ب لتعمسع واسخه مغ وس ف  السعخاة  ػ الصخيت الأمث  لمخخوج نهع م غ داف خة والشهػض 

 الق خ.

 :الدراسةمشكلة 

  جى الس جارس إعسمه  كأ ر فسة تخاسة   ة ة ا    لبل  لمب  ثة مغ جراسةضهخت مذ مة ال
ولا ط ت وج ػد  م   ، س خ عأ  الخ ةة وم خت بخب خة ا ي التع م   م و الأشق  ل ذوف ة عػا ت ال تعمع و 

و  حا الخم      تو ع غ ع جم وع   ، شق  لهع م غ ذوف ة عػا ت ال تعمعأممحػي ا  تع م  الػالجيغ م و 
 شق لهع وكسقسة التع م  معه .أمه ت بسذ لبت والأ ارب ء
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شق    ل وتشسس   ة  ر    في ا   ي       مذ    لبت الأوالألسعم   ع وا الػال   جيغ التذ    رك ن   سغ ولان   ج م   غ
ل   الت ي تد ت ب  و ا    س  ة الصق   م و ك ػ هع الخمس ة الأ الخا  جيغ ت أ سخا   ا لػال جيغ   ع أكث خ، مه راتهع

 . الصق  وتعمس 

 ر  فز أشق  لهع م غ ذوف  ةتعم سع وتأ س   وإر   د الػال جيغ بسعخا    لانج م غ أاتخى الب  ثة 
وال حاكخة ل جى  تب  ه أ سسة التج   السب خ اي تحد سغ الاالػعي ب وكحلظ، ةعػا ت التعمع معخاة داس ة

 لأشق لهع.     كثسخ مغ السذ ك  التي اج تحجث لا     إل   يؤدف مس  أشق لهع

ل  حوف ة  عػا ت ال  تعمع  )مخ م  ة الخوض  ة(وتذ سخ الجراس   ت الت    تش ول  ت ن  خامو الت  ج   السب خ
س    ن ان   ػ إياشج   ج أن دراس   ة ، إل     ا عمس   ة     حه الب   خامو ا   ي تح س   ت أ    جااه  وتشسس   ة مه    رات الأشق    ل

 إل     تشسس   ة مقه   ػم الر   جااة عش   ج الأشق    ل ذوف ة   عػا ت ال   تعمع بسخ م   ة تػة   مت (2107)القت   ػح
ك ػيغ كد  نهع ال  جرة عم   تإعم   مه  رات الر جااة و  ا ي ت جريب الأشق  ل كس   جح البخ   مو الخوضة
 . ا عمسة نخ  مو التج   السب خ اي تح ست أ جااه  شت فوالضهخت أو  ةجاا ت

تشسس   ة بع   س ن   خامو الت   ج   السب    خ ا   ي  و ا   ج أل    ت بع   س الجراس    ت الز   ػء عم     ا عمس   ة
الت     (2110جراس  ة عص   ف الع  دة )ك الاض  صخاب ت العجي  ج م  غ ق  س السق    سع أو السه   رات وايز     

ل  جى  نخ    مو ت  جريبي لمت  ج   السب   خ ا  ي ع  لبج ة  عػا ت ال  تعمع الشس فس  ة )الا تب   ه( أضه  خت ا عمس  ة
لمبخ     مو الت  جريبي ا   ي  ق   س اض   صخاب  كبس   خ    خأوج   ػد إل     الجراس  ة  وتػة   مت ،أشق   ل الخوض   ة

وأكجت الجراسة عم  ضخورة الت ج   السب  خ اب   وة ػل الصق   لسخ م ة  شق ل الخوضةألجى   تب هالا
 .ةعبة يرعب الخجػع مشه 

وتد   تشتو الب  ث   ة مس     س   بت أن الأشق    ل ذوف ة   عػا ت ال   تعمع الشس فس   ة ل   جيهع ار   ػر ا   ي 
جتس عس     وتعمسسس     وت  ؤ خ ات  ؤ خ عم  سهع  قد  س   و  مد  ت بمسةمه   راتهع السعخاس  ة مس    يد  بب له  ع ة  عػا ت 

 س  ث يذ  عخ الػال  جيغ ب م  ة الحسم  ة و و سب  ة الخج   ء ول  سذ ل  جيهع م  غ السعخا  ة م    ،  ع ك    خ عم    أس  
 تد عج ع عم  مج يج العػن لأشق لهع.

ا تك   ك ا  خاءات الب  ث  ة ا  ي مج   ل ذوف ة  عػا ت مذ   مة الجراس  ة م  غ    لبل  ضه  ختك  حلظ 
لأشق   ل ذوف ة  عػا ت  س  ث عسم  ت الب  ث  ة كأ ر   فسة تشسس  ة م  و االسب    خ  التع م   ز     يأال  تعمع و 

اػج     جت ار     ػر ا     ي السه      رات السعخاس     ة للؤشق      ل م     غ ذوف ة     عػا ت ال     تعمع كأ      جى مه      رات 
 ر فرهع وعجم اجرة السعمسسغ عم  التع م  مو  ؤلاء الأشق ل لعجم تخررهع اسعتبخ ع السعمس سغ 
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وم غ ج   ب أ  خ   عخت الب  ث ة بح ج ة  ويتع تجش بهع دا    الر ف التعمع أابس ء واسخ ا دريغ عم 
لقه  ع مذ   لبت أشق   لهع وت   جيع ي  ج الع  ػن له  ع لسد   عجتهع ا  ي ت  جريب أشق   لهع لك    ير     الػال  جيغ

ا م ت الب  ث  ة بإع جاد نخ   مو إر    دف ل حلظ ، الصق   إل   أا خب م    ي  ػن م غ مد تػى أاخا     ب لر ف
لس   ل حلظ ل جى الأشق  ل م غ ذوف ة عػا ت ال تعمع  (وال حاكخة تب ه الا) السعخاسة سه راتالبعس  لتشسسة

 لسجرس  ة م  غ أج    الاس  تسخار ب سشس    يمتح   ػن  لا       لتجش  ب العجي  ج م  غ السذ   لبت م  غ أ سس  ة كب  خى 
 ب لتعمع ب لذ   الرحسح.

 :التالية الاسئمه وولت الجراسة الإجابة عن اوبذكل عام ح

)الا تب   ه  ر    دف لمػال  جيغ ا    تشسس  ة بع  س السه   رات السعخاس  ةإم    م  جى ا عمس  ة نخ    مو  -0
 ؟نش فهع مغ ذوى ةعػا ت التعمعألجى  (والحاكخة

الا تب    ه ) ن يد   تسخ التحد   غ ا     تشسس   ة بع   س السه    رات السعخاس   ةأل    أف م   جى يس    غ إ  -2
 ؟نش فهع مغ ذوى ةعػا ت التعمعألجى  (والحاكخة

  :الدراسةأهداف 

 إلى:تهجف الجراسة الحالية 

  الا تب ه والحاكخة( لجى الأشق ل ذوف ةعػا ت التعمع.)تشسسة بعس السه رات السعخاسة 

  ل   جى  ال   حاكخة(و  تب    ه )الا لمػال   جيغ لتشسس   ة بع   ز السه    رات السعخاس   ةإر     دف إع   جاد نخ     مو
 لجى. ةعػا ت التعمع أنش فهع مغ ذوف 

  تب  ه وال حاكخة( )الا السعخاس ة تب ر ا عمسة نخ   مو إر   دف لمػال جيغ لتشسس ة بع س السه  راتإ 
 .مغ ذوف ةعػا ت التعمع ب فهعكلجى 

 : الدراسة أهمٌة

 اسس  يمي:ه الجراسة تتسث  الأ سسة الشطخية لهح :الشظخية الأهسية] أ [ 

  اسب ب و ، ويػضح تعخيق ت ذوف ةعػا ت التعمع، عم  اهع  حه القئة   يد عجت جيع تأةسلب  طخيه
، والعػام       السد     ببة لر     عػا ت ال     تعمع، ذوف ة     عػا ت ال     تعمع تر     شسق تو ، ة     عػا ت ال     تعمع

  ت تذخسز ذوف ةعػا ت التعمع.ومح ه 
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 ا ي  – شق  لهعأر   دى لمػل جيغ لتشسس ة مه  رات إات  ر معطع الجراس ت العخاسة إل  عس   نخ   مو ا
ن   خامو  ا    ط أوس   سغ ملمسع ر     ديةإل   ت معط   ع الجراس    ت ن   خامو  و  س   ث تش -عم   ع الب  ث   ة ودج    
  ولكغ  ش ك  جرة اي إ خاك الػالجيغ اي تشسسة السه رات السعخاسة لأشق لهع .، للؤشق لر  دي  إ

  :اسس  يم  الجراسة هلهحالأ سسة التصبس سة   تتسث الأهسية التصبيقية:]ب[ 

  والسخترسغ بأ سسة إ خاك الػالجيغ اي الب خامو الإر   دية اي تػعسة السدئػلسغ تدهع الجراسة
 القئة. الس جمة لهحه

  لمجراسة. مجتسوعم   م  اج تدقخ عش  الجراسة مغ  ت فو يس غ تعسسسه 

    ال  جعع إل     الح ج  ة جِّ  ه    م  غ أ   ع القئ   ت الت  ي    ي ا  ي أ    إ س  ث  ةت   جيع    جم ت له  حه القئ
وت   جيع الخ  جم ت والب  خامو الت   تد   عج الػال  جيغ عم    مد   عجة أشق   لهع ، جتس   عيالشقد ي والا

 واهع مذ لبتهع.

 تػجس       إ تس      م ػة     س ت والس تخ       ت اللبزم     ة  ح     ػ  لتبم     غ       لبل  ت      فو الجراس     ة  الت      جم
لػضو الخصط والبخامو الت  تد عج اي تشسس ة مه  رات ذوف  الستخررسغ و السخاكد البحثسة

 ةعػا ت التعمع.

 .ت جيع نخ  مو إر  دف لػالجيغ الأشق ل ذوف ةعػا ت التعمع 

 : الدراسةمصطلحات 

   :الإرشادي [ البخنامج 3]

والسس رس  ت  ةم غ الخب خات التعمسسس  ة     ص ة تتز سغ مجسػع أعم     عخا  الب  ثة إجخافس  ت           
اجرات   تشسسةعم   العسمسة والسه رات الت  يتع التخصسط العمسي له  وترسسسه  نهجف مد عجة الستعمع

  يز    أو ، الخ ة   ة ب     كس   تعمعوا     ض   ػء  ر فر    ،   يحت ج    ب لتحجي   جاسس   ، ومه رات    بذ      جس   ج
 .ال خارات و   السذ لبت اتخ ذمد عجت  عم  اهع  قد  ومغ  ػل   ت  يتس غ مغ 

 : Learning Disabilityصعهبات التعمم ذوي  [1]

  ا   ي بع   س ض    خق إ مجسػع   ة م   غ الأشق    ل يطه   خون  ع ه   أعم       الب  ث   ة إجخافس     عْخ ا ه     ت           
وال   حاكخة وال    خاءة والكت ب   ة والتهج   ي والشص   ت  تب    ه والتقكس   خ والإدراك والاالعسمس    ت السعخاس   ة )ك    لقهع 

 اػق الستػسصة. أوهع يتستعػن نشدبة ذك ء متػسصة  أمو ( جخاء العسمس ت الحد نسةإو 


