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  الرسالة مستخلص

  2018/ 11تاریخ المناقشة: /  / مروة عبد الحمید أحمد توفیق اسم الباحثة: 

  دكتوراه الدرجة العلمیة: 

  :عنوان الدراسة

  الإیجابي لدى أشقاء المعاقین ذھنیًافعالیة برنامج قائم على البناء المعرفي الوجداني لتنمیة التفاعل 

فعالیѧة برنѧѧامج قѧѧائم علѧѧى البنѧѧاء المعرفѧѧي الوجѧѧداني لتنمیѧѧة مѧѧدى إلѧѧى التعѧѧرف علѧѧى  ھѧѧذه الدراسѧѧةھѧدف 
التفاعѧل درجѧة التفاعل الإیجابي للأشقاء العѧادیین نحѧو أخѧیھم المعѧاق ذھنیѧًا، والكشѧف عѧن الفѧروق فѧي 

ًا لمتغیر نوع الشقیق، نوع وعدد الأخوة المعѧاقین ذھنیѧًا، بالإضѧافة إلѧى الكشѧف عѧن  مѧدى الإیجابي وفقـ
إنѧاث)  16ذكѧور +  15) من الأشѧقاء مѧنھم (31( من الدراسة، وتكونت عینة استمراریة تأثیر البرنامج

فكریѧѧة بѧѧإدارة وسѧѧط التعلیمیѧѧة ) مѧѧن الأطفѧѧال المعѧѧاقین ذھنیѧѧًا بمدرسѧѧة أحمѧѧد شѧѧوقي للتربیѧѧة ال17لعѧѧدد (
: اختبѧѧار فѧѧي الدراسѧѧةالمѧѧنھج  التجریبѧѧي، وتمثلѧѧت أدوات  ةالباحثѧѧ تواسѧѧتخدمبمحافظѧѧة الإسѧѧكندریة، 

ترجمة وتعریب عبد الفتѧاح القرشѧى   Ravenالمصفوفات المتتابعة الملونة (اختبار الذكاء) إعداد رافن 
)، ومقیاس التفاعل الإیجابي للأشѧقاء نحѧو أخѧیھم المعѧاق ذھنیѧًا (إعѧداد/ الباحثѧة) بالإضѧافة إلѧى 1987(

(إعѧداد/  لتنمیة التفاعل الإیجابي لدى أشѧقاء المعѧاقین ذھنیѧًاالبرنامج القائم على البناء المعرفي الوجداني 
وجود فروق دالة إحصائیًا بین متوسطي درجѧات أشѧقاء   ى النتائج التالیة:إلت الدراسة ، وتوصلالباحثة)

(التواصل، الإیثѧار، مقیاس التفاعل الإیجابي  بعادلأالأطفال المعاقین ذھنیًا بین القیاسین: القبلي والبعدي 
وجود فѧروق دالѧة إحصѧائیًا بѧین متوسѧطي درجѧات ، ولصالح القیاس البعدي ومجموعھا الكلي) التعاون

التواصѧل،  بعѧُدمقیاس التفاعل الإیجابي، وذلك لصالح الأشقاء في لالأشقاء والشقیقات في القیاس البعدي 
وجѧود فѧروق دالѧة إحصѧائیًا بѧین ، والتعѧاون والمجمѧوع الكلѧي بعѧُدالإیثѧار، و بعѧُدولصالح الشقیقات فѧي 

ѧѧمتوسѧطي درجѧѧات أشѧѧقاء الأطفѧال  ً مقیѧѧاس  بعѧѧادا لنѧوع المعѧѧاق فѧѧي القیѧاس البعѧѧدي لأالمعѧѧاقین ذھنیѧѧًا تبع
الأشѧقاء ممѧن ولصѧالح التواصѧل،  بعѧُدمعѧاقین ذكѧور فѧي الأشقاء ممن لدیھم لصالح والتفاعل الإیجابي، 

التعѧاون والمجمѧوع  بعѧُدالإیثѧار، بینمѧا لѧم تظھѧر فѧروق دالѧة إحصѧائیًا فѧي  بعѧُدمعاقات الإناث في لدیھم 
ѧѧ، والكلѧѧي ً ا لعѧѧدد وجѧѧود فѧѧروق دالѧѧة إحصѧѧائیًا بѧѧین متوسѧѧطي درجѧѧات أشѧѧقاء الأطفѧѧال المعѧѧاقین ذھنیѧѧًا تبع

مقیاس التفاعل الإیجѧابي للأشѧقاء، وذلѧك لصѧالح  بعادالأخوة المعاقین داخل الأسرة في القیاس البعدي لأ
أشѧقاء الأطفѧال لم تظھر فروق دالة إحصѧائیًا بѧین متوسѧطي درجѧات ، ووجود اثنان من الأخوة المعاقین

مقیѧѧاس التفاعѧѧل الإیجѧѧابي، وبالتѧѧالي اسѧѧتمراریة  بعѧѧادالمعѧѧاقین ذھنیѧѧًا بѧѧین القیاسѧѧین: البعѧѧدي والتتبعѧѧي لأ
 فعالیة البرنامج.

 الكلمات المفتاحیة:

  .أشقاء المعاقین ذھنیًا - التفاعل الإیجابي  - البناء المعرفي الوجداني  - برنامج 
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Abstract: 

Registration Date:  /   / Name: Marwa Abdel Hamid Ahmed Tawfiq 

Degree: PhD 

The effectiveness of a program based on the cognitive and emotional construction on 
developing of positive interaction among the mentally handicapped siblings 

The aim of the research was to identify the effectiveness of a program based 
on cognitive and emotional construction to develop the positive interaction of 
ordinary siblings, and to detect the differences in positive interaction 
according to the type of sibling, type and the number of mentally 
handicapped siblings. (15 males + 16 females) for 17 mentally handicapped 
children at Ahmed Shawki School of Intellectual Education in Alexandria. 
The researcher used the experimental method, and the study reached the 
following results: There were statistically significant differences between the 
mean scores of siblings of mentally handicapped children between pre and 
post measurement of the positive interaction scale for the post measurement. 
There were statistically significant differences between the mean scores of 
siblings of the positive interaction parameters, for the brothers in the 
communication dimension, and for the sisters in the dimension of altruism, 
the dimension of cooperation and the total; There were statistically significant 
differences between the average scores of siblings of mentally handicapped 
children according to the type of handicap (male - female). These differences 
are in favor of siblings of male in the communication dimension and for 
siblings of female handicaps in the altruism dimension. And were not 
statistically in the dimension of cooperation and the total sum of positive 
interaction; There were statistically significant differences between the mean 
scores siblings of children with mental disabilities according to the number of 
siblings in the family (one - two) in the measurement of the dimensions of the 
positive interaction scale, in favor of two brothers in the family, and there 
were not statistically significant differences between the mean scores of 
siblings of mentally handicapped children between post and follow-up of the 
positive interaction scale. 
Keywords: 
Program - The cognitive and emotional construction - Positive interaction - 
Mentally handicapped siblings. 
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  شكر وتقدیر

الحمد Ϳ العلي الأكرم الذي علم بالقلم علم الإنسان ما لم یعلم، الحمѧد Ϳ، جلѧت قدرتѧھ، وتعѧالى شѧأنھ 
وعظمتھ، اللھم لك الحمد كمѧا ینبغѧي لجѧلال وجھѧك وعظѧیم سѧلطانك، مѧلء السѧماوات والأرض، والصѧلاة 

  والسلام على سید المرسلین، وعلى آلھ وصحبھ الغر المیامین .. وبعد، 

ѧ اوانطلاقً  ً لكѧل ذي فضѧل بفضѧلھ  امن ھدي رسول الله صلى الله عليه وسلم "من لا یشѧكر النѧاس لا یشѧكر الله" واعتراف
  محمود عبد الحلѧیم منسѧي  الأستاذ الدكتور/ السیدي والتقدیر وعظیم الامتنان لأستاذي ومعلم أتقدم بالشكر

و الأب ذ الأسѧبق وعمیѧد كلیѧة التربیѧة بѧدمنھور جامعѧة الإسѧكندریة -كلیة التربیةبأستاذ علم النفس التربوي 
علѧي ھѧذه الدراسѧة رغѧم  بالإشѧراف علѧي تفضѧل سѧیادتھكѧل الشѧكر والتقѧدیر  ةمن الباحث فلھ ،القلب الحنون
 ،فѧي متابعѧة مراحѧل الدراسѧة قیمѧة كبیѧرة العملیѧة، فكѧان لملاحظاتѧھ الدقیقѧة، وجھѧوده سѧیادتھ كثرة مشاغل

  الله عني كل خیر. التقدیر والعرفان بالجمیل, وجزاهو كل الشكر ةمن الباحث ولسیادتھ

سѧѧناء محمد  كمѧѧا یسѧѧُعدني ویشѧѧُرفني أن أقѧѧدم خѧѧالص شѧѧكري وتقѧѧدیري إلѧѧى السѧѧیدة الأسѧѧتاذ الѧѧدكتور/
ذات القلب الحنѧون، والتѧي لا تكѧل ولا  جامعة عین شمس -كلیة البناتأستاذ علم النفس التعلیمي ب - سلیمان

ّفѧت تمل في سعیھا الدءوب  ًا وتنقیباً عن المعلومة الحقة، والتي دعمتني بѧدعواتھا الصѧادقة وخف للوقوف بحث
 ،متعھا الله بالصѧحة والعافیѧةو، عني الجھد والتعب، فقد أمدتني من منابع علمھا الواسع، أمدَّ الله في عمرھا

ُ ولطلابھا سنداً وعونًا.    ولا یسعني إلا أن أتضرع إلى الله عز وجل شكرًا أن یبقي سیادتھا للعلم زخرا

 آمѧال عبѧد السѧمیع باظѧھ الدكتور/ ةالمشاعر الفیاضة الأستاذ ةكما أتقدم بشكري وتقدیري إلى صاحب
ة الدراسѧة علѧى الѧرغم مѧن كثѧرة بمناقشѧ ا؛ لتفضѧلھكفر الشیخجامعة  -أستاذ الصحة النفسیة بكلیة التربیة  -

الصѧبر  االصѧحة والعافیѧة ومنحھѧ اخیѧر الجѧزاء وأدام الله علیھѧ افأسѧأل الله أن یجزیھѧ ا،ومشاغلھ امسئولیاتھ
  كل الشكر والتقدیر. ةمن الباحث اوالقوة لمواصلة العطاء، فلھ

 - حمѧد عبѧد الخѧالقشѧادیة أالѧدكتور/  ةكما أود التعبیر عѧن خѧالص تقѧدیري وامتنѧاني لقبѧول الأسѧتاذ
عنѧاء  ابمناقشѧة الدراسѧة وتحملھѧ اعلى تفضل سѧیادتھجامعة عین شمس  -أستاذ الصحة النفسیة بكلیة البنات

 ةمѧن الباحثѧ امن عون صادق وتشجیع مستمر أدام الله علیھ الصѧحة والعافیѧة، فلھѧ ةللباحث متھالقراءة، ما قد
 كل الشكر والتقدیر.

قѧد ف، إنسѧانیةوكل من ألھمَني في ھѧذه الدراسѧة قیمѧة ، أفراد أسرتي لى جمیعإ خالص الشكر أقدمكما 
أحلام حسѧن یمة الأستاذة الدكتورة بالذكر أمي العظ الأثر، وأخصعظیم جانبي  إلىووقوفھم  مكان لدعواتھ

لي طѧوال  موأدعو الله عز وجل أن یكون ھذا العمل ثمرة لمثابرتھ وزوجي العزیز، وأبني یوسف، محمود،
 ھم الله كل الخیر.افترة الدراسة فجز

كѧل مѧن لѧھ صѧلة بѧھ، وأحتسѧب أجѧرى عنѧد المѧولى ه الدراسѧة ھѧذوفى الختام أتمنى من الله أن ینتفع ب
  العلي العظیم.

  والله ولي التوفیق،،،

  ةالباحث


