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 صفحة العنوان
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 عيف شمسجامعة   الجتــــامعـة
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 لمطفولة مياالعُ  الدراسات كمية
‌للأطفال النفسية الدراسات قسم

 صفحة الموافقة

 إبراىيـ محمد عبدالحميـ محمد : الطالبســم ا

الشارع الميارات الاجتممايية ويلاقميا بالصلابة النفسية لدى يينة من أطفال  : الرسالةينوان 
 إناث( -)ذكور 

 ماجستير في الدراسات النفسية للؤطفاؿ :اسم الدرجتة

 والمناقشة: الإشرافلجتنة 

 بكميةبقسـ الدراسات النفسية للؤطفاؿ  الإكمينيكي أستاذ عمـ النفس  جمال شفٌق أحمد/ د . أ
 .جامعة عيف شمس الدراسات العميا لمطفكلة

الدراسات  بكميةبقسـ الدراسات النفسية للؤطفاؿ  أستاذ عمـ النفس هدٌة على محمد فؤاده/  د.أ
 .جامعة عيف شمس العميا لمطفكلة

بكمية التربية جامعة حمكاف )مناقشا أستاذ كرئيس قسـ الصحة النفسية  أ.د/ سهام علً الشرٌف
 .خارجيا(

 .أستاذ عمـ النفس كككيؿ كمية الدراسات العميا لمطفكلة)مناقشا داخميا( أ.د محمد رزق البحٌري
 ـَُِٖ   /     /    تاريخ البحث:

 الدراسـات العميـا
بماريخ خمم الإجتازة:                                                  أجتيزت الرسالة  

م8442/    /                                                                      
   موافقة مجتمس الجتامعة                                                موافقة مجتمس الكمية 

 م8442/    /                                                         م 8442  /    / 
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 الدراسة   مستخلص

 إناث( -ذكور )الشارع الميارات الاجتممايية ويلاقميا بالصلابة النفسية لدى يينة من أطفال 

  محمد ـعبد الحميمحمد  إبراىيـ :إيداد
 :مشكمة الدراسة

 في التساؤلات التالية: تيايمكف صياغ

 الشارع عمى مقياس الصلببة النفسية؟ىؿ تكجد فركؽ بيف الذككر كالإناث مف أطفاؿ  .ُ

ىؿ تكجد فركؽ بيف الذككر كالإناث مف أطفاؿ الشارع عمى مقياس الميارات  .ِ

 الاجتماعية؟

ارتباطية بيف الصلببة النفسية كالميارات الاجتماعية لدل أطفاؿ  علبقةىؿ تكجد   .ّ

 الشارع؟

 :أىداف الدراسة

كالصلببة النفسية لدل عينة مف أطفاؿ  مكشؼ عف العلبقة بيف الميارات الاجتماعيةتيدؼ ل
 .الشارع

 :يينة الدراسة

 ( مف الإناث ُّ، ك)( مف الذككرُّ( شخص مقسميف إلى )ِٔمف )العينة تككنت 

 :الأدوات

 .استمارة البيانات الأساسية )إعداد الباحث( .4

 .(ََِٔمقياس الصلببة النفسية )إعداد: عماد مخيمر   .8

 (.ُٖٗٗ فعبد الرحممحمد السيد  :مقياس الميارات الاجتماعية )إعداد  .3
 استخدمت الدراسة المنيج الكصفي الارتباطي المقارف الدراسة: منيج .1

 الدراسة: منيج

 .استخدمت الدراسة المنيج الكصفي الارتباطي المقارف 
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 :النمائج

 الصلببة" مقياس عمى الشارع أطفاؿ مف كالإناث الذككر بيف يكجد فركؽ ذات دلالة احصائية
الشارع عمى  أطفاؿ مف كالإناث الذككر بيف اإحصائيدالة  فركؽ يكجد، في اتجاه الذككر "النفسية

 )المبادأة بعدم مقياس الميارات الاجتماعية في اتجاه الذككر، كيرتفع متكسط الذككر عمى
متكسطات  بيف اإحصائياؿ كما يكجد ارتباط د الإيجابية(، المشاعر عف كالتعبير بالتفاعؿ،

التحدم(  التحكـ، الالتزاـ،) الثلبث بأبعادىا النفسية الصلببة درجات عينة الدراسة عمى مقياس
 الدرجة بيف ارتباطية علبقة يكجد لا عمى مقياس الميارات الاجتماعية،"بالتفاعؿ المبادأة"ببعد 
 ."الاجتماعية لمميارات" الكمية كالدرجة  "النفسية لمصلببة" الكمية
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 شكر ومقدير

نعـ أفيو عمى ما  امباركن  اطيبن  اكثيرن  اكالحمد لله حمدن  ،لله الذم بنعمتو تتـ الصالحات الحمدي 
 ىذا العمؿ العممي فمو الشكر مف قبؿ كمف بعد. استكماؿكيسر لي ، ككفقني لما يحب كيرضى، عمي  

ستاذة الدكتكرة ستاذ الدكتكر جماؿ شفيؽ كالأالأ ساتذتيأتكجو ليـ بالشكر كبالتقدير أكأكؿ مف 
فمكـ مني كؿ  ،خراجو في صكرتو النيائيةا  نجاز ىذا العمؿ ك إفيرجع ليـ الفضؿ في ‌فؤادة محمد عمي؛

 الشكر كالتقدير كالاحتراـ كجزاكـ الله عني كؿ خير.

الذيف سمحكا لي  تقديـ خالص شكرم كامتناني كتقديرم لأفراد العينةى نسأكلا يمكنني أف 
 فميـ مني كؿ التقدير كالاحتراـ.، بتطبيؽ مقاييس الدراسة عمييـ

ىبة  -صدقائيأكؿ مف قدـ لي العكف كالمساعدة مف إلى تكجو بخالص الشكر كالتقدير أكما 
ىاجر  – نادر البمتاجي  - إبراىيـمحمكد  – رعبد الصبك سناء  –مبارؾ السيد محمد  –حمد أالله 
فمكـ مني جميعا جزيؿ الشكر ، خطكىا في رسالتيأكالذيف كقفكا بجانبي في كؿ خطكة  -عادؿ

 كالتقدير.

فكنتـ خير  ،بنيامسؾ الختاـ أبي كأمي كأخكتي كزكجتي ك  فييلا يمكنني أف أنسى أسرتي ك 
ا تبثكا في داخمي فكنتـ دائمن ، تماـ ىذا العمؿ كتحممتـ مني كمعي الكثيرإداعـ كمشجع لي عمى 

كأساؿ العمي القدير أف يجعؿ تعاكنيـ معي في ميزاف  ،عتذر لكؿ مف فاتني ذكرهأكالإصرار، العزيمة 
 حسناتيـ.

‌ي النياية أسأؿ الله أف يككف ىذا العمؿ لو فائدة عمى المستكييف النظرم كالتطبيقي.كفً 
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 الموضويات ائمةُ قَ 

 الصفحة رقم الموضـوع

 4 الدراسة مشكمة إلى مدخلٌ  :لو  الأ  صلُ الفَ 

 ِ مقدمة
 ٓ الدراسة مشكمة :أكلا
 ٔ الدراسة أىداؼ :ثانينا
 ٔ الدراسة أىمية :ثالثنا
 ٕ الدراسة مفاىيـ :رابعنا

 44 الأساسية والمفاىيم لمدراسة النظري الإطار :الثاني الفصل

 جتمماييةالا تأولا: الميارا
                                                    سمككي طابع ذات تعريفات -
 معرفي طابع ذات تعريفات -
  سمككي معرفي طابع ذات تعريفات -
 بيف التفاعؿ سمككيات ياأن   ىعم جتماعيةالا الميارات تتناكل تعريفات -

 الأشخاص
 جتماعيةالا الميارات تصنيؼ -
 جتماعيةالا الميارات مع المتداخمة المفاىيـ -
 جتماعيةالا لمياراتا لاكتساب المفسرة ةالنظريبعض النماذج  -
 النفسية لابةالص   ا:نيثا
 النفسية الصلببة تعريؼ -
  النفسية لمصلببة المفسرة لنظرياتا -
 النفسية الصلببة مككنات -
 النفسية الصلببة أىمية -
  النفسية الصلببة متغير يؤدييا التي الأدكار -

 
48 
43 
41 
41 
 
41 
83 
82 
83 
34 
34 
31 
14 
18 
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 الصفحة رقم الموضـوع

  النفسية الصلببة خصائص -
  المرتفعة النفسية الصلببة ذكم خصائص -
 المنخفضة النفسية الصلببة ذكم خصائص -

 الشارع أطفال ثالثاً:
 الشارع أطفال مفيوم -
  الشارع أطفال مصنيفات -
  الشارع أطفال لظاىرة المفسرة النظرية الامجتاىات -
  الشارع أطفال مشكمة -
  الشارع أطفال مشكمة حول مقديرات -
  الشارع أطفال إلى المجتممع نظرة -

 الشارع لأطفال الأساسية الاحمياجتات

18 
13 
11 
11 
11 
11 
11 
12 
14 
14 
14 
14 

 ّٓ سابقة وبحوث دراسات :الثالث   صلالفَ 

 11  جتماعيةالا الميارات تتناكل التي الدراسات :أولا
 13 جتماعيةالا الميارات تتناكل التي الدراسات عمى الباحث تعقيب :ثانيًا
 13  النفسية الصلببة تتناكل التي الدراسات :ثالثاً
 ْٔ  النفسية الصلببة تتناكل التي الدراسات عمى الباحث تعقيب :رابعًا

 51 الشارع أطفاؿ تتناكل التي الدراسات :خامسًا
 18 الشارع أطفاؿ تتناكل التي الدراسات عمى الباحث تعقيب :اسادسً 
 13 الفركض :سابعاَ 

جتراءات منيج :الرابع الفصل  11 الدراسة وا 

 11  المنيج :أكلا
 11 الدراسة إجراءات :ثانينا
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 الصفحة رقم الموضـوع

 15 الدراسة أدكات :ثالثنا
 33 الدراسة تطبيؽ إجراءات :رابعنا

 33 المستخدمة الإحصائية الأساليب :خامسنا

 31 ومناقشميا مفسيرىا الدراسة نمائج يرض :الخامس الفصل

 31 الوصفية الإحصاءات نمائج :لاأو 

 31 الاسمدلالية الإحصاءات نمائج :ثانيًا

 448 ةالتطبيقي التكصيات :اكلان 
 َُِ البحثية المقترحات :ثانيان 

 441 الدراسة مراجتع

 َُٓ  العربية المراجع :أكلا
 ُُّ  الأجنبية المراجع :ثانينا

 443 الدراسة ملاحق

 َُِ جتماعيةالا الميارات مقياس
 ُِٓ النفسية الصلببة مقياس
 ُِٗ الباحث إعداد مف شخصية مقابمة استمارة
 َُّ  العربية بالمغة الدراسة ممخص
 132 الإنجميزية بالمغة الدراسة ممخص
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 والأشكال فيرس الجتداول

 الصفحة ينوان الجتدول مسمسل

 15 الشارع أطفال من والإناث لمذكور العمر مموسط يوضح ُ

 ٖٕ )الالمزام( الأول لمبُعد الفريية العبارات بين بيرسون ارمباط معاملات ِ

 ٕٗ )المحكم( الثاني لمبعد الفريية العبارات بين بيرسون ارمباط معاملات ّ

 ٕٗ )المحدي( الثالث لمبعد الفريية العبارات بين بيرسون ارمباط معاملات ْ

 َٖ لممقياس الكمية والدرجتة البُعد بين الارمباط معاملات ٓ

 ُٖ ابعضً  بعضياو  الأبعاد بين الارمباط معاملات ٔ

 ُٖ النفسية لمصلابة كرونباخ لفاأ ثبات معامل يوضح ٕ

 ِٖ ونابر  لسبيرمان/ النصفية المجتزئة باسمخدام الكمي الثبات معامل ٖ

 المبادأة) الأول لمبُعد الفريية العبارات بين بيرسون ارمباط معاملات يوضح ٗ
 بالمفايل(

ٖٔ 

َُ 
 

 المعبير) الثاني لمبُعد الفريية العبارات بين بيرسون ارمباط معاملات يوضح
 (السمبية المشاير ين

ٖٕ 

 الضبط) الثالث لمبعد الفريية العبارات بين بيرسون ارمباط معاملات ُُ
 (يالانفعال الاجتممايي

ٖٖ 

 ين المعبير) الرابع لمبعد الفريية العبارات بين بيرسون ارمباط عاملاتمُ  ُِ
 (الإيجتابية المشاير

ٖٗ 

 َٗ لممقياس الكمية والدرجتة البُعد بين الارمباط معاملات ُّ

 ُٗ ببعضيا الأبعاد بين الارمباط معاملات ُْ

 لسبيرمان/ Split - Half النصفية المجتزئة باسمخدام الكمي الثبات معامل ُٓ
 ونابر 

ِٗ 

  النفسية لمصلابة المعيارية والانحرافات المموسطات يوضح ُٔ

 الشارع أطفال من والإناث لمذكور

ٗٔ 
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 الصفحة ينوان الجتدول مسمسل

  المعيارية والانحرافات المموسطات يوضح ُٕ

 الشارع أطفال من والإناث لمذكور الاجتممايية لمميارات

ٗٔ 

 ٕٗ النفسية الصلابة مقياس يمى الشارع أطفال من والإناث الذكور بين الفروق يوضح  ُٖ

 ٖٗ الاجتممايية الميارات مقياس يمى الشارع أطفال من والإناث الذكور بين الفروق يوضح ُٗ

 لدى الاجتممايية والميارات النفسية الصلابة بين بيرسون ارمباط معامل يوضح َِ

 الشارع أطفال

ٗٗ 

 ِّ لابة النفسيةي الص  نموذج كوبازا فِ  4شكل

 ّّ النفسية لابةالص   يفِ  كوبازا نموذج 8شكل
‌

‌
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لُ   الفَصلُ الأو 
 مدخل إلى مُشْكمة الدراسة

 المقدمة 
 الدراسة أىداف   الدراسة شكمةمُ   
 الدراسة مفاىيم     الدراسة أىمية 

 الدراسة إجتراءات   
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 :لُ و  الأ  صلُ الفَ 
 الدراسة مشكمة إلى مدخلٌ 

 :المقدمة

 ىإل يحتاج ،ككيانو ذاتو قيؽتح عف الدؤكب بحثو كفي ،اجتماعي   بطبعو الإنسافى  إف  
 كتساعده ،محيطو مع كالتفاعؿ اصؿالتك  عممية لو تسيؿ التي ،الاجتماعية الميارات فمً  مجمكعةو 

 حياة مظاىر فمً  مظيرو  كؿ في جتماعيةالا الميارات تدخؿ كحيث ،كأعمالو تطمعاتو إنجاز في
 تككيف عمى قدرتو في تؤثر فيي ،المختمفة حياتو مراحؿ في كسعادتو تكيفو في كتؤثر ،الفرد

 )عبد حياتو في الميميف كالراشديف عمميوكم أقرانو بيف شعبيتو درجة كتحدد ،اجتماعية علبقات
 .(ٔ :َََِ الله،

 بكجو جتماعيةالا كالميارات ،عاـ بكجوو  الأشخاص بيف العلبقات مكضكع اكتسب كلذلؾ
 الباحثيف بعض دفعت التي الدرجة ىإل ،تقميدم غير افرعن  منو جعمت ،متميزة خصائص ،خاص

 المطيؼ عبد) الاجتماعي النفس عمـ في الصدارة مكاف يحتؿ سكؼ الفرع ىذا بأف   الظف ىإل
 .(ُٗ :ُٗٗٗ ،ةخميف

 زمنية فترة في النفسية بالصحة ارتباطيا حيث مف جتماعيةالا الميارات أىمية كتتضح
 الناحية مف الانفعالات ىذه أىمية حكؿ امتزايدن  دليلبن  ىناؾ أف   أيضا كتبيف ،الأفراد عند معينة

 كالميارات جتماعيةالا الميارات بيف التفاعؿ طبيعة مفيكـ ف  أ كما ،ايضن أ كالصحية الجسمية
 اجتماعية بيئة خمؽ إلى يتجيكف الأفراد أف   ىك ،الانفعالي التفاعؿ نظرية كجية مف المزاجية
 ختاـ) جتماعيةالا بالكفاءة المرتبطة الانفعالية الكفاءة ناحية مف الفرد نجاح في تساعد انفعالية
 .(ُّ :ُٖٗٗ لبد، داحم

 ُٕٕٗ عاـ كالانفعالي الاجتماعي التعميـ مؤسسة أعضاء كضع الأىمية ليذه يجةتكن
 القدرة ،بفاعمية التكاصؿ :كىي ،الانفعالية كالميارات جتماعيةالا لمميارات متنكعة أساسية ميارات

 التعاطفي المنظكر كاتخاذ المناسب كالتعبير الانفعالي الذات ضبط ،يفالآخر  مع التعامؿ ىعم


