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بين المناعة النفسية وكل من الذكاء الأخلاقى  إلى الكشف عن العلاقةالدراسة هدفت   
والأداء الأكاديمى لطلاب الجامعة والتعرف على إمكانية التنبؤ بالذكاء الأخلاقى وأبعاده من 
خلال المناعة النفسية وأبعادها لطلاب الجامعة والكشف عن مدى الإختلاف فى ديناميات 

  .لاب منخفضى المناعة النفسيةالشخصية بين الطلاب مرتفعى المناعة النفسية والط
بكلية التربية الرياضية بنين جامعة  ىالأولالفرقة طلاب من  عينة الدراسةوتكونت   

طالب بينما تمثلت مجموعة ) ١٩٥(الزقازيق حيث تكونت مجموعة الدراسة الوصفية من 
  .الدراسة الكلينيكية فى أربعة حالات طرفية على مقياس المناعة النفسية

  :استخدمت الباحثةصحة فروض الدراسة  ولاختبار  
  ).، تعديل الباحثة٢٠١٣: إعداد عصام زيدان( مقياس المناعة النفسية - ١
  ).إعداد الباحثة(مقياس الذكاء الأخلاقى  - ٢
  ).١٩٧٨: إعداد صلاح مخيمر(استمارة المقابلة الشخصية  - ٣
  ).١٩٣٥: إعداد هنرى موراى) (TAT(إختبار تفهم الموضوع  - ٤

  .تمدت الدراسة على المنهج الوصفي الإرتباطى والمنهج الكلينيكىعإو  
عن وجود علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية بين المناعة الدراسة  أسفرت نتائجوقد   

وجود علاقة ارتباطية موجبة بين ضبط النفس كأحد والنفسية والذكاء الأخلاقى لدى طلاب الجامعة، 
إمكانية التنبؤ بالذكاء الأخلاقى وأبعاده من والأداء الأكاديمى لطلاب الجامعة، أبعاد المناعة النفسية و

خلال المناعة النفسية وأبعادها لطلاب الجامعة، اختلاف ديناميات الشخصية للطلاب مرتفعى المناعة 
  .النفسية عنها للطلاب منخفضى المناعة النفسية

  :كلمات مفتاحية
  .Psychological Immunityالمناعة النفسية  -  
  .Moral Intelligenceالذكاء الأخلاقى  -  
  .Academic Performanceالأداء الأكاديمى  -  

  -هـ-
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ABSTRACT 
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 The study aimed to revealing the relationship between Psychological 
Immunity and both of Moral Intelligence and Academic performance of 
University students, finding out the predictive ability of Psychological 
Immunity and its dimensions in regards to Moral Intelligence of University 
students and revealing the variance on the psychological personal dynamics 
among students who have high psychological immunity and students who 
have low psychological immunity. This study used descriptive and clinical 
methodology. The study sample is chosen from the students in first grade in 
Faculty of Physical Education for Men in Zagazig University, the 
descriptive study group consists of (195 students) and the clinical study 
group consists of (4 students). The researcher used psychological immunity 
scale, Moral Intelligence Scale and TAT. The results of the study revealed 
the following: There are positive significant correlation between 
psychological immunity and moral intelligence of University students. 
There are positive significant correlation between self-control as one 
dimension of psychological immunity and academic performance of 
University students. Psychological immunity and its dimenstions could 
predict moral intelligence and its diemstions of students at the University. 
Psychological personal dynamics vary among those who scored extreme 
marks on the psychological immunity scale as revealed by TAT. 
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  شـكـر وتـقـديــر
الله، اللهم ربنا لك الحمد بما خلقتنا، ورزقتنا، وهديتنا، وعلمتنا وأنقـذتنا وفرجـت    الحمد  

م، لك الحمد بكل نعمة أنعمت بها علينا، لـك الحمـد   عنا، لك الحمد بالإيمان، ولك الحمد بالإسلا
أمرنا . وصلى االله على نبينا محمد وعلى آله وصحبه وسلم. حتى ترضى، ولك الحمد إذا رضيت

ديننا الاسلامى الحنيف أن نرد الفضل لأصحابه ولكى يرد الفضل إلى أهله فإنني أتقـدم بأسـمى   
أسـتاذ  سناء محمد سليمان / ةالدكتور ةلأستاذا ةالفاضل تىآيات الشكر والتقدير إلى أستاذ

، نبراس العلم، ينبوع العطـاء الـذى لا   جامعة عين شمس -كلية البنات بعلم النفس التعليمى 
ينضب، الملجأ والملاذ في ميدان البحث العلمى وحقيقة يعجز قلمى ويحتار فكرى فلن أجد مـن  

لى من مساعدة وعون واهتمام منذ بدايـة   هتمن الشكر والتبجيل لما قدم هاحق هاالكلمات ما يوفي
مني كل الإمتنان والإعتراف بالفضل والجميل بـارك   اهذا العمل وحتى إتمامه بهذه الصورة فله

  .االله خير الجزاء اوجزاه افي أولاده ااالله له
مـدرس علـم   شيماء أحمد مجاهد / ةالدكتوركما أتقدم بعميق شكرى وتقديرى إلى   

  .جامعة عين شمس -كلية البنات ب النفس
 أنور رياض عبد الـرحيم  /الأستاذ الدكتوركما أتقدم بخالص شكرى وتقديرى إلى   

              ، جامعـة المنيـا   –كليـة التربيـة   لأستاذ علم النفس التربوى المتفـرغ والعميـد الأسـبق    
 علم الـنفس بكليـة  ورئيس قسم  أستاذأسماء عبد المنعم إبراهيم / ةالدكتور ةوالأستاذ

رواد العلوم الانسانية، أهل الخبرة والعطاء لهما مني كل الامتنـان  جامعة عين شمس  –البنات 
  .قيمة علميةلها والشكر والتقدير لموافقتهما على مناقشة هذه الرسالة مما يعطى 

أستاذ  عماد محمد مخيمر/ الأستاذ الدكتوركما أتقدم بخالص شكرى وتقديرى إلى   
الرحـب منبـع العطـاء    الصدر صاحب  جامعة الزقازيق –الآداب علم النفس وعميد كلية 

الفياض فشكراً جزيلاً له لمساندته ومساعدته لي في الدراسة الكلينيكية ولكل من يلجأ إليه بـارك  
  .االله له في أولاده وجزاه االله عنا خير الجزاء

 –اضية بنين كما اتوجه بخالص شكرى وتقديرى لطلاب الفرقة الأولى بكلية التربية الري  
جامعة الزقازيق لتعاونهم وحسن أدائهم أثناء تطبيق إجراءات الدراسة، بارك االله فـيهم ووفقهـم   

  .قدماً للأمام
أمي رحمهـا االله وأسـكنها   / كما أتوجه بأسمى آيات الشكر والعرفان والتقدير إلى روح  

الغالى الذى شجعني كثيراً  كما أتقدم بالشكر والعرفان لأبى ،فسيح جناته وجزاها االله خير الجزاء
كمـا أتقـدم    ،االله بالصحة والعافية وجزاه االله عنى خير الجـزاء  هلإستكمال مسيرتي العلمية متع

بأسمى آيات الشكر والتقدير لزوجى خير رفيق لي نعم السند والمرشد والموجه ساندنى وجـدانياً  
كما أتقدم بالشـكر   ،وسدد خطاه ووقته بارك االله له في صحته هوعلمياً وأعطاني الكثير من جهد

إنجازى لهذا العمل الذى شغلنى عـنهم بـارك االله   من أجل  صبروا كثيراًلأبنائى الأعزاء الذين 
وختاماً أتوجه إلى االله العلى القدير حمداً وشكراً على إتمام هذا العمـل   ،فيهم ووفقهم قدماً للأمام

  .نعم المولى ونعم النصير" إلا باالله وما توفيقي"جعله االله في ميزان حسناتنا جميعاً، 
  الباحثة

  رانيا خميس الجزار
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